
 
 

 

แผนบริหารการสอนประจ าบทที่ 3 
เกณฑ์ตัดสินคุณค่าทางจรยิธรรม 

 

หัวข้อเนื้อหาประจ าบท 
3.1  ความหมายของค าว่า ผิด ถูก ดี ชั่ว บุญ บาป 

 3.2  เกณฑ์ตัดสินคุณค่าทางจริยธรรม 
        3.3  เกณฑ์ตัดสินคุณค่าทางจริยธรรมตามแนวคิดทางปรัชญา 
  3.3.1  ลัทธิสัมพัทธนิยม  :  จงท ำตำมจำรีตประเพณี 
  3.3.2  ลัทธิประโยชน์นิยม :  จงท ำประโยชน์ในมหำชน 
  3.3.3  ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์  :  จงท ำตำมจิตส ำนึก 
  3.3.4  ลัทธิของค้ำนท์   :  จงท ำตำมหน้ำท่ี 
 3.4  เกณฑ์ตัดคุณค่าจริยธรรมตามแนวคิดทางศาสนา 
  3.4.1  เกณฑ์ตัดสินจริยธรรมตำมแนวคิดทำงพุทธศำสนำ 
  3.4.2  เกณฑ์ตัดสินจริยธรรมตำมแนวคิดทำงคริสต์ศำสนำ 
  3.4.3  เกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัวตำมแนวคิดทำงศำสนำอิสลำม 
 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  

 1.  เพื่อให้นักศึกษำบอกควำมหมำยของค ำว่ำ ดีช่ัว ถูกผิด บุญบำปได้ 
 2.  เพื่อให้นักศึกษำอธิบำยเกณฑ์ตัดสินทำงจริยธรรมตำมแนวคิดทำงปรัชญำและศำสนำได้ 
 3.  เพื่อให้นักศึกษำเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของเกณฑ์ตัดสินทำงจริยธรรมตำมแนวคิด
ทำงปรัชญำและศำสนำต่ำง ๆ ได้ 
 4.  เพื่อให้นักศึกษำน ำเกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมไปใช้ตัดสินกรณีตัวอย่ำงได้ถูกต้อง  
 5.  เพื่อให้นักศึกษำบอกวิธีกำรน ำเกณฑ์ตัดสินทำงจริยธรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวันได้ 
 6.  เพื่อให้นักศึกษำใช้เกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมประเมินพฤติกรรมกำรปฏิบัติตน
ตำมหลักจริยธรรมของตนได้ 
 

วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. วิธีสอน 
  1.1 วิธีสอนแบบบรรยำยประกอบส่ือ เริ่มจำกกำรเสนอปัญหำ หรือต้ั งค ำถำมเพื่อ
น ำเข้ำสู่กำรบรรยำย มีกำรตั้งค ำถำม ตอบค ำถำม ระหว่ำงผู้สอนและผู้เรียน  
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  1.2 วิธีสอนแบบโมเดลซิปปำ (CIPPA MODEL) CIPPA ย่อมำจำก C=Construct 
I=Interactive P=Participation P=process and Product A=Application มีขั้นตอนกำรสอนดังนี้  
1) ขั้นทบทวนควำมรู้เดิม 2) ขั้นแสวงหำควำมรู้ใหม่ 3) ขั้นศึกษำท ำควำมเข้ำใจข้อมูล/ควำมรู้ใหม่และ
เช่ือมโยงควำมรู้ใหม่กับควำมรู้เดิม 4) ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ควำมเข้ำใจกับกลุ่ม 5) ขั้นสรุปและจัด
ระเบียบควำมรู้ 6) ขั้นปฏิบัติหรือแสดงผลงำน และ 7) ขั้นประยุกต์ใช้ควำมรู้ 
   

 2. กิจกรรมการเรียนการสอน 
  2.1 ข้ันเตรียมควำมพร้อมก่อนเรียนรู้ 
   2.1.1  ตัวแทนนักศึกษำเช็คช่ือและตรวจสอบวินัยในช้ันเรียน 

   2.1.2  อำจำรย์ให้นักศึกษำนั่งสมำธิตำมวีดิทัศน์ส้ันกำรน ำนั่งสมำธิของดร.อำจอง 
ชุมสำย ฯ และบันทึกผลกำรนั่งสมำธิในแบบบันทึก 
   2.1.3  ระหว่ำงบันทึกผลกำรนั่งสมำธิฟังเพลงประจ ำรำยวิชำคือวีดิทัศน์ส้ันเพลงสำยลมแห่ง
จริยธรรม เพลงคนค้นคน เพลงแผ่เมตตำ เพลงควำมสุขเล็ก  ๆเพลงสบำย  ๆครั้งละหนึ่งเพลง 

  2.2 ข้ันน ำเข้ำสู่บทเรียน 
   2.2.1   อำจำรย์ให้นักศึกษำชมภำพและวีดิทัศน์เกี่ยวกับปฏิบัติผิดศีลธรรม เช่น 1) โฆษณำชุด 
Stop Violence 2) มวยปล้ ำผู้ชำยปล้ ำกับหญิง 3) ผู้ชำยแตะก้ำนคอผู้หญิงในมำเลเซีย และ 4) สำวกสิกรไทยปำกจัด ไร้
กำรศึกษำ และสนทนำแลกเปล่ียนควำมคิดกับนักศึกษำ เรื่องควำมดีควำมช่ัว เกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัว ท ำไมกำรกระท ำ
อย่ำงเดียวกันจึงตัดสินดีช่ัวถูกผิดต่ำงกัน 

   2.2.2  อำจำรย์แจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
   2.2.3  อำจำรย์ให้นักศึกษำท ำแบบทดสอบก่อนเรียนจ ำนวน 10 ข้อ 
  2.3  ขั้นเรียนรู้ประสบกำรณ์ใหม่ 
   2.3.1  ขั้นทบทวนควำมรู้เดิม 

    1) อำจำรย์ให้นักศึกษำแบ่งกลุ่มออกเป็น 7 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน คละกันตำม
ควำมสำมำรถ สมำชิกเลือกประธำนรองประธำนและเลขำนุกำร อำจำรย์ชีแจงหน้ำท่ีของสมำชิกในกลุ่ม 
    2) สมำชิกในกลุ่มผลัดกันเล่ำควำมรู้เดิมเกี่ยวกับควำมดีควำมช่ัวแก่กันและ
ร่วมกันอภิปรำยใบงำนท่ี 1 ในประเด็นต่อไปนี้ ควำมดีควำมช่ัว ควำมผิดควำมถูกคืออะไร นักศึกษำใช้
เกณฑ์อะไรบ้ำงในกำรตัดสินดีช่ัว ถูกผิด นักศึกษำอ่ำนใบควำมรู้เรื่อง “ควำมถูกต้อง” และสรุปให้ได้ว่ำ 
พระและสำมเณรทั้งส่ีรูปในเรื่องนี้ใครถูกใครผิดเพรำะอะไรให้เหตุผลประกอบ บันทึกผลลงในสมุดบันทึก
กำรเรียนรู้ ช่วยกันสรุปลงใบงำน 

    3) ตัวแทนนักศึกษำแต่ละกลุ่มน ำเสนอควำมรู้หน้ำช้ันเรียน 
   2.3.2  ขั้นแสวงหำควำมรู้ใหม่ 
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    2.3.2.1 อำจำรย์ให้นักศึกษำแต่ละคนในกลุ่มจับฉลำกหมำยเลขเพื่อเลือก
หัวข้อศึกษำควำมรู้เรื่องเกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมในหัวข้อต่อไปนี้ 

     หมำยเลข 1 ลัทธิสัมพัทธนิยม 
     หมำยเลข 2 ลัทธิประโยชน์นิยม 
     หมำยเลข 3 ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์ 
     หมำยเลข 4 ลัทธิของค้ำนท์ 
     หมำยเลข 5 เกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมแนวพุทธ 
     หมำยเลข 6 เกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมแนวคริสต์ 
     หมำยเลข 7 เกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมแนวอิสลำม 
    2.3.2.2  นักศึกษำแต่ละคนท่ีจับฉลำกได้หมำยเลขหัวข้อเดียวกันให้ไป

รวมกลุ่มกันเป็นกลุ่มใหม่ 
   2.3.3  ขั้นศึกษำท ำควำมเข้ำใจข้อมูล ควำมรู้ใหม่และเช่ือมโยงควำมรู้ใหม่กับควำมรู้เดิม 
    2.3.3.1 นกัศึกษำในกลุ่มใหม่ศึกษำเนื้อหำในเอกสำรประกอบกำรสอนบท

ท่ี 3 ตำมหัวข้อท่ีได้รับ แล้วช่วยกันตอบค ำถำมตำมใบงำนท่ี 2 พร้อมท้ังศึกษำหัวข้อให้เกิดควำมเข้ำใจ
อย่ำงเพียงพอท่ีจะน ำไปอธิบำยให้เพื่อในกลุ่มเดิมฟังได้ 

   2.3.4  ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ควำมเข้ำใจกับกลุ่ม 
    2.3.4.1 นักศึกษำกลุ่มใหม่กลับไปท่ีกลุ่มเดิม น ำข้อมูลควำมรู้ท่ีตนได้ศึกษำ
มำกลับไปเล่ำให้เพื่อนกลุ่มเดิมฟังโดยอธิบำยไปตำมล ำดับหมำยเลข 1-7  

     2.3.4.2 นักศึกษำในกลุ่มอภิปรำยแลกเปล่ียนควำมรู้ซึ่งกันและกัน 
   2.3.5  ขั้นสรุปและจัดระเบียบควำมรู้ 

     2.3.5.1 นักศึกษำกลุ่มเดิมร่วมกันสรุปควำมรู้ท่ีได้จำกกำรศึกษำควำมรู้
เกี่ยวกับเกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมกับกำรด ำเนินชีวิต ท้ังท่ีเป็นควำมรู้เดิมและควำมรู้ใหม่ 
    2.3.5.2 นักศึกษำสรุปควำมรู้ลงในสมุดบันทึกผลกำรเรียนรู้โดยสรุปเกณฑ์
ตัดสินจริยธรรมเป็นแผนท่ีควำมคิด (Mind Mapping) 

   2.3.6  ขั้นปฏิบัติหรือแสดงผลงำน 
    2.3.6.1 นักศึกษำกลุ่มเดิมร่วมกันคิดหำรูปแบบในกำรน ำเสนอผลงำนด้วย
วิธีกำรท่ีแปลกใหม่โดยน ำเสนอเป็นช้ินงำนของกลุ่ม 1 ช้ินงำน 

    2.3.6.2 นักศึกษำแต่ละกลุ่มน ำเสนอผลงำน อำจำรย์และนักศึกษำช่วยกันสรุป 
   2.3.7  ขั้นกำรประยุกต์ใช้ควำมรู้ 

    2.3.7.1 นักศึกษำท ำใบงำนท่ี 3 เรื่อง กำรน ำเกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำง
จริยธรรมมำวิเครำะห์กรณีตัวอย่ำง 
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    2.3.7.2 นักศึกษำแต่ละกลุ่มน ำเสนอผลกำรท ำใบงำน 
 2.4 ข้ันสรุป 

  อำจำรย์บรรยำยสรุปเนื้อหำด้วยแผนท่ีควำมคิด (Mind mapping) และเฉลยใบงำน
ประกอบกำรชมวิดีทัศน์ส้ันเกี่ยวกับกำรท ำผิดศีล 5 แต่ละข้อ 
 2.5 ฝึกทักษะชีวิตประจ ำบท 
  อำจำรย์ให้นักศึกษำท ำแบบฝึกทักษะชีวิตในแต่ละสัปดำห์โดยท ำท่ีบ้ำนพักของนักศึกษำตำมใบงำน
กำรฝึกทักษะชีวิตท่ี 1 ต้นแห่งควำมเช่ือมั่นและนับถือตนเอง และใบงำนแบบฝึกทักษะชีวิตท่ี 2 ท ำดีมีคุณจริง 
 

สื่อการเรียนการสอน 
 1. เอกสำรประกอบกำรสอนรำยวิชำจริยธรรมและทักษะชีวิต 
 2.  วีดิทัศน์ส้ันประกอบกำรนั่งสมำธิ 1) น ำนั่งสมำธิของดร.อำจอง ชุมสำยฯ 2) เพลงสำย
ลมแห่งจริยธรรม  3) เพลงคนค้นคน 4) เพลงแผ่เมตตำ 5) เพลงควำมสุขเล็ก ๆ และ6) เพลงสบำย 
สบำย 
 3.  วีดิทัศน์ส้ันประกอบเนื้อหำ 1) โฆษณำชุด Stop Violence 2) มวยปล้ ำผู้ชำยปล้ ำกับ
หญิง 3) แตะก้ำนคอผู้หญิงในมำเลเซีย 4) สำวกสิกรไทยปำกจัด ไร้กำรศึกษำ 5) ชีวิตร่ ำไห้ 6) โจรโหด        
7) โฆษณำดีเซเว่น (โกง) 8) ดอกไม้บำนส่ือสำรควำมดีตอน โครงกำรรักนวลสงวนตัว  9) โฆษณำดีเซเวน
ตอนพูดเพ้อเจ้อ 10) โฆษณำจนเครียด กินเหล้ำ และ 11) โฆษณำบุหรี่ท ำร้ำยคนใกล้ชิด 
 4.  พำวเวอร์พอยต์น ำเข้ำสู่บทเรียนและสรุปเนื้อหำบทท่ี 3 
 5.  ใบควำมรู้กรณีตัวอย่ำงเรื่องควำมถูกต้อง 
 6.  ใบงำนท่ี 1 ควำมดีควำมช่ัวคืออะไร 
  ใบงำนท่ี 2 สรุปเกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัว 
  ใบงำนท่ี 3 วิเครำะห์กรณีศึกษำ 
 7.  ใบงำนกำรฝึกทักษะชีวิตท่ี 1 ต้นไม้แห่งควำมเช่ือมั่นและนับถือตนเอง 
  ใบงำนแบบฝึกทักษะชีวิตท่ี 2 “เสริมสร้ำงคนดี” 
  

การวัดผลและการประเมินผล 
 1.  แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
 2.  ใบงำนและกำรประเมินผลใบงำน 
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บทที่ 3 
เกณฑ์ตัดสินคุณค่าทางจรยิธรรม 

 
 ในบทท่ีผ่ำนมำได้ศึกษำปัญหำทำงจริยธรรมต่อค ำถำมเกี่ยวกับชีวิตมนุษย์ท่ีว่ำมนุษย์ควรท ำ
อย่ำงไรกับตัวเอง มนุษย์ควรใช้ชีวิตอย่ำงไร อะไรเป็นส่ิงท่ีประเสริฐท่ีสุดท่ีมนุษย์ควรแสวงหำอันเป็น
จุดมุ่งหมำยสูงสุดของชีวิต ซึ่งมีทัศนะท่ีแตกต่ำงกันหลำยทัศนะ ในบทนี้จะศึกษำปัญหำทำงจริยธรรม
ท่ีว่ำ เมื่อมนุษย์ต้องอยู่ร่วมกับผู้อื่น มนุษย์ควรปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่ำงไร ควำมดีคืออะไร ควำมช่ัวคืออะไร 
ควำมถูกคืออะไร ควำมผิดคืออะไร บุญบำปคืออะไร มนุษย์ใช้เกณฑ์อะไรบ้ำงในกำรตัดสินกำรกระท ำว่ำ
ดีหรือช่ัว ถูกหรือผิดควรท ำหรือไม่ควรท ำซึ่งมีประเด็นส ำคัญในกำรศึกษำ ดังนี้ 
 

3.1  ความหมายของค าว่า ผิด ถูก ดี ช่ัว บุญและบาป 
 

 ก่อนท่ีจะศึกษำเกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมมีค ำท่ีเกี่ยวข้องกับกำรตัดสินกำรกระท ำของ
มนุษย์ท่ีควรท ำควำมเข้ำใจควำมหมำยโดยท่ัวไปก่อน ได้แก่ ค ำว่ำ ผิด ถูก ดี ช่ัว บุญ บำป ดังนี้ 
 พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 2554 (2556, หน้ำ 780) ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ 
ผิด หมำยถึง ไม่ตรงกับควำมจริงหรือท่ีก ำหนดนิยมไว้ ไม่ถูก ต่ำงไป แปลกไป 
 พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 2554 (2556, หน้ำ 533) ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ 
โดน แตะต้อง สัมผัส เช่น ถูกเนื้อต้องตัว, ถูกต้องก็ว่ำ เหมำะกัน เข้ำกัน เช่น ถูกนิสัย, ตรงกันกับ เช่น    
ถูกลอตเตอรี่, ไม่ผิด เช่น คิดถูก ท ำถูก น ถูกกฎหมำย, ถูกต้องก็ว่ำ เหมำะสม เช่น ถูกกำลเทศะ 
 พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 2554 (2556, หน้ำ 437) ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ ดี  
หมำยถึง  มีลักษณะท่ีเป็นไปในทำงท่ีต้องกำร น่ำปรำรถนำ น่ำพอใจ 
 พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 2554 (2556, หน้ำ 372) ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ ช่ัว  
หมำยถึง  เลว ทรำม ร้ำย ไม่ดีเพรำะจงใจฝ่ำฝืนศีลธรรมหรือจำรีตประเพณีเป็นต้น 
 พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 2554 (2556, หน้ำ 676) ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ 
บุญ  หมำยถึง  ควำมสุข เช่น หน้ำตำอิ่มบุญ, กำรกระท ำดีตำมหลักค ำสอนในพระพุทธศำสนำ เช่น ไป
ท ำบุญท่ีวัด, ควำมดี เช่น ปล่อยนกปล่อยปลำเอำบุญ, คุณงำมควำมดี เช่น เขำท ำบุญช่วยเหลือคนตก
ทุกข์ได้ยำก, ช่วยเหลือเกื้อกูลผู้อื่น เช่น คนใจบุญ, ผลของกำรท ำควำมดีจำกชำติปำงก่อน 
 พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 2554 (2556, หน้ำ 670) ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ 
บำป  หมำยถึง  กำรกระท ำผิดหลักค ำสอนหรือข้อห้ำมในศำสนำ ควำมช่ัว ควำมมัวหมอง 



82 
 
 จำกท่ีกล่ำวมำเกี่ยวกับควำมหมำยของค ำท่ีเกี่ยวข้องกำรกำรตัดสินกำรกระท ำของมนุษย์ซึ่งค ำ
เหล่ำนี้ พจนำนุกรมยังอธิบำยไม่ชัดเจนนักและมีควำมหมำยคลุมเครือไม่สำมำรถช้ีชัดลงไปเกี่ยวกับกำร
ตัดสินกำรกระท ำท่ีชัดเจน จึงมีควำมจ ำเป็นท่ีจะต้องศึกษำทฤษฎีเกี่ยวกับกำรตัดสินกำรกระท ำของ
มนุษย์เพื่อท ำควำมเข้ำใจให้ชัดเจนเกี่ยวกับกำรตัดสินกำรกระท ำของมนุษย์ว่ำคืออะไรมนุษย์ใช้เกณฑ์
อะไรบ้ำงในกำรตัดสินกำรท ำดีดีช่ัวถูกผิด 
 ปรีชำ  ช้ำงขวัญยืน (2549, หน้ำ 99) ได้อภิปรำยควำมหมำยของค ำว่ำ “ดีช่ัว” ในทำงจริยธรรม
ว่ำ “ค ำว่ำ ดีหรือช่ัว ย่อมบ่งหมำยถึงจุดหมำยสูงสุด กำรท่ีจะพูดว่ำส่ิงใดดีหรือไม่ดีนั้น จะต้องรู้ว่ำ ดี คือ
อะไร กำรท่ีสังคมหนึ่งสำมำรถตัดสินได้ว่ำกำรกระท ำของคนในสังคมดีหรือไม่ ก็ต้องดูว่ำสอดคล้องกับ 
“ดี” ท่ีสังคมนั้นก ำหนดไว้มำกน้อยเพียงไร “ดี” ท่ีแต่ละสังคมยึดถือซึ่งต่ำงกันนั้นก็สำมำรถหำเกณฑ์
กลำงหรือจุดร่วมท่ีจะใช้ ตัดสินได้ว่ำ “ดี” ของสังคมใดดีกว่ำ ถ้ำหำกพยำยำมแล้วโอกำสท่ีจะรู้และเข้ำใจ
เรื่องค่ำทำงจริยะก็มีได้”  
 ค ำว่ำ ค่ำหรือคุณค่ำทำงจริยธรรม หมำยถึง ลักษณะท่ีพึงประสงค์ หรือลักษณะท่ีควรจะเป็นหรือ
ลักษณะท่ีพึงปรำรถนำ ค ำว่ำ ผิด ถูก ดีช่ัว ควรหรือไม่ควรในภำษำไทยนั้นใช้ได้ในหลำยลักษณะคือ 
ลักษณะท่ีเกี่ยวกับคุณค่ำทำงจริยธรรมและไม่เกี่ยวกับคุณค่ำทำงจริยธรรม เช่น กำรพูดว่ำ “มีดเล่มนี้ดี”  
“หนังเรื่องนี้ดี” “หนังสือเล่มนี้ดี” “ถ้ำจะไปวัดพระแก้วควรไปทำงถนนปิ่นเกล้ำ” “คุณไปไม่ถูกทำงนี่ 
ควรไปทำงปิ่นเกล้ำถึงจะถูก” ค ำว่ำ ดี ถูก ควร ในท่ีนี่ไม่เกี่ยวข้องกับคุณค่ำทำงจริยธรรมเพรำะค ำ
เหล่ำนี้ใช้ในควำมหมำยว่ำใช้กำรได้สมประสงค์หรือมีประสิทธิภำพเท่ำนั้น แต่หำกพูดว่ำ “นำยเขียวเป็น
คนดี”  “กำรให้อภัยเป็นส่ิงดี” “กำรกินเนื้อสัตว์เป็นส่ิงผิด” “มนุษย์ควรเอื้อเฟื้อแบ่งปันกัน”  ค ำว่ำ ดี 
ผิด ควร ในท่ีนี้เกี่ยวข้องกับคุณค่ำทำงจริยธรรมเพรำะใช้ค ำเหล่ำนี้ในควำมหมำยเดียวกับ  “น่ำพึง
ประสงค์”หรือ “น่ำพึงปรำรถนำ” และมีกำรถกเถียงกันได้ว่ำควรท ำหรือไม่ควรท ำซึ่งไม่มีค ำตอบท่ีส้ินสุด  
 ดังนั้น ปัญหำเรื่องคุณค่ำทำงจริยธรรมก็คือกำรค้นหำค ำตอบว่ำ อะไรคือส่ิงท่ีถูก  อะไรคือส่ิงผิด 
กำรกระท ำท่ีถูกหรือผิดนั้นเป็นอย่ำงไร ใช้อะไรเป็นเกณฑ์ตัดสินว่ำ กำรกระท ำอย่ำงนี้ถูกควรท ำ กำร
กระท ำอย่ำงนี้ผิดไม่ควรท ำ ปัญหำเหล่ำนี้เกี่ยวข้องกับปัญหำในบทท่ี 2 ท่ีผ่ำนมำคือ ปัญหำท่ีว่ำส่ิงท่ีดี
ท่ีสุดคืออะไร เพรำะกำรท่ีจะบอกได้ว่ำกำรกระท ำนี้ถูกหรือผิดก็จะต้องทรำบก่อนว่ำ อะไรคือส่ิงท่ีดีท่ีสุด 
เพรำะกำรกระท ำท่ีถูกนั้นก็คือกำรกระท ำท่ีคล้อยตำมส่ิงท่ีดีท่ีสุดนั่นเอง  เช่น บำงกลุ่มถือว่ำควำมสุขดี
ท่ีสุด กำรกระท ำใดท่ีก่อให้เกิดควำมสุขเป็นส่ิงท่ีดีและควรกระท ำ บำงกลุ่มถือว่ำปัญญำดีท่ีสุด กำร
กระท ำท่ีมุ่งไปสู่ปัญญำกำรกระท ำนั้นดีควรท ำ บำงกลุ่มถือว่ำควำมสงบของจิตดีท่ีสุด กำรกระท ำใดท่ี
ก่อให้เกิดควำมสงบนับเป็นกำรท ำท่ีดีควรท ำแต่ถ้ำตรงกันข้ำมไม่ควรท ำ ผู้ท่ีเห็นว่ำส่ิงใดดีท่ีสุดก็จะใช้ส่ิง
นั้นเป็นเกณฑ์ ซึ่งแต่ละกลุ่มก็มีควำมเห็นตกต่ำงกัน ปัญหำท่ีว่ำจะใช้อะไรเป็นเกณฑ์ตัดสินควำมผิด
ควำมถูกของกำรกระท ำเรียกว่ำ ปัญหำเรื่องเกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรม 
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3.2  เกณฑ์ตัดสินคุณค่าทางจริยธรรม 
 

 ค ำว่ำ เกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรม หมำยถึง หลักเกณฑ์ท่ีเป็นมำตรกำรในกำรน ำมำวินิจฉัย
ตัดสินกำรกระท ำอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งว่ำเป็นกำรกระท ำท่ีดีหรือช่ัว ถูกหรือผิด ควรท ำหรือไม่ควรท ำ 
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งเมื่อมนุษย์ตกอยู่ในสถำนกำรณ์ยุ่งยำกและต้องเลือกกระท ำหรือไม่กระท ำอย่ำงใด
อย่ำงหนึ่ง เช่น “เมื่อคน ๆ หนึ่งกระท ำส่ิงใดส่ิงหนึ่งลงไป เรำจะใช้หลักหรือมำตรกำรอะไรมำตัดสินว่ำ
กำรกระท ำของเขำถูกหรือผิด และมีเหตุผลอย่ำงไรท่ีใช้หลักหรือมำตรกำรนั้นมำตัดสิน หรือเมื่อเรำตก
อยู่ในสถำนกำรณ์ท่ีต้องตัดสินใจเลือกท ำอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งลงไป เรำมีเกณฑ์อันใดท่ีจะช้ีว่ำเรำควรท ำ
อย่ำงนี้ ไม่ควรท ำอย่ำงนั้น” (สุจิตรำ  รณรื่น, 2540, หน้ำ 79)  
 โดยท่ัวไปแล้วเมื่อต้องมีกำรตัดสินกำรกระท ำมนุษย์มักจะใช้ควำมพอใจของตนเอง ค่ำนิยมใน
สังคม ขนบธรรมเนียมประเพณี จิตส ำนึก เจตนำ ศำสนำ กฎหมำย รวมท้ังกฎเกณฑ์ต่ำง ๆ ของสถำบัน
เป็นเกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรม ดังท่ีกล่ำวมำจะเห็นได้ว่ำเกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมนั้นมี
มำกมำยแต่ในท่ีนี้จะศึกษำจำกแนวคิดทำงปรัชญำและศำสนำเป็นส ำคัญ 
 

3.3  เกณฑ์ตัดสินคุณค่าทางจริยธรรมตามแนวคิดทางปรัชญา 
 

 นักปรัชญำได้มีกำรถกเถียงเรื่องหลักเกณฑ์ท่ีจะน ำมำใช้ในกำรตัดสินกำรกระท ำของมนุษย์มำเป็น
เวลำยำวนำน แต่ก็ยังหำข้อยุติไม่ได้ว่ำเกณฑ์ใดถูกต้องท่ีสุด กล่ำวโดยสรุปแล้วหลักเกณฑ์ท่ีใช้ในกำร
ตัดสินกำรกระท ำของมนุษย์แบ่งออกเป็น 4 ลัทธิด้วยกัน คือ  
 1) ลัทธิสัมพัทธนิยม (Relativism)         :  จงท ำตำมจำรีตประเพณี 
 2)  ลัทธิประโยชน์นิยม (Utilitarianism     :  จงท ำประโยชน์แก่คนจ ำนวนมำก 
 3)  ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์ (Moral Absolutism) :  จงท ำตำมจิตส ำนึก 
 4)  ลัทธิของค้ำนท์ (Kantian)           :  จงท ำตำมเจตนดีคือกำรท ำตำมหน้ำท่ี 
 แต่ละแนวคิดมีรำยละเอียดในกำรศึกษำ ดังนี้ 
 

 3.3.1  ลัทธิสัมพัทธนิยม  : จงท าตามจารีตประเพณี 
 

  ปัญหำของลัทธิสัมพัทธนิยมในเรื่องเกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัว คือ ควำมดีควำมช่ัวเป็น
ส่ิงแน่นอนตำยตัวหรือไม่ ใครเป็นผู้ตัดสินควำมดีควำมช่ัว ค่ำทำงจริยธรรมเป็นส่ิงสมบูรณ์หรือสัมพัทธ์
และใช้เกณฑ์อะไรเป็นมำตรฐำนในกำรตัดสินผิดถูกดีช่ัว 
  3.3.1.1  ความหมายของค าว่า สัมพัทธนิยม ค ำว่ำ สัมพัทธ์ (Relative) คือ ขึ้นอยู่กับ
หรือเปล่ียนแปลงไปตำมส่ิงอื่น (มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 2525, หน้ำ 375) หมำยควำมว่ำส่ิง ๆ 
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หนึ่งขึ้นอยู่กับส่ิงอื่นเป็นส่ิงก ำหนดพร้อมท้ังเปล่ียนแปลงไปตำมปัจจัยภำยนอกหรือขึ้นอยู่กับเงื่อนไขและ
ปัจจัยหลำยอย่ำง ไม่มีควำมแน่นอนตำยตัวในตัวเอง    
   ค ำว่ำ ส่ิงสัมพัทธ์ คือ ส่ิงท่ีควำมมีอยู่ของมันขึ้นอยู่กับส่ิงอื่น เปล่ียนแปลงไปตำมส่ิงอื่น
ไม่ได้ด ำรงอยู่ด้วยตัวของมันเอง เช่น กำรขับรถด้วยควำมเร็ว 60 ก.ม./ช.ม. ถำมว่ำเป็นกำรขับรถเร็ว
หรือไม่ ค ำถำมนี้ยังตัดสินไม่ได้จนกว่ำจะทรำบเสียก่อนว่ำขับรถท่ีไหน ถ้ำขับในเมืองท่ีมีกำรจรำจรจอแจ
ถือว่ำขับรถเร็วเกินไป แต่ถ้ำขับบนถนนซุปเปอร์ไฮเวย์ถือว่ำขับรถช้ำ ดังนั้น กำรตัดสินว่ำ ขับรถเร็วหรือไม่
จึงเป็นส่ิงสัมพัทธ์หรือขึ้นอยู่กับสถำนท่ีท่ีรถนั้นวิ่งอยู่ (มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 2525, หน้ำ 375) 
   ค ำว่ำ สัมพัทธนิยมคือ ลัทธิที่ถือว่ำ กำรกระท ำไม่ได้ดีหรือช่ัว ถูกหรือผิดอย่ำงแน่นอน
ในตัวมันเอง ดีช่ัวถูกผิดของกำรกระท ำขึ้นอยู่กับเงื่อนไขและส่ิงแวดล้อมท่ีกระท ำ หมำยควำมว่ำ ดีช่ัว
ถูกผิดเปล่ียนแปลงไปตำมปัจจัยแวดล้อมท่ีกระท ำ (สุจิตรำ รณรื่น, 2540, หน้ำ 79) ไม่ได้ตัดสินท่ีตัวกำร
กระท ำเป็นหลัก 
   พจนำนุกรมศัพท์ปรัชญำ อังกฤษ-ไทย (2540, หน้ำ 87) ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ 
สัมพัทธนิยมไว้ว่ำ  “ทรรศนะท่ีถือว่ำ ควำมจริงหรือคุณค่ำไม่มีอยู่โดยตัวเอง แต่ต้องขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัย
อื่น เช่น ส ำนักปรัชญำบำงส ำนักถือว่ำ ควำมดีมิได้มีอยู่เป็นสำกลอย่ำงตำยตัว แต่ขึ้นอยู่กับควำมคิดเห็น
หรือกำรยอมรับของสังคมแต่ละแห่งแต่ละเวลำ” 
   3.3.1.2  ค่าทางจริยธรรมเป็นสิ่งสัมพัทธ์ ปกติมนุษย์ถือว่ำกำรพูดควำมจริงเป็นส่ิงดี 
กำรโกหกเป็นส่ิงไม่ดี แต่กำรพูดควำมจริงเป็นส่ิงดีเสมอไปหรือไม่ กำรฆ่ำคนบริสุทธิ์ถือว่ำเป็นกำรกระท ำ
ท่ีเลวแต่ถ้ำกำรฆ่ำคนบริสุทธิ์คนหนึ่งเพื่อช่วยคนจ ำนวนมำก ในกรณีอย่ำงนี้กำรฆ่ำคนบริสุทธิ์ยังเป็นกำร
กระท ำท่ีผิดอยู่หรือไม่ ปัญหำเหล่ำนี้จัดอยู่ในปัญหำท่ีว่ำ ถ้ำกำรกระท ำอย่ำงหนึ่งดี มันจะดีเสมอไป
หรือไม่ ไม่ว่ำจะกระท ำท่ีไหน กระท ำเมื่อไหร่ และท ำแล้วเกิดผลอย่ำงไร เหล่ำนี้คือปัญหำท่ีว่ำ ค่ำทำง
จริยธรรมเป็นส่ิงสัมพัทธ์หรือสมบูรณ์  
   ลัทธิสัมพัทธนิยมเช่ือว่ำ ค่ำทำงจริยธรรมเป็นส่ิงสัมพัทธ์ด้วยเหตุผลท่ีว่ำ ควำมดีควำมช่ัว
ไม่ใช่ส่ิงแน่นอนตำยตัว กำรกระท ำอันหนึ่งจะดีหรือเลว ถูกหรือผิด ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขปัจจัยหลำยอย่ำง ใน
สภำพแวดล้อมอย่ำงหนึ่งกำรกระท ำอย่ำงหนึ่งเป็นกำรกระท ำดี แต่ในสภำพแวดล้อมอีกอย่ำงหนึ่งกำรกระท ำ
อย่ำงเดียวกันนั้นอำจกลำยเป็นกำรกระท ำท่ีเลวก็ได้ กำรกระท ำจึงไม่ได้ดีหรือเลวในตัวมันเอง  แต่ควำมดีหรือ
ควำมเลวของกำรกระท ำนั้นสัมพัทธ์หรือขึ้นอยู่กับปัจจัยอื่น ๆ  ลัทธิสัมพัทธนิยมเช่ือว่ำ กำรตัดสินถูกผิดดีช่ัว
ขึ้นอยู่กับว่ำใครเป็นผู้ตัดสิน เพรำะผู้ตัดสินย่อมตัดสินแตกต่ำงกันไปตำมควำมพอใจของตน เมื่อมีทัศนะว่ำดีช่ัว
ไม่ใช่ส่ิงแน่นอนตำยตัว ชำวสัมพัทธนิยมจึงถือว่ำ ไม่มีหลักเกณฑ์ท่ีแน่นอนตำยตัวอันใดอันหนึ่งท่ีจะมำช้ีขำด
ควำมดีควำมเลวของกำรกระท ำได้ เกณฑ์ตัดสินจริยธรรมจึงมีได้หลำยเกณฑ์และไม่มีเกณฑ์ใดเกณฑ์หนึ่งท่ีสูงสุด
หรือดีกว่ำเกณฑ์อื่น (มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 2525, หน้ำ 376-377) 
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   3.3.1.3  เกณฑ์ตัดสินจริยธรรม ดังท่ีกล่ำวแล้วว่ำตำมแนวคิดสัมพัทธนิยมควำมดี
ควำมช่ัวไม่ตำยตัวขึ้นอยู่กับส่ิงอื่นเป็นส่ิงก ำหนด เช่น  เวลำ สถำนท่ี ดินฟ้ำอำกำศ สภำพแวดล้อม 
สภำพทำงเศรษฐกิจ เป็นต้น ย่อมมีส่วนในกำรก ำหนดควำมดีควำมช่ัว แต่อย่ำงไรก็ตำม กล่ำวโดยสรุป 
ปัจจัยหรือเงื่อนไขท่ีเป็นส่ิงก ำหนดดีช่ัวมี 2 คือ บุคคลและสังคม ควำมดีควำมช่ัวควำมถูกควำมผิดจึง
ขึ้นอยู่กับว่ำบุคคลใดและสังคมไหนเป็นผู้ตัดสิน ดังนั้นสัมพัทธนิยมจึงมีสองรูปแบบคือ 
    1) เกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัวขึ้นอยู่กับบุคคลแต่ละคน สัมพัทธนิยมรูปแบบท่ี 1  
ถือว่ำ คนแต่ละคนเป็นผู้ ตัดสินควำมดีควำมช่ัวเอำเอง เกณฑ์ ตัดสินจริยธรรมขึ้นอยู่กับแต่ละบุคคล                       
ชำวสัมพัทธนิยมพวกหนึ่ง เช่น พวกโซฟิสท์ซึ่งเป็นนักปรัชญำกรีกโบรำณถือว่ำ คนแต่ละคนเป็นผู้ตัดสินทุกส่ิงเอง 
ถูก-ผิด ดี-ช่ัว จึงขึ้นอยู่กับกำรตัดสินของแต่ละคน ส่ิงท่ีดีคือส่ิงท่ีฉันชอบ (มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 2525, 
หน้ำ 380)  ดังนั้น แนวคิดนี้เห็นว่ำ ดีช่ัวขึ้นอยู่กับบุคคล กล่ำวคือกำรท่ีจะบอกได้ว่ำกำรกระท ำอันหนึ่งถูกหรือผิด
นั้นแล้วแต่ว่ำใครเป็นผู้ตัดสิน ใครชอบอะไรก็บอกว่ำส่ิงนั้นดี เกลียดอะไรเขำก็บอกว่ำส่ิงนั้นช่ัว สมดังท่ี           
โธมัส ฮอบส์ นักปรัชญำสมัยใหม่ชำวอังกฤษกล่ำวว่ำ “อะไรก็ตำมอันเป็นส่ิงท่ีตรงกับควำมอยำกหรือควำมประสงค์
ของใครคนใดคนหนึ่งเขำเองก็เรียกส่ิงนั้นว่ำดี อะไรก็ตำมท่ีตรงกับควำมเกลียดของเขำ เขำก็เรียกมันว่ำช่ัว อะไรก็
ตำมท่ีเขำเหยียดหยำมเขำก็เรียกว่ำน่ำขยะแขยง ค ำเหล่ำนี้คือ ดี ช่ัว ขยะแขยง เป็นค ำท่ีใช้เรียกควำมสัมพันธ์ของ
ส่ิงต่ำง ๆ  กับผู้เรียก ไม่มีอะไรท่ีเป็นอย่ำงนั้นในตัวมันเองอย่ำงสมบูรณ์ และก็ไม่มีเกณฑ์กลำงอันหนึ่งอันใดท่ีจะ
ตัดสินส่ิงต่ำง  ๆว่ำดีหรือช่ัวนอกจำกตัวบุคคลนั่นเอง” (อ้ำงถึงใน วิทย์  วิศทเวทย์, ม.ป.ป., หน้ำ 61-62) 
   ด้วยเหตุท่ีคนเรำเกิดมำแตกต่ำงกัน ต่ำงจิตต่ำงใจ อุปนิสัยและอำรมณ์ ควำมรู้สึก รสนิยมไม่
เหมือนกัน ส่ิงท่ีคนหนึ่งชอบอำจเป็นส่ิงท่ีอีกคนหนึ่งเกลียด ส่ิงท่ีให้ควำมสุขกับบำงคนกลับกลำยเป็นควำม
ทุกข์ของบำงคน ควำมแตกต่ำงเหล่ำนี้ท ำให้คนเรำตัดสินค่ำทำงจริยธรรมแตกต่ำงกัน ดังนั้น ตำมทัศนะของ
สัมพัทธนิยมรูปแบบท่ี 1 ควำมดีควำมช่ัว ควำมถูกควำมผิดเปล่ียนไปตำมใจของแต่ละคน ดีช่ัวถูกผิดไม่ได้เป็น
คุณสมบัติท่ีติดอยู่กับกำรกระท ำแต่เป็นกำรแสดงออกถึงควำมรู้สึกของผู้พูดหรือผู้ตัดสินเป็นผู้มอบให้     ดีช่ัว
จึงขึ้นอยู่กับควำมรู้สึกของแต่ละคน กำรกระท ำต่ำง ๆ นั้นดีหรือเลวขึ้นอยู่กับควำมรู้สึกท่ีกำรกระท ำนั้น
ก่อให้เกิดขึ้นในใจ กำรกล่ำวว่ำ ก. เป็นส่ิงดี ก็มีควำมหมำยเพียงว่ำ ก. เป็นส่ิงท่ีฉันชอบ หรือ ก. เป็นส่ิงท่ีฉัน
ยอมรับ หรือ ก. เป็นส่ิงท่ีฉันเห็นด้วยเท่ำนั้นเอง (วิทย์   วิศทเวทย์, ม.ป.ป., หน้ำ 63) 
    2) เกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัวขึ้นอยู่กับจำรีตประเพณีของแต่ละสังคม
สัมพัทธนิยมรูปแบบท่ี 2 เห็นว่ำ เนื่องจำกบุคคลแต่ละคนนั้นเขำจะมีลักษณะหรืออุปนิสัยอย่ำงไรก็
ขึ้นอยู่กับสังคมท่ีเขำอยู่ สังคมได้ปลูกฝังควำมรู้สึกและอำรมณ์ทำงศีลธรรมให้แก่เขำโดยผ่ำนจำรีต
ประเพณี กฎหมำย ศีลธรรม และควำมเช่ือทำงศำสนำ สังคมเป็นผู้บอกว่ำอะไรผิดอะไรถูก ดังนั้นชำว
สัมพัทธนิยมกลุ่มนี้จึงเสนอว่ำ ควรใช้จำรีตประเพณีเป็นเกณฑ์ตัดสินควำมถูก -ผิด ดี-ช่ัว เกณฑ์ตัดสิน
จริยธรรมจึงสัมพัทธ์หรือขึ้นอยู่กับจำรีตประเพณีของแต่ละสังคม อย่ำงไรก็ตำม สังคมแต่ละสังคมมีจำรีต
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ประเพณีท่ีแตกต่ำงกัน กำรใช้เกณฑ์ตัดสินในแต่ละสังคมจึงแตกต่ำงกันไปด้วย จึงไม่ควรน ำกฎเกณฑ์ของ
สังคมหนึ่งไปตัดสินกำรกระท ำของอีกสังคมหนึ่ง 
    กำรท่ีแนวคิดสัมพัทธนิยมสนับสนุนให้น ำค่ำนิยมขนบธรรมเนียมประเพณี 
กฎหมำย ศีลธรรมและควำมเช่ือทำงศำสนำมำเป็นเกณฑ์ตัดสินทำงจริยธรรมโดยมีเหตุผลดังต่อไปนี้ 
      (1) ในสภำพควำมเป็นจริงโดยปกติท่ัวไป คนเรำมักตัดสินกำรกระท ำ
ถูกผิดดีช่ัวไปตำมค่ำนิยมขนบธรรมเนียมประเพณี กฎหมำย ศีลธรรมและควำมเช่ือทำงศำสนำในสังคมท่ี
ตนอำศัยอยู่ คนท่ีอยู่ในสังคมเดียวกันมักติดสินถูกผิดดีช่ัวไปในท ำนองเดียวกัน เนื่องจำกส่ิงเหล่ำนี้ได้
หล่อหลอมให้คนในสังคมเดียวกันมีค่ำนิยมท่ีคล้ำยคลึงกัน 
      (2) ค่ำนิยมขนบธรรมเนียมประเพณี กฎหมำย ศีลธรรมและควำมเช่ือทำง
ศำสนำเป็นแนวทำงในกำรด ำเนินชีวิตท่ีได้รับกำรพิสูจน์แล้วว่ำเป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดประโยชน์สุขแก่หมู่คณะ 
หำกปฏิบัติตำมย่อมน ำประโยชน์และควำมสุขมำให้ ดังนั้นเมื่อ ดีช่ัว ถูกผิด ไม่มีอยู่จริง มีแต่ทุกข์กับสุข
เท่ำนั้น จึงเป็นกำรปลอดภัยกว่ำท่ีจะปฏิบัติตำมแนวทำงกำรด ำเนินชีวิตท่ีได้รับกำรทดสอบจำกคนรุ่น
ก่อน ๆ แล้วว่ำ ดีและมีประโยชน์จึงสืบทอดกันมำ 
      (3) คนในแต่ละสังคมมักยึดถือว่ำค่ำนิยมขนบธรรมเนียมประเพณี กฎหมำย 
ศีลธรรมและควำมเช่ือทำงศำสนำในสังคมของตนดีท่ีสุด ถูกท่ีสุด แต่ในควำมเป็นจริงนั้นสังคมแต่ละสังคมย่อมมี
ค่ำนิยมขนบธรรมเนียมประเพณี กฎหมำย ศีลธรรมและควำมเช่ือทำงศำสนำแตกต่ำงกันออกไปตำมสภำพแวดล้อมที
เหมำะสม ในแต่ละสังคมย่อมสร้ำงวัฒนธรรมท่ีเหมำะสมกับสภำพแวดล้อมในสังคมของตน  ดังนั้น จึงไม่ควรน ำค่ำนิยม
ขนบธรรมเนียมประเพณี กฎหมำย ศีลธรรมและควำมเช่ือทำงศำสนำของสังคมหนึ่งไปตัดสินกำรกระท ำของคนในอีก
สังคมหนึ่ง (มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 2525, หน้ำ 384-385) 
   จำกท่ีกล่ำวมำเกี่ยวกับแนวคิดสัมพัทธนิยมท้ังสองรูปแบบท่ีถือว่ำ ดี -ช่ัว ถูก-ผิด ไม่
ตำยตัวและไม่มีอยู่จริง เกณฑ์ตัดสินทำงจริยธรรมเป็นส่ิงท่ีมนุษย์แต่ละคนและแต่ละสังคมสร้ำงขึ้นเอง
ตำมควำมเช่ือถือและควำมเหมำะสมของบุคคลและสังคมนั้น  ๆ จึงไม่มีเกณฑ์ตัดสินถูกผิดดีช่ัวท่ีเป็น
เกณฑ์สำกล ดังนั้น ค ำว่ำ ดี จึงหมำยถึง ชอบ พอใจ หรือถูกต้องตำมค่ำนิยมขนบธรรมเนียมประเพณี 
กฎหมำย ศีลธรรมและควำมเช่ือทำงศำสนำในสังคมนั้น ๆ ในทำงตรงกันข้ำมค ำว่ำ ผิดหรือช่ัว หมำยถึง 
ไม่ชอบ ไม่พอใจ หรือไม่ถูกต้องตำมค่ำนิยมขนบธรรมเนียมประเพณี กฎหมำย ศีลธรรมและควำมเช่ือ
ทำงศำสนำในสังคมนั้น ๆ นั่นเอง 
 
 

 3.3.2  ลัทธิประโยชน์นิยม : จงท าประโยชน์ในมหาชน 
 

   ลัทธิประโยชน์นิยมต้องกำรตอบค ำถำมทำงจริยธรรมท่ีว่ำ ถ้ำกำรกระท ำอันหนึ่ง
ก่อให้เกิดผลดีต่อส่วนรวมอย่ำงมำก แต่วิธีกำรกระท ำนั้นผิดศีลธรรม มนุษย์ควรกระท ำหรือไม่ มนุษย์
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ควรใช้ผลของกำรกระท ำหรือวิธีกำรกระท ำมำเป็นมำตรฐำนตัดสินควำมถูก ควำมผิด ควำมดี ควำมช่ัว
ของกำรกระท ำ แนวคิดนี้มีประเด็นส ำคัญในกำรศึกษำ ดังนี้ 
    3.3.2.1 ความหมายของค าว่า ประโยชน์นิยม ประโยชน์ หมำยถึง ส่ิงท่ีมีผลใช้ได้ดีสม
กับท่ีคิดมุ่งหมำยไว้ ผลท่ีได้ตำมต้องกำร ส่ิงท่ีเป็นผลดีหรือเป็นคุณ (รำชบัณฑิตยสถำน, 2546, หน้ำ 665) 
   ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ หมำยถึง ส่ิงท่ีก่อให้เกิดควำมสุขหรือให้หลุดพ้นจำกควำมทุกข์ 
(วิทย์    วิศทเวทย์, ม.ป.ป., หน้ำ 89-90)  
   ประโยชน์นิยม หมำยถึง ทรรศนะทำงจริยศำสตร์ท่ีถือเอำประโยชน์สุขเป็นเกณฑ์
ตัดสินควำมผิดถูกดีช่ัว กล่ำวคือ กำรกระท ำท่ีก่อให้เกิดประโยชน์สุขมำกท่ีสุดถือว่ำเป็นกำรกระท ำท่ีดี
(รำชบัณฑิตยสถำน, 2540, หน้ำ 101) 
   ประโยชน์นิยมเป็นลัทธิท่ียอมรับ “ประโยชน์” หรือ “หลักมหสุข” เป็นรำกฐำนของ
ศีลธรรมโดยถือว่ำ ควำมถูกต้องของกำรกระท ำขึ้นอยู่กับแนวโน้มท่ีกำรกระท ำนั้นจะก่อให้เกิดควำมสุข 
ควำมผิดขึ้นอยู่กับแนวโน้มท่ีจะก่อให้เกิดควำมทุกข์ (สุจิตรำ  รณรื่น, 2540, หน้ำ 81) 
   ดังนั้น ประโยชน์นิยมคือลัทธิท่ีถือว่ำเกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัวอยู่ ท่ีผลของกำร
กระท ำเป็นตัวตัดสิน  
   3.3.2.2  ค่าทางจริยธรรมเป็นสิ่งสัมพัทธ์ ลัทธิประโยชน์นิยมมีแนวคิดในเรื่องค่ำทำง
จริยธรรมคล้ำยกับแนวคิดสัมพัทธนิยมกล่ำวคือประโยชน์นิยมเช่ือว่ำค่ำทำงจริยธรรมเป็นส่ิงสัมพัทธ์ โดย
ถือว่ำ ควำมดีควำมช่ัวไม่ใช่ส่ิงแน่นอนตำยตัว เปล่ียนแปลงไปตำมผลของกำรกระท ำ กำรกระท ำอย่ ำง
เดียวกันอำจเป็นได้ท้ังดีและเลว ถูกและผิด ตำมทัศนะของประโยชน์นิยม กำรกระท ำโดยตัวมันเองไม่จัด
ว่ำดีหรือเลว แต่อยู่ท่ีมันก่อให้เกิดผลอย่ำงไร กำรกระท ำอย่ำงเดียวกัน ถ้ำก่อให้เกิดผลดีคือประโยชน์สุข 
มันก็เป็นกำรกระท ำท่ีดี ถ้ำผลของมันก่อให้เกิดควำมทุกข์มันก็เป็นกำรกระท ำท่ีเลว เช่น กำรพูดเท็จไม่
จัดว่ำดีหรือช่ัว แต่ดูท่ีผลของกำรพูดเท็จว่ำเป็นอย่ำงไร ถ้ำพูดเท็จแล้วก่อให้เกิดควำมสุข กำรพูดเท็จนั้น
เป็นส่ิงท่ีดี ควรกระท ำ แต่ถ้ำพูดเท็จแล้วก่อให้เกิดควำมทุกข์ กำรพูดเท็จก็เป็นส่ิงท่ีเลว ไม่ควรกระท ำ 
เมื่อเป็นเช่นนี้เกณฑ์ตัดสินจริยธรรมของประโยชน์นิยมจึงมีลักษณะสัมพัทธ์คือไม่แน่นอนตำยตัว 
   3.3.2.3  เกณฑ์ตัดสินจริยธรรม ประโยชน์นิยมถือว่ำ หลักท่ีจะตัดสินกำรกระท ำอันใด
อันหนึ่งว่ำถูกหรือผิด ควรท ำหรือไม่ควรท ำอยู่ท่ีผลของกำรกระท ำนั้น ถ้ำท ำแล้วเกิดผลดี ท ำให้มนุษย์มี
ควำมสุขมำกขึ้น  กำรกระท ำนั้นก็เป็นกำรกระท ำท่ีถูกต้องควรท ำ แต่ถ้ำท ำแล้วเกิดผลเสียมำกกว่ำผลดี 
ท ำให้มนุษย์มีควำมสุขน้อยลงกำรกระท ำนั้นก็ผิดไม่ควรท ำ  ในสถำนกำรณ์ท่ีต้องเลือกท ำส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
ตัวท่ีจะตัดสินก็คือ ถ้ำผลท่ีจะเกิดขึ้นจำกกำรกระท ำนี้ดีกว่ำกำรกระท ำอื่นก็เป็นส่ิงควรท ำ และถ้ำถำม
ต่อไปว่ำเอำอะไรตัดสินว่ำผลท่ีเกิดจำกกำรกระท ำนั้นดีกว่ำผลท่ีเกิดจำกกำรกระท ำนี้ ค ำตอบก็คือ อันท่ี
ให้ประโยชน์สุขมำกกว่ำถือว่ำดีกว่ำ 
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   ประโยชน์นิยมเห็นด้วยกับสุขนิยมท่ีว่ำ ควำมสุขเป็นส่ิงเดียวที่ดีท่ีสุดส ำหรับมนุษย์ ไม่มี
อะไรมีค่ำในตัวเองมำกกว่ำควำมสุข ทุกส่ิงท่ีถือกันว่ำดีหรือมีค่ำก็เพรำะว่ำมันท ำให้มนุษย์มีควำมสุข 
ดังนั้นในกำรท่ีจะตัดสินว่ำกำรกระท ำอันหนึ่งดีหรือเลว ควรท ำหรือไม่ จึงต้องใช้ควำมสุขเป็นตัวตัดสิน 
กล่ำวคือ กำรกระท ำใดท่ีให้ประโยชน์สุขแก่มนุษย์มำกกว่ำ กำรกระท ำนั้นก็ดีกว่ำควรท ำมำกกว่ำ
(มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 2525, หน้ำ 406)  
   ประโยชน์นิยมถือว่ำ กำรกระท ำท่ีดีคือ กำรกระท ำท่ีก่อให้เกิดประโยชน์สุขต่อคน
ส่วนมำก  วิธีกำรจึงไม่ส ำคัญเท่ำกับผลท่ีเกิดขึ้น ผลของกำรกระท ำจะเป็นตัวตัดสินควำมถูกควำมผิดของ
กำรกระท ำ และผลท่ีว่ำนี้คือ ประโยชน์สุขของมหำชน ซึ่งหมำยถึง หลักมหสุขนั่นเอง 
   ค ำว่ำ มหสุข หมำยถึงควำมสุขมำกท่ีสุดแก่คนจ ำนวนมำกท่ีสุด  หลักมหสุขไม่เพียงแต่
บอกว่ำ กำรกระท ำท่ีถูก คือกำรกระท ำท่ีก่อให้เกิดควำมสุขมำกท่ีสุด แต่มีเงื่อนว่ำ ควำมสุขนี้ไม่ใช่
ควำมสุขของผู้กำรท ำเท่ำนั้น แต่ต้องกระจำยไปสู่คนจ ำนวนมำกท่ีสุดด้วย ดังนั้น ส ำหรับประโยชน์นิยม
ไม่มีอะไรตำยตัว ถ้ำจะมีอะไรตำยตัว ก็คือหลักมหสุขซึ่งใช้เป็นเกณฑ์ตัดสินกำรกระท ำทุกอัน จำรีต
ประเพณี ศำสนำ กฎหมำยมีไว้เพื่อควำมสุขของมหำชน ถ้ำส่ิงเหล่ำนี้ไม่น ำควำมสุขมำสู่มหำชนก็ควร
ยกเลิกและเอำส่ิงอื่นท่ีให้ควำมสุขมำกกว่ำมำแทน (วิทย ์ วิศทเวทย์, ม.ป.ป., หน้ำ 97) 
   จำกท่ีกล่ำวมำเกี่ยวกับเกณฑ์ตัดสินทำงจริยธรรมตำมแนวคิดประโยชน์นิยม สรุปได้ว่ำ แนวคิด
นี้ไม่ให้ควำมส ำคัญกับเจตนำและวิธีกำรท่ีก่อให้เกิดกำรกระท ำ ใช้เพียงผลของกำรกระท ำเป็นตัวตัดสินควำมดี
ควำมช่ัวโดยยึดหลักมหสุขเป็นส ำคัญ กำรกระท ำไม่ดีหรือช่ัวในตัวมันเอง ค่ำทำงจริยธรรมตำมแนวคิดประโยชน์
นิยมจึงเป็นส่ิงสัมพัทธ์คือดีช่ัวไม่ใช่ส่ิงตำยตัวแต่และเปล่ียนแปลงไปตำมผลของกำรกระท ำ  
 

 3.3.3  ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์ : จงท าตามจิตส านึก 
 

   ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์เป็นแนวคิดท่ีต้องกำรตอบค ำถำมทำงจริยธรรมท่ีว่ำ ค่ำทำง
จริยธรรมเป็นส่ิงสัมพัทธ์หรือเป็นส่ิงสัมบูรณ์ ถ้ำกำรกระท ำอย่ำงหนึ่งดีมันจะดีเสมอไปหรือไม่ ไม่ว่ำจะ
กระท ำท่ีไหน ท ำเมื่อไหร่ ท ำแล้วเกิดผลอย่ำงไร มีเกณฑ์ตัดสินทำงจริยธรรมท่ีเป็นมำตรฐำนแน่นอน
ตำยตัวหรือไม่ ถ้ำมีส่ิงนั้นคืออะไร แนวคิดนี้เสนอว่ำ ค่ำทำงจริยธรรมเป็นส่ิงสัมบูรณ์และ มโนธรรมเป็น
เกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรม มีประเด็นส ำคัญในกำรศึกษำ ดังนี้ 
   3.3.3.1  ความหมายของค าว่ามโนธรรมสัมบูรณ์ มโนธรรม หมำยถึง ควำมส ำนึกทำง
ศีลธรรมท่ีมนุษย์ทุกคนมีอยู่โดยธรรมชำติ ควำมส ำนึกนี้เป็นเสียงภำยในจิตใจ เป็นจิตส ำนึกภำยในท่ีบอก
เรำว่ำอะไรผิดอะไรถูก (มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 2525, หน้ำ 398) ควำมรู้สึกผิดชอบช่ัวดีและ
ควำมรู้สึกว่ำอะไรควรท ำอะไรไม่ควรท ำอันเป็นจิตส ำนึกท่ีมีอยู่ในจิตใจของบุคคล 
   สัมบูรณ์ มีควำมหมำยตรงข้ำมกับสัมพัทธ์  หมำยถึง ท่ีมีอยู่เอง ท่ีเป็นอยู่ เอง ท่ีมีอยู่
ด้วยตนเอง เป็นอิสระไม่ข้ึนกับเหตุปัจจัยอื่น (รำชบัณฑิตยสถำน, 2540, หน้ำ 1) 
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   ส่ิงสัมบูรณ์ หมำยถึงส่ิงท่ีมีอยู่และเป็นอยู่โดยตัวของมันเองไม่ได้เปล่ียนแปลงไปหรือ
ขึ้นอยู่กับส่ิงใด (มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 2525, หน้ำ 375) 
   มโนธรรมสัมบูรณ์ คือ ลัทธิท่ีถือว่ำ มโนธรรมเป็นเกณฑ์ตำยตัวเพียงเกณฑ์เดียวท่ีจะ
ตัดสินควำมถูก ควำมผิด ควำมดี ควำมช่ัวของกำรกระท ำ (สุจิตรำ   รณรื่น, 2540, หน้ำ 85) 
   3.3.3.2 ค่าทางจริยธรรมเป็นสิ่งสัมบูรณ์ ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์ถือว่ำค่ำทำงจริยธรรม
เป็นส่ิงสัมบูรณ์คือแน่นอนตำยตัว จึงจัดอยู่ในแนวคิดสัมบูรณนิยม  สมบูรณนิยมคือ ทัศนะท่ีเห็นว่ำ    
ค่ำทำงจริยธรรมเป็นส่ิงสัมบูรณ์ในตัวมันเอง ควำมดีควำมช่ัวเป็นส่ิงแน่นอนตำยตัว ควำมดีควำมช่ัวเป็น
ส่ิงท่ีมีอยู่ด้วยตัวของตัวเอง ไม่เปล่ียนแปลงไปตำมเงื่อนไข ไม่ขึ้นอยู่กับผลของกำรกระท ำ ไม่ขึ้นกับ
ควำมเห็นหรือกำรก ำหนดของบุคคลหรือสังคม  สัมบูรณ์นิยมถือว่ำ เกณฑ์ตัดสินจริยธรรมท่ีถูกต้องท่ีสุด
นั้นมีเพียงเกณฑ์เดียวและเป็นเกณฑ์ท่ีแน่นอนตำยตัว ดังนั้นแนวคิดนี้จึงเห็นว่ำมีมำตรฐำนตำยตัวท่ี
แน่นอนอันใดอันหนึ่งมำตัดสินควำมดีได้ (วิทย์ วิศทเวทย์, ม.ป.ป, หน้ำ 61) ส่ิงนั้น คือ มโนธรรม 
   3.3.3.3 เกณฑ์ตัดสินจริยธรรม มโนธรรมสัมบูรณ์เสนอมำตรกำรในกำรตัดสินกำร
กระท ำของมนุษย์ว่ำ กำรกระท ำอย่ำงหนึ่งจะดีหรือช่ัว ถูกหรือผิด ควรท ำหรือไม่ควรท ำต้องใช้มโนธรรม
ตัดสิน กำรกระท ำท่ีสอดคล้องกับมโนธรรม ถือว่ำเป็นกำรกระท ำท่ีถูกหรือดี  ถ้ำขัดแย้งกับมโนธรรมถือ
เป็นกำรกระท ำท่ีผิดหรือเลว 
   ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์ถือว่ำ มนุษย์เรำมีมโนธรรมประจ ำใจอยู่ด้วยกันทุกคน มโนธรรม
นี้เป็นจิตส ำนึกภำยในท่ีบอกให้เรำรู้ได้ทันทีว่ำ อะไรดีอะไรช่ัว โดยท่ีเรำไม่ต้องคิดหำเหตุผลหรืออ้ำงอิง
หลักเกณฑ์ใด ๆ เช่น  เมื่อเรำเห็นพี่น้องร่วมท้องเดียวกันแต่งงำนกันเองเรำก็รู้สึกขึ้นมำทันทีว่ำเป็นกำร
กระท ำท่ีไม่ถูกต้อง ท้ัง ๆ ท่ีเรำก็อธิบำยไม่ได้เหมือนกันว่ำ ท ำไมพี่น้องจึงแต่งงำนกันเองไม่ได้ แต่
ควำมรู้สึกของเรำบอกเรำเช่นนั้น ควำมรู้สึกอย่ำงนี้เรียกว่ำ มโนธรรม 
   ในประเด็นค ำถำมท่ีว่ำ มโนธรรมบอกให้เรำรู้ได้อย่ำงไรว่ำส่ิงนี้ดี ส่ิงนี้ช่ัว ลัทธิมโนธรรม
สัมบูรณ์อธิบำยว่ำ ควำมดี ควำมช่ัวมีอยู่ในกำรกระท ำอย่ำงเป็นวัตถุวิสัย ค ำว่ำวัตถุวิสัยหมำยควำมว่ำ 
ขึ้นอยู่กับวัตถุหรือส่ิงท่ีถูกตัดสิน ไม่ได้ขึ้นอยู่กับควำมรู้สึกชอบไม่ชอบของผู้ตัดสิน มนุษย์มีควำมสำมำรถ
ในกำรรับรู้ส่ิงต่ำง ๆ ได้เองโดยตรง ควำมสำมำรถในกำรรับรู้ได้เองโดยตรงนี้ เรียกว่ำ อินทรีย์ ตำ หู จมูก 
ล้ิน กำย เป็นอินทรีย์ที่ท ำให้เรำรู้ถึง รูป รส กล่ิน เสียง สัมผัสได้โดยตรง กำรท่ีมโนธรรมบอกเรำว่ำ กำร
กระท ำนี้มีควำมดีหรือควำมช่ัวอยู่ในตัวก็เป็นกำรรับรู้โดยตรงเช่นกัน เมื่อเรำมีล้ินเป็นอินทรีย์รับรู้ควำม
หวำนของน้ ำตำลได้โดยตรง เรำก็มีมโนธรรมเป็นอินทรีย์รับรู้ควำมดีของกำรพูดควำมจริงได้โดยตรง
เช่นกัน 
   รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส เป็นคุณสมบัติทำงกำยภำพ เป็นส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม จึงต้อง
อำศัยอินทรีย์ที่เป็นรูปธรรม คือ อินทรีย์ทำงกำย อันได้แก่ ประสำทสัมผัสท้ัง 5 เป็นเครื่องรับรู้ ส่วนดี-
ช่ัว ถูก-ผิด เป็นคุณสมบัติทำงจริยธรรม เป็นส่ิงท่ีเป็นนำมธรรม มองเห็นไม่ได้ จับต้องไม่ได้ แต่รับรู้ได้
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ด้วยอินทรีย์ทำงจิตหรือวิญญำณท่ีเป็นนำมธรรมเช่นกัน อินทรีย์ทำงจิตหรือควำมสำมำรถรับรู้ค่ำทำง
จริยธรรมนี้ชำวมโนธรรมสัมบูรณ์บำงพวกเรียกว่ำ ปัญญำ (intellect) บำงพวกก็เรียกว่ำ อินทรีย์ทำง
ศีลธรรม (moral faculty) บำงพวกก็เรียกว่ำ มโนธรรม 
   ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์เช่ือว่ำ มโนธรรมหรืออินทรีย์ทำงศีลธรรมนี้มนุษย์มีอยู่ด้วยกัน
ทุกคนในฐำนะท่ีเกิดมำเป็นมนุษย์ เป็นส่ิงท่ีติดตัวมำกับมนุษย์มำต้ังแต่เกิด แต่กำรท่ีมนุษย์มีควำมเห็น
แตกต่ำงกันในเรื่องควำมดีควำมช่ัวทั้ง ๆ ท่ีมีมโนธรรมเหมือนกัน ท้ังนี้เพรำะมนุษย์ไม่ได้มีแต่เพียงปัญญำ
หรือมโนธรรมเท่ำนั้น มนุษย์ยังมีกิเลส ตัณหำและอำรมณ์ด้วย ส่ิงเหล่ำนี้ได้บดบังมโนธรรมของมนุษย์ให้
เห็นผิดเป็นชอบ เห็นดีเป็นช่ัวได้ ท่ีเป็นเช่นนี้เพรำะมโนธรรมของคนเหล่ำนั้นยังอยู่ในสภำพแฝง สภำพ
แฝงนี้ต้องได้รับกำรพัฒนำจึงจะกลำยเป็นสภำพจริง  มโนธรรมของคนซึ่งยังไม่ได้รับกำรพัฒนำให้เป็น
จริงอำจท ำให้เขำไม่เห็นควำมดีท่ีถูกต้องก็ได้ อย่ำงไรก็ตำมลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์เช่ือว่ำ ท่ีคนเรำเห็น
ต่ำงกันเรื่องศีลธรรม ควำมดีควำมช่ัว ควำมถูกควำมผิดนั้นเพรำะอินทรีย์ทำงศีลธรรมหรือปัญญำได้รับ
กำรพัฒนำไม่เท่ำกัน แต่ในบรรดำคนท่ีได้รับกำรพัฒนำถึงขีดแล้วเขำจะเห็นเหมือนกันว่ำอะไรดีอะไรช่ัว
อะไรถูกอะไรผิด (วิทย  วิศทเวทย์, ม.ป.ป., หน้ำ 76-83, มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 2525,    
หน้ำ 392-401) 
 

 3.3.4  ลัทธิของค้านต์  :  จงท าตามหน้าที่ 
 

   ค้ำนท์ (Kant :1724-1804) เป็นนักปรัชญำท่ีมีช่ือเสียงชำวเยอรมัน ปรัชญำจริยธรรม
ของค้ำนท์ต้องกำรตอบปัญหำท่ีว่ำ ถ้ำกำรกระท ำอย่ำงหนึ่งก่อให้เกิดผลดีอย่ำงมหำศำล แต่วิธีกำรนั้น
เลวร้ำย กำรกระท ำอย่ำงนี้ถูกหรือผิด เรำควรใช้ผลของกำรกระท ำหรือวิธีกำรกระท ำเป็นเครื่องตัดสิน
ควำมถูกควำมผิดของกำรกระท ำ  ค้ำนท์เป็นนักปรัชญำผู้มีทรรศนะว่ำ ศีลธรรมเป็นคนละเรื่องกับ
ควำมสุข กำรกระท ำท่ีผิดหลักศีลธรรมแม้จะก่อให้เกิดประโยชน์สุขแก่มนุษย์มำกเพียงใดก็ยังคงเป็นกำร
กระท ำท่ีเลว ดังนั้นหลักกำรจึงส ำคัญกว่ำผลได้ ลัทธิของค้ำนท์มีช่ือเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ เจตจ ำนงนิยม 
เพรำะแนวคิดนี้ถือเอำเจตนำเป็นเกณฑ์ตัดสินกำรกระท ำ 
   3.3.4.1 ความหมายของค าว่า เจตจ านงนิยม ในกำรท ำควำมเข้ำใจแนวคิดของค้ำนท์
จ ำเป็นต้องท ำควำมเข้ำใจค ำ 3 ค ำคือ 
    เจตนำ หมำยถึง ต้ังใจ จงใจ มุ่งหมำย (รำชบัณฑิตยสถำน, 2556, หน้ำ 333) 
    เจตจ ำนง  หมำยถึง  ควำมจงใจ แรงปรำรถนำซึ่งเป็นพลังอย่ำงหนึ่งท่ีผลักดันให้
มนุษย์กระท ำกำรต่ำง ๆ (รำชบัณฑิตยสถำน, 2540, หน้ำ 106) 
    เจตจ ำนงนิยมคือ ลัทธิท่ีถือเอำเจตนำหรือแรงจูงใจท่ีก่อให้เกิดกำรกระท ำเป็น
มำตรกำรในกำรตัดสินกำรกระท ำ 
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  ดังนั้น ลัทธิของค้ำนท์คือลัทธิท่ีถือเจตนำหรือแรงจูงใจเป็นเกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำง
จริยธรรม 
  3.3.4.2  ค่าทางจริยธรรมเป็นสิ่งสัมบูรณ์ ลัทธิของค้ำนท์หรือท่ีเรียกว่ำ เจตจ ำนงนิยม
เป็นแนวคิดท่ีถือว่ำ ค่ำทำงจริยธรรมเป็นส่ิงสัมบูรณ์ หมำยควำมว่ำ ดีช่ัว ถูกผิดซึ่งเป็นค่ำทำงศีลธรรมนั้น
จะต้องตำยตัวเป็นสำกลไม่เปล่ียนแปลงไปตำมส่ิงใด ไม่ว่ำจะเป็นบุคคล สังคมหรือสภำพแวดล้อมใดๆ 
กำรกระท ำใดก็ตำมถ้ำเป็นกำรกระท ำท่ีดี จะกระท ำท่ีไหน เมื่อไหร่  ย่อมต้องเป็นกำรกระท ำท่ีดีเสมอ  
ค้ำนท์ไม่เห็นด้วยกับแนวประโยชน์นิยมท่ีถือผลของกำรกระท ำเป็นเกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัวเพรำะ 
ผลก็คือประโยชน์ กำรกระท ำดีคือกำรกระท ำท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ แต่ประโยชน์ ไม่ได้เป็นส่ิงตำยตัว
เปล่ียนแปลงไปตำมเวลำและส่ิงแวดล้อม ดังนั้นถ้ำถือประโยชน์เป็นเครื่องตัดสิน ควำมดีก็เป็นส่ิงท่ี
เปล่ียนไปเปล่ียนมำได้ไม่คงท่ีแน่นอน  
  3.3.4.3  เกณฑ์ตัดสินทางจริยธรรม ค้ำนท์เสนอว่ำ กำรจะตัดสินว่ำกำรกระท ำนั้นดี
หรือเลวต้องดูท่ีเจตนำหรือแรงจูงใจท่ีก่อให้เกิดกำรกระท ำนั้น ถ้ำกำรกระท ำนั้นเกิดจำกเจตนำดีมันก็เป็น
กำรกระท ำท่ีดีแต่ถ้ำเกิดจำกเจตนำช่ัว มันก็เป็นกำรกระท ำท่ีช่ัว กำรท่ีค้ำนท์หรือแนวคิดเจตจ ำนงนิยม
ถือเอำเจตนำเป็นตัวตัดสินกำรกระท ำเพรำะเจตนำจะมีอยู่ทุกครั้งท่ีมีกำรกระท ำ และเจตนำนั้นเป็นส่ิงท่ี
อยู่ในควำมควบคุมของผู้กระท ำ เจตนำหรือแรงจูงใจจึงเป็นส่ิงส ำคัญท่ีสุดในกำรพิจำรณำปัญหำทำง
ศีลธรรม (สุจิตรำ รณรื่น, 2540, หน้ำ 84) 
   ค้ำนท์ถือว่ำแรงจูงใจท่ีผลักดันให้มนุษย์กระท ำหรือไม่ท ำส่ิงใดมี 2 ประกำรคือ เหตุผล 
ซึ่งทำงศำสนำเรียกว่ำปัญญำ กับ อำรมณ์ ซึ่งทำงศำสนำว่ำกิเลสตัณหำ ค้ำนท์ถือว่ำ กำรท ำตำมเหตุผล
เป็นกำรท ำตำมกฎศีลธรรมซึ่งเป็นคุณค่ำท่ีแท้จริงของมนุษย์ ถ้ำมนุษย์ท ำตำมอำรมณ์ควำมรู้สึก มนุษย์
จะหันเหออกจำกหลักกำรไปคิดถึงประโยชน์สุขท่ีเกิดจำกกำรกระท ำ ค้ำนท์คิดว่ำ ถ้ำมนุษย์ท ำตำม
เหตุผลเขำจะท ำตำมกฎศีลธรรม ค้ำนท์เช่ือว่ำคนท่ีใช้เหตุผลทุกคนจะต้องเห็นด้วยกับกฎศีลธรรมต่อไปนี้ 
คือ 1)  จงท ำตำมหลักกำรท่ีท่ำนจงใจจะให้เป็นกฎสำกลได้ และ2)  จงอย่ำใช้มนุษย์เป็นเครื่องมือเพื่อ
กำรใด ๆ 
   ชีวิตท่ีสมบูรณ์ส ำหรับค้ำนท์คือ ชีวิตท่ีอยู่กับศีลธรรม นั่นคือ อยู่กับหน้ำท่ีมิใช่อยู่กับ
ควำมสุขหรือควำมรู้สึก ศีลธรรมจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อ ควำมส ำนึกในหน้ำท่ีชนะแรงผลักดันของอำรมณ์
ควำมรู้สึกได้ ส ำหรับค้ำนท์ กำระท ำท่ีถูกคือ กำรกระท ำท่ีเกิดจำกเจตนำดี กำรกระท ำท่ีเกิดจำกเจตนำดี 
คือ กำรกระท ำท่ีเกิดจำกส ำนึกในหน้ำท่ี กำรกระท ำท่ีเกิดจำกส ำนึกในหน้ำท่ีคือ กำรกระท ำท่ีเกิดจำก
เหตุผล กำรกระท ำท่ีเกิดจำกเหตุผล คือกำรกระท ำท่ีเกิดจำกกฎศีลธรรม 
   ส ำหรับค้ำนท์กำรกระท ำท่ีดี คือ กำรท ำตำมเหตุผล กำรท ำตำมเหตุผลคือ กำรท ำตำม
หลักกำรท่ีว่ำ จงอย่ำใช้มนุษย์เป็นเครื่องมือเพื่อกำรใด ๆ ค้ำนท์ถือว่ำมนุษย์เป็นส่ิงมีค่ำในตัวเอง เป็น
จุดหมำยในตัวเอง ดังนั้นกำรใช้มนุษย์เป็นเครื่องมือเพื่อบรรลุเป้ำหมำยใด ๆ ย่อมเป็นส่ิงผิดศีลธรรม



92 
 
เสมอ ไม่ว่ำเป้ำหมำยนั้นจะเป็นไปเพื่อตัวเองหรือผู้อื่นก็ตำม กำรโกหกผิดก็เพรำะว่ำเป็นกำรใช้คนท่ีถูก
โกหกเป็นเครื่องมือเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์อย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง ถ้ำโกหกหลอกลวงเอำทรัพย์ของผู้อื่นก็
เท่ำกับใช้คนท่ีถูกหลอกเป็นเครื่องมือของเรำ กำรท่ีหมอโกหกคนไข้เพื่อไม่ให้ช็อคตำยแม้จะเป็นกำร
กระท ำเพื่อคนไข้เองก็ผิดเพรำะใช้คนไข้เป็นเครื่องมือเพื่อตัวคนไข้เอง นักศึกษำอำจรู้สึกประหลำดใจท่ี
ทรำบเช่นนี้ แต่หลักของค้ำนท์นั้นเข้มงวดมำก ถ้ำผิดกฎศีลธรรมก็ถือว่ำเป็นกำรกระท ำท่ีผิดทันที ไม่ว่ำ
ท ำแล้วจะเกิดผลดีมำกแค่ไหนต่อใครก็ตำม แม้กำรฆ่ำตัวตำยตำมหลักของค้ำนท์ก็ต้องถือว่ำผิดเพรำะ
เป็นกำรใช้ชีวิตของตนเองเป็นเครื่องมือช่วยให้ตนพ้นจำกควำมทุกข์ (มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 
2525, หน้ำ 413) 
   จำกท่ีกล่ำวมำเกี่ยวเกณฑ์ตัดสินค่ำทำงจริยธรรมตำมทรรศนะของค้ำนท์ แม้ค้ำนท์ไม่ได้คำดหวัง
ผลของกำรกระท ำโดยตรงเหมือนแนวคิดประโยชน์นิยม แต่สำมรถถำมต่อได้ว่ำ ค้ำนท์ต้ังกฎจริยธรรมขึ้นมำเพื่อ     
จุดมุ่งหมำยะไร อำจอนุมำนได้ว่ำเพื่อหลักใหญ่ท่ีว่ำ เมื่อคนยึดหลักกำรหรือท ำตำมเหตุผลแล้วจะท ำให้สังคมโดย
ส่วนรวมอยู่กันอย่ำงสงบสุข แต่วิธีกำรท่ีจะไปสู่ควำมสงบของส่วนรวมในทรรศนะของค้ำนท์มำจำกกำรท่ีแต่ละคนท ำ
ตำมเหตุผลหรือท ำตำมหน้ำท่ี มิใช่กำรท ำเพื่อหวังผลใด ๆ  และมิใช่ท ำจำกแรงกระตุ้นของอำรมณ์ ดังนั้น เมื่อทุกคน
ยึดหลักกำรของค้ำนท์อย่ำงจริงจังแล้ว แน่นอนท่ีสุดส่ิงท่ีตำมมำหลังจำกกำรท ำตำมกฎศีลธรรมแล้ว คือ ควำมสุขใจ
ของกำรได้ท ำควำมดี และผลรวมสูงสุดคือ ควำมสงบสุขซึ่งมำจำกกำรเคำรพสิทธิ์ในตัวบุคคลซึ่งกันและกัน              
(ไพลิน  เตชะวิวัฒนสิทธิ์., 2538, หน้ำ 38) 
 
 
 

3.4 เกณฑ์ตัดสินคุณค่าจริยธรรมตามแนวคิดทางศาสนา 
 

 ดังท่ีได้ศึกษำแนวคิดเกี่ยวกับชีวิตตำมแนวคิดทำงศำสนำต่ำงๆ มำแล้วนั้นจะเห็นได้ว่ำแต่ละศำสนำ
มีกำรอธิบำยกำรเกิดขึ้นของชีวิตและจุดมุ่งหมำยของชีวิตแตกต่ำงกัน แต่อย่ำงไรก็ตำม ทุกศำสนำมีควำม
ต้องกำรคล้ำยคลึงกันในเรื่องกำรด ำรงชีวิตร่วมกันของมนุษย์คือ ต้องกำรให้ทุกคนละเว้นจำกควำมช่ัว
และประพฤติแต่ควำมดี ในท่ีนี่จะศึกษำว่ำ แต่ละศำสนำอธิบำยเรื่องควำมดีควำมช่ัวไว้อย่ำงไร และใช้
หลักเกณฑ์อะไรในกำรตัดสินควำมดีควำมช่ัวหรือท่ีเรียกว่ำเกณฑ์ตัดสินจริยธรรม 
 

 3.4.1  เกณฑ์ตัดสินจริยธรรมตามแนวคิดทางพุทธศาสนา 
 

   พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต) (2541, หน้ำ 162) กล่ำวว่ำ “เรื่องควำมดีและควำมช่ัว
มักมีปัญหำเกี่ยวกับควำมหมำยและหลักเกณฑ์ท่ีจะวินิจฉัย เช่นว่ำ อะไรและอย่ำงไรจึงจะเรียกว่ำดี อะไร
และอย่ำงไรจึงจะเรียกว่ำช่ัว อย่ำงไรก็ตำม ปัญหำเช่นนี้มักมีมำกเฉพำะในภำษำไทยเท่ำนั้น ส่วนในทำง
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ธรรมท่ีใช้ค ำบัญญัติจำกภำษำบำลี ควำมหมำยและหลักเกณฑ์เกี่ยวกับเรื่องนี้นับได้ว่ำชัดเจน” ซึ่งเกณฑ์
ตัดสินจริยธรรมตำมแนวคิดทำงพุทธศำสนำใช้กฎแห่งกรรมเป็นเกณฑ์ส ำคัญในกำรตัดสินควำมดีควำม
ช่ัวมีประเด็นส ำคัญในกำรศึกษำดังนี้ 
   3.4.1.1  ความหมายของค าว่า บุญบาป ในกำรศึกษำเกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัวต้อง
ท ำควำมเข้ำใจค ำว่ำ บุญบำปก่อนซึ่งควำมหมำยของค ำว่ำบุญบำปคือ 

 บุญ  หมำยถึง เครื่องช ำระสันดำน คือช ำระฟื้นฟู จิตให้สะอำด (พระธรรมปิฎก             
(ป.อ.  ปยุตฺโต), 2541, หน้ำ 168 ) บุญ แปลว่ำ ส่ิงท่ีช ำระจิตสันดำนให้หมดจด บุญ  คือ ควำมดี ควำมถูกต้อง 
ควำมสะอำด กรรมดี เมื่อท ำแล้วเป็นเหตุให้ผู้ท ำมีใจสบำย มีควำมสุขควำมเจริญก้ำวหน้ำ ควำมบริสุทธิ์ ควำม
หมดจดผ่องใส จนเป็นเหตุให้ถึงสุคติภูมิ และให้ถึงควำมส้ินกิเลสได้ 

 บำป  หมำยถึง  ส่ิงท่ีท ำให้ถึงวัฎทุกข์ หรือส่ิงท่ีท ำให้ถึงทุคติ (ส่ิงท่ีท ำให้ตกไปในท่ีช่ัว)   
((ป.อ.  ปยุตฺโต), 2541, หน้ำ 168) บำป แปลว่ำกรรมท่ีท ำให้สัตว์ถึงทุคติ กรรมอันเป็นเหตุให้ไปอบำย บำป 
คือ ควำมช่ัว ควำมผิด ควำมมัวหมองซึ่งท ำแล้วเป็นเหตุให้ผู้ท ำได้รับควำมมัวหมอง ตกต่ ำได้รับควำมเดือดร้อน 
จนถึงเป็นเหตุให้ไปถึงทุคติภูมิ 
  3.4.1.2  เกณฑ์ตัดสินความดีความชั่ว ปัญหำเกี่ยวกับกำรกระท ำของมนุษย์ว่ำกำรกระท ำ
อย่ำงไรถูกผิด ดีช่ัว บุญบำป พุทธศำสนำอธิบำยด้วยกฎแห่งกรรมซึ่งมีประเด็นส ำคัญในกำรศึกษำ ดังนี้ 
    1) กฎแห่งกรรม ดีช่ัว บุญบำปขึ้นอยู่กับกรรม คือกำรกระท ำของมนุษย์ กำรกระท ำท่ี
เรียกว่ำกรรมนั้น พุทธศำสนำหมำยถึง กำรกระท ำท่ีประกอบด้วยเจตนำ เกณฑ์วินิจฉัยกรรมดีและกรรมช่ัว มีว่ำ ใน
แง่ของกรรม ให้ถือเอำเจตนำเป็นหลักตัดสินว่ำเป็นกรรมหรือไม่ และในแง่ท่ีว่ำกรรมนั้นดีหรือช่ัวให้พิจำรณำ
หลักเกณฑ์ซึ่งพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต) (2541, หน้ำ 179-180) อธิบำยไว้ ดังนี้ 
     (1) เกณฑ์หลัก ตัดสินด้วยควำมเป็นกุศลหรือเป็นอกุศล โดย 
      ก.  พิจำรณำมูลเหตุว่ำ เป็นเจตนำท่ีเกิดจำกกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ 
อโมหะ หรือเกิดจำก อกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ โมหะ 
      ข.  พิจำรณำตำมสภำวะว่ำ เป็นสภำพเกื้อกูลแก่ชีวิตจิตหรือไม่ ท ำให้จิต
สบำย ไร้โรค ปลอดโปร่ง ผ่องใสหรือไม่ ส่งเสริมหรือบั่นรอนคุณภำพและสมรรถภำพของจิต ช่วยให้   
กุศลธรรม (สภำพที่เกื้อกูล) ท้ังหลำยงอกงำมข้ึน อกุศลธรรมท้ังหลำยลดน้อยลง หรือท ำให้กุศลธรรมลด
น้อยลง อกุศลธรรมท้ังหลำยเจริญงอกงำมข้ึน ตลอดจนมีผลต่อบุคลิกภำพอย่ำงไร 
     (2)  เกณฑ์ร่วม  ใช้มโนธรรม หลักกำรยอมรับของวิญญูชนและลักษณะผล
ของกำรกระท ำ ดังนี้ 
      ก. มโนธรรม คือ ควำมรู้สึกผิดชอบช่ัวดีของตนเอง พิจำรณำว่ำ กำรท่ี
กระท ำนั้นตนเองติเตียนตนเองได้หรือไม่ เสียควำมเคำรพตนเองหรือไม่ 
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      ข. พิจำรณำควำมยอมรับของวิญญูชน หรือนักปรำชญ์หรือบัณฑิตชน ว่ำ
เป็นส่ิงท่ีวิญญูชนยอมรับหรือไม่ ช่ืนชมหรือสรรเสริญหรือต ำหนิติเตียน 
      ค. พิจำรณำลักษณะผลของกำรกระท ำ ท้ังต่อตนเองและผู้อื่น โดย
พิจำรณำว่ำเป็นกำรเบียดเบียนตน เบียดเบียนผู้อื่น ท ำตนเองหรือผู้อื่นให้เดือดร้อนหรือไม่ และเป็นไป
เพื่อประโยชน์สุขหรือเป็นไปเพื่อโทษทุกข์ ท้ังแก่ตนและผู้อื่นหรือไม่  
    กล่ำวโดยสรุปเกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัวในพุทธศำสนำ ถือ กฎแห่งกรรมเป็น
เกณฑ์ส ำคัญในกำรตัดสินเพรำะพุทธศำสนำถือว่ำมนุษย์มีอิสระในกำรเลือกท่ีจะกระท ำเมื่อเลือกแล้วก็
ต้องรับผลของกำรกระท ำด้วย กำรกระท ำทุกอย่ำงมีผล อย่ำงไรก็ตำม กำรกระท ำหรือกำรปฏิบัติท่ีจะถือ
ว่ำมีค่ำทำงจริยธรรมนั้นพุทธศำสนำถือว่ำจะต้องเป็นกำรกระท ำท่ีเกิดจำกควำมจงใจหรือมีเจตนำก ำกับ
ตลอดเวลำ สมดังท่ีพระพุทธเจ้ำได้ทรงตรัสว่ำ “ดูกรภิกษุท้ังหลำย เรำกล่ำวเจตนำว่ำเป็นกรรม บุคคลจง
ใจแล้วย่อมกระท ำกรรมทำงกำย ทำงวำจำหรือทำงใจ” “บุคคลหว่ำนพืชเช่นไรย่อมได้รับผลเช่นนั้น” 
    2) ศีล 5 นอกจำกกฎแห่งกรรมแล้วพุทธศำสนำใช้ศีล 5 เป็นพื้นฐำนในกำรตัดสิน
กำรกระท ำของมนุษย์ ศีล 5 เป็นเกณฑ์ตัดสินควำมเป็นมนุษย์และกำรอยู่ร่วมกันในสังคมอย่ำงสันติสุข 
ศีล 5 เป็นจริยธรรมพื้นฐำนของมนุษย์เรียกว่ำ มนุษยธรรม หมำยถึงธรรมท่ีท ำให้คนเป็นมนุษย์ 
    ศีล คือ ควำมประพฤติทำงกำยและวำจำ กำรรักษำกำยและวำจำให้เรียบร้อย ข้อปฏิบัติ
ส ำหรับควบคุมกำยและวำจำให้ต้ังอยู่ในควำมดีงำม กำรรักษำปกติตำมระเบียบวินัย ปกติมำรยำทท่ีปรำศจำก
โทษ ควำมสุจริตทำงกำยวำจำและอำชีพ (พระพรหมคณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), 2551, หน้ำ 391) ศีลในทำง    
พุทธศำสนำมีหลำยระดับระเอียดประณีตขึ้นตำมระดับของกำรพัฒนำตนคือ ศีล 5 ศีล 8 ศีล 10 ศีล 227 ศีล 
311 ในท่ีนี้จะศึกษำเฉพำะศีล 5 ซึ่งศีลห้ำแต่ละข้อมีรำยละเอียดดังนี้ 
    ศีลห้ำข้อท่ี 1 ปำณำติปำตำ เวรมณี คือ เจตนำงดเว้นจำกำรท ำลำยชีวิตสัตว์ 
    ควำมมุ่งหมำยในกำรบัญญัติศีลข้อนี้คือ เพื่อให้มนุษย์อบรมจิตใจของตนให้คลำย
ควำมโหดเห้ียม ให้มีควำมเมตตำต่อกันและเผ่ือแผ่แก่สัตว์ทั้งปวงด้วย เห็นชีวิตของผู้อื่นเสมอกับชีวิตของ
ตนเองและให้มีเมตตำในสัตว์ทุกชนิด 
    ค ำว่ำสัตว์หมำยรวมเอำท้ังมนุษย์และสัตว์เดรัจฉำน ค ำว่ำฆ่ำมีควำมหมำย
ครอบคลุมมำถึงกำรทรมำน ท ำร้ำย หรือก่อควำมเจ็บปวดทำงกำยและทำงใจด้วย 
    เกณฑ์ในกำรตัดสินกำรผิดศีลข้อ 1 มีดังนี้ 1) สัตว์นั้นมีชีวิต 2) รู้ว่ำสัตว์นั้นมีชีวิต 
3) มีเจตนำจะฆ่ำ 4) พยำยำมฆ่ำ และ5) สัตว์นั้นตำยเพรำะถูกฆ่ำ 
    ศีลห้ำข้อท่ี 2 อทินนำทำนำ  เวรมณี  คือ  เจตนำงดเว้นจำกำรถือเอำส่ิงของท่ี
เจ้ำของไม่ได้ให้ด้วยอำกำรขโมย 
    ควำมมุ่งหมำยในกำรบัญญัติศีลข้อนี้ คือ เพื่อให้ทุกคนเคำรพในกรรมสิทธิ์ของผู้อื่น 
เว้นกำรท ำมำหำกินท่ีทุจริต ประกอบอำชีพในทำงมิจฉำชีพ ไม่เบียดเบียนผู้อื่นในกำรเล้ียงชีพ 
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    กำรลักทรัพย์หมำยรวมเอำกำรฉ้อโกง ปล้น กรรโชก หรือกระท ำกำรใดๆเพื่อให้ได้
ทรัพย์สินของคนอื่นมำโดยเจ้ำของมิได้เต็มใจ 
    เกณฑ์ในกำรตัดสินกำรผิดศีลข้อ 2 มีดังนี้ 1) ของนั้นมีเจ้ำของหวงแหน 2) รู้ว่ำ
ของนั้นเจ้ำของหวงแหน 3) ต้ังใจลักส่ิงของนั้น 4) พยำยำมลักส่ิงของนั้น และ5) ได้ส่ิงของนั้นมำด้วย
ควำมพยำยำมนั้น 
    ศีลห้ำข้อท่ี 3  กำเมสุมิจฉำจำรำ  เวรมณี  คือ เจตนำงดเว้นจำกกำรประพฤติผิด
ในกำมท้ังหลำย 
    ควำมมุ่งหมำยในกำรบัญญัติศีลข้อนี้คือ เพื่อให้มนุษย์สร้ำงควำมสำมัคคีไม่แตกร้ำว
กัน รักษำสำยโลหิตของตน ไม่ส ำส่อนเย่ียงสัตว์เดรัจฉำน หรือเป็นผู้มักมำในกำม 
    กำรประพฤติผิดในกำมได้แก่กำรละเมิดทำงเพศในชำยหรือหญิงท่ีมีเจ้ำของหำก
ชำยหญิงนั้นแต่งงำนแล้วเจ้ำของคือภรรยำหรือสำมี หำกยังไม่แต่งงำน พ่อแม่หรือญำติมิตรหรือ
ผู้ปกครองคือเจ้ำของ ค ำว่ำประพฤติผิดในกำมมีควำมหมำยครอบคลุมต้ังแต่กำรร่วมประเวณีโดยท่ีสอง
ฝ่ำยเต็มใจมำจนถึงข่มขืน เกี้ยวพำรำสี และกำรกระท ำทำงกำยและวำจำอันไม่เหมำะสมในเรื่องเพศ ไม่
ว่ำฝ่ำยท่ีถูกระท ำพอใจหรือไม่ก็ตำม 
    เกณฑ์ตัดสินกำรท ำผิดศีลข้อ 3 มีดังนี้ 1) หญิงหรือชำยนั้นเป็นผู้ต้องห้ำม 2) ต้ังใจ
เสพกำม 3) ประกอบกำมกิจ และ4) อวัยวะเพศล่วงล้ ำเข้ำไปแม้เพียงเท่ำเมล็ดงำ 
    ศีลห้ำข้อท่ี 4  มุสำวำท  เวรมณี  คือ เจตนำงดเว้นจำกกำรพูดเท็จ 
    ควำมมุ่งหมำยของกำรบัญญัติศีลข้อนี้ คือ  เพื่อป้องกันกำรท ำลำยประโยชน์ของ
ตนเองและผู้อื่นด้วยกำรพูดเท็จและให้เป็นคนมีสัจวำจำ 
    กำรพูดเท็จได้แก่กำรพูดไม่ตรงกับข้อเท็จจริง ไม่ว่ำจะมีเตนำเช่นใดก็ตำม 
นอกจำกนี้ยังหมำยรวมถึงกำรพูดเสียดสีให้คนอื่นเจ็บใจ พูดยุยงให้คนอื่นแตกแยก พูดหยำบคำย และ
พูดไร้สำระ  
    เกณฑ์ตัดสินกำรท ำผิดศีลข้อ 4 มีดังนี้ คือ 1) เรื่องไม่จริง 2) เจตนำจะพูดเรื่องนั้น 
3) พูดหรือแสดงออกไป และ4) ผู้ฟังเข้ำใจเนื้อควำมนั้น 
    ศีลห้ำข้อท่ี 5  สุรำเมรยมัชชปมำทัฎฐำนำ  เวรมณี คือ เจตนำงดเว้นจำกเหตุเป็น
ท่ีแห่งควำมประมำทได้แก่ส่ิงมึนเมำ คือ สุรำเมรัยและยำเสพติด 
    ควำมมุ่งหมำยของกำรบัญญัติศีลข้อนี้คือ เพื่อให้คนมีสติ ไม่ประมำท รักษำสติของ
ตนไว้ไม่ให้เผอเรอพล้ังพลำด เพื่อด ำรงชีวิตโดยรำบรื่น  
    สุรำและเมรัยหมำยรวมเอำของมึนเมำทุกชนิด ไม่ว่ำจะเป็นเหล้ำ บุหรี่ กัญชำ 
เฮโรอีน และส่ิงอื่นใดท่ีเมื่อเสพเข้ำไปแล้วท ำให้สูญเสียสติและกำรควบคุมตนเอง 
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    เกณฑ์ตัดสินกำรท ำผิดศีลข้อ 5 มีดังนี้ คือ 1) ของนั้นเป็นของมึนเมำ 2) มีเจตนำ
จะเสพของมึนเมำนั้น 3) พยำยำมเสพ  และ4) ให้ล่วงไหลล ำคอลงไป 
    เนื้อหำของศีลห้ำนี้สำมำรถจ ำแนกออกได้เป็นสองส่วนด้วยกันคือ ส่วนท่ีเป็นข้อ
ห้ำมมิให้ละเมิดคนอื่น และส่วนท่ีเป็นข้อห้ำมมิให้ละเมิดตนเอง กำรละเมิดคนอื่นสำมำรถกระท ำได้สอง
ทำง คือ กำรละเมิดทำงกำยหรือชีวิตของผู้อื่น และกำรละเมิดทรัพย์สินหรือส่ิงอื่นท่ีผู้นั้นครอบครองอยู่ 
    กำรฆ่ำสัตว์ผิดเพรำะละเมิดร่ำงกำยและชีวิตของบุคคลอื่น กำรลักทรัพย์ผิดเพรำะ
ละเมิดทรัพย์สินท่ีบุคคลอื่นครอบครองอยู่ กำรประพฤติผิดในกำมผิดเพรำะละเมิดบุคคลท่ีบุคคลอื่น
ครอบครองอยู่ ศีลสำมข้อแรกนี้เห็นได้ชัดว่ำ พระพุทธองค์ทรงก ำหนดขึ้นเพื่อป้องกันกำรละเมิดบุคคล
อื่นไม่ว่ำจะละเมิดชีวิดร่ำงกำย หรือทรัพย์ส่ิงของท่ีคนผู้นั้นครอบครองอยู่ 
    กำรพูดเท็จผิดเพรำะเหตุสองประกำรคือ ท ำให้คนอื่นเสียหำย ควำมเสียหำยนี้อำจ
เกิดแก่ตัวเขำเองหรือทรัพย์สินของเขำก็ได้นี่ประกำรหนึ่ง  อีกประกำรหนึ่ง ท ำให้ตนเองต่ ำลง คนท่ีพูด
เท็จบ่อย ๆ พูดหยำบคำยเสมอ ๆ ชอบยุยงให้คนแตกแยกกัน พูดไร้สำระ ย่อมเพำะอุปนิสัยไม่ดีให้เกิดใน
ตนเอง คนเช่นนี้เป็นคนไม่น่ำคบไม่น่ำเช่ือถือ กำรพูดปดจึงให้โทษแก่ตัวเขำเองด้วย 
    หำกกำรพูดปดสร้ำงควำมเสียหำยแก่คนอื่น กำรพูดปดก็ผิดเพรำะละเมิดคนอื่น 
ถ้ำไม่สร้ำงควำมเสียหำยแก่คนอื่น กำรพูดปดก็ผิดเพรำะสร้ำงควำมเสียหำยแก่ตนเอง 
    กำรด่ืมสุรำและเสพของมึนเมำผิดเพรำะเป็นกำรเบียดเบียนตนเอง คนท่ีด่ืมสุรำ
และของมึนเมำคือคนท่ีท ำลำยสติปัญญำของตน พุทธศำสนำถือว่ำเป็นกำรละเมิดตนเอง กำรด่ืมสุรำผิด
แม้จะด่ืมแล้วนอนอยู่บ้ำนคนเดียวก็ตำม ถ้ำด่ืมแล้วก่อควำมเดือดร้อนแก่คนอื่นก็ผิดสองเท่ำ เพรำะ
นอกจำกละเมิดตนเองแล้วยังละเมิดผู้อื่นด้วยโดยท่ีควำมผิดอย่ำงหลังนี้อำจจัดเข้ำในศีลข้อใดข้อหนึ่ง
ข้ำงต้น  
  ดังท่ีกล่ำวแล้วว่ำศีลในพุทธศำสนำมีมำกมำยศีลห้ำนี้ถือได้ว่ำเป็นศีลขั้นต่ ำท่ีสุด เนื้อหำของ
ศีลห้ำข้อเรียกร้องอย่ำงต่ ำสุดส ำหรับควำมสงบสุขของสังคม ขำดศีลไปเพียงข้อใดข้อหนึ่ง สังคมย่อมไม่
สำมำรถด ำรงเป็นปกติสุขได้ และนี่คือควำมหมำยของกำรท่ีศีลห้ำเป็นจริยธรรมพื้นฐำนในทัศนะของ
พุทธศำสนำ (สมภำร  พรมทำ, 2535, หน้ำ 73-76) 
 
 

 3.4.2  เกณฑ์ตัดสินจริยธรรมตามแนวคิดทางศาสนาคริสต์ 
 

  จริยธรรมของคริสต์ศำสนำจะมีพระเจ้ำเข้ำมำเกี่ยวข้องกับกระบวนกำรก ำหนดว่ำ อะไรดี 
อะไรชั่ว ศำสนำคริสต์เช่ือว่ำ พระฉำยำของพระเจ้ำในตัวมนุษย์ท ำให้มนุษย์ใฝ่หำจริยธรรม ท ำไมมนุษย์
ถึงอยำกรู้ว่ำอะไรดีอะไรชั่ว ? ท ำไมมนุษย์ปกติท่ัวไปถึงมีจิตส ำนึกท่ีอยำกเป็นคนดีและไม่อยำกเป็นคนช่ัว 
คริสต์ศำสนำเช่ือว่ำ ลักษณะในด้ำนศีลธรรมท่ีมนุษย์ทุกคนได้รับจำกพระเจ้ำคือ มีจิตส ำนึกผิดชอบหรือ
มโนธรรม แต่อย่ำงไรก็ตำม จริยธรรมไม่สำมำรถช่วยมนุษย์ให้พ้นบำป แต่จะช่วยให้ผู้เช่ือได้รับบ ำเหน็จ
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ในสวรรค์ มนุษย์ไม่สำมำรถรอดได้ด้วยกำรท ำควำมดี เพรำะควำมดีของมนุษย์ไม่สมบูรณ์เพียงพอ และ
ไม่สำมำรถลบล้ำงฐำนะคนบำปของตนเองได้ มนุษย์รอดพ้นบำปได้โดยกำรเช่ือวำงใจในพระเยซูเท่ำนั้น
(ศิลป์ชัย  เชำว์เจริญรัตน์, 2004, หน้ำ 9-11) ศำสนำคริสต์เป็นศำสนำท่ีเน้นเรื่องบำปมำกเป็นพิเศษ 
  3.4.2.1  ความหมายของค าว่า ดีชั่ว  บุญบาป ในมุมมองของศำสนำคริสต์มี
ควำมหมำย ดังนี้ 
    บำป   คือ  กำรกระท ำใด ๆ ท่ีท ำให้ขำดจำกควำมรักและควำมสัมพันธ์กับพระเจ้ำ 
บำปเริ่มต้นโดยมนุษย์เจตนำแยกตนเองจำกพระเป็นเจ้ำจึงท ำให้ควำมสัมพันธ์ขำดไป เมื่อขำด
ควำมสัมพันธ์กับพระเป็นเจ้ำแล้ว มนุษย์ก็ละเมิดพระบัญญัติต่อไป โดยกระท ำผิดต่อเพื่อนมนุษย์และต่อ
สรรพส่ิง สรรพสัตว์ในโลกนี้ (รำชบัณฑิตยสถำน, 2548, หน้ำ 487) 
    ควำมช่ัว  คือ บำป  บำปในพระคัมภีร์ใช้ค ำว่ำ hamartia ในภำษำกรีก แปลว่ำ 
พลำดเป้ำ เนื่องจำกเป้ำหมำยกำรด ำเนินชีวิตของคริสต์ชนคือกำรเป็นหนึ่งเดียวกับพรเจ้ำโดยอุทิศตัวเพื่อ
รักพระเจ้ำและรักผู้อื่น ถ้ำมัวลุ่มหลงอยู่กับกำรหำควำมสุขฝ่ำยกำย ไม่เห็นอกเห็นใจผู้อื่น ก็พลำดเป้ำ
ควำมช่ัวเกิดจำกควำมลุ่มหลงนี้ (ศรีสุรำงค์  พูนทรัพย์,บรรณำธิกำร, 2550, หน้ำ 17) 
    ควำมดี คือ ควำมมุ่งมั่นท่ีจะด ำเนินชีวิตเพื่อไปให้ถึงเป้ำหมำยคือเป็นหนึ่งเดียวกับ
พระเจ้ำ กำรด ำเนินชีวิตเช่นนี้มีพระบัญญัติท่ีพระเจ้ำประทำนให้เป็นแนวทำงและต้องหมั่นพิจำรณำชีวิต
อยู่เสมอ ๆ (ศรีสุรำงค์  พูนทรัพย์, บรรณำธิกำร, 2550, หน้ำ 17) 
  3.4.2.2  เกณฑ์ตัดสินความดีความชั่ว ศำสนำคริสต์มีหลักเกณฑ์ในกำรตัดสินควำมดี
ควำมช่ัว ดังนี้ 
   1)  หลักเจตนำท่ีตรงกับควำมดี ดังท่ีกล่ำวแล้วว่ำ พระเจ้ำเป็นผู้ก ำหนดจริยธรรม 
ถ้ำมนุษย์เช่ือฟังส่ิงท่ีพระเจ้ำส่ังถือว่ำเป็นควำมดี ถ้ำไม่ท ำตำมท่ีพระเจ้ำส่ังก็คือควำมช่ัว ศำสนำคริสต์เช่ือ
ว่ำควำมดีมีลักษณะเป็นวัตถุวิสัย คือควำมดีไม่ขึ้นกับบุคคล ค่ำนิยมหรือสังคมแต่ควำมดีมีอยู่จริง และมี
ไว้ส ำหรับทุกคน มำตรกำรที่จะตัดสินควำมดีควำมช่ัวนั้น ให้ถือเอำเจตนำท่ีตรงกับควำมดีท่ีเป็นวัตถุวิสัย
เป็นหลักส ำคัญ โดยมีเหตุผลว่ำ พระเจ้ำมองดูท่ีน้ ำใจของมนุษย์มำกกว่ำผลของกำรกระท ำ  
   2)  หลักบัญญัติ 10 ประกำร นอกจำกกำรถือเอำเจตนำเป็นเกณฑ์ตัดสินควำมดี
แล้วศำสนำคริสต์ใช้บัญญัติ 10 ประกำรเป็นเกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัวโดยถือว่ำ บัญญัติด้ำนศีลธรรม
ของแต่ละบุคคล บัญญัติ 10 ประกำรถือเป็นหัวใจของพระบัญญัติท้ังหมด ซึ่งบัญญัติ 10 ประกำรมีดังนี้ 
     ข้อท่ี 1  “อย่ำมีพระเจ้ำอื่นใดนอกเหนือจำกเรำ” เนื่องจำกพระเจ้ำมีองค์เดียว 
ฉะนั้นต้องกรำบไหว้นมัสกำรพระเจ้ำองค์เท่ียงแท้องค์เดียวเท่ำนั้น 
     ข้อท่ี 2  "อย่ำท ำรูปเคำรพส ำหรับตน” เนื่องจำกพระเจ้ำทรงเป็นผู้สร้ำง ฉะนั้น
จะต้องไม่เอำส่ิงท่ีถูกสร้ำงมำกรำบไหว้นมัสกำรแทนพระเจ้ำ 



98 
 
     ข้อท่ี 3 “อย่ำออกพระนำมพระเจ้ำของเจ้ำอย่ำงไม่สมควร”  ไม่ว่ำจะเอำมำใช้
โดยขำดควำมย ำเกรง หรือไม่จริงใจกับกำรเอ่ยพระนำม 
     ข้อท่ี 4  “ระลึกถึงวันสะบำโต ถือเป็นวันบริสุทธิ์” สะบำโต แปลว่ำ หยุดพัก      
(วันอำทิตย์) เป็นวันแห่งกำรหยุดพักและนมัสกำร 
     ข้อท่ี 5  “จงให้เกียรติแก่บิดำมำรดำของเจ้ำ” รวมไปถึงกำรรับผิดชอบเล้ียงดู 
     ข้อท่ี 6 “อย่ำฆ่ำคน” 
     ข้อท่ี 7  “อย่ำล่วงประเวณีผัวเมียเขำ ท้ังฝ่ำยชำยและฝ่ำยหญิง” 
     ข้อท่ี 8  “อย่ำลักทรัพย์” 
     ข้อท่ี 9  “อย่ำเป็นพยำนเท็จใส่ร้ำยเพื่อนบ้ำน” รวมไปถึงกำรมุสำทุกรูปแบบ 
     ข้อท่ี 10 “อย่ำโลภ” กำรโลภเป็นบำปในควำมคิด ซึ่งแม้จะยังไม่ได้ส่งผลร้ำย
ต่อผู้อื่น แต่ก็เป็นควำมบำปแก่ตนเองแล้ว 
   พระบัญญัติท้ัง 10  ประกำรเมื่อจัดแบ่งโดยควำมสัมพันธ์ในกำรปฏิบัติของมนุษย์สำมำรถ
แบ่งออกได้เป็น 3 ส่วน คือ (1)  จริยธรรมต่อพระเจ้ำ (2)  จริยธรรมต่อผู้อื่น และ(3) จริยธรรมต่อตนเอง        
(ศิลป์ชัย  เชำว์เจริญรัตน์, 2004, หน้ำ 16-17) 
   กล่ำวโดยสรุป เกณฑ์ส ำหรับวินิจฉัยควำมดี ควำมช่ัว ควำมถูก ควำมผิด ตำม
หลักเกณฑ์ของศำสนำคริสต์มี 3 อย่ำงคือ (1)  เจตนำท่ีตรงกับควำมดีหรือพระเจ้ำมองดูท่ีน้ ำใจของ
ผู้กระท ำ (2)  พระคัมภีร์เก่ำ สำระส ำคัญเกี่ยวกับเกณฑ์ตัดสินจริยธรรมตำมนัยแห่งคัมภีร์ เก่ำ ได้แก่ 
บัญญัติ 10 ประกำร ดังนั้น พฤติกรรมใดสอดคล้องหรือไม่ขัดกับบัญญัติ 10 ประกำร พฤติกรรมนั้น
จัดเป็นพฤติกรรมท่ีถูกต้อง และ (3)  พระคัมภีร์ใหม่ สำระส ำคัญของพระคัมภีร์ใหม่คือ ควำมรัก อัน
ได้แก่ควำมรักพระเจ้ำ ดังพระวจนะของพระเยซูว่ำ “จงรักพระเจ้ำของท่ำนอย่ำงสุดจิตสุดใจ” และควำม
รักระหว่ำงมนุษย์กับมนุษย์ ดังพระวจนะของพระเยซูว่ำ “จงรักเพื่อนบ้ำนเหมือนรักตนเอง” พฤติกรรม
ท่ีขัดแย้งกับหลักเกณฑ์นี้ย่อมเป็นพฤติกรรมท่ีไม่ดี 
 
 

 3.4.3  เกณฑ์ตัดสินความดีความชั่วตามแนวคิดทางศาสนาอิสลาม 
 

  ค ำว่ำ อิสลำม คือ วะหยู (กำรดลใจ) ท่ีอัลลอฮประทำนแก่รสูล (ศำสนทูต) ของพระองค์
เพื่อแจ้งแก่มนุษยชำติ หลักควำมเช่ือและระบบควำมเช่ือท่ีครอบคลุมชีวิตและอำชีพของมนุษย์ให้มี
ควำมสัมพันธ์กับพระเป็นเจ้ำ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์กับมนุษย์ หรือมนุษย์กับสรรพส่ิงท้ังหลำย มี
เป้ำหมำยเพื่อควำมพอพระทัยของอัลลอฮ ควำมโปรดปรำนแก่ทุกชีวิตและทุกสรรพส่ิง เพื่อควำมสันติ
สุขท้ังในโลกนี้และโลกหน้ำ (กรมวิชำกำร, 2546, หน้ำ 324) ดังนั้น ศำสนำอิสลำมถือว่ำ คุณธรรมอัน
สูงสุดคือ กำรท่ีมนุษย์ส ำนึกในควำมเป็นทำสต่อพระเป็นเจ้ำด้วยใจอันบริสุทธิ์ ซึ่งจะต้องมีจิตผูกพันอยู่
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กับพระเจ้ำตลอดเวลำซึ่งเป็นสำยสัมพันธ์อันเหนียวแน่นท่ีก่อให้เกิดควำมประพฤติท่ีดีงำมท่ีกระท ำต่อ
พระเป็นเจ้ำและต่อมวลมนุษย์ด้วยกัน 
  3.4.3.1  ความหมายของค าว่าดีชั่ว ค ำว่ำคุณธรรมของอิสลำมหมำยถึง กำรท่ีมนุษย์
เคำรพภักดีต่ออัลลอฮ์เสมือนหนึ่งว่ำท่ำนมองเห็นพระองค์ กำรมีคุณธรรมจึงหมำยถึง กำรท่ีมุสลิมทุกคน
จะต้องตระหนักว่ำกำรด ำเนินชีวิตของตนทุกอิริยำบถและทุกกำรกระท ำของเรำพึงอยู่ระหว่ำงกำรภักดี
ต่ออัลลอฮ์ (สิวลี  ศิริไล, 2551, หน้ำ 139) 
   หลักคุณธรรมหรือหลักควำมดี คือ กำรก ำหนดส่ิงใดท่ีควรปฏิบัติ และส่ิงใดท่ีต้องละ
เว้น ข้อก ำหนดเหล่ำนี้ปรำกฏอยู่แล้วในคัมภีร์อัลกุรอำน ซึ่งแยกออกเป็นคือกำรกระท ำท่ีอนุญำต 
เรียกว่ำ ฮะลำล (Halal) และกำรกระท ำท่ีต้องห้ำมเรียกว่ำฮะรอม (Haram) 
   ควำมดี คือ ส่ิงใดก็ตำมท่ีได้ระบุไว้ในคัมภีร์อัลกุรอำน ว่ำดี ส่ิงนั้นต้องดี ไม่ว่ำคน
ท้ังหลำยจะเห็นชอบด้วยหรือไม่ก็ตำม 
   กำรกระท ำท่ีอนุญำต หมำยถึง กำรอนุญำตให้กระท ำควำมดี ตัวอย่ำงของกำรกระท ำท่ี
จัดเป็นกำรกระท ำท่ีดีในศำสนำอิสลำมเช่น บอกทำงให้แก่ผู้หลงทำง หยิบส่ิงอันตรำยออกจำกทำงเดิน ไม่เข้ำ
ใกล้และด่ืมของมึนเมำ ไม่เข้ำใกล้ส่ิงลำมกอนำจำร ต่อสู้ถ้ำมีกำรกดขี่ พูดควำมจริงต่อหน้ำผู้ปกครอง จ่ำยค่ำแรง
ก่อนเหงื่อแห้ง ไม่เป็นคนหลงชำติหลงตระกูล ไม่เป็นคนท ำบุญเอำหน้ำ หวังขื่อเสียงหรือต้องกำรให้ช่ือเสียงของ
ตนไปติดอยู่ทีอำคำรใดอำคำรหนึ่ง กำรไม่กินดอกเบี้ยไม่ติดสินบน กำรแต่งงำนท่ีใช้เงินน้อยและมีควำมวุ่นวำย
น้อยท่ีสุด กำรยกฐำนะคนใช้ให้มีกำรกินอยู่เหมือนกับตน ฯลฯ  
   ควำมช่ัว หมำยถึง ส่ิงใดก็ตำมท่ีระบุไว้ในคัมภีร์อัลกุรอำนว่ำช่ัว ส่ิงนั้นต้องช่ัว ไม่ว่ำ
คนท้ังหลำยจะเห็นด้วยหรือไม่ก็ตำม  
   กำรกระท ำท่ีต้องห้ำม หมำยถึง กำรห้ำมท ำควำมช่ัว ตัวอย่ำงของกำรกระท ำท่ีจัดว่ำ
เป็นกำรกระท ำควำมช่ัวในศำสนำอิสลำม เช่น กำรต้ังภำคี หรือยึดถือ น ำส่ิงอื่นมำเทียบเคียง อัลลอฮฺ 
เช่น เงินตรำ วงศ์ตระกูลเกียรติยศ ช่ือเสียง ประเพณี แม้แต่อำรมณ์ ก็จะน ำมำเป็นใหญ่ในตัวเองไม่ได้  
กำรกรำบไหว้บูชำรูปปั้น วัตถุ ต้นไม้ ก้อนอิฐ ดวงอำทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดำว แม่น้ ำ ภูเขำ ห้ำมกรำบ
ไหว้ผีสำงเทวดำ นำงไม้ ห้ำมเซ่นไหว้ส่ิงใด ๆ ท้ังส้ิน กำรเช่ือในเรื่องดวง ผูกดวง ดูหมอ ตรวจดูชะตำรำศี 
ดูลำยมือ ถือโชคลำง เล่นเครื่องรำงของขลัง  กำรเล่นกำรพนันทุกชนิด เส่ียงทำย เส่ียงโชค เล่นม้ำ      
ล็อตเตอรี่ หวยเบอร์ กำรกินสัตว์ที่ตำยเอง สัตว์ที่มีโรค กินหมู กินสัตว์ท่ีน ำไปเซ่นไหว้ สัตว์ท่ีถูกรัดคอให้
ตำยโดยท่ีมิได้เชือดให้เลือดไหล สัตว์ที่เชือดโดยมิได้กล่ำวนำมของอัลลอฮ์ กำรกินดอกเบี้ย กำรเสพสุรำ
และส่ิงมึนเมำทุกชนิด รวมท้ังยำเสพติด เช่น กัญชำ ฝ่ิน เฮโรอีน กำรผิดประเวณี แม้จะเป็นควำมสมัคร
ใจด้วยกันท้ังสองฝ่ำยก็ตำม กำรประกอบอำชีพท่ีไม่ชอบด้วยศีลธรรมและอำชีพท่ีน ำไปสู่ควำมหำยนะ 
เช่น ต้ังซ่อง โรงเหล้ำ บำร์ อำบอบนวด ปล่อยเงินกู้โดยวิธีเก็บดอกเบี้ย รับซื้อของโจร และเปิดสถำน
เริงรมย์ทุกชนิด กำรบริโภคอำหำรที่หำมำได้โดยมิชอบ กำรกักตุนสินค้ำเพื่อน ำออกมำขำยด้วยรำคำสูง
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เมื่อเกิดภำวะขำดแคลนอดอยำก กำรกระท ำใด ๆ ท่ีสร้ำงควำมเดือดร้อนแก่ตนเอง เพื่อนบ้ำน สังคม
และประเทศชำติ ฯลฯ 
  3.4.3.2  เกณฑ์ตัดสินจริยธรรมในศาสนาอิสลาม 
   จำกกำรสอบถำมผู้รู้ซึ่งเป็นมุสลิมของทองพูล  บุณยมำลิก (2544, หน้ำ 220-223) 
เรื่องเกณฑ์ตัดสินวินิจฉัยว่ำพฤติกรรมใด ดี ถูกต้อง หรือไม่ถูกต้องตำมหลักกำรของศำสนำอิสลำม สรุป
ได้ ดังนี้  
    1)  พระคัมภีร์ เกี่ยวกับกำรปฏิบัติตำมหลักศำสนำ ศำสนำอิสลำมไม่ยอมรับค ำว่ำ 
“ควร” หมำยควำมว่ำ วงกำรศำสนำอิสลำมถือว่ำ พระคัมภีร์อัลกุรอำน เป็นหลักวินิจฉัยท่ีศักด์ิสิทธิ์
เด็ดขำด ต้องปฏิบัติตำมโดยเคร่งครัด ผู้ใดปฏิบัติตำมหลักกำรท่ีบัญญัติในพระคัมภีร์ เช่น หลักศรัทธำ 
หลักปฏิบัติเป็นต้น ผู้นั้นช่ือว่ำเป็นคนดี พฤติกรรมใดสอดคล้องกับหลักแห่งพระคัมภีร์ พฤติกรรมนั้น
จัดเป็นพฤติกรรมนั้นจัดเป็นพฤติกรรมดี เป็นควำมดี ถ้ำตรงกันข้ำมก็จัดเป็นควำมช่ัว 
    2)  จริยำวัตรของพระศำสดำ นอกจำกต้องปฏิบัติตำมพระคัมภีร์แล้ว มุสลิมทุกคน
จะต้องน้อมเอำพระจริยำวัตรของพระศำสดำมำเป็นแนวทำงแห่งกำรด ำเนินชีวิต คัมภีร์ท่ีรวบรวมพระ
จริยำวัตรแห่งพระศำสดำเข้ำไว้ เรียกว่ำ “หะดีษ” พฤติกรรมท่ีขัดต่อพระจริยำวัตรแห่งพระศำสดำย่อม
เป็นพฤติกรรมไม่ถูกต้องแน่นอน 
    3)  วิธีกำรทำงศำสนำ เมื่อถึงครำวประสบปัญหำเกี่ยวกับควำมรู้จ ำเป็นต้องพึ่งพำ
นักปรำชญ์ ดังนั้น ในกรณีท่ีเกิดควำมสงสัยเกี่ยวกับควำมถูกควำมผิดเกี่ยวกับศำสนำอิสลำมอำจต้องฟัง
ค ำวินิจฉัยช้ีแนะ จำกปรำชญ์หรือผู้รู้ของศำสนำอิสลำมโดยตรง เช่น วงกำรศำสนำอิสลำมวินิจฉัยว่ำ กำร
พำนักเรียนมุสลิมไปถวำยบังคมพระบรมรูปทรงม้ำ เป็นส่ิงไม่ถูกต้องตำมหลักกำรของศำสนำอิสลำม 
เพรำะพระบรมรูปทรงม้ำเป็นวัตถุเคำรพ เป็นต้น  
 

3.5  บทสรุป 
 

 เกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมเป็นหลักเกณฑ์ท่ีใช้ตัดสินกำรกระท ำว่ำอย่ำงไรถูกอย่ำงไรผิด 
อย่ำงไรดีอย่ำงไรช่ัว กำรท่ีจะเข้ำใจแนวคิดเกี่ยวกับเกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมได้ดีนั้นจะต้องท ำ
ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับควำมหมำยของค ำว่ำ ดีช่ัว ซึ่งเป็นคุณค่ำชนิดหนึ่ง ค ำว่ำดีช่ัวในภำษำไทยใช้ได้หลำย
นัยแต่ในท่ีนี่ดีช่ัวใช้ในควำมหมำยของค่ำทำงจริยธรรมซึ่งหมำยถึงลักษณะท่ีควรจะเป็น ตำมแนวคิดทำง
ปรัชญำค่ำทำงจริยธรรมแบ่งเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆคือ 1) ดีช่ัวไม่มีอยู่จริงและเป็นส่ิงไม่แน่นอนตำยตัว
เปล่ียนแปลงไปตำมบุคคล สังคมและผลของกำรกระท ำ กลุ่มนี้เรียกว่ำ สัมพัทธ์ 2) ดีช่ัวเป็นส่ิงมีอยู่จริง
และเป็นส่ิงแน่นอนตำยตัวไม่เปล่ียนแปลง กลุ่มนี้เรียกว่ำสัมบูรณ์นิยม เกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรม
แบ่งออกเป็น 4 แนวคิดคือ 1) สัมพัทธนิยม ดีช่ัวเปล่ียนไปตำมเงื่อนของกำรกระท ำ 2) ประโยชน์นิยม  
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ดีช่ัวเปล่ียนแปลงไปตำมผลของกำรกระท ำ 3) มโนธรรมสัมบูรณ์ ดีช่ัวเป็นส่ิงตำยตัวใช้มโนธรรมหรือ
ควำมรู้สึกผิดชอบช่ัวดีเป็นมำตรฐำนตัดสิน 4) ลัทธิของค้ำนท์หรือเจตจ ำนงนิยม ดีช่ัวเป็นส่ิงตำยตัวโดย
ใช้เจตนำดีคือส ำนึกในหน้ำท่ีเป็นมำตรฐำนตัดสิน  

ส่วนแนวคิดในทำงศำสนำนั้นพุทธศำสนำถือว่ำดีช่ัวเป็นส่ิงตำยตัว เกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัว
ใช้กฎแห่งกรรมและหลักจริยธรรมพื้นฐำนแห่งควำมเป็นมนุษย์คือศีลห้ำเป็นมำตรฐำนในกำรตัดสินโดยมี
ควำมเช่ือพื้นฐำนว่ำท ำดีได้ดีท ำช่ัวได้ช่ัว ศำสนำคริสต์และศำสนำอิสลำมเช่ือว่ำพระเป็นเจ้ำเป็นต้น
ก ำเนิดและเป็นแม่แบบทำงจริยธรรมของมนุษย์ เกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัวใช้มำตรฐำนท่ีพระเป็นเจ้ำ
ได้ก ำหนดเป็นแนวทำงหรือทำงแห่งกำรด ำเนินชีวิต พระเป็นเจ้ำเป็นผู้ตัดสินกำรกระท ำของมนุษย์โดยมี
หลักส ำคัญว่ำ พระเป็นเจ้ำมองดูท่ีน้ ำใจมำกกว่ำผลของกำรกระท ำ 
 

3.6 ค าถามทบทวน 
 

 ค ำส่ัง : ให้นักศึกษำตอบค ำถำมและอธิบำยให้ชัดเจนครบทุกประเด็น 
 

 1.   ค ำว่ำเกณฑ์ตัดสินคุณค่ำทำงจริยธรรมหมำยควำมว่ำอย่ำงไร  
 2.  สัมพัทธนิยมกับสัมบูรณ์นิยมมีแนวคิดเรื่องค่ำทำงจริยธรรมแตกต่ำงกันอย่ำงไร  
 3.  สัมพัทธนิยมใช้อะไรเป็นเกณฑ์ในกำรตัดสินควำมดีควำมช่ัวและมีเหตุผลอย่ำงไรนักศึกษำเห็นด้วย
หรือไม่เพรำะเหตุใด 
 4.  ประโยชน์นิยมใช้อะไรเป็นเกณฑ์ในกำรตัดสินควำมดีควำมช่ัวและมีเหตุผลอย่ำงไรนักศึกษำเห็น
ด้วยหรือไม่เพรำะเหตุใด 
 5.  มโนธรรมสัมบูรณ์ใช้อะไรเป็นเกณฑ์ในกำรตัดสินควำมดีควำมช่ัวและมีเหตุผลอย่ำงไรนักศึกษำ
เห็นด้วยหรือไม่เพรำะเหตุใด 
 6.  ลัทธิของค้ำนต์ใช้อะไรเป็นเกณฑ์ในกำรตัดสินควำมดีควำมช่ัวและมีเหตุผลอย่ำงไรนักศึกษำเห็น
ด้วยหรือไม่เพรำะเหตุใด 
 7.  กฎแห่งกรรมกับศีล 5 มีควำมสัมพันธ์กันอย่ำงไรในกำรตัดสินควำมดีควำมช่ัวในพุทธศำสนำ 
 8.  ศำสนำคริสต์ใช้อะไรเป็นเกณฑ์ในกำรตัดสินควำมดีควำมช่ัวและเกณฑ์เหล่ำนี้มีท่ีมำอย่ำงไร  
 9.  ศำสนำอิสลำมใช้อะไรเป็นเกณฑ์ในกำรตัดสินควำมดีควำมช่ัวและเกณฑ์เหล่ำนี้มีท่ีมำอย่ำงไร  
 10. เกณฑ์ตัดสินควำมดีควำมช่ัวในพุทธศำสนำ ศำสนำคริสต์และศำสนำอิสลำมมีควำมเหมือนและ
ควำมแตกต่ำงกันอย่ำงไร 
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ใบงานที ่1 
ความดีความชั่วคืออะไร 

 

ค ำชี้แจง : ให้นักศึกษำใช้เวลำกลุ่มละไม่เกิน 15 นำที อภิปรำยประเด็นต่อไปนี้ 
 
1. ควำมดี ควำมช่ัว ควำมถูก ควำมผิด คืออะไรในทัศนะของนักศึกษำ 
2. นักศึกษำใช้เกณฑ์อะไรบ้ำงในกำรตัดสินว่ำอะไรดี อะไรชั่ว อะไรถูก อะไรผิด 
3. อ่ำนกรณีศึกษำเรื่อง “ควำมถูกต้อง” และสรุปให้ได้ว่ำพระและสำมเณรทั้ง 4 รูป ในเรื่องนี้ใครถูกใคร
ผิดหรือไม่มีใครถูกใครผิดเลยเพรำะอะไรให้เหตุผลประกอบ 
 

กรณีศึกษา 
เรื่อง “ความถูกต้อง” 

 

 จีนสมัยโบรำณ ยังมีวัดพุทธศำสนำใหญ่อยู่วัดหนึ่ง มีระเบียบให้คนในวัดมำท ำวัตรสวดมนต์กัน
ทุกเช้ำ ตอนตีส่ี ครั้งนั้น มีภิกษุรูปหนึ่ง ทุก ๆ วัน ท่ำนจะขมีขมันต่ืนก่อนเวลำ จุดไฟเดินส่องไปตำมทำง
ปูหินก่อนใครๆ เพื่อจับหอยทำกท่ีคลำนอยู่ตำมทำงเท้ำ ไปปล่อยไกล ๆ จะได้ไม่ถูกเหยียบตำย ท่ำนท ำ
อย่ำงนี้ทุกวันจนภิกษุรูปอื่นสังเกตเห็น ก็เลยเกิดกำรสอบถำมขึ้น ภิกษุรูปนั้นก็ตอบว่ำ“ผมมีชีวิตอยู่ทุก
วันนี้ ก็เพื่อประกอบควำมดี สร้ำงบำรมีเรื่อยไป” ภิกษุอีกรูปหนึ่งก็ค้ำนขึ้นว่ำ “ท่ำนทรำบไหม ท่ีท ำอย่ำง
นี้เหมือนกับก่อกรรมท ำเข็ญ ท ำให้ชำวสวนต้องเดือดร้อนจำกหอยทำก ข้ำงนอกเขำก ำจัดสัตว์ชนิดนี้กัน
หมดแล้ว เหลือแต่ในวัดนี่แหละ ท่ียังแพร่พันธุ์อยู่” ภิกษุอีกรูปก็พูดว่ำ “ไม่ใช่อย่ำงนั้น ท่ำนมิได้มีเจตนำ
ให้เป็นภัยแก่คนท้ังหลำย ตรงกันข้ำมท่ำนก ำลังบ ำเพ็ญหน้ำท่ีของโพธิสัตว์ ท ำกำรปลดปล่อยสัตว์แปด
หมื่นส่ีพันจำกภัยพิบัติ และยังช่วยปลดปล่อยท ำควำมปลอดภัยให้พวกเรำในวัดนี้ ได้บ ำเพ็ญควำม
บริสุทธิ์ ไม่ต้องท ำชีวิตให้ตกล่วงไปอีกด้วย”  
 เมื่อไม่สำมำรถตกลงกันได้ ท้ังหมดก็พำกันไปหำหลวงพ่อโตกุซัน เจ้ำอำวำส ท่ำนอำจำรย์ผู้เฒ่ำ
นิ่งฟังกำรช้ีแจงของแต่ละรำย ด้วยควำมกรุณำและเห็นใจเป็นท่ีสุด ท่ำนได้แต่จ้องหน้ำต้ังใจฟังคนนั้นที 
คนนี้ที ภิกษุรูปแรกช้ีแจงว่ำ “ผมก็มีอำยุมำกแล้ว มำบวชเรียนในพุทธศำสนำนี้ก็เพื่อท ำควำมดี แม้แต่
ควำมดีน้อยหนึ่งก็หมั่นประกอบกระท ำท้ังกลำงวันกลำงคืน ย่อมจะเต็มได้เหมือนหยำดน้ ำทีละหยด ก็
อำจเต็มตุ่มได้ อย่ำงนี้จะว่ำเป็นโทษบำปได้อย่ำงไรครับ หลวงพ่อ” ท่ำนอำจำรย์พอฟังจบแล้วก็ตอบ
แสดงควำมชอบใจว่ำ “ถูก ถูก ถูกแล้ว” ภิกษุรูปท่ีสอง ช้ีแจงว่ำ “ถ้ำว่ำโดยเจตนำกันแล้ว หำกมีคนใดไป
เหยียบหอยทำก เวลำเดินไปสวดมนต์ตอนมืด ๆ นั่นก็มิใช่เจตนำฆ่ำ เมื่อไม่มีเจตนำ ก็มิใช่เป็นกรรมอันใด 
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ผลยังท ำให้ชำวบ้ำนไม่ต้องเดือดร้อนกับหอยทำกอันเป็นสัตว์ท ำลำยพืชผล ท้ังคนในวัดยังปลอดภัยจำก
โรคท่ีมันเป็นพำหะอีกด้วย เป็นผลดีท้ังตัวเองและผู้อื่น มิใช่หรือครับหลวงพ่อ”ท่ำนอำจำรย์พอฟังจบ
แล้วก็ตอบแสดงควำมชอบใจว่ำ“ถูก ถูก ถูกแล้ว” ภิกษุรูปท่ีสำม ช้ีแจงว่ำ “กำรบ ำเพ็ญธรรมให้ควำม
ปลอดภัยแก่คนส่วนใหญ่ โดยมีใครคนใดคนหนึ่งเสียสละ รับเป็นภำระไปเสีย เป็นกำรเปิดโอกำสให้ทุก ๆ 
คนเขำได้ประกอบกระท ำควำมหลุดรอดไปตำมทำงของเขำ ตลอดถึงสัตว์ใด ๆ แม้จะอยู่ในร่ำงท่ีต่ ำต้อย 
ธรรมชำติแห่งควำมตรัสรู้ก็มิได้น้อยไปหรือมำกขึ้น เพียงปัญญำญำณโพลงวำบเดียว ผลกรรมใด ๆ แม้
มำกน้อยเท่ำใด ย่อมถูกลกเลิกเสียหมดส้ิน ดูแต่มหำโจรใจร้ำย บำปกรรมเกรอะกรังก็ยังเปล้ืองกรรมอัน
อนันต์นั้นได้เพียงช่ัวอึดใจเดียว อย่ำงนี้จะมิเป็นกำรถูกต้องหรือครับหลวงพ่อ” ท่ำนอำจำรย์พอฟังจบ
แล้วก็ตอบแสดงควำมชอบใจว่ำ “ถูก ถูก ถูกแล้ว” 
 ขณะนั้น สำมเณรอุปัฏฐำก ก ำลังนั่งพัดอยู่ข้ำงหลังอำจำรย์ผู้เฒ่ำ ได้ฟังเขำช้ีแจงทีละคน ๆ และ
หลวงพ่อก็ยอมรับว่ำแต่ละรำยล้วนถูก ถูก ถูก เณรอดทนฟังต่อไปไม่ได้ ก็เอ่ยขัดขึ้น เพื่อขอโอกำสแสดง
ควำมคิดเห็น หลวงพ่อโตกุซัน ทรำบดังนั้นก็เหลียวหมุนตัวมำฟังอย่ำงต้ังใจสำมเณรอีกรำยหนึ่ง….
สำมเณรน้อยติงว่ำ “หลวงพ่อได้แต่ร้องว่ำ ถูก ถูก ถูก มันจะมีถูกกันไปหมดทุกฝ่ำยได้อย่ำงไร ถ้ำมีอันใด
ถูก อันอื่นก็ต้องผิดซิหลวงพ่อ”ท่ำนอำจำรย์พอฟังจบแล้วก็ตอบแสดงควำมชอบใจอีกว่ำ “อืม.. ท่ีเจ้ำว่ำ
มำก็ถูก ถูก ถูกแล้ว” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



104 
 

ใบงานที ่2 
สรุปเกณฑต์ัดสินความดีความชั่ว 

 

ค ำชี้แจง : ให้นักศึกษำใช้เวลำกลุ่มละไม่เกิน 15 นำที อภิปรำยในประเด็นต่อไปนี้ 
1. ช่ือของแนวคิดท่ีศึกษำ............................................................................................... 
2. สรุปเกณฑ์ตัดสินจริยธรรมของแนวคิดท่ีศึกษำคือ
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
3. ยกตัวอย่ำงกำรน ำแนวคิดไปประยุกต์ใช้ในชีวิต 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
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ใบงานที ่3 
วิเคราะห์กรณีศึกษา 

 

ค ำชี้แจง : ให้นักศึกษำใช้เวลำกลุ่มละไม่เกิน 20 นำที วิเครำะห์กรณีศึกษำต่อไปนี้โดยน ำ
เกณฑ์ตัดสินจริยธรรมตำมแนวปรัชญำและศำสนำมำวิเครำะห์ 
 

1. ชำวกรีกเช่ือว่ำกำรกินเนื้อของผู้ตำยเป็นส่ิงผิด 
    ชำวกำลำเทียเช่ือว่ำ กำรกินเนื้อของผู้ตำยเป็นส่ิงถูก 
     ดังนั้นตำมทัศนะของสัมพัทธนิยม.............................................................................................. 
2.  สมมติว่ำ เด็กชำยแดงตกน้ ำและว่ำยน้ ำไม่เป็น นำยเขียวผ่ำนมำเห็นเข้ำและจ ำได้ว่ำเด็กชำยแดงเป็น
ลูกของนำยขำวซึ่งเป็นมหำเศรษฐีใหญ่คนหนึ่ง นำยเขียวช่วยเด็กชำยแดงเพรำะเขำอยำกได้รำงวัลจำก
นำยขำว ในกรณีนี้เรำสำมำรถวิเครำะห์กำรกระท ำของนำยเขียวตำมลัทธิประโยชน์นิยมและลัทธิของ
ค้ำนท์ได้อย่ำงไร 
3. มีแม่ยำกจนคนหนึ่งมีลูกเล็ก ๆ 5 คน ไม่มีนมเล้ียงลูกจึงตัดสินใจเข้ำไปขโมยนมในห้ำงสรรพสินค้ำ
แห่งหนึ่ง แล้วถูกจับได้ส่งต ำรวจ นักศึกษำจะน ำเกณฑ์ตัดสินทำงจริยธรรมมำวิเครำะห์กำรกระท ำของแม่
คนนี้ได้อย่ำงไร 
4.  กำรเป็นโสเภณีผิดหรือไม่ผิดศีลธรรม เพรำะอะไร ในสังคมไทยควรอนุญำตให้มีโสเภณีได้หรือไม่
เพรำะเหตุใด 
5. นำยด ำปัจจุบันแต่งงำนแล้ว มีลูกสำมคน นำยด ำท ำงำนอยู่ท่ีเดียวกับนำงเขียว ท้ังสองแอบรักใคร่ชอบ
พอกันท่ีสุดก็ได้เสียกันโดยควำมสมัครใจของท้ังสองฝ่ำย ท้ังสองแอบลักลอบได้เสียกันนำนหลำยเดือน
โดยไม่มีใครทรำบ ท้ังสองท ำผิดศีลธรรมหรือไม่เพรำะเหตุใด 
6. กำรท ำแท้งผิดศีลธรรมหรือไม่เพรำะเหตุใด น ำเกณฑ์ตัดสินจริยธรรมตำมแนวศำสนำพุทธ คริสต์ 
อิสลำม มำวิเครำะห์ตัดสิน 
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ใบงานการฝึกทักษะชีวติที ่1  
ต้นไม้แห่งความเชื่อมั่นและนับถือตนเอง 

 

ค ำชี้แจง : ให้นักศึกษำเขียนควำมสำมำรถและควำมเปรื่องปรำดทำงปัญญำในรำกต้นไม้ แล้ว
เขียนควำมส ำเร็จที่ตนเองได้ท ำลงไปในใบไม้ หำกยังมีส่ิงใดวำงแผนไว้แล้วยังไม่ได้ท ำให้เว้น
ไว้เพื่อเติมเมื่อท ำส ำเร็จแล้ว 

 
 
ข้อคิดหรือประสบกำรณ์ท่ีได้รับจำกกิจกรรมนี้ 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
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ใบงานแบบฝึกทักษะชวีิตที ่2  
“เสริมสร้างคนดี” 

 

ค ำชี้แจง : ให้นักศึกษำอ่ำนข้อควำมแล้วตอบค ำถำมต่อไปนี้ 
1. “ในบ้ำนเมืองนั้น มีท้ังคนดี และคนไม่ดี ไม่มีใครท ำให้ทุกคนเป็นดีได้ท้ังหมด กำรท ำให้บ้ำนเมืองมี
ควำมปกติสุขเรียบร้อย จึงไม่ใช่กำรท ำให้ทุกคนเป็นคนดี หำกแต่อยู่ท่ีกำรส่งเสริมคนดี ให้คนดีได้
ปกครองบ้ำนเมืองและควบคุมคนไม่ดี ไม่ให้มีอ ำนำจ ไม่ให้ก่อควำมเดือดร้อนวุ่นวำยได้”  

(พระรำชด ำรัสพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว 11 ธ.ค. 2512) 
 นักศึกษำได้ข้อคิดอะไร จำกพระรำชด ำรัสข้ำงต้น 
 ......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
2. บอกควำมหมำยของกำรเป็นคนดี 
 คนดี คือ  
 ......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
3. เขียนช่ือ “คนดีในดวงใจ” ของนักศึกษำ จ ำนวน  1 คน บรรยำยว่ำ เขำได้ท ำควำมดีอะไรให้แก่
นักศึกษำบ้ำงและควำมดีของบุคคลนั้นมีผลอย่ำงไรต่อชีวิตของนักศึกษำ 
 ......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
4. ร ำลึกถึงควำมดี ท่ีนักศึกษำเคยท ำในอดีต แล้วบันทึกลงในธนำคำรควำมดีข้ำงล่ำงนี้ 
 ธนาคารความดี  
ปีพุทธศักรำช เหตุกำรณ์ท่ีท ำควำมดี ผลท่ีเกิดขึ้น 
   
   
   
   
   
 


