


ปจัจยัส ำคญัต่อกำรพฒันำกำรศกึษำกค็อื  

กำรพฒันำผูเ้รยีนให้เป็นผูท้ ีม่คีวำมรู้ ควำมสำมำรถ  

เป็นบุคคลทีส่มบูรณ์ท ัง้ทำงด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ สงัคม  

สตปิญัญำ และบุคลกิภำพ   

ครูผูส้อนเป็นกลไกส ำคญัเพ ือ่ให้กำรพฒันำบรรลุผลสูงสุด  

ครูจะต้องมคีวำมรู้ควำมเขำ้ใจในตวัผูเ้รยีน  

มคีวำมสำมำรถในกำรกระตุ้นและจูงใจผูเ้รยีน   

มคีวำมสำมำรถในกำรถ่ำยทอดควำมรู้  

มคีวำมสำมำรถในกำรปกครองช ัน้เรยีนให้อยู่ในระเบยีบวนิยั   

และมคีวำมเขำ้ใจจติวทิยำกำรศกึษำ 

และพฒันำกำรของเดก็วยัต่ำง ๆ  



เขำ้ใจผูเ้รยีน 

กระตุ้น/จูงใจ 

ถ่ำนทอดควำมรู้ 

ปกครองช ัน้เรยีน 

เขำ้ใจจติวทิยำ กศ. 

เขำ้ใจพฒันำกำร 

ครู 



กำรเป็นครูน ัน้  

มใิช่มแีต่ควำมรู้ทำงวชิำกำรเพยีงอย่ำงเดยีวเท่ำน ัน้  

ครูควรเป็นผูช้่วยท ำให้นกัเรยีนได้พฒันำในทุก ๆ ด้ำน  

ท ัง้ทำงด้ำนสตปิญัญำ บุคลกิภำพ อำรมณ์และสงัคมด้วย  

ครูจะต้องเป็นผูท้ ีน่กัเรยีนไว้วำงใจ  

มคีวำมรกัและเมตตำ  

ใหค้วำมอบอุ่นกบันกัเรยีนทุกคนอย่ำงเสมอภำค   

หำกถำมนกัเรยีนว่ำ 

ในชวีติมใีครบำ้งทีน่กัเรยีนยดึถอืเป็นแบบอย่ำงในกำรด ำเนนิชวีติ  

จะต้องมคีรูในแบบอย่ำงน ัน้ด้วยอย่ำงแนน่อน   

ดงัน ัน้  

ค่ำนยิมและอุดมกำรณ์ของควำมเป็นครู 

จงึมอีทิธพิลต่อศษิย์เป็นอย่ำงย ิง่ 
 



ภารกิจและบทบาทของคร ู

 ค ำว่ำ “ครู”  

พจนำนุกรมฉบบับณัฑติยสถำน พุทธศกัรำช  2542  
หมำยถงึ  

ผูส้ ัง่สอนศษิย์ หรอืผูถ่้ำยทอดควำมรู้ให้แก่ศษิย์  

 

ในกำรท ำหนำ้ทีส่ ัง่สอนหรอืถ่ำยทอดควำมรู้ของครูน ัน้  

คงไม่ได้หมำยควำมเพยีงแค่กำรเป็นผูบ้อกควำมรู้  

ผูบ้รรยำยหรอือธบิำยเน ือ้หำแก่ผูเ้รยีนเท่ำน ัน้  

แต่จะคลุมไปถงึกจิกรรมท ัง้มวลในกระบวนกำรสอน  

เช่น กำรเลอืกเน ือ้หำ กำรผลติส ือ่กำรสอน  

กำรจดัระเบยีบกจิกรรมในช ัน้เรยีน   

กำรรกัษำวนิยั กำรวดัและประเมนิผล ฯลฯ 
 



วูลโฟลค์ (Woolfolk, 1990 : 5-8)   

ได้ก ำหนดภำรกจิ และบทบำทของครูไว้ 7 ประกำร  

คอืครูในฐำนะผูเ้ช ีย่วชำญกำรสอน   

ผูก้ระตุ้นให้เดก็เกดิแรงจูงใจในกำรเรยีน  

ผูจ้ดักำร   

ผูน้  ำ  

ผูใ้หค้ ำปรกึษำ  

แม่แบบ (model)  

และผูผ้ดุงและพฒันำวชิำชพี 
 



1. ครูในฐำนะผูเ้ช ีย่วชำญในกำรสอน 
 ในฐำนะท ีเ่ป็นผูส้อน  

ครูจะต้องตดัสนิใจว่ำจะใชก้จิกรรมกำรสอน   

และจะเลอืกใชส้ ือ่กำรสอน  

ให้สอดคลอ้งกบัเน ือ้หำ  

สอดคลอ้งกบัควำมสำมำรถและควำมสนใจของเดก็   

จะใชว้ธิสีอนแบบใดทีจ่ะท ำให้บรรลุจุดมุง่หมำยทีก่ ำหนดไว้ 
 



2. ครูในฐำนะผูก้ระตุ้นใหเ้ดก็เกดิแรงจูงใจในกำรเรยีน 
 

บทบำท  

กำรเป็นผูก้ระตุ้นหรอืเร้ำใหเ้ดก็มแีรงจูงใจกำรเรยีน  

ในปจัจุบนัมสี ิง่ลอ่ใจอยู่นอกห้องเรยีนจ ำนวนมำก  

กจิกรรมต่ำงๆ ในช ัน้เรยีนจงึดูเหมอืนจะดงึดูดควำมสนใจได้นอ้ย  

ครูต้องใชค้วำมพยำยำมทีจ่ะสร้ำงแรงจูงใจในกำรเรยีน  

กำรใชค้ะแนนเป็นตวัลอ่หรอืใชส้ ือ่กำรสอนทีน่ำ่สนใจ 

กเ็ป็นส ิง่ท ีจ่ะช่วยดงึดูดควำมสนใจของเดก็ได้   

ดงัน ัน้ครูจงึต้องถำมตวัเองตลอดเวลำว่ำ 

จะท ำอย่ำงไรเดก็จงึจะมคีวำมกระตอืรอืร้นในกำรเรยีน 
 



3. ครูในฐำนะผูจ้ดักำร 
 

ในห้องเรยีนครูต้องท ำหนำ้ที ่

บรหิำรหรอืจดักำรเก ีย่วกบักำรรกัษำวนิยัในช ัน้เรยีน  

ครูจะต้องจดักำรเก ีย่วกบักจิกรรม 

เพ ือ่จะให้เดก็เกดิกำรเรยีนรู้ข ึน้  

โดยไม่มปีญัหำเรือ่งวนิยัเกดิข ึน้  

หรอืเกดิปญัหำนอ้ยทีสุ่ด 
 



4. ครูในฐำนะผูน้  ำ 
ครูจะต้องสอนโดยค ำนงึถงึควำมต้องกำรของนกัเรยีนแต่ละคนแลว้   

แต่กม็ไิด้หมำยควำมว่ำครูให้ควำมสนใจเดก็เพยีงคนใดคนหน ึง่  

กำรสอนส่วนใหญ่จะกระท ำเป็นกลุม่  

โดยครูจะอยู่ในฐำนะผูน้  ำ  

ท ำหนำ้ทีต่ดัสนิหรอืตรวจสอบ  

ในขณะเดยีวกนักเ็ป็นเสมอืนเพ ือ่น เป็นคู่คดิ  

เป็นตวัแทนของผูป้กครอง และเป็นผูค้อยสนบัสนุน  

ควำมเป็นผูน้  ำของครูน ัน้มจิ  ำกดัอยู่เพยีงเฉพำะหอ้งเรยีนเท่ำน ัน้   

ครูยงัท ำหนำ้ท ีเ่ป็นผูน้  ำของชุมชนและสงัคมอกีด้วย 
  

 



5. ครูในฐำนะผูใ้หค้ ำปรกึษำ 
 

ครูท ีด่จีะต้องมคีวำมรู้สกึไวต่อกำรเปล ีย่นแปลงพฤตกิรรมของเดก็   

ต้องสำมำรถวนิจิฉยัในเบ ือ้งต้นได้ว่ำ 

เดก็คนใดต้องกำรควำมช่วยเหลอืจำกครู  

ครูจงึต้องอยู่ในฐำนะของผูใ้ห้ค ำปรกึษำ 

หรอืช่วยเหลอืเดก็เหลำ่น ัน้ 
 



6. ครูในฐำนะท ีเ่ป็นแม่แบบ 
 

ครูอยู่ในฐำนะท ีเ่ป็นแม่แบบของเดก็  

เดก็จะเลยีนแบบพฤตกิรรมของครูในหลำยๆ ด้ำน  

หำกครูเป็นผูม้คีวำมกระตอืรอืร้นในกำรศกึษำหำควำมรู้   

กจ็ะเป็นแม่แบบให้เดก็เกดิควำมกระตอืรอืร้นเหมอืนครู   

หำกครูเป็นผูท้ ีม่คีวำมยุตธิรรมไมล่  ำเอยีงเพรำะควำมรกั   

กจ็ะเป็นแม่แบบใหเ้ดก็เป็นคนยุตธิรรมเหมอืนครู   

ดงัน ัน้เดก็สำมำรถเรยีนรู้คุณลกัษณะของครูได้ 

ด้วยกำรเลยีนแบบโดยทีค่รูไมต้่องสอนเลย 
 



7. ครูในฐำนะผูผ้ดุงและพฒันำวชิำชพี 
เป็นท ีย่อมรบักนัว่ำ วชิำชพีครูเป็นวชิำชพีช ัน้สูง   

เป็นวชิำชพีท ีส่ำมำรถสร้ำงคนให้มคุีณภำพ 
สำมำรถสร้ำงชำตใิห้เจรญิรุ่งเรอืงได้   

ดงัน ัน้ผูท้ ีเ่ป็นครู 

จงึต้องมจีติวญิญำณแห่งควำมเป็นครู  

มคีวำมรกัควำมศรทัธำในวชิำชพี  

พยำยำมหำวธิกีำรเพ ือ่พฒันำควำมรู้ควำมสำมำรถ 

ใหเ้กดิข ึน้กบันกัเรยีน  

เพ ือ่ใหเ้ป็นนกัเรยีนทีด่ ีเก่ง และมคุีณธรรม  

สำมำรถอยู่ในสงัคมได้อย่ำงมคีวำมสุข 

  
 



ความส าคัญของจิตวิทยาการศึกษาต่ออาชีพคร ู 

ช่วยครู 

 รู้จกันสิยัของนกัเรยีน  โดยทรำบหลกัพฒันำกำรทำงร่ำงกำย สตปิญัญำ อำรมณ์  

สงัคม และบุคลกิภำพเป็นส่วนรวม 

 มคีวำมเขำ้ใจพฒันำกำรทำงบุคลกิภำพ  เช่น อตัมโนทศัน์ (Self concept) ว่ำ

เกดิข ึน้ได้อย่ำงไร และรู้ว่ำจะช่วยเหลอืให้นกัเรยีนมอีตัมโนทศันท์ ีด่แีละถูกต้องอย่ำงไร 

 มคีวำมเขำ้ใจในควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล 

 รู้วธิจีดัสภำพแวดลอ้มของหอ้งเรยีนใหเ้หมำะสมแก่วยัและข ัน้พฒันำกำรของนกัเรยีน 

 ทรำบถงึตวัแปร ทีม่อีทิธพิลต่อกำรเรยีนรู้ของนกัเรยีน เช่น แรงจูงใจ อตัมโนทศัน ์และกำรต ัง้

ควำมคำดหวงั 

 



เตรยีมกำรสอนวำงแผนกำรเรยีน เช่น  

 เลอืกวตัถุประสงค์ของบทเรยีน (ลกัษณะนสิยัและควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล) 

 เลอืกหลกักำรสอนและวธิสีอน (ลกัษณะนสิยัของนกัเรยีนและวชิำท ีส่อน และ

กระบวนกำรเรยีนรู้ของนกัเรยีน) 

 ประเมนิผูเ้รยีน ท ัง้ก่อนสอน ระหว่ำงสอน และหลงัสอน เพ ือ่ดูควำมพร้อมและ 

ควำมกำ้วหนำ้ในกำรเรยีนรู้ 

ทรำบหลกักำร ทฤษฎกีำรเรยีนรู้  เช่น กำรเรยีนรู้จำกกำรสงัเกตหรอืกำรเลยีนแบบ 

ทรำบหลกักำรสอนและวธิสีอนทีม่ปีระสทิธภิำพ 

ทรำบว่ำผลกำรเรยีนทีด่ ี(เกดิจำกระดบัเชำวน์ปญัญำ แรงจูงใจ ทศันคตหิรอือตัมโนทศัน์ และ

ควำมคำดหวงัของครูท ีม่ต่ีอนกัเรยีน) 

ในกำรปกครองช ัน้เรยีนและกำรสร้ำงบรรยำกำศของหอ้งเรยีน ใหเ้อ ื้อต่อกำรเรยีนรู้และ 

ส่งเสรมิบุคลกิภำพของนกัเรยีน 

 



คุณลกัษณะของนกัเรยีนทีม่ส่ีวนช่วยให้เกดิกำรเรยีนรู้ 

ควำมถนดั (Aptitude)  หมำยถงึ ควำมสำมำรถของนกัเรยีนทีจ่ะเรยีนรู้ 

ควำมสำมำรถเขำ้ใจในส ิง่ท ีค่รูสอน 

ควำมเพยีรพยำยำมในกำรเรยีนรู้ 

กำรมโีอกำสได้เรยีนรู้ตำมควำมสำมำรถและควำมถนดั 
 



คุณลกัษณะของครูท ีด่แีละมปีระสทิธภิำพ 

ต้องเป็นนกัมนุษยนยิม (Humanist) (ยอมรบัอย่ำงจรงิใจ ใหค้วำมอบอุ่น มคีวำมเขำ้ใจ 

มคีวำมยุตธิรรม) 

มคีวำมรู้และมคีวำมเขำ้ใจเก ีย่วกบัจติวทิยำกำรสอน  เขำ้ใจธรรมชำตขิองกระบวนกำรเรยีนรู้

และสำมำรถทีจ่ะใชว้ธิสีอนทีเ่หมำะสม และจูงใจใหน้กัเรยีนอยำกเรยีนรู้ ครูจะต้องใชว้ธิกีำร

ประเมนิผลทีส่ำมำรถบอกได้ว่ำกำรเรยีนรู้ได้เกดิข ึน้จรงิ 

เป็นผูท้ ีรู้่จกันกัเรยีน  (จติวทิยำพฒันำกำร เพ ือ่ช่วยส่งเสรมิพฒันำกำรด้ำนสตปิญัญำและ

ด้ำนบุคลกิภำพด้วย เพ ือ่นกัเรยีนจะได้เจรญิเตบิโตเป็นบุคคลทีม่คุีณค่ำ มคีวำมภูมใิจในตวัเอง

และมคีวำมสุข) 

เป็นผูท้ ีม่คุีณวุฒทิำงวชิำกำร  โดยเฉพำะในวชิำท ีส่อน 

 



กระบวนกำรเรยีนรู้ 

 กำรเรยีนรู้ต ัง้ค ำถำม (Learning to Question) 

 กำรเรยีนรู้แสวงหำสำรสนเทศ (Learning to Search) 

 กำรเรยีนรู้เพ ือ่สร้ำงองค์ควำมรู้ (Learning to Construct) 

 กำรเรยีนรู้เพ ือ่ส ือ่สำร (Learning to Communicate)  

 กำรเรยีนรู้เพ ือ่ตอบแทนสงัคม (Learning to Service) 



กระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ 

 วธิกีำรทำงวทิยำศำสตร์   ใชใ้นกำรสบืสอบ  ท ำโครงงำน  วจิยั 

 ทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์  เป็นทกัษะทำงปญัญำ  ควำมคดิ  

 จติวทิยำศำสตร์  เป็นคุณสมบตัพิงึประสงค์ของนกัเรยีนรู้   



คุณลกัษณะของครูท ีด่แีละมปีระสทิธภิำพ 

เป็นผูน้  ำและผูฟั้งท ีด่ ี (ลดควำมขดัแยง้ของนกัเรยีนท ัง้ในและนอกหอ้งเรยีน   

ช่วยใหน้กัเรยีนมคีวำมเขำ้ใจซึง่กนัและกนั) 

 
มทีกัษะในกำรจดักำรหอ้งเรยีนใหเ้อ ื้อต่อกำรเรยีนรู้ 

 
เป็นผูท้ ีน่ยิมใช้วธิกีำรทำงวทิยำศำสตร์และเขำ้ใจกฎแห่งพฤตกิรรม (ควำมพร้อม กำรฝึก 

ผล) 

 
ต้องมทีกัษะชวีติ (Life skills) สำมำรถสือ่สำรกบัผูอ้ ืน่ได้ด ีมมีนุษยสมัพนัธ์ 

สำมำรถแก้ปญัหำและตดัสนิใจได้ มสุีขภำพทีด่ที ัง้กำยและใจ มจุีดมุง่หมำยของชวีติ และมใีจ

รกัอำชพีท ีเ่ลอืก 

 



คณุลักษณะของครตูามทัศนะของนักจิตวิทยามนษุยนิยม 

ครูจะต้องเป็นผูท้ ีต่ระหนกัรู้ (Aware) เก ีย่วกบัควำมรู้สกึของตนเองว่ำเป็น

อย่ำงไรและแสดงออกใหผู้อ้ ืน่ทรำบตำมควำมเป็นจรงิ  ไม่เสแสร้ง เป็นผูท้ ีท่  ำให้

นกัเรยีนเช ือ่ถอืโดยสนทิใจ  เม ือ่นกัเรยีนแสดงพฤตกิรรมทีไ่ม่เหมำะสมแลว้ท ำใหค้รู

ไม่พอใจ ควรบอกนกัเรยีนตรงๆ ว่ำพฤตกิรรมทีน่กัเรยีนแสดงท ำใหค้รูไมพ่อใจ 

แต่ไม่ใช่ตวันกัเรยีน 

  
ครูเป็นผูม้คีวำมรู้สกึไวต่อควำมรู้สกึของนกัเรยีน สำมำรถเอำใจเขำมำใส่ใจเรำ และ

สำมำรถทีจ่ะเขำ้ใจว่ำเพรำะเหตุใดนกัเรยีนจงึมคีวำมรู้สกึหรอืมคีวำมคดิเหน็ต่อ

เหตุกำรณ์บำงอย่ำงเช่นน ัน้ 
 



คณุลักษณะของครตูามทัศนะของนักจิตวิทยามนษุยนิยม 

มคีวำมเขำ้ใจและยอมรบันกัเรยีนแต่ละคนว่ำเป็นปจัเจกบุคคล ยอมรบัขอ้ดแีละ

ขอ้เสยีของนกัเรยีน ท ำให้นกัเรยีนรู้สกึว่ำแมต้นเองจะยงัไม่สมบูรณ์ครูกย็งัใหก้ำร

ยอมรบัและใหค้วำมเช ือ่ถอืไว้วำงใจ ท ำใหม้กี ำลงัใจในกำรพฒันำเป็นบุคคลที่

สมบูรณ์ย ิง่ข ึน้ 

  
ยอมรบัว่ำ กำรเป็นครูท ีด่กีค็อื  กำรเป็นนกัเรยีนทีด่ ี ครูยอมรบัควำมสำมำรถ

ของนกัเรยีนทีค่รูไม่มใีนบำงเรือ่ง ยอมรบัใหน้กัเรยีนเป็นครูและพร้อมทีจ่ะเรยีนรู้

จำกนกัเรยีน ท ำให้นกัเรยีนรู้สกึว่ำครูกม็คีวำมนบัถอืในควำมรู้ของตนเองเช่นกนั 
 



พระเทพเวท ี(ประยุทธ์  ปยุตโต)   ได้กล่ำวว่ำ   

ครูทีด่ต้ีองเป็นกลัยำณมติรของนกัเรยีน   

 (1) ควำมน่ำรกั  (ในฐำนทีว่ำงใจและสนทิสนม)   

 (2) ควำมน่ำเคำรพ (ในฐำนทีใ่ห้ควำมอบอุ่นใจเป็นทีพ่ ึง่ได้และ

ปลอดภยั)  

 (3) ควำมน่ำยกย่อง (ในฐำนทรงคุณ คอื ควำมรู้ ภูมปิญัญำแท้จรงิ)   

 (4) ควรรู้จกัพูด (คอยให้ค ำแนะน ำ ว่ำกลำ่วตกัเตอืน เป็นทีป่รกึษำด)ี  

 (5) อดทนต่อถอ้ยค ำ (พร้อมทีจ่ะรบัฟังขอ้ซกัถำมต่ำง ๆ อยู่เสมอ 
ด้วยควำมอดทน ไม่เบ ือ่) 

 (6) กลำ่วช ีแ้จงแถลงเรือ่งต่ำง ๆ ทีล่กึซึ้งได้      

 (7) ไม่ชกัจูงนกัเรยีนไปในทำงทีเ่ส ือ่มเสยี 
 



ในแผนกำรศกึษำแห่งชำต ิพ.ศ. 2545-2559   
 ได้ก ำหนดเป้ำหมำยในกำรด ำเนนิกำรเพ ือ่พฒันำสงัคมแห่งกำรเรยีนรู้ เพ ือ่

สร้ำงเสรมิควำมรู้ ควำมคดิ ควำมประพฤต ิและคุณธรรมของคนไว้ประกำรหน ึง่ว่ำ  

 “คนไทยทุกคนมทีกัษะและกระบวนกำรในกำรคดิวเิครำะห์ และกำรแก้ปญัหำ   

มคีวำมใฝ่รู้ และสำมำรถประยุกต์ใชค้วำมรู้ได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสม สำมำรถพฒันำ

ตนเองได้อย่ำงต่อเน ือ่ง เตม็ตำมศกัยภำพ”                                    

(ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำแห่งชำต.ิ 2545 : 20) 
 



กำรทีจ่ะให้บรรลุเป้ำหมำยดงักลำ่ว   

 กำรจดักำรเรยีนกำรสอนของครูต้องมปีระสทิธภิำพ ต้องค ำนงึถงึ

ควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคลโดยเฉพำะในเรือ่งกำรคดิ เดก็แต่ละคนจะม ี

พฒันำกำรทำงสตปิญัญำในระดบัข ัน้ท ีแ่ตกต่ำงกนั และยงัมลีลีำในกำรคดิ 

(Cognitive style)  ทีแ่ตกต่ำงกนัอกีด้วย  

 ดงัน ัน้ในกำรจดักำรเรยีนรู้ต้องมคีวำมหลำกหลำย ยดืหยุ่น เปิดกว้ำง

และเขำ้ถงึง่ำยส ำหรบัทุกคน  กำรเรยีนกำรสอนต้องเนน้กำรเรยีนรู้อย่ำงม ี

ควำมหมำย (Meaningful learning) มำกกว่ำกำรเรยีนแบบ

ท่องจ ำ 
 



สไตลก์ำรเรยีนรู้ 

 VARK Learning Style 

 V  Visual  สือ่ด้วยภำพ  สญัลกัษณ์  อ่ำนหนงัสอืในบรรยำกำศทีเ่งยีบ 

 วำงแผนก่อนท ำ เขำ้ใจแผนทีแ่ผนภูมไิด้ด ี จ  ำลองเรือ่งรำว ล ำดบัข ัน้ตอน  

 ชอบสสีนั 

 A  Aural/Auditory  สือ่ด้วยเสยีง  อ่ำนออกเสยีงดงัๆ ชอบอธบิำย 

 จ ำช ือ่คนเก่ง  ชอบฟังดนตร ี

 R  Read/Write  สือ่ด้วยอกัษร ชอบอ่ำนทุกสิง่ทุกอย่ำง พกสมุดโนต้ 

 ชอบเลน่กบัตวัอกัษร สะสมต ำรำ 

 K  Kinesthetic  สือ่ด้วยกำรสมัผสั กำรกระท ำ ชอบค้นคว้ำ 

 ทดลอง ชอบแสดงท่ำทำงประกอบ  ชอบเลน่กฬีำ ดนตร ีร่วมกจิกรรม 


















