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รายวชิาการแกะสลกัผกัและผลไม้ 
 
ชือสถาบันอดมศึกษาุ   มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม 
วทิยาเขต/คณะ/ภาควชิา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 

หมวดท ี1  ข้อมลทวัไปู  
 
1. รหัสและชือรายวชิา 
 รหสัวิชา 4552105  การแกะสลกัผกัและผลไม ้(Fruit and Vegetable Curving) 
2. จํานวนหน่วยกติ                                                                    
 3 หนวยกต ่ ิ (2-2-5) 
3.  หลกัสตรู และประเภทของรายวชิา 
 3.1  หลกัสูตร  
  วิชาเฉพาะดา้น/วิชาเอก   
 3.2  ประเภทของรายวิชา  
         เลือกเรียน กลุมที ่ 1 กลุมวิชาการอาหารและกลุมวิชาทีเกย่ ่ ี วขอ้ง 
4.  อาจารย์ผ้รับผดิชอบรายวชิาและอาจารย์ผ้สอนู ู  
  4.1  อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบรายวิชา 
  อ.ปิยวรรณ  ธรรมบาํรุง 
 4.2  อาจารยผ์ูส้อน  
  ผศ.วิรัติ  จนัทรทรัพย ์
5.  ภาคการศึกษา/ชันปีทเีรียน 
 ภาคการศึกษาที 2  ชนัปีที  1  
6.  รายวชิาทต้ีองเรียนมาก่อน (Pre-requisite)  (ถ้ามี) 
    ไมมี่  
7.  รายวชิาทต้ีองเรียนพร้อมกนั (Co-requisite)  (ถ้ามี) 
    ไมมี่  
8.  สถานทเีรียน 
 มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม 
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9.  วนัทจัีดทาํหรือปรับปรงรายละเอยีดของรายวชิาครังล่าสดุ ุ  
 วนัที  23  เดือนมีนาคม  พ.ศ. 2553 
 

หมวดท ี2  จดม่งหมายุ ุ และวตัถประสงค์ุ  
 
1.  จดม่งหมายของรายวชิาุ ุ  
 จดม่งหมายของรายวชิาุ ุ  
 เพือใหน้กัศึกษามีความรู้ความรู้ ความเขา้ใจเกยวกบคุณคา ประวติัความเป็นมา ความหมายี ั ่
และการเกบรักษาผลงานแกะสลกั็   วิธีการเลือกใชมี้ดแกะสลกัและอุปกรณ์ตาง่  ๆ การเกบรักษา็
เครืองมือได้อยางถูก่ ต้องและเหมาะสม พร้อมทังรู้หลักการแกะสลักผกัและผลไม้  หลักการ
ออกแบบและองค์ประกอบของศิลปะ รวมทงัสามารถเขา้ใจหลกัการจัดวางงานแกะสลักการ
ประยกุตใ์ชใ้นการประดบังานจดัเลียงไดอ้ยางดี่   ตลอดจนสามารถจาํแนกลายพืนฐานออกเป็นกลุม่
ตามเทคนิคและชนิดของการขึนกลีบได  ้ และสามารถนาํความรู้ดา้นการตกแตงผกัผลไมไ้ป่
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั  วางแผนและออกแบบลวดลายของภาชนะจากผกัและผลไมส้ดชนิด
ตางๆ่  สามารถนาํผลงานแกะสลกัใชใ้นลกัษณะตาง่  ๆ ได ้ 
 วตัถประสงค์ุ รายวชิา 

 1.  เกดความรู้ ความเขา้ใจเกยวกบคุณคา ประวติัความเป็นมา ความหมายแิ ี ั ่ ละการเกบรักษา็
ผลงานแกะสลกั 

2.  รู้และเขา้ใจวิธีการเลือกใชมี้ดแกะสลกั อุปกรณ์ตางๆ การเกบรักษาเครืองมือไดอ้ยาง่ ็ ่
ถูกตอ้งและเหมาะสม พร้อมทงัรู้หลกัการแกะสลกัผกัและผลไม ้

3.  เขา้ใจหลกัการออกแบบและองคป์ระกอบของศิลปะ รวมทงัสามารถเขา้ใจหลกัการจดั
วางงานแกะสลกันาํมาประยกุตใ์ชใ้นการประดบังานจดัเลียงไดอ้ยางดี่  

4.  สามารถรู้และจาํแนกลายพืนฐานออกเป็นกลุมตามเทคนิคและชนิดของการขึนกลีบได ้่  
5.  สามารถนาํความรู้ดา้นการตกแตงผกัผลไมไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั่  
6.  วางแผน และออกแบบลวดลายของภาชนะจากผกัและผลไมส้ดชนิดตาง่  ๆ 

7.  สามารถนาํผลงานแกะสลกัใชใ้นลกัษณะตาง่  ๆ ได ้
 
2.  วตัถประสงค์ในการพฒันาุ /ปรับปรงรายวชิาุ  
 เพือให้นักศึกษามีความรู้ความเขา้ใจ  พร้อมทงัมีทกัษะดา้นการแกะสลกัผกัและผลไมไ้ด้
อยางถูกตอ้ง  มีความคิดริเริม่ สร้างสรรคใ์นการคิดคน้ออกแบบการแกะสลกัให้ทนัยุคสมยั  และ



มคอ.3 

 3 

สามารถนําความรู้ด้านการตกแตงผกัผลไม้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวัน่ ได้อยางถูกต้อง่
เหมาะสมกบวาระโอกาสั  
 

หมวดท ี3  ลกัษณะและการดําเนินการ 
 
1.  คาํอธิบายรายวชิา 
 คุณคาและโอกาสในการใชส้อยผกัและผลไมแ้กะสลกั การปอกควา้น การเลือก การเตรียม ่
การใช ้และการดูแลรักษาวสัดุอุปกรณ์ รูปแบบ วิธีการ ขนัตอนการแกะสลกั นาํหลกัศิลปะมาฝึก
ปฏิบติัการแกะสลกั ปอก ควา้นผกัและผลไม ้การแกะสลกัเชิงธุรกจเพือใชใ้นการประดบัตกแตงิ ่
ภาชนะใสอาหารรับประทานในโอกาสพิเศษ ตลอดจนการนาํไปใชใ้นลกัษณะอืน ๆ่  
 
2.  จํานวนชัวโมงทใีช้ต่อภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม 
การฝึกปฏบิัติ/งาน

ภาคสนาม/การฝึกงาน 
การศึกษาด้วยตนเอง 

บรรยาย 30 ชวัโมงตอ่
ภาคการศึกษา   
 

สอนเสริมตามความ
ตอ้งการของนกัศึกษา
เฉพาะราย   

มีการฝึกปฏิบติังาน 2 
ชวัโมงตอ่ สปัดาห์   

การศึกษาดว้ยตนเอง   
5 ชวัโมงตอ่ สปัดาห์   

3.  จํานวนชัวโมงต่อสัปดาห์ทอีาจารย์ให้คาํปรึกษาและแนะนําด้านวชิาการแก่นักศึกษาเป็น
รายบคคลุ  
     -  อาจารยจ์ดัเวลาใหค้าํปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุมตามความตอ้งการ ่ 1 ชวัโมงตอสปัดาห์  ่  
 

หมวดท ี4  การพฒันาการเรียนร้ของนักศึกษาู  
 
1.  คณธรรม จริยธรรมุ  
 1.1  คุณธรรมจริยธรรมทีตอ้งพฒันา   

  นักศึกษาตอ้งมีคุณธรรมจริยธรรมเพือให้สามารถดาํเนินชีวิตรวมกบผูอื้นในสังคม่ ั
อยางราบรืน และเป็นประโยชน์ตอสวนรวม อาจารยที์สอนในแตละวิชาตอ้งพยายามสอดแทรก่ ่ ่ ่
เรืองทีเกยวกบี ั การมีวินยั มีความตรงตอเวลา ปฏิบติัตามกฎระเบียบและขอ้บงัคบัขององคก์รและ่
สังคม   เพือให้นักศึกษาสามารถพฒันาคุณธรรม จริยธรรมไปพร้อมกบวิทยาการตาง ๆ ทีศึกษา ั ่
รวมทงัอาจารยต์อ้งมีคุณสมบติัดา้นคุณธรรม จริยธรรมตามทีระบุไว ้
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  (1)  มีวินยั  มีความตรงตอเวลา  ปฏิบติัตามกฎระเบียบและขอ้บงัคบัขององคก์รและ่
สงัคม 
 (2)  มีจรรยาวชิาชีพ 

 
 1.2  วิธีการสอน  
  กาหนดใหมี้วฒันธรรมองคก์รํ   เพือเป็นการปลูกฝังให้นกัศึกษามีระเบียบวินยั  โดยเนน้
การเขา้ชนัเรียนให้ตรงเวลาตลอดจนการแตงกายทีเป็นไปตามระเบียบของมหาวิทยาลยั่   นกัศึกษา
ตอ้งมีความรับผิดชอบโดยในการทาํงานกลุมนันตอ้งฝึกให้รู้หน้าทีของการเป็นผูน้าํกลุมและการ่ ่
เป็นสมาชิกกลุม่   มีความซือสัตยโ์ดยตอ้งไมกระทาํการทุจริตในการสอบหรือลอกการบา้นของผูอื้น่  
เป็นตน้  นอกจากนีอาจารยผ์ูส้อนสอดแทรกเรืองคุณธรรม จริยธรรมในการสอน   รวมทงัมีการจดั
กจกรรมสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมิ ่  เชน การยกยองนักศึกษาทีทาํดี ทาํประโยชน์แกสวนรวม ่ ่ ่่
เสียสละ 
 1.3  วิธีการประเมินผล 
  -  ประเมินจากการตรงเวลาของนกัศึกษาในการเขา้ชนัเรียน การสงงานตามกาหนด่ ํ
ระยะเวลาทีมอบหมาย และการรวมกจกรรม่ ิ  
  -  ประเมินจากการมีวินัยและพร้อมเพรียงของนักศึกษาในการเขา้รวมกจกรรมเสริม่ ิ
หลกัสูตร 
  -  มีบทลงโทษการกระทาํทุจริตในการสอบ 
  -  ประเมินจากความรับผดิชอบในหนา้ทีทีไดรั้บมอบหมาย 
 
2.  ความรู้ 

2.1  ความรู้ทีตอ้งไดรั้บ  
    นกัศึกษาตอ้งมีความรู้เกยวกบี ั การแกะสลกัผกัและผลไม ้ โดยความรู้เกยวกบวิชาี ั การ

แกะสลกัผกัและผลไมส้ามารถใชป้ระกอบอาชีพและชวยพฒันาสังคม ่  ดงันนัมาตรฐานความรู้ตอ้ง
ครอบคลุมสิงตอไปนี่  

(1) มีความรู้และความเขา้ใจเกยวกบหลกัการและทฤษฎีทีสาํคญัในวิชาี ั การแกะสลกั
ผกัและผลไม ้

(2) สามารถบูรณาการความรู้ในวิชาการแกะสลกัผกัและผลไมก้บความรู้ในศาสตร์ั
อืน ๆ ทีเกยวขอ้งี  
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  การทดสอบมาตรฐานนีสามารถทาํไดโ้ดยการทดสอบจากขอ้สอบของแตละวิชาในชั่ น
เรียน ตลอดระยะเวลาทีนักศึกษาอยูในหลกัสูตรและการทดสอบจากสํานักงานมาตรฐานฝีมือ่
แรงงานแหงชาติ่  
 2.2  วิธีการสอน 

 ใชก้ารเรียนการสอนในหลากหลายรูปแบบ  โดยเนน้หลกัการทางทฤษฎี และประยกุต์
ทางปฏิบติัในสภาพแวดลอ้มจริงโดยทนัตอการเปลียนแปลง  ตามลกัษณะของรายวิชาตลอดจ่ น
เนือหาสาระของรายวิชาการแกะสลกัผกัและผลไม ้  นอกจากนีจดัให้มีการเรียนรู้จากสถานการณ์
จริงโดยการศึกษาดูงานหรือเชิญผูเ้ชียวชาญทีมีประสบการณ์ตรงมาเป็นวิทยากรพิเศษเฉพาะเรือง 
 2.3  วิธีการประเมินผล 

  ประเมินจากผลสมัฤทธิทางการเรียนและการปฏิบติัของนกัศึกษา ในดา้นตาง่  ๆ คือ 
(1)  การทดสอบยอย่  
(2)  การสอบกลางภาคเรียนและปลายภาคเรียน 
(3)  ประเมินจากรายงานทีนกัศึกษาจดัทาํ 
(4)  ประเมินจากแผนหรือโครงการทีนาํเสนอ 
(5)  ประเมินจากการนาํเสนอรายงานในชนัเรียน 

 
3.  ทกัษะทางปัญญา 
 3.1  ทกัษะทางปัญญาทีตอ้งพฒันา 

  นักศึกษาตอ้งสามารถพฒันาตนเองและประกอบวิชาชีพไดโ้ดยพึงตนเองไดเ้มือจบ
การศึกษาแลว้ ดงันันนักศึกษาจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาทกัษะทางปัญญาไปพร้อมกบคุณธรรม ั
จริยธรรม  โดยความรู้เกยวกบี ั วิชาการแกะสลกัผกัและผลไมน้ันอาจารยเ์น้นให้นักศึกษาคิดหา
เหตุผล เขา้ใจทีมาและสาเหตุของปัญหา วิธีการแกปัญหา้  รวมทงัสร้างแนวคิดดว้ยตนเอง ไมสอน่
ในลกัษณะทองจาํ นกัศึกษาตอ้งมีคุณสมบติัตาง ๆ  จากการสอนเพือใหเ้กดทกัษะทางปัญญาดงันี่ ่ ิ  
  (1)  พฒันาวิธีการแกไขปัญหาทีมีประสิทธิภาพและสร้างสรรค์้   
  (2)  คิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และบูรณาการองคค์วามรู้จากการวิพากษง์านวิจยั ทฤษฎี
และประเดน็ปัญหา  
 3.2  วิธีการสอน 
  (1)  กรณีศึกษา การบูรณาการความรู้เกยวกบการจดัการอาหารี ั  
  (2)  การอภิปรายกลุม่  
  (3)  ใหน้กัศึกษามีโอกาสปฏิบติัจริง 
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 3.3 วิธีการประเมินผล 
  ประเมินตามสภาพจริงจากผลงาน  และการปฏิบติัของนกัศึกษา  เชน่   ประเมินจากการ
นาํเสนอรายงานในชนัเรียน  การทดสอบโดยใชแ้บบทดสอบ/สัมภาษณ์ หรือ แบบสังเกตพฤติกรรม
การเรียน เป็นตน้ 
 

4.  ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบคคลและความรับผดิชอบุ  
4.1 ทกัษะความสมัพนัธ์ระหวางบุคคลและความรับผดิชอบทีตอ้งพฒันา่   
  นกัศึกษาตอ้งออกไปประกอบอาชีพซึงสวนใหญตอ้งเกยวขอ้งกบคนทีไมรู้จกัมากอน ่ ่ ี ั ่ ่

คนทีมาจากสถาบนัอืน ๆ และคนทีจะมาเป็นผูบ้งัคบับญัชา หรือคนทีจะมาอยูใตบ้งัคบับญัชา ่
ความสามารถทีจะปรับตวัให้เขา้กบกลุมคนตาง ๆ เป็นเรืองจาํเป็นอยางยิง ดงันันั ่ ่ ่  อาจารยต์อ้ง
สอดแทรกวิธีการทีเกยวขอ้งกบคุณี ั สมบติัตาง ๆ ตอไปนีใหน้กัศึกษาระหวางทีสอนวิชา หรืออาจให้่ ่ ่
นกัศึกษาไปเรียนวิชาทางดา้นสงัคมศาสตร์ทีเกยวกบคุณสมบติัตาง ๆี ั ่  นี 

  (1)  สามารถสือสารทงัภาษาไทยและภาษาตางประเทศกบกลุมคนหลากหลายไดอ้ยาง่ ั ่ ่
มีประสิทธิภาพ 

4.2  วิธีการสอน 
  ใช้การสอนทีมีการกาหนํ ดกจกรรมให้มีการทํางานเป็นกลุม การทํางานทีต้องิ ่

ประสานงานกบผูอื้น หรือตอ้งคน้ควา้หาขอ้มูลจากการสัมภาษณ์บุคคลอืน หรือผูมี้ประสบการณ์ ั
โดยมีความคาดหวงัในผลการเรียนรู้ดา้นทกัษะความสมัพนัธ์ระหวางตวับุคคลและความสามารถใน่
การรับผดิชอบ ดงันี 
   (1)  สามารถทาํงานกบัผูอื้นไดเ้ป็นอยางดี่  
   (2)  มีความรับผดิชอบตองานทีไดรั้บมอบหมาย่  
   (3)  สามารถปรับตวัเขา้กบสถานการณ์และวฒันธรรมองคก์รทีไปปฏิบติังานั
ไดเ้ป็นอยางดี่  
   (4)  มีมนุษยสมัพนัธ์ทีดีกบผูร้วมงานในองคก์รและกบบุคคลทวัไปั ่ ั  
   (5)  มีภาวะผูน้าํ 
 4.3  วิธีการประเมินผล 
  ประเมินจากพฤติกรรมและการแสดงออกของนกัศึกษาในการนาํเสนองานกลุมในชนั่
เรียน  และสังเกตจากพฤติกรรมทีแสดงออกในการรวมกจกรรมตาง่ ิ ่   ๆ และความครบถว้นชดัเจน
ตรงประเดน็ของขอ้มูล 
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5.  ทกัษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสือสารและเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 5.1  ทกัษะการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การสือสาร และการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศทีตอ้ง
พฒันา 
  (1)  สามารถใชภ้าษาไทยและภาษาตางประเทศไดอ้ยางถูกตอ้งเหมาะสมกบโอกาสและ่ ่ ั
วาระ 
  (2)  สามารถติดตามความกาวหนา้ทางเทคโนโลย ีนวตักรรม และสถานการณ์โลก้  
 5.2  วิธีการสอน  
  จดักจกรรมการเรียนรู้ิ ในรายวิชาตาง่   ๆ  ให้นักศึกษาไดว้ิเคราะห์สถานการณ์จาํลอง 
และสถานการณ์เสมือนจริง และนําเสนอการแกปัญหาทีเหมาะสม เรียนรู้เทคนิคการประยุกต์้
เทคโนโลยสีารสนเทศในหลากหลายสถานการณ์ 
 5.3  วิธีการประเมินผล 

  ประเมินจากเทคนิคการนาํเสนอโดยใชท้ฤษฎี การเลือกใชเ้ครืองมือทางเทคโนโลยี
สารสนเทศ หรือคณิตศาสตร์และสถิติ ทีเกยวขอ้งี  
  (1)  ประเมินจากความสามารถในการอธิบาย ถึงขอ้จาํกด เหตุผลในการเลือกใชเ้ครืองมือั
ตาง ๆ การอภิปราย่  กรณีศึกษาตาง ๆ่   ทีมีการนาํเสนอตอชนัเรียน่  
  (2)   การทดสอบการวิเคราะห์ขอ้มูล  โดยใช้ขอ้สอบ การทาํรายงานกรณี  และการ
วิเคราะห์ขอ้มูลผลการศึกษาวิจยั  การศึกษาอิสระ 
 
 



มคอ.3 

หมวดท ี5  แผนการสอนและการประเมินผล 
  

1. แผนการสอน 

สัปดาห์
ท ี

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จํานวน
ชัวโมง 

กจิกรรมการเรียน การสอน สือทใีช้ 
ชินงาน/วธิีการ

ประเมิน 
1 บทนํา 

- ความรู้ทวัไปเกยวกบการี ั
แกะสลกั 
- เครืองมือ อุปกรณ์และวสัดุที
ใชใ้นการแกะสลกั 

4 บรรยาย   
- ประวตัิความเป็นมา และความรู้ทวัไปเกยวกบการแกะสลกัี ั -  
- ความหมาย คุณคาการแกะสลกัและการนาํไปใช้่ -  
- การเลือกใช ้และเกบรักษาเครืองมือ อุปกรณ์ และวตัถุดิบ็  
กจิกรรม 
- นกัศึกษารวมกน่ ั อภิปรายและแลกเปลียนความคิดเห็นเกยวกบี ั

การแกะสลกัผกัและผลไม ้และอาจารยส์รุป 

- แนวการจดัการเรียนรู้ 
- PowerPoint  
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือ/เอกสารทีเกยวขอ้งี  
- วสัดุอุปกรณ์ในการ

แกะสลกั 

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมิ  

2 ศิลปะและรปแบบการจัดการู
แกะสลกั 
 

4 บรรยาย   
- หลกัการแกะสลกัผกัและผลไม ้
- ความหมายและลกัษณะการออกแบบ 
- องคป์ระกอบ การจดัวาง และการนาํงานแกะสลกัไปใช้

ประโยชน ์
กจิกรรม 
- นกัศึกษาซกัถามขอ้สงสยั  อาจารยใ์หเ้พือน ๆ รวมกนแสดง่ ั

ความคิดเห็นเกยวกบรูปแบบศิลปะในการแกะสลกัี ั  และอาจารย์
สรุป 

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ภาพการแกะสลกัผกัและ

ผลไม ้

วธิีการประเมินผล 
- ประเมินผลจาก
ความเขา้ใจใน
กจกรรมิ  
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สัปดาห์
ท ี

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จํานวน
ชัวโมง 

กจิกรรมการเรียน การสอน สือทใีช้ 
ชินงาน/วธิีการ

ประเมิน 
3 3.1 การแกะสลกัลายพนืฐาน 4 บรรยาย   

- ศึกษารูปแบบลายแกะสลกัพืนฐานตาง่  ๆ เชน การเกลา การขึนรูป ่
การเซาะรอง การพลิกมีด การเจียน การหยกั ลายขา้วโพด ลายคด่
กริช 

ปฏิบัติการ 
- แกะสลกัวตัถุดิบผกัผลไมต้ามรูปแบบพืนฐานตาง ๆ่  
กจิกรรม 
- อาจารยส์าธิตการแกะสลกั 
- นกัศึกษาแกะสลกัวตัถุดิบผกัผลไมต้ามรูปแบบทีกาหนด ํ  
- อาจารยแ์ละนกัศึกษาร่วมกนวิจารณ์ผลงานั  และแนะนาํวิธีการ

แกไขผลงานของแตละคน้ ่  

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไมแ้กะสลกั่

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 

4 การแกะสลกัลายพนืฐาน (ต่อ) 4 บรรยาย   
- ศึกษารูปแบบแกะสลกักลีบดอกแหลม เชน ลายดอกขา สายกลีบ่ ่

ดอกรักเร ลายกลีบบวั่  
ปฏิบัติการ 
- แกะสลกัวตัถุดิบผกัผลไมต้ามรูปแบบแกะสลกักลีบดอกแหลม 

เชน ลายดอกขา สายกลีบดอกรักเร ลายกลีบบวั่ ่ ่  
 

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไมแ้กะสลกั่

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 
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สัปดาห์
ท ี

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จํานวน
ชัวโมง 

กจิกรรมการเรียน การสอน สือทใีช้ 
ชินงาน/วธิีการ

ประเมิน 
4 การแกะสลกัลายพนืฐาน (ต่อ) 4 กจิกรรม 

- อาจารยส์าธิตการแกะสลกั 
- นกัศึกษาแกะสลกัวตัถุดิบผกัผลไมต้ามรูปแบบทีกาหนด ํ  
- อาจารยแ์ละนกัศึกษารวมกนวิจารณ์ผลงาน่ ั  และแนะนาํวิธีการ

แกไขผลงานของแตละคน้ ่  

  

5 การแกะสลกัลายพนืฐาน (ต่อ) 4 บรรยาย   
- ศึกษารูปแบบแกะสลกักลีบดอกมน เชน ลายเก่ ลด็ปลา ลายกลีบ

ดอกบานชืน ดอกกหุลาบ 
ปฏิบัติการ 
- แกะสลกัวตัถุดิบผกัผลไมต้ามรูปแบบแกะสลกักลีบดอกมน เชน ่

ลายเกลด็ปลา ลายกลีบดอกบานชืน ดอกกหุลาบ 
กจิกรรม 
- อาจารยส์าธิตการแกะสลกั 
- นกัศึกษาแกะสลกัวตัถุดิบผกัผลไมต้ามรูปแบบทีกาหนด ํ  
- อาจารยแ์ละนกัศึกษารวมกนวิจารณ์ผลง่ ั าน และแนะนาํวิธีการ

แกไขผลงานของแตละคน้ ่  

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไมแ้กะสลกั่

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 
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สัปดาห์
ท ี

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จํานวน
ชัวโมง 

กจิกรรมการเรียน การสอน สือทใีช้ 
ชินงาน/วธิีการ

ประเมิน 
6 การแกะสลกัลายพนืฐาน (ต่อ) 4 บรรยาย   

- ศึกษารูปแบบแกะสลกัใบไมแ้บบตางๆ เชน ใบฉลุ ใบธรรมดา ่ ่
ใบเฟิร์น ใบพลิว 

ปฏิบัติการ 
- แกะสลกัวตัถุดิบผกัผลไมต้ามรูปแบบแกะสลกัใบไมแ้บบตางๆ ่

เชน ใบฉลุ ใ่ บธรรมดา ใบเฟิร์น ใบพลิว 
กจิกรรม 
- อาจารยส์าธิตการแกะสลกั 
- นกัศึกษาแกะสลกัวตัถุดิบผกัผลไมต้ามรูปแบบทีกาหนด ํ  
- อาจารยแ์ละนกัศึกษารวมกนวิจารณ์ผลงาน่ ั  และแนะนาํวิธีการ

แกไขผลงานของแตละคน้ ่  

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไมแ้กะสลกั่

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 
 

7 การเตรียมผกัผลไม้สําหรับการ
ตกแต่งเชิงธรกจิุ  

4 บรรยาย   
- หลกัการจดัผกัและผลไมส้าํหรับตกแตงจานอาหารและใชใ้น่

ชีวิตประจาํวนั 
- การปอก การจกั หนั ควา้นผลไม ้ 
- การเกบรักษาและแปรรูปผลไม้็  
ปฏิบัติการ 
- การจดัผกัและผลไมส้าํหรับตกแตงจานอาหาร่  

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไมแ้กะสลกั่

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 
- จานสาํหรับใชต้กแตง่  

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 
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สัปดาห์
ท ี

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จํานวน
ชัวโมง 

กจิกรรมการเรียน การสอน สือทใีช้ 
ชินงาน/วธิีการ

ประเมิน 
7 การเตรียมผกัผลไม้สําหรับการ

ตกแต่งเชิงธรกจิุ  (ต่อ) 
4 กจิกรรม 

- อาจารยส์าธิตการแกะสลกั 
- นกัศึกษาทาํปฏิบตัิการการจดัผกัและผลไมส้าํหรับตกแตงจาน่

อาหาร 
- อาจารยแ์ละนกัศึกษารวมกนวิจารณ์ผลงาน่ ั  และแนะนาํวิธีการ

แกไขผลงานของแตละคน้ ่  

  

8 การเตรียมผกัผลไม้สําหรับการ
ตกแต่งเชิงธรกจิ ุ (ต่อ) 

4 บรรยาย   
- รูปแบบการแกะสลกั การจดั  การหนัผกั 
- การเกบรักษาและแปรรูปผกั็  
ปฏิบัติการ 
- การแกะสลกั การจดั  การหนัผกั 
กจิกรรม 
- อาจารยส์าธิตการแกะสลกั การจดั  การหนัผกั 
- นกัศึกษาทาํปฏิบตัิการการแกะสลกั การจดั  การหนัผกั 
- อาจารยแ์ละนกัศึกษารวมกนวิจารณ์ผลงาน่ ั  และแนะนาํวิธีการ

แกไขผลงานของแตละคน้ ่  

สือการเรียนรู้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไม้่ แกะสลกั

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 
- จานสาํหรับใชต้กแตง่  

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 
 

9 สอบกลางภาค     
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สัปดาห์
ท ี

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จํานวน
ชัวโมง 

กจิกรรมการเรียน การสอน สือทใีช้ 
ชินงาน/วธิีการ

ประเมิน 
10 การเตรียมผกัผลไม้สําหรับการ

ตกแต่งเชิงธรกจิ ุ (ต่อ) 
4 บรรยาย   

- รูปแบบการแกะสลกั และประดิษฐต์วัสตัวแ์ละรูปทรงอืน ๆ 
ปฏิบัติการ 
- การแกะสลกั และประดิษฐต์วัสตัวแ์ละรูปทรงอืนๆ 
กจิกรรม 
- อาจารยส์าธิตรูปแบบการแกะสลกั และประดิษฐต์วัสตัวแ์ละ

รูปทรงอืนๆ 
- นกัศึกษาทาํปฏิบตัิการ 
- อาจารยแ์ละนกัศึกษารวมกนวิจารณ์ผลงาน่ ั  และแนะนาํวิธีการ

แกไขผลงานของแตละคน้ ่  

สือการเรียนรู้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไมแ้กะสลกั่

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 
- จานสาํหรับใชต้กแตง่  

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 
 

11 การแกะสลกัภาชนะแบบต่าง ๆ 4 บรรยาย   
- หลกัการและขนัตอนการแกะสลกัภาชนะจากผกัผลไมแ้บบ

ตางๆ่  
- แกะสลกัโถฟักทองลายดอกรักเรและกหุลาบ่  
ปฏิบัติการ 
- การแกะสลกัภาชนะจากผกัผลไมแ้บบตางๆ่  
- แกะสลกัโถฟักทองลายดอกรักเรและกหุลาบ่  

 

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไมแ้กะสลกั่

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 
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สัปดาห์
ท ี

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จํานวน
ชัวโมง 

กจิกรรมการเรียน การสอน สือทใีช้ 
ชินงาน/วธิีการ

ประเมิน 
11 การแกะสลกัภาชนะแบบต่าง ๆ 

(ต่อ) 
4 กจิกรรม 

- อาจารยส์าธิตการแกะสลกัภาชนะจากผกัผลไมแ้บบตาง่  ๆ และ
แกะสลกัโถฟักทองลายดอกรักเรและกหุลาบ่  

- นกัศึกษาทาํปฏิบตัิการ 
- อาจารยแ์ละนกัศึกษารวมกนวิจารณ์ผลงาน่ ั  และแนะนาํวิธีการ

แกไขผลงานของแตละคน้ ่  

  

12 การแกะสลกัภาชนะแบบต่าง ๆ 
(ต่อ) 

4 บรรยาย   
- หลกัการและขนัตอนการแกะสลกัผกัสาํหรับใสอาหารคาว่

ประเภทนาํพริก 
ปฏิบัติการ 
- แกะสลกัโถนาํเตา้ลายบงั และดอกบวั 
- แกะสลกัผอบเผอืก 
กจิกรรม 
- อาจารยส์าธิตการแกะสลกัโถนาํเตา้ลายบงัและดอกบวั  แกะสลกั

ผอบเผอืก 
- นกัศึกษาทาํปฏิบตัิการ 
- อาจารยแ์ละนกัศึกษารวมกนวิจารณ์ผลงาน่ ั  และแนะนาํวิธีการ

แกไขผลงานของแตละคน้ ่  

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไมแ้กะสลกั่

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ัิ บ
มอบหมาย 
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สัปดาห์
ท ี

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จํานวน
ชัวโมง 

กจิกรรมการเรียน การสอน สือทใีช้ 
ชินงาน/วธิีการ

ประเมิน 
13 การแกะสลกัภาชนะแบบต่าง ๆ 

(ต่อ) 
4 บรรยาย   

- หลกัการและขนัตอนการแกะสลกัภาชนะจากผลไม ้
ปฏิบัติการ 
- การแกะสลกัมะละกอ และสบัปะรด 
กจิกรรม 
- อาจารยส์าธิตการแกะสลกัมะละกอ และสบัปะรด 
- นกัศึกษาทาํปฏิบตัิการ 
- อาจารยแ์ละนกัศึกษารวมกนวิจารณ์ผลงาน่ ั  และแนะนาํวิธีการ

แกไขผลงานของแตละคน้ ่  

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไมแ้กะสลกั่

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 
 

14 การแกะสลกัภาชนะแบบต่าง ๆ 
(ต่อ) 

4 บรรยาย   
- หลกัการและขนัตอนการแกะสลกัภาชนะจากผลไม ้
ปฏิบัติการ 
- การแกะสลกัแตงโม สม้โอและโถจากฝรัง 
กจิกรรม 
- อาจารยส์าธิตการแกะสลกัแตงโม สม้โอและโถจากฝรัง 
- นกัศึกษาทาํปฏิบตัิการ 
- อาจารยแ์ละนกัศึกษารวมกนวิจารณ์ผลงาน่ ั  และแนะนาํวิธีการ

แกไขผลงานของแตละคน้ ่  

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไมแ้กะสลกั่

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 
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สัปดาห์
ท ี

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จํานวน
ชัวโมง 

กจิกรรมการเรียน การสอน สือทใีช้ 
ชินงาน/วธิีการ

ประเมิน 
15 การนํางานแกะสลกัไปใช้ใน

โอกาสต่าง ๆ 
4 บรรยาย   

- หลกัการการจดัและแกะสลกัผกัผลไมส้าํหรับงานเลียง 
- การใชง้านแกะสลกัสาํหรับตกแตงสถานที เป็นของขวญั่  
- วางแผนและออกแบบงานแกะสลกัสาํหรับจดัเลียง 
กจิกรรม 
- อาจารยแ์บงกลุมนกัศึกษาสาํหรับจดัโครงงาน่ ่  
- สรุปและมอบหมายงาน 

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- ตวัอยางผกัผลไมแ้กะสลกั่

รูปแบบตาง่  ๆ  
- วตัถุดิบทีใชแ้กะสลกั 

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 
 

16 การจัดโครงงานนิทรรศการ
การแกะสลกัสําหรับการจัด
เลยีง 

4 กจิกรรม 
- นกัศึกษาจดัโครงงานนิทรรศการการแกะสลกัสาํหรับการจดัเลียง 
- อาจารยใ์หเ้พือน ๆ รวมกนแสดงความคิดเห็น และอาจารยส์รุป ่ ั  

- เอกสารประกอบการสอน 
- PowerPoint นาํเสนอ

ประกอบการบรรยาย 
- อุปกรณ์สาํหรับการจดัเลียง 

วธิีการประเมิน 
- ประเมินผลจาก
ความรู้ความเขา้ใจ
ในกจกรรมทีไดร้ับิ
มอบหมาย 

17 สอบปลายภาค     
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2.  แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

การ
ประเมิน 

งานทจีะใช้ประเมินผลผ้เรียนู  สัปดาห์ 
ทกีาํหนด 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

(1) สอบ   
     -  สอบกลางภาค 9 10 
  -  สอบปลายภาคทฤษฎี 17 20 
  -  สอบปลายภาคปฏิบติั (การจดั

โครงงาน) 
17 20 

(2) การเขา้ชนัเรียนและจิตพิสยั  ตลอดเทอม 5 
(3) การมีสวนรวมอภิปราย แสดงความคิดเห็นใน่ ่

ชนัเรียน 
ตลอดเทอม 5 

(4) ฝึกปฏิบติัการ สปัดาห์ที 4-16 30 
(5) รายงานการคน้ควา้ สปัดาห์ที 3-4 5 
(6) การทาํงานกลุมและ่ ผลงาน  ตลอดเทอม 5 

 
เกณฑ์การประเมินผล 
       80 % ขึนไป   ระดบัคะแนน    A  60  -  64   %  ระดบัคะแนน   C   
                      75  -  79  %  ระดบัคะแนน   B+  55  -  59   %  ระดบัคะแนน   D+ 
                      70  -  74  %  ระดบัคะแนน   B  50  -  54   %  ระดบัคะแนน   D 
                      65  -  69  %  ระดบัคะแนน   C+  ตาํกวา่ 50 %  ระดบัคะแนน   E 
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หมวดท ี6  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 
1.  เอกสารและตําราหลกั 
วิรัติ  จนัทรทรัพย.์  2548.  เอกสารประกอบการสอนวชิาแกะสลกัผกัและผลไม้.  มหาวทิยาลยั 

ราชภฏันครปฐม. 
 
2.  เอกสารและข้อมลสําคญัู  
หนังสืออ่านประกอบ 
จอมขวญั  สุวรรณรักษ.์  2547.  การแกะสลกัผกั ผลไม้และงานใบตอง.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 
บุรินทร์ภทัร  ชูวงศ.์  2548.  งานวจิิตรภาชนะสลกัเสลา.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 
ประไพศรี  ตยานนัท.์  2537.  การแกะสลกัผกัและผลไม้.  นครสวรรค:์ ภาควิชาคหกรรมศาสตร์   
 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีสถาบนัราชภฏันครสวรรค.์   
 
วารสาร 

1. ครัว     4.   ขวญัเรือน 
2. Health + Cuisine   5.   สกลุไทย 
3. แมบา้น่  

 
ข้อตกลงเบอืงต้น 

1. เขา้หอ้งเรียนตรงเวลา 
2. อานแ่ ละศึกษาเอกสารกอนเขา้เรียนทุกครัง่  
3. สงงานตรงเวลาหรือตามเวลาทีกาหนดให้่ ํ  
4. ห้ามคดัลอกงานจากบุคคลอืนโดยเดด็ขาด มิฉะนนังานจะไมไดรั้บการตรวจ และตอ้งถูกหกั่

คะแนนตามความเหมาะสม 
5. ห้ามทุจริตในการสอบเดด็ขาด มิฉะนนัผลการเรียนจะเป็น  “ E ”  ทนัที  
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หมวดท ี7  การประเมินและปรับปรงการดาํเนินการของรายวชิาุ  
 
1.  กลยทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนักศึกษาุ  
 ในชวัโมงแรกของการเรียนการสอน อาจารยผ์ูส้อนอธิบายใหน้กัศึกษาเขา้ใจถึงความสาํคญั  เพือให้
เกดความเขา้ใจครอบคลุมรายวิชาทีปรับปรุง  พร้อมทงัสงเสริมให้นกัศึกษาแสิ ่ ดงความเห็นตอการเรียนการ่
สอน การประเมินประสิทธิผลในรายวิชานี ทีจดัทาํโดยนักศึกษา ได้จัดกจกรรมในการนําแนวคิดและิ
ความเห็นจากนกัศึกษาไดด้งันี 
 -  แบบประเมินผูส้อน และแบบประเมินรายวิชา 
2.  กลยทธ์การประเมินการสอนุ  
 อาจารยผ์ูส้อนประเมินการสอนของตนเอง  และดูผลการเรียนของนักศึกษา และทาํรายงานสรุป
พฒันาการของนกัศึกษา ปัญหา อุปสรรค และแนวทางแกไขหรือการเปลียนแปลง้ /ปรับปรุงรายวิชา  ในการ
เกบขอ้มูลเพือประเมินการสอน ไดมี้กลยทุธ์ ดงันี็  

-  การสงัเกตการสอน 
-  ผลการสอบ 

 -  การนาํเสนอรายงาน การคน้ควา้นอกชนัเรียน 
 -  การปฏิบติัการ 
3.  การปรับปรงการสอน ุ  
 การประมวลความคิดเห็นของนกัศึกษา การประเมินการสอนของตนเองและสรุปปัญหา อุปสรรค 
แนวทางแกไขเมือสินสุดการสอน เพือเป็นขอ้มูลเบืองตน้ในการปรับปรุงรายวิชาในภาคการศึกษาตอไป้ ่   
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิของนักศึกษาในรายวชิา 
 -  การทวนสอบประมวลความรู้ของนกัศึกษา 
 -  พิจารณาผลสมัฤทธิของการเรียนการสอน ผลการเรียน 
5.  การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรงประสิทธิผลของรายวชิาุ  
 -  นาํขอ้คิดเห็นของนกัศึกษาจากขอ้ 1 มาประมวล เพือจดักลุมเนือหาความรู้ทีตอ้งปรับปรุง วิธี่
การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง การฝึกปฏิบติั ผลจากการประมวลจะนาํไปปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนใน
รุนตอไป่ ่   เชน สมัมนาวิชาการดา้น่ การแกะสลกัผกัและผลไม ้ โดยนกัวิชาการ อาจารย ์และผูที้เกยวขอ้งเพือี
เป็นขอ้มูลพืนฐานการพฒันารายวิชา 
 -  นาํผลการประเมินการสอนของตนเองจากขอ้ 2 มาจดักลุม่ เทียบเคียงกบขอ้คิดเห็นของนกัศึกษา ั
เพือพฒันาเนือหาสาระให้ทนัสมยั ปรับวิธีการเรียนการสอน และวิธีการประเมินผลใหต้รงกบผลการเรียนรู้ั
ทีคาดหวงั 
 -  ปรับปรุงแนวการจดัการเรียนรู้ เนือหา กจกรรมการสอน สือการสอน ทุก ิ 3 ปี 
 


