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การเขียน 

ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 1500133 

อาจารยว์รรษมน  เพียรเสมอ 

ความหมายและความส าคัญของการเขียน 

 การเขียนเป็นการสื่อสารความรู ้ความคิด ทัศนคติ และ
อารมณ์เป็นลายลักษณอั์กษรหรอืสัญลกัษณ์ 

 ดังนั้นผู้เขียนจ าเป็นตอ้งมีความรู้ดา้นหลักการ วิธีการ 
หลักเกณฑ์ ทางภาษา เพื่อให้มีความถูกต้องและสละสลวย 

จุดมุ่งหมายของการเขยีน 

1. เขียนเพื่อเล่าเรื่อง 

2. เขียนเพื่ออธิบาย 

3. เขียนเพื่อโฆษณาจูงใจ 

4. เขียนเพื่อปลุกใจ 

จุดมุ่งหมายของการเขยีน 

5. เขียนเพื่อแสดงความคิดเหน็ 

6. เขียนเพื่อสร้างจินตนาการ 

7. เขียนเพื่อต้องการเสียดส ียั่วล้อ 

8. เขียนเพื่อกิจธุระ 

ประเภทของการเขียน 

•  แบ่งตามลกัษณะลีลาการเขียน 

– งานเขียนประเภทร้อยกรอง 

– งานเขียนประเภทร้อยแก้ว 

 

ประเภทของการเขียน 

•  แบ่งตามลกัษณะเนื้อหา 

– งานเขียนประเภทสารคดี เช่น ต ารา บทความ ข่าว 

– งานเขียนประเภทบันเทิงคดี เช่น นวนิยาย นิทาน  
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การล าดับความคิดในการเขียน 

1. การล าดับความคิดตามเวลาหรือเหตกุารณ์ 

2. การล าดับความคิดตามสถานที่ 

3. การล าดับความคิดตามเหตผุล 

4. การล าดับความคิดด้วยการจ าแนกหมวดหมู ่

5. การล าดับความคิดตามความส าคัญ 

มารยาทในการเขียน 

1. การเลือกใช้กระดาษ 

2. การเลือกใช้สีของปากกา 

3. การเลือกใช้ภาษาในการเขยีน 

4. เขียนให้ถูกตามหลักการใชภ้าษา 

5. ความสะอาดในการเขยีน 

6. จรรยาบรรณของผู้เขียน 

การเขียนย่อหน้า 

 ย่อหน้า หรือ อนุเฉท หมายถึง กลุ่มประโยคท่ี
แสดงความคิดส าคัญอย่างเดียวและมีประโยคขยาย
ใจความส าคัญนัน้ให้ชดัเจนสมบูรณ์ 

องค์ประกอบของย่อหน้า 

1. ความคิดส าคัญ 

2. ส่วนขยายความคิดส าคัญ 

ประเภทของย่อหน้า 

1. ย่อหน้าน าความคิด 

2. ย่อหน้าโยงความคิด 

3. ย่อหน้าแสดงความคิด 

4. ย่อหน้าสรุปความคิด 

รูปแบบของย่อหน้า 

1. ประโยคใจความส าคัญอยู่ตอนต้นย่อหน้า 

2. ประโยคใจความส าคัญอยู่ตอนกลางยอ่หน้า 

3. ประโยคใจความส าคัญอยู่ตอนท้ายหน้า 

4. ประโยคใจความส าคัญอยู่ตอนต้นและตอนทา้ยย่อหน้า 

5. ไม่มีประโยคใจความส าคัญอยู่ในยอ่หน้า 
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กลวิธีการเขียนย่อหน้า 

1. การเขียนประโยคใจความส าคัญ 

2. วิธีเขียนประโยคขยายใจความส าคัญ 
1. การให้ค าจ ากัดความ 

2. การบรรยายตามกระบวนการ 

3. การเปรียบเทียบ 

4. การยกตัวอย่าง 

การให้ค าจ ากัดความ 

 ดาวฤกษ์ หมายถึง ดาวท่ีมีแสงสว่างในตัวเอง เป็นกลุ่มแก๊สก้อน
มหึมาที่ลุกไหม้อยู่ตลอดเวลา จึงท าให้ก าเนิดทั้งความร้อนและแสงสว่าง 
ด้วยเหตุนี้ท าให้ดาวฤกษ์มีแสงสว่างในตัวเองและท าให้เรามองเห็นดาวฤกษ์
ได้จากโลกโดยไม่ต้องอาศัยแสงสะท้อนจากดวงอาทิตย์ 

การบรรยายตามกระบวนการ 

 การฝึกหายใจแบบโยคะจะเริ่มจากการค่อยๆ บีบหน้าท้องเข้าไป
จนกระท่ังสุด แล้วค่อยๆ ผ่อนลมหายใจออกมาทางจมูกอย่างช้าๆ เม่ือ
หายใจออกแล้วก็ค่อยๆ สูดลมหายใจเข้าอย่างช้าๆ หน้าท้องจะค่อยๆ พอง
ขึ้นๆ เม่ือหายใจเข้าไปแล้วค่อยๆ หายใจออกโดยการบีบหนา้ท้องเข้าไป
อย่างช้าๆ แล้วค่อยๆ พ่นลมหายใจออกทางจมูก โดยตัดจังหวะการกลั้น
หายใจท้ิงไป 

การเปรียบเทียบ 

 สุนัขกับแมวคล้ายคลึงกันบางส่วนและแตกต่างกันบางสว่น ส่วนที่
คล้ายคลึงกันคือทั้งสุนัขและแมวต่างก็เปน็สตัว์สี่เท้า จัดอยู่ในจ าพวก
เลือดอุ่นและมนุษย์น ามาเปน็สตัว์เลี้ยง ส่วนที่แตกต่างกันคือ ประการแรก 
สุนัขกินอาหารได้ทั้งพืชและเนือ้แต่แมวมักกินเนื้อมากกว่า ประการท่ีสอง
สุนัขมักจะปฏิบัติตามค าสั่งของเจ้าของ แต่แมวจะปฏิบัติหรือไม่อยู่ที่อารมณ์
ของมันมากกว่า ประการต่อมา สุนัขมักว่ิงล่าเหยื่อได้ระยะทางไกลๆ แต่
แมวจะว่ิงเร็วๆ ได้ระยะเวลาสั้นๆ และประการสุดท้าย เล็บของสุนัขจะ
เอาไว้เกาส่วนต่างๆ ของร่างกาย แต่เล็บของแมวจะเอาไว้ปีนป่ายที่ต่างๆ 

การยกตัวอย่าง 

 เขาเป็นคนดีซ่ึงมีตัวอย่างการประพฤติปฏิบติัของเขาอยูห่ลาย
ประการ เช่น เขาอ่อนน้อมถ่อมตน พูดจาสุภาพ ไม่เลือกว่าบุคคลนั้นเปน็
เพศ วัย หรือมีฐานะเช่นใด นอกจากนี้เขายังเปน็ผู้เสียสละบริจาคเงินสร้าง
โรงพยาบาล ให้ทุนการศึกษาแก่นักเรียนและสร้างโรงเรียน แบ่งปันอาหาร
และเคร่ืองใช้ท่ีจ าเปน็แก่เพือ่นบา้นและผู้ตกทุกข์ได้ยาก อีกทั้งเขายังมีสัจจะ 
รักษาค าม่ันสัญญาที่เคยให้ไว้เสมอ 

ลักษณะของย่อหน้าที่ดี 

1. เอกภาพ คือ มีความคิดส าคัญเพียงความคิดเดียว 

2. สัมพันธภาพ คือ มีเนื้อความเกี่ยวข้องเป็นเนื้อเดียวกนั 

3. สารัตถภาพ คือ มีเนื้อหาสาระและเน้นย้ าใจความส าคัญ 
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การเขียนบรรยายและการเขียนพรรณนา 

 การเขียนบรรยาย 

 เป็นการอธิบายหรือเล่าเรื่องราวต่างๆ ตามล าดับเหตุการณ์ 
เน้นการเขียนให้ชัดเจน ตรงไปตรงมา รวบรัด เช่น การเขียนรายงาน 
ต ารา บทความ บันทึก ข่าว 

หลักการเขียนบรรยาย 

1. ใช้ภาษาง่ายๆ 

2. มีความรู้ในเร่ืองที่บรรยายดี 

3. กล่าวแต่เร่ืองที่เป็นจริง เหมาะสมกับสถานการณ์และเวลา 

4. เฟ้นหาเร่ืองที่จะเล่า 

5. เรียบเรียงความคิดให้ต่อเนื่อง ไม่สับสน 

6. ยกตัวอย่างหรือเปรียบเทียบให้เร่ืองชัดเจน 

7. เขียนให้ตรงประเด็น 

ตัวอย่างการเขียนบรรยาย 

 มนุษย์เป็นสัตว์สังคม (social animal) ชนิดหนึ่ง เช่นเดียวกับสัตว์ชนิด
อื่นๆ อีกมากมาย สัตว์สังคมอยู่รวมกันเป็นฝูงและมีปฏิสัมพันธ์กัน ซึ่งการจะท า
เช่นนั้นได้สัตว์เหล่านี้ย่อมต้องมีการส่ือสารกันระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม ดังนั้นการ
ส่ือสารจึงเป็นส่ิงท่ีพบได้ท้ังสังคมมนุษย์และสังคมของสัตว์ แต่เมื่อพิจารณาระบบ
การส่ือสารหลักท่ีใช้กันในสังคมมนุษย์ เราพบว่าระบบการส่ือสารของมนุษย์มี
ความเป็นพิเศษ ซับซ้อน และละเอียดลึกซึ้งกว่าระบบการส่ือสารของสัตว์มาก 
ระบบการส่ือสารนี้เรียกว่า ภาษา 

การเขียนพรรณนา 

 การเขียนพรรณนาต้องสอดแทรกอารมณ์ ความรู้สึก เพ่ือ
ท าให้ผู้อ่านคล้อยตาม มักใช้เขียนให้เห็นภาพสถานท่ี หรือแสดง
อารมณ์ความรู้สึกต่างๆ 

หลักการเขียนพรรณนา 

1. ใช้ค าให้ตรงความรู้สึกท่ีจะพรรณนา 

2. เขียนให้ผู้อ่านสนใจและประทับใจ 

3. เขียนให้ผู้อ่านเข้าใจอย่างชัดเจน 

4. ซ้ าส านวนท่ีไพเราะ 

ตัวอย่างการเขียนพรรณนา 

 กลางกลุ่มเมฆท่ีคล่ีตัวออกอย่างเหนื่อยหน่าย ปรากฏเงาด าเล็กหลาย
สิบจุดท่ีขยายใหญ่ข้ึนพร้อมกับเสียงครางหึ่งคล้ายแมลงหวี่ เมื่อฝูง “แมลง
หวี่” โบยบินเข้ามาใกล้ สายตาของเขาก็เห็นภาพชัดเจนข้ึนของฝูงเครื่องบิน
รบหลายร้อยล าท่ีกระจายเต็มแผ่นฟ้า เขาไม่เคยเห็นเครื่องบินรบมากมาย
เช่นนี้ในเวลาเดียวกันมาก่อน ท้ัง สปิตไฟร์พี-51 พี-38 บี-17 บี-24 บี-29 
แลงคาสเตอร์ ฮาลิแฟกซ์ แข่งกันแผดเสียงค ารามอย่างไม่ย าเกรงใคร แผ่
กว้างดุจเมฆด าท่ีเคล่ือนเข้าโอบคลุมท้องฟ้ายามฝนต้ังเค้า 
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การเขียนตอบข้อสอบอัตนัย 

 ข้อสอบอัตนัยเป็นการทดสอบโดยให้ผู้ตอบหาค าตอบด้วย
การเขียนบรรยายหรือแสดงความคิดเห็น วิพากษ์วิจารณ์เรื่องราว 
พฤติกรรมต่างๆ จากความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับมา  

ลักษณะค าถามของข้อสอบอัตนยั 

•  ถามให้ตอบแบบบรรยายหรืออธิบาย 

–  ...หมายความว่าอย่างไร 

–  เหตุใด...จงอธิบายให้ชัดเจน 

–  จงเปรียบเทียบ... 

–  ท่านมีความรู้เรื่อง...อย่างไร 

–  จงระบุความเหมือนและความแตกต่างของ... 

–  ...คืออะไร จงอธิบาย 

ลักษณะค าถามของข้อสอบอัตนยั 

•  ถามให้ตอบแบบแสดงความคิดเห็น 
–  ท่านเห็นด้วยหรือไม่กับ... 

–  จงแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ... 

–  จากค ากล่าวท่ีว่า...ท่านเห็นด้วยหรือไม่ อย่างไร 

–  จากกรณีที.่..ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร 

แนวทางการเขียนข้อสอบอัตนัย 

1. เขียนตอบด้วยวิธีอธบิาย 

 1.1 ตอบประเด็นใดบ้าง 

 1.2 รวบรวมความรู้ 

 1.3 จัดระเบียบความรู้ 

แนวทางการเขียนข้อสอบอัตนัย 

2. เขียนตอบด้วยวิธีแสดงความคิดเห็น 

 2.1 จับประเด็นค าถาม 

 2.2 เสนอความคิดเห็น 

 2.3 สรุปประเด็น 

ข้อเสนอแนะในการเขียนข้อสอบอัตนัย 

1.  อ่านค าถามและตีความ 

2.  ประมวลความรู้ 

3.  วางโครงเรื่องและจัดล าดับความคิด 

4.  ใช้ภาษาระดับทางการหรือกึ่งทางการ 

5.  เขียนด้วยหมึกสีเข้ม 

6.  แบ่งเวลาท าข้อสอบให้ดี 

7.  ตรวจทานก่อนส่ง 
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กิจกรรมการเขียนข้อสอบอัตนยั 

นักศึกษาเห็นด้วยหรือไม่กับค ากล่าวต่อไปนี ้จงเขียนแสดงความคิดเห็นโดยระบุ
เหตุผล 2 ประการ พร้อมท้ังอธิบายและยกตัวอย่างประกอบสนับสนุนความคิด
อย่างชัดเจน ความยาว 15-20 บรรทัด 
  1. อาหารเสริมมีประโยชน์ต่อร่างกายมนษุย์ 
  2. การอยู่หอพักส่งผลดีต่อนักศึกษาในมหาวิทยาลัย 
  3. เทคโนโลยีท าให้ชีวิตสะดวกสบาย 
  4. การใช้ภาษาของวัยรุ่นมีลักษณะสร้างสรรค์ 
  5. การพัฒนาชนบทท าให้ประเทศชาติเจริญก้าวหน้า 
  6. โรงไฟฟ้าพลังนิวเคลียร์คือทางออกส าหรับวิกฤตพลังงาน 

การเขียนจดหมายสมัครงาน 

 การเขียนจดหมายสมัครงานเป็นการเขียนจดหมายธุรกิจ
ประเภทหนึ่งที่มีความส าคัญต่อนักศึกษา เพราะจดหมายสมัครงาน
เป็นเอกสารที่ใช้ส าหรับการแนะน าตัวให้ผู้ว่าจ้างรู้จักเบื้องต้น 

ประเภทของจดหมายสมคัรงาน 

1. จดหมายสมัครงานท่ีไม่แนบประวัติโดยย่อ 

2. จดหมายสมัครงานท่ีแนบประวัติโดยย่อ 

หลักการเขียนจดหมายสมัครงาน 

1. ส่วนน า หรือ อารัมภบท 

2. ส่วนเนื้อหา หรือ ส่วนกลาง 

3. ส่วนท้าย หรือ ส่วนปิด 

ข้อควรค านึงในการเขยีนจดหมายสมัครงาน 

1. การเลือกกระดาษ ใช้กระดาษขนาดมาตรฐาน 

2. จัดหน้ากระดาษให้สวยงาม 

3. ใช้ถ้อยค าสุภาพ กะทัดรัด ถูกหลักไวยากรณ์ 

4. เนื้อหาไม่ควรเขียนขอความเห็นใจ อวดอ้างสรรพคุณ โจมตีผู้อื่น 
ไม่ควรระบุเงินเดือนที่ต้องการ 

การเขียนประวัตสิ่วนตวัโดยยอ่ (resume/cv) 

1. ชื่อ-สกุล ที่อยู่ เบอร์โทรศัพท์ อีเมล 

2. ลักษณะงานที่ต้องการ 

3. ประวัติการศึกษา เรียงจากวุฒิสูงสุดก่อน 

4. ประวัติการท างาน เรียงจากปัจจุบันก่อน 

5. ข้อมูลส่วนตัว ความสามารถพิเศษ ความสนใจ 

6. บุคคลอ้างอิง 


