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บทน า

ต าบลทุ่งขวาง เป็นต าบลท่ีตั้งอยูใ่นเขตอ าเภอก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม ชาวบา้นส่วน
ใหญ่ในต าบลทุ่งขวาง ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท าใหข้ยะส่วนใหญ่เป็นขยะท่ีเกิดจากการเกษตร 
และขยะทัว่ไปในครัวเรือน ซ่ึงครัวเรือนในต าบลทุ่งขวางใชว้ธีิก าจดัขยะดว้ยการเผาในท่ีของตวัเอง 
และไม่มีบริการรถจดัเกบ็ขยะเป็นรายวนั แต่จะมีบริการรถรับขยะเป็นรายเดือน เดือนละ 20 บาท ต่อ
ครัวเรือน ท าใหไ้ม่มีถงัขยะท่ีส่งกล่ินเหมน็รบกวนอยูห่นา้บา้น แต่เน่ืองจาก ชุมชนเติบโตข้ึน จ านวน
ประชากรกม็ากข้ึน ท าใหป้ริมาณขยะมูลฝอยในต าบลทุ่งขวางมีมากข้ึน ทั้งน้ีครัวเรือนในต าบลทุ่ง
ขวาง เร่ิมมีการเรียกร้องใหมี้รถเกบ็ขยะ เป็นประจ า 2- 3 วนัต่อสปัดาห์ หรือทุกวนั จึงท าการศึกษา
เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดน้ าไปหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการจดัการขยะมูลฝอยท่ีดี เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ สามารถน าไปใชเ้ป็นแบบอยา่งในการจดัการขยะมูลฝอยในต าบลทุ่งขวาง และขยายผล
ไปสู่องคก์ารบริหารส่วนต าบลอ่ืน ๆ ต่อไป



วตัถุประสงค์

1. เพื่อศึกษาสภาพการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน 
จงัหวดันครปฐม

2. เพื่อศึกษาปัญหา และความตอ้งการในการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของต าบลทุ่งขวาง 
อ าเภอก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม

3. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนเก่ียวกบัการก าจดัขยะมูลฝอย ต าบลทุ่งขวาง อ าเภอ
ก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม

4. เพื่อศึกษาแนวทางการจดัการขยะมูลฝอย ในครัวเรือนของต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน 
จงัหวดันครปฐมใหมี้ประสิทธิภาพ

5. เพื่อจดัการเรียนรู้และถ่ายทอดองคค์วามรู้เร่ืองระบบการก าจดัขยะมูลฝอยในชุมชุน    เพื่อ
แกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้ม



วธีิด าเนินการวจิยั

การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง
กลุ่มประชากรท่ีท าการศึกษาในการวจิยั คือ ครัวเรือนในชุมชนทุ่งขวาง ประกอบดว้ย 

ตวัแทนครัวเรือนในต าบลทุ่งขวาง จ  านวน 100 คน ผูน้ าชุมชน จ านวน 10 คน คณะผูบ้ริหารองคก์ร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ินต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม จ านวน 5 คน มีจ านวน
ประชากร รวม 115 คน โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีท าการศึกษาในการวจิยั คือ ประชาชนในชุมชนทุ่งขวาง 
ในการวจิยัน้ีไดก้ าหนดวธีิการก าหนดขนาดตวัอยา่งโดยใชสู้ตรของ Taro Yamane โดยก าหนดให้
ระดบัความเช่ือมัน่เท่ากบั 95 % ความคลาดเคล่ือนเท่ากบั 0.05 ใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งง่ายแบบ
เฉพาะเจาะจง ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 90 คน 



เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร ต ารา และงานวจิยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการจดัการขยะมูลฝอย
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
2. เตรียมขอ้มูลและน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประมวล เพื่อก าหนดเป็นหวัขอ้ โครงสร้างของแบบสอบถาม
และขอบเขตเน้ือหา เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมนั้นมา
สร้างเคร่ืองมือเกบ็รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์
การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีแบ่งเป็น 2 ระยะ คือ

ระยะท่ี 1 เป็นการประชุมเชิงปฏิบติัการร่วมกบัชุมชน เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ แบบสอบถาม 
และแบบสัมภาษณ์

ระยะท่ี 2 เป็นการสร้างรูปแบบในการก าจดัขยะตามแนวคิดของชุมชนท่ีไดจ้ากระยะท่ี 1 
เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ คู่มือปฏิบติัการประกอบดว้ย ใบความรู้ วธีิการปฏิบติั และแบบประเมินผล

ระยะเวลาในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล คณะผูว้จิยัไดเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลในช่วงเดือนสิงหาคม 
2556 ถึงเดือนกนัยายน 2557 โดยรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัยอยา่งโดยใชแ้บบสอบถามจ านวน 90 ชุด



การวเิคราะหข์อ้มลู

1. การวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปโดย ใชค่้าร้อยละ (Percentage)
2. การวเิคราะห์ความรู้เก่ียวกบัขยะมูลฝอยโดยใชค่้าความถ่ี (Frequencies) ค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉล่ีย (Means) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)
3. การวเิคราะห์การมีส่วนร่วมของประชาชนในการคดัแยกขยะโดยใชเ้กณฑใ์นการแปลผลใช้
คะแนนของผูใ้หข้อ้มูลแต่ละคนรวมกนัแลว้ค านวณค่าเฉล่ีย



ผลการวจิยั

1. สภาพการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม
จากการส ารวจสภาพปัจจุบนัของชุมชน บา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยั มีปัญหาในเร่ืองของการ

ก าจดัขยะท่ีนบัวนัคนจะมากข้ึนพร้อม ๆ กบัปริมาณขยะท่ีเพิ่มมากข้ึนเป็นเงาตามตวัโดยมีการก าจดั
ขยะแบบรวมศูนย ์คือ มีการจดัเกบ็รวบรวมจากหลายพื้นท่ีแลว้น าไปท้ิง ณ จุดเดียวกนั  ท าใหเ้กิดการ
ก าจดัไม่ทนั ดงันั้นเพื่อเป็นการแกไ้ขปัญหาทางดา้นสุขภาพในแผนสุขภาพชุมชน และตามแผนท่ี
ทางเดินยทุธศาสตร์ของต าบลทุ่งขวาง  ซ่ึงเป็นปัญหาส าคญัอนัดบัท่ี 4 คือ เร่ืองของขยะ ทาง
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ต าบลทุ่งขวาง ร่วมกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งขวาง จึงได้
จดัท า “โครงการหมู่บา้นสะอาดปลอดโรคภยั ต าบลทุ่งขวาง” ข้ึน เพื่อรณรงคใ์หค้นภายในชุมชน
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการท้ิงขยะ ใหค้นในชุมชนสามารถคดัแยกขยะเป็น สามารถน าขยะกลบัมา
ใชป้ระโยชน์ใหม่ เป็นการช่วยลดจ านวนขยะภายในครัวเรือนลง และเป็นการป้องกนัและควบคุม
โรคติดต่อท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชน



ผลการวจิยั

1. สภาพการจดัการขยะมลูฝอยในครวัเรือนของต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จงัหวดั

นครปฐม

จากการส ารวจสภาพปัจจุบนัของชุมชน บา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยั มีปัญหาในเรื่องของการ

ก าจดัขยะท่ีนับวนัคนจะมากขึ้ นพรอ้ม ๆ กบัปริมาณขยะท่ีเพิ่มมากขึ้ นเป็นเงาตามตวัโดยมีการ

ก าจดัขยะแบบรวมศูนย ์คือ มีการจดัเก็บรวบรวมจากหลายพื้ นท่ีแลว้น าไปท้ิง ณ จุดเดียวกนั  ท า

ใหเ้กิดการก าจดัไมท่นั ดงัน้ันเพื่อเป็นการแกไ้ขปัญหาทางดา้นสุขภาพในแผนสุขภาพชุมชน ทาง

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ต าบลทุ่งขวาง ร่วมกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งขวาง จึงได้

จดัท า “โครงการหมูบ่า้นสะอาดปลอดโรคภยั ต าบลทุ่งขวาง” ขึ้ น เพื่อรณรงคใ์หค้นภายในชุมชน

ปรบัเปล่ียนพฤติกรรมในการท้ิงขยะ ใหค้นในชุมชนสามารถคดัแยกขยะเป็น สามารถน าขยะ

กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม ่เป็นการช่วยลดจ านวนขยะภายในครวัเรือนลง และเป็นการป้องกนัและ

ควบคุมโรคติดต่อท่ีเกิดขึ้ นภายในชุมชน



ผลการวจิยั

2. ศึกษาปัญหา และความตอ้งการในการจดัการขยะมูลฝอยในครวัเรือน

ความคิดเห็นของผูน้ าชุมชน พบวา่ ผูน้ าชุมชน พบวา่ องคก์ารบริหารส่วนต าบล และ

ผูน้ าไดม้ีการผลกัดนัใหเ้กิดการเรียนรูว้ธีิการก าจดัขยะในหลายรูปแบบ เช่น การท าน ้าหมกั EM
หรือการใหค้วามรูใ้นการคดัแยกขยะ

คร ูพบวา่ โรงเรียนก็ไดม้ีการสอนใหเ้ด็กนักเรียนรูจ้กัคดัแยกขยะ และมีการน าขยะ

หรือวสัดุเหลือใช ้ไปประดิษฐเ์ป็นของเคร่ืองใชต่้าง ๆ รวมทั้งมีเตาเผาขยะในโรงเรียน และน าเศษ

พืชผกัต่าง ๆ ไปเป็นปุ๋ยใหก้บัตน้ไม ้

สมาชิกในชุมชน พบวา่ถา้อนัไหนเป็นขยะแหง้ ก็จะใชว้ธีิการเผา ถา้เป็นขยะเปียกหรือ

เศษพืชผกัต่าง ๆ ก็จะฝังกลบหรือการท าปุ๋ยหมกัตามแนวคิดของชาวบา้น 

การแกปั้ญหาในการก าจดัขยะ ของสมาชิกในชุมชน มองวา่เป็นปัญหาท่ีทุกคนใน

ชุมชนควรมีส่วนร่วมในการแกไ้ข โดยมีองคก์ารบริหารส่วนต าบล เป็นผูส้นับสนุนใหเ้ป็นไปใน

แนวทางเดียวกนัทั้งชุมชน รวมทั้งตอ้งการมีส่วนรว่มในการท่ีจะกระตุน้ใหส้มาชิกท่านอ่ืน ๆ ใน

ชุมชน ไดช้่วยกนัหาแนวทางการแกปั้ญหารว่มกนัอีกดว้ย



ผลการวจิยั

จดัการเรียนรูแ้ละถ่ายทอดองคค์วามรูเ้ร่ืองระบบการก าจดัขยะมูลฝอยในชุมชุนเพื่อแกปั้ญหา

ส่ิงแวดลอ้ม



ขอ้เสนอแนะ

1. ควรมีการติดตามและขยายผลจากการอบรมเชิงปฏิบติัการจากสมาชิกท่ีเขา้อบรมไปสู่สมาชิกท่าน
อ่ืน ๆ ในชุมชนต่อไป เพื่อใหเ้กิดการปฏิบติัและรับผดิชอบร่วมกนัในชุมชน 
2. ควรมีการกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้และสร้างความเขา้ใจ และถ่ายทอดเป็นองคค์วามรู้ใหก้บัเดก็ ๆ 
ในชุมชน ผา่นหน่วยงานส าคญัคือโรงเรียน
3. ควรวจิยัประเมินผลความส าเร็จและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการบริหารจดัการขยะมูลฝอยขององคก์าร
บริหารส่วนต าบล หรือองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน



ขอบคณุค่ะ


