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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) ศึกษาสภาพการจัดการ ปัญหา และความต้องการในการจัดการขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือน 2) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชน 3) หาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของต าบลทุ่งขวาง อ าเภอ
ก าแพงแสน จังหวัด นครปฐม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ประชาชนในชุมชนทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัด
นครปฐม จ านวน 90 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยในครั้งนี้  หลังจากการศึกษาดูงานที่โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลม
ผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี พบว่า ประชาชนอยากให้องค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งขวาง สนับสนุนและ

กระตุ้นให้เกิดแนวการก าจัดขยะในชุมชน (x̄ = 4.74, S.D. = 0.61)  รองลงมา คือ แนวการก าจัดขยะจะช่วยลดขยะในชุมชน

ได้ (x̄ = 4.63, S.D. = 0.55) แนวการก าจัดขยะสามารถปฏิบัติได้จริงในครัวเรือน (x̄ = 4.59, S.D. = 0.49) สามารถน าแนวคิด

การก าจัดขยะที่อบรมไปปฏิบัติในชุมชนของตนเอง (x̄ =  4.43, S.D. = 0.77) และจะน าแนวคิดการก าจัดขยะไปแนะน า

เผยแพร่ให้กับสมาชิกในชุมชนต่อไป (x̄ = 4.37, S.D. = 0.76) ทั้งนีม้ีผู้เข้าร่วมการวิจัยไดน้ าการท าปุ๋ยหมักจากขยะไปประยุกต์
ตามแนวคิดและตามความเอื้ออ านวยของงบประมาณและความสะดวก  
 
ค าส าคัญ: การจัดการขยะมูลฝอย การมีส่วนร่วมของชุมชน  
 

Abstract 
This research aimed to: 1) study the management, problems and requirement of the solid waste 

management in the households, 2) study the people’s participation, 3) find the management guideline in 
the households to enhance the efficiency and extend the knowledge on the system of disposing the solid 

waste in the community for resolving the environment problem. The samples comprised of 90 people in 

Tambon Tungkwang, Kampangsan district, Nakhon Pathom province. The instrument used in this study 
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was the questionnaires about the guideline of the solid waste management by participants of Tambon 
Tungkwang, Kampangsan district, Nakhon Pathom province. The statistics used to analyze the data were 

percentage(%), mean (x̄), standard deviation (S.D.).  After observing the activities at the King’s Royally 
Initiated Laem Phak Bia Environmental Research and Development, Project Laem Phak Bia Sub-distric, Ban 
Laem Distric, Petchaburi, it was found that the population would like the sub-district administrative 

organization of Tambon Tungkwang to support and stimulate the guideline of waste disposal (x ̄=4.74, 

S.D.=0.61). Then the guideline of solid waste disposal can reduce the solid waste in the community (x ̄ 

=4.63, S.D.=0.55). The management guideline of the solid waste is practical to the households (x ̄=4.59, 
S.D.=0.49). The concept of the solid waste disposal gained from the training workshop can be used in the 

community (x ̄=4.43, S.D.=0.77). Finally, the participants will advertise the concept of the solid waste 

disposal to other communal members (x ̄=4.37, S.D.=0.76). In addition, some of the participants took the 
idea of composting waste to apply by using the received budgets and the support from the community.  

 
Key words: solid waste management, participation   
 
1. บทน า 

การด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยในประเทศไทยยังขาดประสิทธิภาพ เนื่องจากหน่วยงานของรั ฐที่มีหน้าที่
รับผิดชอบ ซึ่งได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบลแต่ละแห่ง ประสบปัญหาต่างๆ ในการด าเนินงาน เช่น ขาดงบประมาณ ขาด
บุคลากร รวมทั้งการใช้เทคโนโลยีที่ไม่เหมาะสมในการจัดการขยะมูลฝอย เพราะในปัจจุบันส่วนใหญ่จะน าขยะมูลฝอยที่เก็บ
รวบรวมจากแหล่งชุมชน มากองรวมกันบนพื้นดิน แล้วปล่อยให้ย่อยสลายเองตามธรรมชาติ หรืออาจมีการเผาเป็นครั้งคราว 
ซึ่งการก าจัดด้วยวิธีนี้ ก่อให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพอนามัยของ ทั้งนี้พฤติกรรมของประชาชนโดยทั่วไป ยังทิ้ง
ขยะมูลฝอยโดยขาดจิตส านึก และปล่อยให้เป็นภาระของหน่วยงานที่รับผิดชอบ ท า ให้มีปริมาณขยะเพิ่มขึ้นเป็นล าดับ ซึ่ง
ปัจจุบันภาครัฐได้ให้ความส าคัญในการส่งเสริมให้ท้องถิ่น และการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน ในการก าจัดขยะมูลฝอย
ในท้องถิ่นของตนเอง เพื่อน าไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน อีกทั้งเป็นการเพิ่มบทบาทของชุมชนและท้องถิ่นในการอนุรักษ์และ
ฟืน้ฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นธรรม (ฉัตรกร ชูเกียรติ, 2548 : 1 - 4) [1] 

ต าบลทุ่งขวาง เป็นต าบลที่ตั้งอยู่ในเขตอ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ในปัจจุบัน มีจ านวนหมู่บ้านทั้งสิ้น 10 
หมู่บ้าน มีประชากรในต าบลทั้งสิ้น  5,605  คน และจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น  1,318  ครัวเรือน ชาวบ้านส่วนใหญ่ในต าบลทุ่ง
ขวาง ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท าให้ขยะส่วนใหญ่เป็นขยะที่เกิดจากการเกษตร และขยะทั่วไปในครัวเรือน ซึ่งครัวเรือนใน
ต าบลทุ่งขวางใช้วิธีก าจัดขยะด้วยการเผาในที่ของตัวเอง และไม่มีบริการรถจัดเก็บขยะเป็นรายวัน แต่จะมีบริการรถรับขยะ
เป็นรายเดือน เดือนละ 20 บาท ต่อครัวเรือน ท าให้ไม่มีถังขยะที่ส่งกลิ่นเหม็นรบกวนอยู่หน้าบ้าน แต่เนื่องจาก ชุมชนเติบโต
ขึ้น จ านวนประชากรก็มากขึ้น ท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยในต าบลทุ่งขวางมีมากข้ึน อย่างเป็นท่ีทราบกันดีว่า วิธีการก าจัดขยะ
ด้วยการเผา ไม่ใช่วิธีก าจัดขยะที่ดีท่ีสุด และอาจส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และนอกจากขยะมูลฝอยแล้ว ยังมีขยะบางส่วนที่
เป็นเคมีที่ใช้ในทางการเกษตร ซึ่งทราบกันดีว่าเป็นขยะที่ควรมีการก าจัดให้ถูกต้อง ทั้งนี้ครัวเรือนในต าบลทุ่งขวาง เริ่มมีการ
เรียกร้องให้มีรถเก็บขยะ เป็นประจ า 2- 3 วันต่อสัปดาห์ หรือทุกวัน (มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, 2555: 32 - 33) [2] 

 ซึ่งเป็นที่น่าสนใจว่า วิถีดั้งเดิมในการก าจัดขยะของต าบลทุ่งขวางนั้นเป็นวิธีที่ เหมาะสม และเหมาะกับ
สภาพแวดล้อมในปัจจุบันหรือไม่ รวมทั้งถ้ามีการน ารถขยะเข้ามาจัดเก็บ ซึ่งจะส่งผลให้ค่าใช้จ่ายของแต่ละครัวเรือนสูงขึ้นนั้น 
เป็นวิธีการแก้ปัญหาที่ตรงวัตถุประสงค์ที่ครัวเรือนต้องการหรือไม่ และนอกจากนั้นยังเป็นการศึกษาเพื่อน าข้อมูลที่ได้น าไปหา
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แนวทางในการแก้ไขปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยที่ดี เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใช้เป็นแบบอย่างในการ
จัดการขยะมูลฝอยในต าบลทุ่งขวาง และขยายผลไปสู่องค์การบริหารส่วนต าบลอื่น ๆ ต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค ์

1. เพื่อศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
2. เพื่อศึกษาปัญหา และความต้องการในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน 

จังหวัดนครปฐม 
3. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนเกี่ยวกับการก าจัดขยะมลูฝอย ต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน  

จังหวัดนครปฐม 
4. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ในครัวเรือนของต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม  

ให้มีประสิทธิภาพ 
5. เพื่อจัดการเรียนรู้และถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่องระบบการก าจัดขยะมูลฝอยในชุมชุน    เพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

 
3. วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
  

แนวความคิดเกีย่วกับการจดัการขยะมูลฝอย 
พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ได้ให้ความหมายของค าว่า ขยะมูลฝอย หมายถึงเศษกระดาษ เศษผ้า 

เศษอาหาร เศษสินค้า ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ หรือซากสัตว์รวมถึงสิ่งอื่นใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด  
ที่เลี้ยงสัตว์ หรือท่ีอื่น (ส านักงานคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ, 2524 : 136 - 137) [3] ได้ให้ความหมายของขยะมูลฝอย
ไว้ดังน้ี ขยะมูลฝอย หมายความถึง บรรดาสิ่งต่าง ๆ ซึ่งในขณะนั้นคนไม่ต้องการและทิ้งไปท้ังนี้ รวมตลอดถึงเศษผ้า เศษอาหาร 
มูลสัตว์ ซากสัตว์ เถ้า ฝุ่นละอองและเศษวัสดุ สิ่งของที่เก็บกวาดจาก เคหะสถาน อาคาร ถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์ โรงงาน
อุตสาหกรรมและที่อ่ืน ๆ 

ประเภทของขยะมูลฝอย 
1. ขยะมูลฝอยเปียก ได้แก่ พวกเศษอาหาร เศษพืชผัก เปลือกผลไม้ อินทรีย์วัตถุ   ท่ีสามารถย่อยสลายเน่าเปื่อย

ง่ายมีความช้ืนสูง 
2. ขยะมูลฝอยแห้ง ได้แก่ พวกเศษกระดาษ เศษหญ้า แก้ว โลหะ ยาง พลาสติก ไม้ ฯลฯ ขยะมูลฝอยชนิดนี้จะมี

ทั้งที่เผาไหม้ไม่ได้ ขยะแห้งเป็นมูลฝอยที่สามารถเลือกวัสดุที่ ยังมีประโยชน์กลับมาใช้ได้อีก โดยท าการคัดแยกมูลฝอยก่อน
น าไปทิ้ง ซึ่งจะช่วยให้สามารถลดปริมาณมูลฝอยที่จะต้องน าไปท าลายลงได้ และถ้าน าส่วนที่ใช้ประโยชน์ได้นี้ไปขายก็จะท าให้
มีรายได้กลับมา 

3. ขยะมูลฝอยอันตราย ได้แก่ ของเสียที่เป็นพิษมีฤทธิ์กัดกร่อนและระเบิดได้ง่ายต้องให้กรรมวิธีในการท าลาย
เป็นพิเศษ เนื่องจาก เป็นวัสดุที่เป็นอันตราย เช่น สารฆ่าแมลง ถ่านไฟฉายแบตเตอรี่รถยนต์ หลอดไฟหลอดฟลูออเรสเซนต์ 
สเปรย์ฉีดผม ฯลฯ 

แนวความคิดเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอย 



กระบวนการก าจัดมูลฝอยนั้น จุดเริ่มต้นที่ส าคัญ คือ การผลิต หรือการทิ้งมูลฝอย ดังนั้นกิจกรรมการทิ้งขยะมูลฝอย
จะเกิดขึ้น หรือไม่นั้น จึงขึ้นอยู่กับบุคคลผู้ใช้วัสดุนั้นซึ่ง การก าจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือนจึงเป็นความรับผิดชอบของผู้ที่อยู่
อาศัยเอง แนวทางในการก าจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกต้อง จึงมีลักษณะดังต่อไปนี้ (พัชรี หอวิจิตร, 2529 : 25) [4] 

1. การก าจัดมูลฝอยในแหล่งก าเนิด โดยค านึงถึงการใช้ประโยชน์ของเหลือทิ้งเป็นครั้งสุดท้ายโดยพิจารณาความ
เป็นไปได้ในการใช้วัสดุที่เหลือทิ้ง เพราะวัสดุบางชนิดสามารถน ามาใช้ใหม่ได้หลายครั้ง นอกจากนี้การตัดสินใจบริโภคต้องรู้จัก
เลือกบริโภคสินค้าที่ไม่สร้างปัญหา   มีของเหลือท้ิงก าจัดยาก และต้องลดปริมาณของเหลือท้ิง ได้แก่  พยายามเลือกใช้สินค้าที่
บรรจุภัณฑ์ มีขนาดใหญ่ มีอายุการใช้งานนาน คงทน เป็นต้น 

2. การแยกประเภทมูลฝอย การเก็บมูลฝอยในครัวเรือนซึ่งเป็นจุดก าเนิดของมูลฝอย ที่เกิดขึ้นครั้งแรกเพื่อให้มูลฝอย
ชนิดต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นอยูใ่นสภาพพร้อมท่ีจะน ามูลฝอยใส่ลงในถังและด้วยเหตุในครัวเรือนนั้นมีหลายชนิด ถ้าหากเก็บกักรวมกัน 
มูลฝอยที่เป็นสารอินทรีย์และย่อยสลายได้ง่าย ถ้าปะปนอยู่กับ มูลฝอยอื่นที่ก าจัดยาก ก็จะท าให้มูลฝอยที่เป็นสารอินทรีย์
ก าจัดยากไปด้วย นอกจากนี้ มูลฝอยหลายชนิดสามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์โดยตรง หรือขายเป็นวัสดุได้อีก   จึงควรมีการ
แยกประเภทเก็บกักมูลฝอยในครัวเรือน (วิรัช ชมชื่น, 2537 : 45) [5] 

เทคโนโลยีการก าจัดขยะมูลฝอย สามารถแบ่งออกเป็น 3 ระบบใหญ่ คือ 
1. ระบบหมักท าปุ๋ย  เป็นการย่อยสลายอินทรีย์สารโดยขบวนการทางชีววิทยาของจุลินทรีย์เป็นตัวการย่อยสลายให้

แปรสภาพเป็นแร่ธาตุที่มีลักษณะค่อนข้างคงรูป มีสีด าค่อนข้างแห้ง และสามารถใช้ในการปรับปรุงคุณภาพของดิน  
2. ระบบการเผาในเตาเผา เป็นการท าลายขยะมูลฝอยด้วยวิธีการเผาท าลายในเตาเผาที่ได้รับการออกแบบก่อสร้างที่

ถูกต้องและเหมาะสม โดยต้องให้มีอุณหภูมิในการเผาที่ 850 - 1,200 องศาเซลเซียส เพื่อให้การท าลายที่สมบูรณ์ที่สุด แต่ใน
การเผามักก่อให้เกิดมลพิษด้านอากาศ  

3. ระบบฝังกลบอย่างถูกสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) เป็นการก าจัดขยะมูลฝอยโดยการน าไปฝังกลบในพื้นที่ท่ีได้
จัดเตรียมไว้    ซึ่งเป็นพื้นที่ที่ได้รับการคัดเลือกตามหลักวิชาการทั้งทางด้าน เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม วิศวกรรม 
สถาปัตยกรรมและการยินยอมจากประชาชน จากนั้นจึงท าการออกแบบและก่อสร้าง โดยมีการวางมาตรการป้องกัน
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น เช่น การปนเปื้อนของน้ าเสียจากกองขยะมูลฝอยที่เรียกว่า น้ าชะขยะมูลฝอย (Leachate) ซึ่งถือว่า
เป็นน้ าเสียที่มีค่าความสกปรกสูงไหลซึมลงสู่ช้ันน้ าใต้ดิน     ท าให้คุณภาพน้ าใต้ดินเสื่อมสภาพลง  กลิ่นเหม็น และผลกระทบ
ต่อสภาพภูมิทัศน์รูปแบบการฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล อาจใช้วิธีขุดให้ลึกลงไปในช้ันดินหรือการถมให้สูงขึ้นจากระดับ
พื้นดิน หรืออาจจะใช้ผสมสองวิธี ซึ่งจะขึ้นอยู่กับสภาพภูมิประเทศ (ดิเรกฤทธ์ิ ทวะกาญจน์, 2553 : 50) [6] 

 แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมนั้น ผู้ศึกษาได้น าแนวแนวคิดของหลายท่านมาเป็นกรอบแนวทางการศึกษา ดังนี้ 
 สถาบันพระปกเกล้า (2548 : 7) [7]การมีส่วนร่วมของประชาชน (Public Participation) หมายถึง การที่ประชาชน

เข้าไปร่วมกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง เพื่อผลประโยชน์ของประชาชนโดยมีส่วนรวมอย่างแท้จริง ท้ังนี้ต้องอยู่บนพื้นฐานของ
การที่ประชาชนจะต้องมีอิสระในทางความคิดมคีวามรูค้วามสามารถในการกระท าและมีความเต็มใจท่ีจะเข้าร่วมกิจกรรมนั้น ๆ 
โดยที่การมีส่วนร่วมของประชาชนจะต้องมีลักษณะการเข้าร่วมอย่างครบวงจร ตั้งแต่ต้นจนถึงสิ้นสุด กล่าวคือ เริ่มตั้งแต่การ
เกิดจิตส านึกในตนเองและถือเป็นภารหน้าที่ของตน ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการร่วมกันติดตามประเมินผล ร่วมรับ
ผลประโยชน์ 

 ชินรัตน์ สมสืบ (2539 : 21) [8]การมีส่วนร่วม หมายความว่า การท างานร่วมกับกลุ่มเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ ด้วย
ความร่วมมือร่วมใจ โดยกระท าการดังกล่าวในห้วงเวลาและล าดับเหตุการณ์ที่ทรงประสิทธิภาพ 

 สมบูรณ์ อ าพนพนารัตน์ (2542 : 18) [9] ได้ให้ค าจ ากัดความของการให้ความหมาย เรื่องการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนท่ีกล่าวมาข้างต้นว่า สามารถสรุปความหมายการมีส่วนร่วมได้ใน 5 ลักษณะคือ 
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 1. การมีส่วนร่วมในลักษณะของตัวบุคคล ในลักษณะนี้จะให้ความส าคัญในปัจจัยบุคคลที่เข้ามีส่วนร่วมในกิจกรรม
ต่าง ๆ โดยมองประสบการณข์องแต่ละบุคคลเป็นสิ่งส าคัญของแนวคิด เช่น การตัดสินใจ จิตส านึก ความเป็นเจ้าของความรู้สึก
รับผิดชอบ และการจูงใจ 

 2. การมีส่วนร่วมในลักษณะของกลุ่มและกระบวนการที่มุ่งสร้างพื้นฐานอ านาจจากการสร้างกลุ่มและโครงสร้าง
ภายในหน่วยให้เป็นขบวนการที่มีการเคลื่อนไหวอย่างต่อเนื่องในลักษณะที่ได้ให้ความส าคัญในเรื่องความส าพันธ์ระหว่างผู้น าผู้
ตามและองค์กรที่มีประสิทธิภาพ 

 3. การมีส่วนร่วมในลักษณะของโครงการในลักษณะนี้ ให้ความส าคัญที่การจัดองค์การอันก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมที่มี
โดยเน้นกลุ่มเป้าหมาย การถ่ายทอดระบบเทคนิคความรู้และการกระจาย อ านาจสู่ประชาชน ซึ่งเป็นการเช่ือมโยงที่ดีระหว่าง
ประชาชนกับรัฐ 

 4. การมีส่วนร่วมในลักษณะของสถาบัน ในลักษณะนี้ให้ความส าคัญในแง่ของการก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
สถาบันมีการถ่ายเทหรือขยายโครงสร้างทางอ านาจของกลุ่มผลประโยชน์และชนช้ันทางสังคม ในการก าหนดรู้แบบการใช้
ทรัพยากร การบริหารสถานะและอ านาจในสังคม 

 5. การมีส่วนร่วมในลักษณะของนโยบาย ในลักษณะนี้ให้ความส าคัญในเรื่องการยอมรับหลักการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนและผู้เสียเปรียบในสังคม 

 จากแนวความคิดของการมีส่วนร่วมที่กล่าวมาข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงได้น ามาก าหนดเป็นตัวแปรตาม เพื่อศึกษาแนว
ทางการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐมในขั้นตอนต่าง ๆ 
ได้แก่ร่วมคิด ร่วมวางแผนร่วมด าเนินงาน ร่วมติดตามและประเมินผล และร่วมรับผลประโยชน์ 

วิสุทธ์ิ มหายศนันท์ (2550) [10] ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับ ปัญหาและแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
ของเทศบาลต าบลท่าวังผา อ าเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน พบว่า ปัญหาและอุปสรรคของการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของ
ต าบลท่าวังผา แบ่งได้ 2 ด้านดังนี้ 1) ด้านการบริหารจัดการ องค์กรและบุคลากรที่รับผิดชอบ ยังขาดความรู้ในการจัดการขยะ
มูลฝอยท่ีถูกหลักสุขาภิบาล งบประมาณการจัดเก็บค่าธรรมเนียมยังได้ไม่ครอบคลุม เทคโนโลยีโดยเฉพาะถังขยะในชุมชนยังไม่
มีถังแยกประเภทขยะก่อนน าไปก าจัด และไม่ครอบคลุมพื้นท่ี แผนงานโครงการยังไม่สอดคล้องกับปัญหา ไม่มีความต่อเนื่องใน
แผนระยะยาว   และ 2) ด้านการจัดการขยะมูลฝอย ยังไม่ถูกหลักสุขาภิบาล โดยเฉพาะการคัดแยกขยะก่อนน าไปก าจัดท าให้
มีปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น และวิธีการก าจัดขยะยังไม่ถูกต้องท าให้เกิดข้อร้องเรียนจากประชาชนที่อยู่ใกล้เคียงแหล่ง
ก าจัดขยะแนวทางการด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน ที่เหมาะสมของเทศบาลต าบลท่าวังผาในอนาคต ควรก าหนด
เป็นนโยบายหลักของหน่วยงาน มีแผนการด าเนินงาน เป้าหมาย วัตถุประสงค์ วิธีการด าเนินงาน และการควบคุมก ากับ
ประเมินผลงานท่ีชัดเจน และมีการด าเนินงานแบบพหุภาคี โดยกระบวนการมีส่วนร่วมกันระหว่าง คณะผู้บริหารที่มาจากการ
เลือกตั้ง แต่งตั้ง พนักงานเจ้าหน้าที่ ประชาชนผู้รับบริการ ตลอดถึงหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้องเช่น สาธารณสุขอ าเภอ องค์การ
ปกครองส่วนท้องถิ่นใกล้เคียง 

ยงยุทธ เถื่อนกลาง (2550) [11] การพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะชุมชนโดย
กระบวนการเสริมสร้างพลังอ านาจ ต าบลโตนด อ าเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิจัยพบว่า ผลของ
กระบวนการพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะชุมชน พบว่า แกนน าสาธารณสุขประจ าครอบครัวมี
ความตระหนักในการจัดการขยะชุมชนอยู่ในระดับมาก เมื่อเปรียบเทียบก่อนและหลังการพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดการขยะชุมชนโดยกระบวนการเสริมสร้างพลังอ านาจ พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 



กรวิภา สุทธิ (2552) [12] ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับ แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบล
เนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก พบว่าการจัดการขยะมูลฝอย ด าเนินการโดยองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม ได้มี
การจัดถังขยะที่มีฝาปิดมิดชิดให้ชุมชน แต่ไม่ได้แยกขยะที่มีรถเก็บขนขยะมูลฝอยไปทิ้งที่แปลงฝังกลบ ซึ่งจากงานวิจัยพบว่า
ครัวเรือนในต าบลเนินเพิ่ม ท้ิงขยะมูลฝอยเฉลี่ยวันละ 1 กิโลกรัม โดยจ่ายค่าธรรมเนียมให้องค์การบริหารส่วนต าบล ครัวเรือน
ละ 10 บาท ซึ่งสมาชิกในชุมชนต้องการให้เก็บขนขยะมูลฝอยจากเดิมเก็บ 2-3 วันต่อครั้ง เป็นการเก็บทุกวัน และเพิ่มจ านวน
รถและขนาดรถที่เก็บขยะ รวมทั้งเพิ่มจ านวนถังขยะแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยให้มีประสิทธิภาพ องค์การบริหารส่วน
ต าบลเนินเพิ่ม   ควรพัฒนามาตรฐานการจัดการขยะและสนองความต้องการของประชาชน โดยจัดให้มีการจัดการขยะมูลฝอย
แบบครบวงจร ด้วยการแยกขยะ แปรรูปขยะ น ากลับไปใช้ใหม่ และจัดระบบบ่อฝังกลบให้ถูกสุขลักษณะ โดยให้สมาชิกใน
ชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผน  

ประพจน์ สังหมื่นเหม้า (2553) [13] ได้ศึกษาเกี่ยวกับ แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลบ้านค้อ 
อ าเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวล าภู ผลการศึกษาพบว่า สภาพการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลบ้านค้อ อ าเภอโนนสัง 
จังหวัดหนองบัวล าภู ครัวเรือนจะท าการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนท่ีจะเก็บรวบรวมขยะใส่ถังพลาสติกหน้าบ้าน โดยเทศบาลจะ
เป็นผู้มาเก็บรวบรวมไปก าจัด โดยแต่ละครัวเรือนจะมีการก าจัดขยะสัปดาห์ละ 1 ครั้ง โดยวิธีการก าจัดคือการเทกองรวมกัน
และเผา  ขยะบางส่วนต้องการให้เทศบาลมีการก าจัดด้วยวิธีรีไซเคิล ซึ่งส่วนใหญ่คิดว่าเทศบาลมีบทบาทส าคัญในการก าจัด
ขยะ ซึ่งแต่ละครัวเรือนมีส่วนร่วมกับชุมชนในการก าหนดปัญหา แก้ไขปัญหา ความต้องการเพื่ อจัดท าแผนงานและโครงการ
เกี่ยวกับการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  

สถาบันราชภัฏเพชรบุรี (2546) [14] โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี เป็นโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาเพื่อหาประสิทธิภาพในการบ าบัดน้ าเสีย  
และก าจัดขยะมูลฝอย โดยวิธีทางธรรมชาติ การแก้ไขปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อม โดยใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม พร้อมทั้งเป็น
โครงการน าร่องเพื่อเป็นตัวอย่างและต้นแบบส าหรับพ้ืนท่ีอื่น ๆ ในประเทศ โครงการบ าบัดน้ าเสียจากชุมชน 3 ระบบ 1. ระบบ
บ่อบ าบัดน้ าเสีย (Lagoon Treatment) 2. ระบบหญ้ากรองบ าบัดน้ าเสีย (Grass Fitration) 3. ระบบป่าชายเลนกรองบ าบัด
น้ าเสีย (Red and While Mangrove) ซึ่งโครงการที่ด าเนินการแล้วเสร็จและเป็นแนวทางในการศึกษา ได้แก่1.โครงการก าจัด
ขยะมูลฝอยโดยวิธีฝังกลบ (Sanitary Landfile) มี 2. งานก่อสร้างท่อน้ าเสีย 3. งานก่อสร้างระบบบ าบัดน้ าเสียด้วยวิธีการทาง
ธรรมชาติ ได้แก่ ระบบบ่อบ าบัดน้ าเสีย (Lagoon Treatment) 4.  ระบบหญ้ากรองบ าบัดน้ าเสีย (Grass Filtration) ได้ 
ก่อสร้างแปลงทดลองตัวอย่าง เดินระบบศึกษาวิจัยทดลองตั้งแต่ปี 2539 พบว่าพืชที่จะเจริญเติบโตได้ดีในสภาพท้องถิ่นของ
แหลมผักเบี้ย โดยใช้ดินนาในเขตใกล้เคียงมาถมและปลูก ได้แก่ กกสามเหลี่ยม แห้วกระดาน หญ้าแฝกพันธุ์ อินโดนีเซียและ
ธูปฤาษี 5. ระบบป่าชายเลนครองน้ าเสีย (Red and while mangrove)  
 
4. วิธีด าเนินการวิจัย 

การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มประชากรที่ท าการศึกษาในการวิจัย คือ ครัวเรือนในชุมชนทุ่งขวาง ประกอบด้วย ตัวแทนครัวเรือนในต าบล
ทุ่งขวาง จ านวน 100 คน ผู้น าชุมชน จ านวน 10 คน คณะผูบ้ริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต าบลทุ่งขวาง อ าเภอ
ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม จ านวน 5 คน มีจ านวนประชากร รวม 115 คน โดยกลุม่ตัวอย่างท่ีท าการศึกษาในการวิจัย คือ 

ประชาชนในชุมชนทุ่งขวาง ในการวิจัยนี้ได้ก าหนดวิธีการก าหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Taro Yamane (Yamane,  
1973:  125) [15]  โดยก าหนดให้ระดับความเช่ือมั่นเท่ากับ 95 % ความคลาดเคลื่อนเท่ากับ 0.05 ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างง่าย

แบบเฉพาะเจาะจง ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 90 คน  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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 เครื่องมือที่สร้างขึ้นตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้โดยการศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม มีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 
  1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร ต ารา และงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน     
  2) เตรียมข้อมูลและน าข้อมลูที่ได้จากการประมวล เพื่อก าหนดเป็นหัวขอ้ โครงสร้างของแบบสอบถามและ
ขอบเขตเนื้อหา เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามน าข้อมลูที่ได้จากการรวบรวมนั้นมาสร้างเครื่องมือเก็บรวบรวม
ข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถาม แบบสมัภาษณ ์
 การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 ให้ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเช่ียวชาญด้านการวิจัย 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถาม โดยที่ข้อ
ค าถามนั้นผู้ทรงคุณวุฒิเห็นด้วย 2 ใน 3  
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คณะผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  การศึกษาวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น 2 ระยะ คือ 
  ระยะที่ 1 เป็นการประชุมเชิงปฏิบตัิการร่วมกับชุมชน เครื่องมือท่ีใช้ได้แก่ แบบสอบถาม และแบบ
สัมภาษณ ์
   ระยะที่ 2 เป็นการสร้างรูปแบบในการก าจัดขยะตามแนวคิดของชุมชนที่ได้จากระยะที่ 1 เครื่องมือที่ใช้
ได้แก่ คู่มือปฏิบัติการประกอบด้วย ใบความรู้ วิธีการปฏิบัติ และแบบประเมินผล 
 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล คณะผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงเดือนสิงหาคม 2556 ถึงเดือนกันยายน 
2557 โดยรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวยอย่างโดยใช้แบบสอบถามจ านวน 90 ชุด 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยน าข้อมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ด้วยคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป
ทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
              1. การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปโดย ใช้ค่าร้อยละ (Percentage) 
              2. การวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับขยะมูลฝอยโดยใช้ค่าความถี่ (Frequencies) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Means) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  3. การวิเคราะห์การมีส่วนร่วมของประชาชนในการคัดแยกขยะโดยใช้เกณฑในการแปลผลใชคะแนนของผู้ให้
ข้อมูลแต่ละคนรวมกันแลวค านวณคาเฉลี่ย 
 
5. ผลการวิจัย 
 
 การศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัด
นครปฐม 5.1 เพื่อศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอย 5.2 ปัญหา และความต้องการในการจัดการขยะมูลฝอย 5.3 ศึกษาการ
มีส่วนร่วมของประชาชนเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอย 5.4 หาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ในครัวเรือนของต าบลทุ่งขวาง 
อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ให้มีประสิทธิภาพ และ 5.5 จัดการเรียนรู้และถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่องระบบการก าจัด
ขยะมูลฝอยในชุมชุนเพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยน าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับต่อไปนี้ 
 



  5.1 สภาพการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
  จากการส ารวจสภาพปัจจุบันของชุมชน บ้านเรือนที่อยู่อาศัย มีปัญหาในเรื่องของการก าจัดขยะที่นับวันคนจะมาก
ขึ้นพร้อม ๆ กับปริมาณขยะที่เพิ่มมากขึ้นเป็นเงาตามตัวโดยมีการก าจัดขยะแบบรวมศูนย์ คือ มีการจัดเก็บรวบรวมจากหลาย
พื้นที่แล้วน าไปทิ้ง ณ จุดเดียวกัน  ท าให้เกิดการก าจัดไม่ทัน ดังนั้นเพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาทางด้านสุขภาพในแผนสุขภาพ
ชุมชน และตามแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์ของต าบลทุ่งขวาง  ซึ่งเป็นปัญหาส าคัญอันดับที่  4 คือ เรื่องของขยะ ทาง
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ต าบลทุ่งขวาง ร่วมกับองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งขวาง จึงได้จัดท า “โครงการหมู่บ้าน
สะอาดปลอดโรคภัย ต าบลทุ่งขวาง” ขึ้น เพื่อรณรงค์ให้คนภายในชุมชนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการทิ้งขยะ ให้คนในชุมชน
สามารถคัดแยกขยะเป็น สามารถน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เป็นการช่วยลดจ านวนขยะภายในครัวเรือนลง และเป็นการ
ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อท่ีเกิดขึ้นภายในชุมชน 
 
         5.2 ศึกษาปัญหา และความต้องการในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
  จากการสอบถามและสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้น าชุมชน พบว่า ผู้น าชุมชน พบว่า องค์การบริหารส่วนต าบล และ
ผู้น าได้มีการผลักดันให้เกิดการเรียนรู้วิธีการก าจัดขยะในหลายรูปแบบ เช่น การท าน้ าหมัก EM หรือการให้ความรู้ในการคัด
แยกขยะกับสมาชิกในชุมชน และสมาชิกในชุมชนมีการเรียกร้องให้มีการน ารถเก็บขยะเข้ามาวิ่งในชุมชน เพื่อจัดเก็บขยะให้กับ
สมาชิกในชุมชน ซึ่งการจัดซื้อรถขยะนั้นก็มีค่าใช้จ่ายมาก รวมทั้งยังต้องมีการจัดเก็บค่าก าจัดขยะจากสมาชิกในชุมชนอีก จ า ก
การสอบถามและสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครู พบว่า โรงเรียนตั้งอยู่ในเขตชุมชนตระหนักถึงความส าคัญในปัญหาที่เกิดขึ้นจาก
ขยะ ก็ได้มีการสอนให้เด็กนักเรียนรู้จักคัดแยกขยะ และมีการน าขยะหรือวัสดุเหลือใช้ ไปประดิษฐ์เป็นของเครื่องใช้ต่าง ๆ เช่น 
การน าเศษกระดาษ มาแปรรูป (Recycle) ใหม่ให้เป็นกระดาษท่ีสามารถน าไปใช้ในการจัดบอร์ด หรือตกแต่งต่าง ๆ หรือน าไป
ท าอุปกรณ์ช่วยเชียร์ในงานกีฬาต่าง ๆ เป็นต้น รวมทั้งมีเตาเผาขยะในโรงเรียน และน าเศษพืชผักต่าง ๆ ไปเป็นปุ๋ยให้กับต้นไม้  
  จากการสอบถามและสัมภาษณ์ความคิดเห็นของสมาชิกในชุมชน พบว่า อาชีพที่สมาชิกส่วนใหญ่ในชุมชนประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม และมีการก าจัดขยะตามวิถีของชุมชน ถ้าอันไหนเป็นขยะแห้ง ก็จะใช้วิธีการเผา ถ้าเป็นขยะเปียกหรือเศษ
พืชผักต่าง ๆ ก็จะฝังกลบหรือการท าปุ๋ยหมักตามแนวคิดของชาวบ้าน สอดคล้องกับการศึกษาของดิเรกฤทธิ์ ทวะกาญจน์, 
(2553). [6] เกี่ยวกับเทคโนโลยีการก าจัดขยะมูลฝอย สามารถใช้วิธีการท าปุ๋ยหมัก การเผา และการฝังกลบ ซึ่งจะขึ้นอยู่กับ
เศรษฐกจิ สังคม สิ่งแวดล้อม วิศวกรรม สถาปัตยกรรมและการยินยอมจากประชาชน 
  การแก้ปัญหาในการก าจัดขยะ ของสมาชิกในชุมชน มองว่าเป็นปัญหาที่ทุกคนในชุมชนควรมีส่วนร่วมในการแก้ไข  
โดยมีองค์การบริหารส่วนต าบล เป็นผู้สนับสนุนให้เป็นไปในแนวทางเดียวกันทั้งชุมชน รวมทั้งต้องการมีส่วนร่วมในการที่จะ
กระตุ้นให้สมาชิกท่านอ่ืน ๆ ในชุมชน ได้ช่วยกันหาแนวทางการแก้ปัญหาร่วมกันอีกด้วย 
 

 5.3 ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอย  
  การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของประชาชนในต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม จ าแนกตาม เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ ความรู้เกี่ยวกับขยะมูลฝอยประเภทขยะอันตราย ความรู้เกี่ยวกับขยะมูลฝอยประเภทขยะเปียก 
ความรู้เกี่ยวกับขยะมูลฝอย ความรู้เกี่ยวกับถังขยะที่ถูก ความรู้เกี่ยวกับหน้าที่ในการจัดเก็บขยะ ความรู้เกี่ยวกับว่าท าไมจึงต้อง
มีการคัดแยกขยะ การร่วมคิดหาปัญหาและสาเหตุ การร่วมวางแผนและรณรงค์ในแก้ไขปัญหา การร่วมปฏิบัติตามแนวทางใน
การแก้ปัญหา การร่วมติดตามและประเมินผล  โดยได้มีการพาไปศึกษาดูงานท่ีโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิง่แวดล้อมแหลม
ผักเบี้ย    อันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี หลังจากท่ีได้ศึกษาดูงานได้ผลการวิเคราะห์ดังนี้ 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
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จาการศึกษาพบว่าสมาชิกในชุมชนต าบลทุ่งขวางที่เข้าร่วมโครงการวิจัย เป็นเพศหญิงจ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 
61.10 และเป็นเพศชายจ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 38.90 รวมทั้งหมดจ านวน 90 คน ส่วนใหญ่ มีอายุ 31 - 40 ปี จ านวน 
27 คน คิดเป็นร้อยละ 30.00 รองลงมา มีอายุไม่เกิน 20 ปี จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 28.90 ตามล าดับ มีระดับ
การศึกษา ส่วนใหญ่เป็นระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 52 คน คิดเป็นร้อยละ 57.80 รองลงมา ระดับประถมศึกษา 
จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 16.70 ตามล าดับ อาชีพหลักของครอบครัว ท าสวน/เกษตรกรรม จ านวน 51 คน คิดเป็นร้อย
ละ 56.70 รองลงมารับจ้าง/ลูกจ้าง จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 32.20 ตามล าดับ และมีรายได้ของครอบครัว 5,000 - 
10,000 บาท จ านวน 31 คน  คิดเป็นร้อยละ 34.40 รองลงมา รายได้ของครอบครัว 10,000 - 15,000 บาท จ านวน 25 คน 
คิดเป็นร้อยละ 27.80 ตามล าดับ 
ส่วนที ่2 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการคัดแยกขยะ 
 
ตารางที่ 1 การร่วมคดิหาปัญหาและสาเหต ุ

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการคัดแยกขยะ ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

การร่วมคิดหาปัญหาและสาเหตุ 
1. ร่วมคิดหาวิธีการคัดแยกขยะกับบุคคลอื่น ๆ ในชุมชน 4.24 0.92 มากที่สุด 

2. ร่วมคิดหาวิธีการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ในกลุ่มเพื่อนบ้าน 4.34 0.90 มากที่สุด 
3. มีส่วนร่วมกระตุ้นให้คนในชุมชนมีการคัดแยกขยะ 4.30 0.96 มากที่สุด 

รวม 4.29 0.83 มากที่สุด 
  

จากตารางที่ 1 พบว่าจากการเก็บข้อมูลสมาชิกในชุมชนต าบลทุ่งขวางที่เข้าร่วมโครงการ วิจัย เกี่ยวกบัการมีส่วน

ร่วมของประชาชนในการคัดแยกขยะ ในการร่วมคิดหาปญัหาและสาเหตุ พบว่า อยู่ในระดบัมากที่สดุ (x̄  = 29 ,S.D. = 0.83) 
ความคิดเห็นรายข้อที่มรีะดับสูงทีสุ่ด คือ    ร่วมคิดหาวิธีการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ในกลุ่มเพือ่นบ้าน อยู่ในระดับมาก

ที่สุด (x ̄ = 4.38, S.D. = 0.90) รองลงมาคือ ส่วนร่วมกระตุ้นใหค้นในชุมชนมีการคัดแยกขยะ อยู่ในระดับมากทีสุ่ด (x̄  =4.30, 
S.D. = 0.96) ตามล าดับ 

 
ตารางที่ 2 การร่วมวางแผนและรณรงค์ในแก้ไขปญัหา 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการคัดแยกขยะ ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

การร่วมวางแผนและรณรงค์ในการแก้ไขปัญหา 
1. มีส่วนร่วมในการวางแผนกิจกรรมเกี่ยวกับการน าขยะแห้งที่สามารถน า
กลับมาใช้ใหม่ 

4.22 1.01 มากที่สุด 

2. มีส่วนช่วยแนะน าแนวทางในการคัดแยกขยะแก่บุคคลอื่นในชุมชน 4.18 1.02 มาก 
รวม 4.20 0.94 มาก 

  

 จากตารางที่ 2 พบว่าจากการเก็บข้อมูลสมาชิกในชุมชนต าบลทุ่งขวางที่เข้าร่วมโครงการวิจัย เกี่ยวกับการมีส่วนร่วม

ของประชาชนในการคัดแยกขยะ ในการร่วมวางแผนและรณรงค์ในการแก้ไขปัญหา พบว่าอยู่ในระดับมาก (x ̄  = 4.20 ,S.D. = 
0.94) ความคิดเห็นรายข้อท่ีมีระดับสูงที่สุดคือ มีส่วนร่วมในการวางแผนกิจกรรมเกี่ยวกับการน าขยะแห้งที่สามารถน ากลับมา



ใช้ใหม่ อยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̄ = 4.22, S.D. = 1.01) รองลงมาคือ มีส่วนช่วยแนะน าแนวทางในการคัดแยกขยะแก่บุคคลอื่น

ในชุมชน อยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.18, S.D. = 1.02) ตามล าดับ 
 
 
 
 

ตารางที่ 3 การร่วมปฏิบัตติามแนวทางในการแก้ปัญหา 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการคัดแยกขยะ ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 
1. ท่านและบุคคลในชุมชนมีการแยกเศษอาหารออกจากขยะอื่นก่อนน าไปทิ้ง 4.31 0.85 มากที่สุด 
2. ท่านแลบุคคลในชุมชนมีการแยกขยะแห้งที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ เช่น 
กระดาษ ขวด โลหะ ทิ้งลงถังหรือขายให้ผู้รับซื้อ 

4.47 0.81 มากที่สุด 

3. ท่านและบุคคลในชุมชนมีการแยกขยะอันตราย เช่น ถ่านไฟฉาย ออกจาก
ขยะประเภทอื่นก่อนน าไปทิ้ง 

4.34 0.91 มากที่สุด 

4. ท่านและบุคคลในชุมชนร่วมน าเศษพืชผัก เปลือกผลไม้ไปหมักท าปุ๋ย 4.18 1.12 มาก 
5. ท่านและบุคคลในชุมชนมีการน าขวดแก้วและขวดพลาสติกกลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่ 

4.16 1.13 มาก 

รวม 4.29 0.73 มากที่สุด 
  

จากตารางที่ 3 พบว่าจากการเก็บข้อมูลสมาชิกในชุมชนต าบลทุ่งขวาง ที่เข้าร่วมโครงการวิจัย เกี่ยวกับการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการคัดแยกขยะ ในการร่วมปฏิบัติตามแนวทางในการแก้ไขปัญหาพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด (    = 4.29, 
S.D. = 0.73) ความส าคัญสูงสุดคือ ท่านและบุคคลในชุมชนมีการแยกขยะแห้งที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ เช่น กระดาษ 
ขวด โลหะ ท้ิงลงถังหรือขายให้ผู้รับซื้อ อยู่ในระดับมากท่ีสุด (    = 4.47, S.D. = 0.81) รองลงมาคือ ท่านและบุคคลในชุมชน
มีการแยกขยะอันตราย เช่น ถ่านไฟฉาย ออกจากขยะประเภทอ่ืนก่อนน าไปท้ิง อยู่ในระดับมากที่สุด (   = 4.34, S.D. = 0.91) 
ตามล าดับ 

 
ตารางที่ 4 ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับการศึกษาดูงาน 

การศึกษาดูงาน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 
1. มีความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดจากขยะ 4.68 0.51 มากที่สุด 
2. มีความเข้าใจกระบวนการและวิธีการก าจัดขยะอย่างถูกต้อง 4.55 0.65 มากที่สุด 

3. จะน าความรู้ไปใช้ในการคัดแยกขยะก่อนท้ิง 4.60 0.57 มากที่สุด 
4. จะน าความรู้ไปใช้ในการจัดท าปุ๋ยหมักในครัวเรือน 4.53 0.73 มากที่สุด 
5. จะน าความรู้ไปแนะน าเพื่อน และคนอ่ืน ๆ ในชุมชนได้ปฏิบัติตาม 4.48 0.70 มากที่สุด 

6. จะน าความรู้ที่ได้ผลักดันให้คนในชุมชนเกิดกิจกรรมการรณรงค์คัดแยก
ขยะและการท าปุ๋ยหมักในชุมชน 

4.48 0.73 มากที่สุด 

รวม 4.55 0.52 มากที่สุด 
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จากตารางที่ 4 พบว่าจากการเก็บข้อมูลสมาชิกในชุมชนต าบลทุ่งขวาง ท่ีเข้าร่วมโครงการวิจัย หลังจากการศึกษาดู
งานที่โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี มีความส าคัญอยู่ใน
ระดับมากที่สุด (  = 4.55, S.D. = 0.52)  ความคิดเห็นรายข้อที่มีระดับสูงที่สุดคือ มีความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดจาก
ขยะ (    = 4.68, S.D. = 0.51) รองลงมาคือ จะน าความรู้ไปใช้ในการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง (    = 4.60, S.D. = 0.57) 
ตามล าดับ  

 
 
5.4 ศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ในครัวเรือน 
การวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาในโครงการปฏิบัติการจัดท าปุ๋ยหมักจากขยะ ของประชาชนในต าบลทุ่งขวาง อ าเภอ

ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐมจ าแนกตามความคิดเห็นหลังเข้ารับการอบรมการปฏิบัติการก าจัดขยะตามโครงการแนว
พระราชด าริ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 

 
ตารางที่ 5 ข้อมูลเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นหลังเข้ารับการอบรมการปฏิบัติการก าจัดขยะตามโครงการแนวพระราชด าริ 

ค าถาม ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 
1. เป็นแนวการก าจัดขยะสามารถปฏิบัติได้จริงในครัวเรือน 4.59 0.49 มากที่สุด 

2. เป็นแนวการก าจัดขยะจะช่วยลดขยะในชุมชนได้ 4.63 0.55 มากที่สุด 
3. ท่านจะน าแนวคิดการก าจัดขยะไปแนะน า เผยแพร่ให้กับสมาชิก
ในชุมชนต่อไป 

4.37 0.76 มากที่สุด 

4. ท่านสามารถน าแนวคดิการก าจดัขยะที่อบรมไปปฏบิัติในชุมชน
ของตนเอง 

4.43 0.77 มากที่สุด 

5. ท่านอยากให้องค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งขวางเป็นสนับสนุนและ
กระตุ้นให้เกดิแนวการก าจดัขยะในชุมชน 

4.74 0.61 มากที่สุด 

รวม 4.55 0.69 มากที่สุด 

    
  จากตารางที่ 5 พบว่าข้อมูลสมาชิกในชุมชนต าบลทุ่งขวาง ท่ีเข้าร่วมโครงการวิจัย พบว่า ระดับความคิดเห็นหลังเข้า
รับการอบรมการปฏิบัติการก าจัดขยะตามโครงการแนวพระราชด าริ     ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (   = 4.55 ,S.D. 
0.69) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าข้อค าถามที่มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุดคือ อยากให้องค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งขวาง 
เป็นสนับสนุนและกระตุ้นให้เกิดแนวการก าจัดขยะในชุมชน (    = 4.74, S.D. = 0.61) รองลงมา คือ เป็นแนวการก าจัดขยะ
จะช่วยลดขยะในชุมชนได้ (    = 4.63, S.D. = 0.55) ตามล าดับ 
 

5.5 จัดการเรียนรู้และถ่ายทอดองค์ความรู้เร่ืองระบบการก าจัดขยะมูลฝอยในชุมชุนเพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
     หลังจากผู้เข้าร่วมการวิจัยได้ไปศึกษาดูงานในโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี และโครงการปฏิบัติการจัดท าปุ๋ยหมักจากขยะแล้ว มีผู้เข้าร่วมการวิจัยได้น าการท าปุ๋ยหมักจาก
ขยะไปประยุกต์ตามแนวคิดและตามความเอื้ออ านวยของงบประมาณและความสะดวกชุมชน   



แนวคิดการท าปุ๋ยหมักจากขยะได้รับการเรียนรู้และถ่ายทอดจากครูสู่นักเรียนในโรงเรียน นักเรียนถ่ายทอดสู่
ผู้ปกครองและเพื่อนบ้าน และครัวเรือนได้น าไปประยุกต์ใช้ จึงเกิดวิธีการท าปุ๋ยหมักขยะอย่างง่ายๆของชุมชนชน ได้ปุ๋ยหมักไป
ใช้เพื่อการเกษตร และช่วยลดปริมาณขยะและปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งแนวคิดการท าปุ๋ยหมักขยะได้ประยุกต์จากแนวทาง
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชด าริ . (2543). [16] ทั้งนี้ทางคณะผู้วิจัยได้น า
ข้อมูลมาจัดท าคู่มือการท าปุ๋ยหมักจากขยะครัวเรือนส าหรับชุมชน  เพื่อให้โรงเรียนและครัวเรือนในต าบลทุ่งขวางได้น าไปใช้
ต่อไป 

 
 
 
6. อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลทุ่ งขวาง อ าเภอ
ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ที่ได้น าแนวทางการก าจัดขยะตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ มาเป็นตัวอย่างให้สมาชิก
ในชุมชนได้ศึกษา และน าไปประยุกต์ใช้กับการก าจัดขยะภายในครัวเรือนของตนเอง เพื่อเป็นการช่วยลดปริมาณขยะของ
ชุมชน และสามารถน าขยะไปใช้ประโยชน์ในการท าปุ๋ยหมักตามธรรมชาติไปใช้ประโยชน์ทางการเกษตรได้ ซึ่งได้ผลการศึกษา 
ที่สามารถน ามาอภิปลายผลได้ดังนี ้
 สมาชิกในชุมชนส่วนใหญ่ คิดว่าการก าจัดขยะ ต้องมีค่าใช้จ่ายในการก าจัด ไม่ว่าจะเป็นการซื้ออุปกรณ์ต่าง ๆ ในการ
ท าปุ๋ยหมัก รวมทั้งขยะบางส่วนที่ไม่สามารถย่อยสลายได้ รวมทั้งยังมีความเข้าใจที่ไม่ถูกต้องในการก าจัดขยะ ยกตัวอย่างเช่น 
การฝังกลบ ซึ่งเข้าใจว่านั้นคือการท าให้ขยะมีการย่อยสลายในดินไปตามธรรมชาติ ปัจจุบันได้รถเก็บขยะเข้ามาวิ่งในชุมชน 
เพื่อจัดเก็บขยะให้กับสมาชิกในชุมชน ซึ่งการจัดซื้อรถขยะนั้นก็มีค่าใช้จ่ายมาก รวมทั้งยังต้องมีการจัดเก็บค่าก าจัดขยะจาก
สมาชิกในชุมชนอีกด้วย ถึงแม้ทางองค์การบริหารส่วนต าบลและผู้น าจะได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานต่าง ๆ ในการเข้ามา
อบรมให้กับสมาชิกในชุมชนแล้วก็ตาม แต่สมาชิกในชุมชนก็มีความรู้สึกว่าเป็นขั้นตอนที่ยุ่งยากในการจัดท ารวมทั้งมีอุปกรณ์
ต่าง ๆ ท าให้มีค่าใช้จ่ายเพิ่มเติม  
 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ในครัวเรือนของต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ให้มี
ประสิทธิภาพ โดยได้จากการศึกษาดูงานในโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
จังหวัดเพชรบุรี และโครงการปฏิบัติการจัดท าปุ๋ยหมักจากขยะแล้ว มีผู้เข้าร่วมการวิจัยได้น าการท าปุ๋ยหมักจากขยะไป
ประยุกต์ตามแนวคิดและตามความเอื้ออ านวยของงบประมาณและความสะดวกชุมชน โดยการคัดแยกขยะในครอบครัว โดย
ขยะเปียก หรือขยะจากเศษอาหารต่าง ๆ ก็น ามาท าปุ๋ยหมัก การท าปุ๋ยหมักจากขยะไปประยุกต์ตามแนวคิดและตามความ
เอื้ออ านวยของงบประมาณและความสะดวกชุมชน โดยการท าปุ๋ยหมักไว้ใต้ดิน จะช่วยเพิ่มปุ๋ยในดิน ช่วยลดปริมาณขยะ และ
ไม่ส่งกลิ่นรบกวน สอดคล้องกับการศึกษาของยงยุทธ เถื่อนกลาง. (2550). [11] ที่ศึกษาเปรียบเทียบก่อนและหลังการพัฒนา
รูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะชุมชนโดยกระบวนการเสริมสร้างพลังอ านาจ ซึ่งในชุมชนทุ่งขวางที่ได้
เรียนรู้การก าจัดขยะในครัวก็ได้เกิดการถ่ายทอดความรู้และการมีส่วนร่วมในการท าปุ๋ยหมักจากขยะเพื่อไปใช้ประโยชน์และลด
ปัญหาสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ทางคณะผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาจดัท าคู่มือการท าปุ๋ยหมกัจากขยะครวัเรอืนส าหรบัชุมชน  เพื่อให้โรงเรียน
และครัวเรือนในต าบลทุ่งขวางได้น าไปใช้ต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
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 1. ควรมีการติดตามและขยายผลจากการอบรมเชิงปฏิบัติการจากสมาชิกที่เข้าอบรมไปสู่สมาชิกท่านอ่ืน ๆ ในชุมชน
ต่อไป เพ่ือให้เกิดการปฏิบัติและรับผิดชอบร่วมกันในชุมชน  
 2. ควรมีการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และสร้างความเข้าใจ และถ่ายทอดเป็นองค์ความรู้ให้กับเด็ก ๆ ในชุมชน ผ่าน
หน่วยงานส าคัญคือโรงเรียน 
 3. ควรวิจัยประเมินผลความส าเรจ็และปัจจัยที่เกี่ยวข้องในการบริหารจัดการขยะมลูฝอยขององค์การบริหารส่วน
ต าบล หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
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