
ดนตรี-นาฏศิลป์ ม.1 
หน่วยการเรียนรู้ที� 4  ความรู้พื นฐานเกี�ยวกบัดนตรีสากล 
 

เรื�องที�3 การปฏิบัติจังหวะ 

1. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
การเป็นนกัดนตรีหรือนกัร้องจะตอ้งปฏิบติัทาํนองในส่วนของตนเองใหถู้กตอ้งกบัจงัหวะที�เพลงกาํหนดให้      
       2.   ตัวชี#วดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตวัชีวดั 
  ศ. 2.1 ม.1/1  อ่าน เขียน ร้องโนต้ไทยและโนต้สากล 
 2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  - ปฏิบติัจงัหวะหลกั และจงัหวะตามตวัโนต้ไดถู้กตอ้ง 
       3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 • เครื�องหมายและสัญลกัษณ์ทางดนตรี 
 - โนต้สากลในกุญแจซอลและฟาในบนัไดเสียง C Major 
 3.2 สาระการเรียนรู้ทอ้งถิ�น 
 (พิจารณาตามหลกัสูตรสถานศึกษา) 
     4. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 4.1   ความสามารถในการสื�อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  - ทกัษะการนาํความรู้ไปใช ้
 4.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
     5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยั 
 2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 
 
 
 
 
 



     6. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 วธีิสอนโดยเนน้กระบวนการ : กระบวนการปฏิบติั 
ขั นที� 1  สังเกต รับรู้ 
สื�อการเรียนรู้ : 1. Internet 
  2. เอกสารประกอบการสอน 
 1. นกัเรียนแต่ละคนศึกษาความรู้เรื�อง การปฏิบติัจงัหวะ จาก Internet 
 2. ครูสาธิตการปฏิบติัตามจงัหวะใหน้กัเรียนดูทีละจงัหวะอยา่งชา้ๆ เพื�อใหน้กัเรียนสังเกตหรือจดจาํ 
หรือศึกษาเพิ�มเติมจากเอกสารประกอบการสอน ดงันี  
 1) การปฏิบติัจงัหวะหลกั 
 2) การปฏิบติัจงัหวะตามตวัโนต้ 
  - โนต้ตวักลม 
  - โนต้ตวัขาว 
  - โนต้ตวัดาํ 
  - โนต้ตวัเขบต็ 1 ชั น 
ขั นที� 2  ทาํตามแบบ 
สื�อการเรียนรู้ : เอกสารประกอบการสอน 
 1. นกัเรียนแต่ละคนฝึกปฏิบติัจงัหวะหลกัและจงัหวะตามตวัโนต้ตามที�ครูสาธิตใหดู้ 1-2 รอบ จน
เกิดความเขา้ใจ 
 2. ครูสังเกตการปฏิบติัและใหค้าํแนะนาํนกัเรียนใหป้ฏิบติัถูกตอ้ง 
ขั นที� 3  : ทาํเองโดยไม่มีแบบ 
สื�อ/แหล่งการเรียนรู้ :  — 
 นกัเรียนจบัคู่กบัเพื�อน แลว้ผลดักนัฝึกปฏิบติัจงัหวะหลกัและจงัหวะตามตวัโนต้ดว้ยตนเอง แลว้ให้
เพื�อนที�เป็นคู่ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ขั นที� 4 :  ฝึกทาํใหช้าํนาญ 
สื�อ /แหล่งการเรียนรู้ : —  
 1. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนฝึกปฏิบติัจงัหวะหลกั และจงัหวะตามตวัโนต้ ประมาณ 10 นาที ใหเ้กิด
ความชาํนาญ 
 2. ครูใหน้กัเรียนเลขที� 1-10 ปฏิบติัจงัหวะหลกั และจงัหวะตามตวัโนต้หนา้ชั นเรียน ครูตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง ครูใหน้กัเรียนที�เหลือไปทดสอบกบัครูนอกเวลาเรียน 
 
 
 



    7. การวดัและประเมินผล 
 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ ์
 

ประเมินการนาํเสนอผลงาน แบบประเมินการนาํเสนอผลงาน ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 
 

สังเกตพฤติกรรมการทาํงาน
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงาน
รายบุคคล 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 
 

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ และ
มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 

แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 
 

  

8. สื�อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื�อ การเรียนรู้ 
  1) Internet 
  2) เอกสารประกอบการสอน 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารประกอบการสอน 
 





 
 
 



แบบประเมินการนําเสนอผลงาน 

คาํชี แจง : ให ้ผูส้อน ประเมินการนาํเสนอผลงานของนกัเรียนตามรายการที�กาํหนด แลว้ขีด √ ลงในช่องที�
ตรงกบัระดบัคะแนน 

ลาํดบัที� รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 
1.  เนื อหาละเอียดชดัเจน     
2.  ความถูกตอ้งของเนื อหา     
3.  ภาษาที�ใชเ้ขา้ใจง่าย     
4.  ประโยชน์ที�ไดจ้ากการนาํเสนอ     
5.  วธีิการนาํเสนอผลงาน     

รวม     
 
 
 
 
      ลงชื�อ...................................................ผูป้ระเมิน 
       ............../.................../................ 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชดัเจน ให ้4 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีขอ้บกพร่องบางส่วน ให ้3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีขอ้บกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีขอ้บกพร่องมาก ให ้1 คะแนน 
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 
 18-20 ดีมาก 
 14-17 ดี 
 10-13 พอใช ้
 ตํ�ากวา่ 10 ปรับปรุง 
 
 
 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรม การทํางานรายบุคคล 

 คาํชี แจง : ใหผู้ส้อนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนและนอกเวลาเรียน แลว้ขีด √ ลง
ในช่องที�ตรงกบัระดบัคะแนน 

ลาํดบั 
 

ชื�อ-สกุล 
ของผูรั้บการ

ประเมิน 

ความมีวนิยั 
ความมีนํ าใจ 

เอื อเฟื อ
เสียสละ 

การรับฟัง 
ความคิดเห็น 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

การตรงต่อ 
เวลา 

รวม 20 
คะแนน 
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      ลงชื�อ .................................................... ผูป้ระเมิน 
       ................ /................ /................ 
 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน      เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสมํ�าเสมอ ให ้4คะแนน   18-20  ดีมาก 

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั ง  ให ้3 คะแนน   14-17  ดี 

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางครั ง   ให ้2 คะแนน   10-13พอใช ้

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมนอ้ยครั ง  ให ้1 คะแนน   ตํ�ากวา่ 10 ปรับปรุง 
 

 



แบบบันทกึหลงัแผนการสอน 

• ดา้นความรู้           
             
• ดา้นสมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน         
             
• ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์         
             
• ดา้นอื�นๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที&มีปัญหาของนกัเรียนเป็นรายบุคคล (ถา้มี))   
             
• ปัญหา/อุปสรรค          
             
• แนวทางการแกไ้ข          
             

ความเห็นของผูบ้ริหารสถานศึกษาหรือผูที้�ไดรั้บมอบหมาย 
ขอ้เสนอแนะ           
             
 
 
                  ลงชื�อ 
        (    ) 
                 ตาํแหน่ง 


