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 กระทรวงศึกษาธกิารได้ประกาศใช้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั �นพื�นฐาน พุทธศกัราช &''( และได้
กําหนดมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชี�วดักลุ่มสาระการเรยีนรูต่้างๆ เพื0อใหส้ถานศกึษานําไปใชเ้ป็นกรอบทศิทางใน
การพฒันาหลกัสูตรสถานศกึษา วางแผนจดัการเรยีนการสอนและจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื0อพฒันาผู้เรยีนให้มี
ความรูค้วามสามารถ และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ตามมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชี�วดัที0กําหนดให้ พรอ้มทั �ง
ดําเนินการวดัประเมนิผลการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนให้มคีุณภาพตามหลกัการของหลกัสูตร เพื0อใหเ้กดิผลสําเรจ็ตาม
เจตนารมณ์ของการปฏริปูการศกึษาไทย ดงันั �นขั �นตอนการนําหลกัสูตรสถานศกึษาไปปฏบิตัจิรงิในชั �นเรยีนของ
ครผููส้อน จงึจดัเป็นหวัใจสาํคญัของการพฒันาคุณภาพผูเ้รยีนใหบ้รรลุตามเป้าหมายของหลกัสตูร 

 บรษิทั อกัษรเจรญิทศัน์ อจท. จาํกดั จงึจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ ชั �นมธัยม 
ศึกษาปีที,   (ฉบบัประกนัฯ) เพื0อให้ครูผู้สอนใช้เป็นแนวทางวางแผนจดัการเรยีนรู้แก่ผู้เรยีน โดยจดัทําเป็น 
หน่วยการเรยีนรูอ้ิงมาตรฐานและออกแบบกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคดิการออกแบบย้อนกลบั (Backward 
Design) ที0มุ่งเน้นกระบวนการคดิและการประกนัคุณภาพผูเ้รยีน ช่วยใหผู้ป้กครองและหน่วยงานที0เกี0ยวขอ้งกบั
การประเมนิคุณภาพการศกึษา สามารถมั 0นใจในผลการเรยีนรูแ้ละคุณภาพของผู้เรยีนที0มหีลกัฐานตรวจสอบผล
การเรยีนรูอ้ยา่งเป็นระบบ 

 คณะผู้จดัทําหน่วยการเรยีนรู้องิมาตรฐาน ได้ดําเนินการออกแบบการจดัการเรยีนรูต้ามรูปแบบที0สํานัก
วชิาการและมาตรฐานการศกึษา (สวก.) กําหนดขึ�น เพื0อเป็นเอกภาพเดยีวกนัตามองคป์ระกอบต่อไปนี� 

คาํนํา 



 

 

 
 

 

หน่วยการเรียนรู้ที,    
กลุ่มสาระการเรียนรู้     

ชั �น   เวลาเรียน   ชั ,วโมง 

(. มาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชี�วดั 
   

&. สาระสําคญั/ความคดิรวบยอด 
   

P. สาระการเรยีนรู ้
 P.( สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง 
    
 P.& สาระการเรยีนรูท้อ้งถิ0น (ถา้ม)ี 
    

Q. สมรรถนะสําคญัของผูเ้รยีน 
   

'. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
   

R. ชิ�นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
   

S. การวดัและการประเมนิผล 
 S.( การประเมนิก่อนเรยีน 
  (ทาํแบบทดสอบก่อนเรยีน ประจาํหน่วยการเรยีนรู ้  ) 
 S.& การประเมนิระหว่างการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
 S.P การประเมนิหลงัเรยีน 
  (ทาํแบบทดสอบหลงัเรยีน ประจาํหน่วยการเรยีนรู ้  ) 
 S.Q การประเมนิชิ�นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 

T. กจิกรรมการเรยีนรู ้
   

U. สื0อ/แหล่งการเรยีนรู ้
   

องคป์ระกอบของหน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐาน 



 

 

 
 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ที,     
หน่วยการเรียนรู้ที,   ชั �น   
เรื,อง   เวลาเรียน   ชั ,วโมง 

(. สาระสําคญั/ความคดิรวบยอด 
   

&. ตวัชี�วดั/จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้
   

P. สาระการเรยีนรู ้
 P.( สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง 
    
 P.& สาระการเรยีนรูท้อ้งถิ0น (ถา้ม)ี 
    

Q. สมรรถนะสําคญัของผูเ้รยีน 
   

'. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
   

R. กจิกรรมการเรยีนรู ้

วิธีสอนและขั �นตอนการจดักิจกรรม คาํถามกระตุ้นความคิด 

S. การวดัและการประเมนิผล 
   

T. สื0อ/แหล่งการเรยีนรู ้
   

องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 



 

 

 
 
 

 ผู้สอนสามารถนําแผนการจดัการเรยีนรู้เล่มนี� ไปเป็นคู่มอืวางแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ประกอบ 
การใชห้นงัสอืเรยีน รายวชิาดนตร-ีนาฏศลิป์ ชั �นมธัยมศกึษาปีที0 ( (ฉบบัประกนัฯ) ที0ทางบรษิทัจดัพมิพจ์าํหน่าย 
โดยออกแบบการเรยีนรู ้(Instructional Design) ตามหลกัการสาํคญั คอื 

   หลกัการจดัการเรียนรู้อิงมาตรฐาน  

 หน่วยการเรยีนรูแ้ต่ละหน่วย จะกําหนดมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชี�วดัไวเ้ป็นเป้าหมายในการจดัการเรยีน
การสอน ผูส้อนจะต้องศกึษาและวเิคราะหร์ายละเอยีดของมาตรฐานตวัชี�วดัทุกขอ้ว่า ระบุใหผู้เ้รยีนต้องมคีวามรู้
ความเขา้ใจเกี0ยวกบัเรื0องอะไร และต้องสามารถลงมอืปฏบิตัอิะไรได้บ้าง และผลการเรยีนรูท้ี0เกดิขึ�นกบัผู้เรยีน 
ตามมาตรฐานตวัชี�วดันี�จะนําไปสู่การเสรมิสรา้งสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นใดแก่ผูเ้รยีน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2 หลกัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที,เน้นผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

 เมื0อผู้สอนวเิคราะห์รายละเอียดของมาตรฐานตวัชี�วดัและได้กําหนดเป้าหมายการจดัการเรยีนการสอน
เรยีบรอ้ยแลว้ จงึกําหนดขอบขา่ยสาระการเรยีนรูแ้ละแนวทางการจดัการเรยีนการสอนใหผู้เ้รยีนลงมอืปฏบิตัติาม
ขั �นตอนของกจิกรรมการเรยีนรูท้ี0ออกแบบไวจ้นบรรลุตวัชี�วดัทุกขอ้ 

คาํนํา (ต่อ)

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี�วดั 

นําไปสู่ 

สมรรถนะสําคญัของผูเ้รยีน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

ผูเ้รยีนรูอ้ะไร 

ผูเ้รยีนทาํอะไรได ้



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 = หลกัการบรูณาการกระบวนการเรียนรู้สู่มาตรฐานตวัชี�วดั 

 เมื0อผูส้อนกําหนดขอบขา่ยสาระการเรยีนรู ้และแนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนไวแ้ลว้ จงึกําหนด
รูปแบบการเรยีนการสอนและกระบวนการเรยีนรู้ที0จะฝึกฝนผู้เรยีนให้เกิดการเรยีนรู้บรรลุผลตามมาตรฐาน  
ตวัชี�วดั โดยเลอืกใช้กระบวนการเรยีนรูท้ี0สอดคล้องกบัมาตรฐานการเรยีนรูท้ี0เป็นเป้าหมายในหน่วยนั �นๆ เช่น 
กระบวนการเรยีนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการเรยีนรู้ด้วยตนเอง กระบวนการ         
เผชญิสถานการณ์และการแก้ปญัหา กระบวนการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสยั 
กระบวนการปฏบิตั ิกระบวนการคดิวเิคราะหอ์ยา่งมวีจิารณญาณ กระบวนการทางสงัคม ฯลฯ กระบวนการเรยีนรู้
ที0มอบหมายให้ผู้เรียนลงมือปฏิบตัินั �นจะต้องนําไปสู่การเสริมสร้างสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงคข์องผูเ้รยีนตามสาระการเรยีนรูท้ี0กําหนดไวใ้นแต่ละหน่วยการเรยีนรู ้
 

 4 หลกัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  

 การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน และกจิกรรมการเรยีนรูใ้นแต่ละหน่วย ผูส้อนต้องกําหนดขั �นตอนและวธิี
ปฏบิตัใิหช้ดัเจน โดยเน้นใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืฝึกฝนและฝึกปฏบิตัมิากที0สุด ตามแนวคดิและวธิกีารสาํคญั คอื 

 �) การเรียนรู้ เป็นกระบวนการทางสติปญัญา ที0ผู้เรียนทุกคนต้องใช้สมองคิดและทําความเข้าใจ 
ในสิ0งต่างๆ ร่วมกบัการลงมอืปฏิบตัิ ทดลองค้นคว้า จนสามารถสรุปเป็นความรู้ได้ด้วยตนเอง และ 
สามารถนําเสนอผลงาน แสดงองคค์วามรูท้ี0เกดิขึ�นในแต่ละหน่วยการเรยีนรูไ้ด ้

 

เป้าหมาย 
การเรียนรู้ 

และการพฒันา
คณุภาพ 

ของผูเ้รียน 

มาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชี�วดั 

สมรรถนะสําคญัของผูเ้รยีน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
ของผูเ้รยีน 

หลกัการจดัการเรยีนรู ้

เน้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั 
สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เน้นพฒันาการทางสมอง 
กระตุน้การคดิ 
เน้นความรูคู้่คุณธรรม 



 

 

 
) การสอน เป็นการเลอืกวธิกีารหรอืกิจกรรมที0เหมาะสมกบัการเรยีนรู้ในหน่วยนั �นๆ และที0สําคญัคอื  
ต้องเป็นวธิกีารที0สอดคล้องกบัสภาพผู้เรยีน ผู้สอนจงึต้องเลอืกใช้วธิกีารสอน เทคนิคการสอน และ
รปูแบบการสอนอย่างหลากหลาย เพื0อช่วยใหผู้เ้รยีนปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูไ้ดอ้ย่างราบรื0นจนบรรลุ
ตวัชี�วดัทุกขอ้ 

 �) รูปแบบการสอน ควรเป็นวธิกีารและขั �นตอนฝึกปฏิบตัิที0ส่งเสรมิหรอืกระตุ้นให้ผู้เรยีนสามารถคิด   
อย่างเป็นระบบ เช่น รูปแบบการสอนตามวฏัจกัรการสร้างความรู้แบบ 5E รูปแบบการสอนโดยใช ้  
การคดิแบบโยนิโสมนสกิาร รปูแบบการสอนแบบ CIPPA Model รปูแบบการเรยีนการสอนตามวฏัจกัร 
การเรยีนรูแ้บบ 4MAT รปูแบบการเรยีนการสอนแบบร่วมมอื เทคนิค JIGSAW, STAD, TAI, TGT 
เป็นตน้ 

 �) วิธีการสอน ควรเลอืกใช้วธิกีารสอนที0สอดคลอ้งกบัเนื�อหาของบทเรยีน ความถนัด ความสนใจ และ
สภาพปญัหาของผูเ้รยีน วธิสีอนที0ดจีะช่วยใหผู้เ้รยีนบรรลุผลการเรยีนรูต้ามตวัชี�วดัในระดบัผลสมัฤทธิ k
ที0สูง เช่น วธิกีารสอนแบบบรรยาย การสาธติ การทดลอง การอภปิรายกลุ่มย่อย การแสดงบทบาท
สมมติ การใช้กรณีตัวอย่าง การใช้สถานการณ์จําลอง การใช้ศูนย์การเรยีน การใช้บทเรยีนแบบ
โปรแกรม เป็นตน้ 

 �) เทคนิคการสอน ควรเลอืกใช้เทคนิคการสอนที0สอดคล้องกบัวธิีการสอน และช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจ
เนื�อหาในบทเรยีนได้ง่ายขึ�น สามารถกระตุ้นความสนใจและจูงใจให้ผู้เรยีนร่วมปฏบิตัิกิจกรรมการ
เรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ เช่น เทคนิคการใชผ้งักราฟิก (Graphic Organizers) เทคนิคการใชค้ําถาม 
เทคนิคการเล่านิทาน การเล่นเกม การใช้ตัวอย่างกระตุ้นความคิด การใช้สื0อการเรยีนรู้ที0น่าสนใจ    
เป็นตน้ 

 �) สื �อการเรียนการสอน ควรเลอืกใช้สื0อหลากหลายกระตุ้นความสนใจ และทําความกระจ่างให้เนื�อหา
สอดคลอ้งกบัสาระการเรยีนรู ้และเป็นเครื0องมอืช่วยใหผู้้เรยีนเกดิการเรยีนรูบ้รรลุตวัชี�วดัอย่างราบรื0น 
เช่น สื0อสิ0งพมิพ ์เอกสารประกอบการสอน แถบวดีทิศัน์ แผ่นสไลด ์คอมพวิเตอร ์VCD LCD Visualizer 
เป็นตน้ ควรเตรยีมสื0อใหค้รอบคลุมทั �งสื0อการสอนของครแูละสื0อการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 



 

 

 5 หลกัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบย้อนกลบัตรวจสอบ  

 เมื0อผู้สอนวางแผนออกแบบการจดัการเรยีนรู ้รวมถงึกําหนดรูปแบบการเรยีนการสอนไว้เรยีบร้อยแล้ว   
จงึนําเทคนิควธิกีารสอน วธิจีดักจิกรรมการเรยีนรู ้และสื0อการเรยีนรูไ้ปลงมอืจดัการเรยีนการสอน ซึ0งจะนําผูเ้รยีน
ไปสู่การสร้างชิ�นงานหรือภาระงาน เกิดทกัษะกระบวนการและสมรรถนะสําคัญตามธรรมชาติวิชา รวมทั �ง
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ให้บรรลุตามมาตรฐานการเรยีนรู้และตวัชี�วดัที0เป็นเป้าหมายของหน่วยการเรยีนรู ้
ตามลาํดบัขั �นตอนการเรยีนรูท้ี0กําหนดไว ้ดงันี� 
 
 
 
      เป้าหมายการเรียนรู้ของหน่วย 
 
       หลกัฐานชิ�นงาน/ภาระงาน 
     แสดงผลการเรยีนรูข้องหน่วย 

    Q กจิกรรม คาํถามชวนคดิ 

   P กจิกรรม คาํถามชวนคดิ 

  & กจิกรรม คาํถามชวนคดิ 

 ( กจิกรรม คาํถามชวนคดิ 

 
 
 การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ี0มปีระสทิธภิาพ นอกจากจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิแลว้ จะต้อง
ฝึกฝนกระบวนการคดิทุกขั �นตอน โดยใช้เทคนิคการตั �งคําถามกระตุ้นความคดิ และใช้ระดบัคําถามให้สมัพนัธ ์ 
กับเนื�อหาการเรียนรู้ตั �งแต่ระดับความรู้ ความจํา ความเข้าใจ การนําไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห ์               
และการประเมนิค่า นอกจากจะช่วยให้ผู้เรยีนเกดิความเขา้ใจบทเรยีนอย่างลกึซึ�งแล้ว ยงัเป็นการเตรยีมความ
พร้อมเพื0อสอบ O-NET ซึ0งเป็นการทดสอบระดับชาติที0เน้นกระบวนการคิดระดบัวิเคราะห์ สงัเคราะห์ด้วย           
และในแต่ละแผนการเรยีนรูจ้งึมกีารระบุคําถามเพื0อกระตุ้นความคดิของผู้เรยีนไว้ด้วยทุกกจิกรรม ผู้เรยีนจะได้
ฝึกฝนวธิกีารทาํขอ้สอบ O-NET ควบคู่ไปกบัการปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูต้ามตวัชี�วดัที0สําคญั 

จากเป้าหมายและหลกัฐาน 
คิดย้อนกลบัสู่จดุเริ,มต้น 
ของกิจกรรมการเรียนรู้ 

จากกิจกรรมการเรียนรู้ 
ทีละขั �นบนัไดสู่หลกัฐาน 
และเป้าหมายการเรียนรู้ 



 

 

 

 B การเตรียมความพร้อมรองรบัการประเมินคณุภาพจากหน่วยงานภายนอก (สมศ. รอบที, =) 

 ในปีการศึกษา &''Q ถึง &''T สถานศกึษาทุกแห่งต้องเตรยีมการรองรบัการประเมนิคุณภาพภายนอก 
จาก สมศ. ในรอบที0 P ตามตารางเปรยีบเทียบด้านคุณภาพผู้เรยีนตามมาตรฐานการศึกษาขั �นพื�นฐานของ
กระทรวงศกึษาธกิาร และมาตรฐานการประเมนิคุณภาพภายนอกจาก สมศ. 
 

มาตรฐานการศึกษาขั �นพื�นฐาน พทุธศกัราช CDD= 
กระทรวงศึกษาธิการ  

(ดา้นคุณภาพผูเ้รยีน . มาตรฐาน) 

มาตรฐานเพื,อการประเมิน 
คณุภาพภายนอก รอบสาม  

(ดา้นคุณภาพผูเ้รยีน 0 ตวับ่งชี1หลกั) 

มาตรฐานที,   ผูเ้รยีนมสีุขภาวะที0ดแีละมสีุนทรยีภาพ 
มาตรฐานที, C ผูเ้รยีนมคีุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยม 
 ที0พงึประสงค ์
มาตรฐานที, = ผูเ้รยีนมทีกัษะในการแสวงหาความรู ้
 ดว้ยตนเอง รกัการเรยีนรู ้และพฒันาตนเอง 
 อยา่งต่อเนื0อง 
มาตรฐานที, E ผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการคดิอยา่ง 
 เป็นระบบ คดิสรา้งสรรค ์ตดัสนิใจ  
 แกป้ญัหาไดอ้ยา่งมสีต ิสมเหตุสมผล 
มาตรฐานที, D ผูเ้รยีนมคีวามรูแ้ละทกัษะที0จาํเป็น 
 ตามหลกัสตูร 
มาตรฐานที, B ผูเ้รยีนมทีกัษะในการทาํงาน รกัการทาํงาน  
 สามารถทาํงานรว่มกบัผูอ้ื0นไดแ้ละมเีจตคต ิ
 ที0ดต่ีออาชพีสุจรติ 

ตวับ่งชี�ที,   ผูเ้รยีนมสีุขภาพกาย 
 และสุขภาพจติที0ด ี
ตวับ่งชี�ที, C ผูเ้รยีนมคีุณธรรม จรยิธรรม 
 และค่านิยมที0พงึประสงค ์
ตวับ่งชี�ที, = ผูเ้รยีนมคีวามใฝรู่ ้และเรยีนรู ้
 อยา่งต่อเนื0อง 
ตวับ่งชี�ที, E ผูเ้รยีนคดิเป็น ทาํเป็น 
ตวับ่งชี�ที, D ผลสมัฤทธิ kทางการเรยีน 
 ของผูเ้รยีน 

 

 การออกแบบกจิกรรมการเรยีนการสอนในแต่ละหน่วยจะครอบคลุมกจิกรรมการเรยีนรู ้และการประเมนิผล
ด้านความรูค้วามเขา้ใจ (K) ด้านทกัษะกระบวนการ (P) และด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) ตามหลกัสูตร
แกนกลางฯ &''( พรอ้มทั �งออกแบบเครื0องมอืการวดัและประเมนิผล รวมทั �งแบบบนัทกึผลการเรยีนรูด้า้นต่างๆ 
ไว้ครบถ้วน สอดคล้องกบัมาตรฐานด้านคุณภาพผู้เรยีน และตวับ่งชี�ที0ต้องรบัการประเมนิภายนอกจาก สมศ.  
เช่น แบบบันทึกผลด้านการคิดวิเคราะห์ ด้านการอ่านและแสวงหาความรู้ ด้านสมรรถนะและคุณลกัษณะ          
อนัพงึประสงค์ตามหลกัสูตร เป็นต้น ผู้สอนสามารถนําไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ และใช้ประกอบ   
การจดัทํารายงานการประเมนิตนเอง (Self Assessment Reports) จงึมั 0นใจอย่างยิ0งว่า การนําแผนการจดัการ
เรยีนรู้ฉบบัปรบัปรุงใหม่ไปเป็นแนวทางจดัการเรยีนการสอนตามแผนการสอนที0จดัทําเป็นรายคาบไว้อย่าง
ละเอียด จะช่วยพฒันาผลสมัฤทธิ kทางการเรยีนของนักเรยีนให้สูงขึ�นตามมาตรฐานการศึกษาและการประกัน
คุณภาพภายในสถานศกึษาทุกประการ 

คณะผูจ้ดัทาํ 


