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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้  Travel and 

weather ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาองักฤษหลังจากการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ B-SLIM กับก่อนจัดการเรียนรู้ 
และเกณฑ์ร้อยละ 70  กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5  โรงเรียนเมืองยาง “คุรุราษฎร์อุทิศ”   
จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2557  จ านวน  28  คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบ B-SLIM และ แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5  สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 14.57 คะแนน หลงัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เทา่กับ 29.46 คะแนน หลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 และสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ABSTRACT 
The purposes of this research were to study the learning achievements in the 

learning unit of Travel and weather of Prathomsuksa 5 students using B-SLIM, and to 
compare the English learning achievements before and after learning, and 70% criteria.  
The samples were 28 Prathomsuksa 5 students studying in the second semester of academic 
year 2014 at Muangyang Kururat U-tit School, Nakhon Ratchsima province which were 
selected by purposive random sampling.  The research instruments were lesson plans using 
B-SLIM and the English achievements test. The data were analyzed by mean, percentage, 
standard deviation and t-test. The results of the research were as followed: The average 
score of the English learning achievements before learning was 14.57 and after learning was 
29.46.  The English learning achievements after learning was higher than before at the .05 
level of significance, and was higher than the 70 percent which was the criterion score at the 
.05 level of significance. 
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บทน า  
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอยา่งยิ่งในปัจจบุัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือ

ส าคัญในการติดต่อสื่อสาร  การศึกษา  การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ  การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมและวสิัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวฒันธรรมและมุมมองของสังคม
โลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ  ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดี
ขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 220)  การศึกษาหาความรู้และการติดต่อสื่อสารกันทั่วโลกรวมทั้งมีการเน้น
ความสามารถในการใช้ภาษาเพือ่การสื่อสารหรือเพื่อสื่อความหมายได้และให้ความส าคัญกับการพัฒนาการใช้
ภาษาทุกทักษะ คือ ทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน (Broughton. 1994: 1-3) ภาษาอังกฤษจึงถูกก าหนดไว้
ในหลักสูตรตั้งแต่ระดับประถมศกึษา จนถึงระดบัมัธยมศึกษา โดยมีจุดมุ่งหมายเพี่อให้นักเรียนมีความสามารถ 
ในการใช้ภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมทั้งทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการ
เขียน ซึ่งทักษะทั้ง 4 ล้วนมีความส าคัญเท่า ๆ กนั ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เป็นพืน้ฐานส าคญัที่ผู้เรียนทุกคนต้องเรียนรู้ ซึ่งเป็นสาระการ
เรียนรู้ที่เสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย์ และสรา้งศักยภาพในการคิด และการท างานอย่างสร้างสรรค์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 1) 

จากการศึกษาปัญหาที่พบในชัน้เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนมีพื้นฐาน
ภาษาอังกฤษ นักเรียนขาดทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน เม่ือมีการทดสอบทักษะการเขียนนักเรียนจะเขียน
สะกดผิดและใช้โครงสร้างไวยากรณ์ผิดซึ่งส่งผลให้นักเรียนได้คะแนนอยู่ในระดบัต่ าและนักเรียนไม่มีความ
กระตือรือร้นในการที่จะใฝ่เรียนใฝ่รู้ และจากการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน O-NET 
ประจ าปีการศึกษา 2555 ในรายวิชาภาษาอังกฤษ ระดับประเทศของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ย
คิดเป็นร้อยละ 36.99 ระดับจังหวัดคิดเป็นร้อยละ 33.71 และระดับโรงเรียนของโรงเรียนเมืองยาง “คุรุราษฎร์
อุทิศ” มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 28.47 (โรงเรียนเมืองยาง “คุรุราษฎร์อุทิศ”. 2555:70) จากข้อมูล
ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษของนักเรียนยังไม่เปน็ที่นา่พอใจ จึงจ าเป็นอย่างยิ่ง
ที่จะต้องหาวิธีการพฒันาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษให้ประสบผลส าเร็จ จากการสะท้อนผล
การสอนของผู้วิจัยและการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวชิาภาษาอังกฤษถึงสภาพการเรียนการสอนวชิาภาษาอังกฤษ
ระดับชัน้อื่น ๆ ในโรงเรียนเมืองยาง “คุรุราษฎร์อุทิศ” พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนวิชาภาษาอังกฤษยัง
ไม่ไดน้ าเทคนิคและวิธีการเรียนการสอนโดยค านึงถึงธรรมชาติการรับรู้ภาษาของผู้เรียนที่เริ่มจาก การฟัง พูด 
อ่านและ เขียน และยังไม่ได้รบัการพัฒนาอย่างเต็มที่ ดังนั้นจึงส่งผลให้นักเรียนไมป่ระสบผลส าเร็จในการเรียน
ไม่สามารถสื่อความหมายทางภาษาทัง้ 4 ทักษะ 

จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงศึกษาแนวคิด ทฤษฎีตา่งๆ เพื่อหาแนวทางพัฒนาการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ ผู้วิจัย พบวา่ รูปแบบการสอนแบบ B-SLIM (Bilash’s Second Language Instructional 
Model) (Olenka Bilash. 2002 : 307) เป็นรูปแบบการสอนทีป่ระสบความส าเร็จในการพัฒนาผู้เรียนให้
สามารถอ่านออกเขียนได้ การจดัการเรียนภาษาอังกฤษตามรปูแบบการสอนนี้เน้นการสื่อความหมายด้าน
ทักษะต่าง ๆ ทั้งการฟัง พูด อ่านและเขียน ซึ่ง Bilash ได้ก าหนดขั้นตอนกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับ
กระบวนการรับรู้ ภาษาของนักเรียน ซึ่งเริ่มจากทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน โดยเน้นการให้
ปัจจัยตัวป้อนที่มีความหมายเข้าใจได้และอยู่บนความรู้เดิมของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจะประสบผลส าเร็จดังที่
คาดหมายได้ หากครูเข้าใจวิธีการจัดปัจจัยตวัป้อน (Input) เตรียมสื่ออุปกรณ์ และจัดกิจกรรม ให้นักเรียน
เข้าใจและจ าบทเรียน โดยการให้นักเรียนได้ฝึกกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น กิจกรรมเดี่ยว กิจกรรมคู่ และ
กิจกรรมกลุ่ม ในการฝึกกิจกรรมนักเรียนได้ฝึกทักษะทางภาษา ทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟัง การพดู การอ่านและ
การเขียน ซึ่งจะส่งผลต่อการพฒันาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน (ธูปทอง กว้างสวาสดิ.์ 2549 : 36-41) 
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ดังนั้น อาจกล่าวได้วา่ กิจกรรมการเรียนโดยใช้รูปแบบ B-SLIM มีประโยชน์ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจและจดจ า
บทเรียน ตลอดจนใช้ในการทบทวนบทเรียนได้เปน็อย่างดี นอกจากนี้ยังเปน็การเปิดโอกาสใหน้ักเรียน มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเปลี่ยนบรรยากาศในชัน้เรียนท าให้ความเครียดในการเรียนของนักเรียน
ผ่อนคลายลงและประการส าคัญของกิจกรรมการเรียนตามรูปแบบดังกลา่ว ยังช่วยส่งเสริมเจตคติที่ดีในการ
เรียนเพราะนักเรียนมีโอกาสได้เรียนรู้โดยการฝึกปฏบิัติมากข้ึน  การใช้ภาษาในกิจกรรมดังกล่าวจะมีลักษณะ
การใช้ภาษาในชีวิตประจ าวันเพือ่ให้นักเรียนน าความรู้ไปใช้จริง นอกจากนี้การฝึกกิจกรรมการใช้ภาษามี
ลักษณะให้นักเรียนได้มีโอกาสเลือกใช้ข้อความที่เหมาะสมกับบทบาท บริบทและสถานการณท์ีน่ักเรียน
เก่ียวข้อง  นั่นคือนักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ความหมายของส านวนภาษาในรปูแบบต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับสภาพ
ชีวิตจริงของตนเอง 

จากการศึกษางานวิจัยการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบ B-SLIM พบงานวิจัยของ ษมาสิริ  โชติ
กลาง (2546) อรวรรณ  บุญยืน (2548) รุ่งนภา  ศิริสนุทร (2551) พีชญา  สารถี  (2553) ศิริรัตน์  มงคล  
(2553)  และอิงคก์มล  อินทรปราณีกูล (2553) ที่ได้ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM พบว่า ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งผลการวิจัยไปในทิศทางเดียวกันว่าการใช้รูปแบบ B-SLIM สามารถช่วยพฒันา
ภาษาเพื่อการสื่อสารโดยรวม ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่านและทักษะการเขียน  เป็นการ
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษได้  ผูว้ิจัยจึงสนใจน ารปูแบบ B-SLIMมาใช้พัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  
จากการศึกษางานวิจัยขา้งต้น พบว่ามักจัดการเรียนการสอนโดยอิงจากหนังสือเรียนเป็นหลัก แต่งานวิจยันี้ 
ผู้วิจัยสนใจน าบริบทใกล้ตวัมาให้นักเรียนได้เรียน เม่ือพิจารณาจากโครงสร้างรายวิชาแล้วพบวา่ หน่วย Travel 
and weather สามารถใช้เนื้อหาบริบทใกล้ตวัของนักเรียนและโรงเรียนในการสอนได้ เช่น การเดินทางใน
อ าเภอ  สถานที่ท่องเที่ยวในอ าเภอ   สภาพอากาศในท้องถ่ิน ซึง่ท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและจดจ าไดง้่าย
สอดคล้องตามหลักการเรียนรู้ของรูปแบบ B-SLIM    

จากหลักการและเหตุผลดังกลา่วข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศกึษาปี
ที่ 5 จึงสนใจน ารูปแบบ B-SLIM มาแก้ไขปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 5  เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการจัดการศึกษาและ
ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ส าหรับผู้เรียนอย่างแท้จริงรวมทัง้ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนให้สูงขึ้นต่อไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงค ์

1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ Travel and weather  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM  

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาษาอังกฤษหน่วยการเรียนรู้ Travel and weather  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 ก่อนและหลังจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM   

3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาษาอังกฤษหน่วยการเรียนรู้ Travel and weather  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 หลังเรียนจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM 
   1. ขั้นท าความเข้าใจตัวป้อน 
   2. ขั้นกิจกรรมเพื่อความเข้าใจและฝึก 
   3. ขั้นผล 
   4. ขั้นประเมิน 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

                  ตัวแปรจัดกระท า                                             ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. กลุ่มปา้หมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเมืองยาง “คุรุราษฎร์อุทิศ” 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน  
28 คน  

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้วชิาภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 5 โดยใช้รปูแบบ B-SLIM จ านวน 15 แผน 
 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วยการเรียนรู้ Travel and Weather ซึ่งเป็นข้อสอบวัด
ความรู้ ความเข้าใจการใช้ภาษาอังกฤษ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้สอดคล้องกับมาตรฐาน
และตัวชี้วดั จ านวน 40 ข้อ คะแนนเต็ม 40 คะแนน โดยคัดเลอืกข้อสอบที่มีความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.20-
0.66 และอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.37-0.73      

3. การด าเนนิการทดลอง 
 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองด้วยตนเองที่โรงเรียนเมืองยาง “คุรุราษฎร์อุทิศ”  

อ าเภอเมืองยาง ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 ตามขั้นตอน ดังต่อไปนี ้
 3.1 ก่อนการทดลองสอนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM ผู้วิจัยให้นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ทุกคนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษก่อนเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ 
เพื่อเก็บข้อมูลไว้เปรียบเทียบหลงัเรียน 

 3.2. ผู้วิจัยด าเนนิการทดลองสอนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM กับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 15 แผน แผนการจัดการเรียนรูล้ะ 1 ชั่วโมง โดยสอน สปัดาห์ละ 3 ชั่วโมง  
เป็นเวลา 5 สปัดาห์ รวม 15 ชั่วโมง  

 3.3. หลังการทดลองสอนดว้ยการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM ผู้วิจัยให้นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ทุกคนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หลังเรียนด้วย
แบบทดสอบฉบบัเดิม 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 4.1 หาค่าสถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู ้

Travel and weather 
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 4.2 วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test for dependent) 

 4.3 วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 70 โดยการทดสอบ ค่าท ี(One sample t-test) 
 
ผลการวิจัย 
 
ตารางที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ Travel and weather  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 ก่อนและหลัง กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 หลังการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้รูปแบบ B-SLIM 

 
สถานการณ ์ N คะแนน

เต็ม 
X  S.D. เปรียบเทียบคะแนน

ก่อนเรียนและหลังเรียน 
เปรียบเทียบคะแนนหลัง
เรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

     t Sig t Sig 
ก่อนเรียน 28 40 14.57 4.70     

     27.31* .000   
หลังเรียน 28 40 29.46 2.28   3.39* .002 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่ 1 พบวา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หนว่ยการเรียนรู้ Travel and 
weather ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM มีคะแนนเฉลี่ยสูง
กว่าก่อนเรียนและมีคะแนนเฉลีย่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ Travel and weather ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี ้

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ Travel and weather ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM พบว่า ก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 14.57 คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 36.43 หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทา่กับ 29.46 คะแนน  
หรือคิดเป็นร้อยละ 73.66  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ Travel and weather ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ  
ทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ Travel and weather ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดบั .05 
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อภิปรายผล 
จากการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้  Travel and 

weather ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM สามารถอภิปราย
ผลได้ ดงันี ้

จากผลการวิจัยพบวา่ ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมี
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาษาอังกฤษสูงขึน้ทั้งเมื่อเปรียบเทียบกบัก่อนเรียนและเมือ่เปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากนักเรียนได้รบัการจัดการเรียนรู้รูปแบบ B-
SLIM เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เนน้การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับกระบวนการรับรู้ของนักเรียนได้ฝึกทักษะการฟังและพูดจากการเรียนเนื้อหาใหม่ ในขั้นกิจกรรม
เพื่อความเข้าใจและฝึกนักเรียนได้ฝึกทักษะการฟัง  การอ่าน และการพูด จากการฝึกกิจกรรมคู่ กลุ่มย่อย และ
กลุ่มใหญ่ เพื่อให้เข้าใจเนื้อหาใหม่ยิ่งขึ้น และในขั้นผลนักเรียนๆได้ฝึกทักษะการพูดและการเขียนซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดของพรสวรรค์  สีป้อ (2550 : 22) ให้ความหมายการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารไว้วา่ เป็นการสอน
ภาษาตามกระบวนการคิดของผูเ้รียน โดยเร่ิมจากการฟัง ไปสู่การพูด การอ่าน และการเขียน เป็นการสอน
ภาษาที่มุง่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สนับสนนุให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการให้ภาษาทุกทักษะให้สามารถใช้ภาษาใน
การสื่อสารในชีวติประจ าวันได้ ดังที่ Bilash  (ออนไลน ์: 2013) และ  ธูปทอง กวา้งสวาสดิ์ ( 2549 : 36-41)  
กล่าวว่า การสอนภาษาควรสอดคล้องกับกระบวนการรับรู้ภาษาของนักเรียน มีการจัดล าดับขัน้ตอนของ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมโดยการเน้นให้ปัจจัยตัวป้อนที่มีความหมาย นักเรียนเข้าใจความหมายได้
และอยู่บนความรู้เดิมของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจะประสบผลส าเร็จดังที่คาดหมายไว้ ถ้าครูเข้าใจวิธีการจัดปัจจัย
ตัวป้อน (Input) หรือการพัฒนาความคิดรวบยอดอย่างถูกต้องและเหมาะสมกับนักเรียน ซึ่ง Johnson และ 
Morrow (1981 : 60-66) กล่าวว่า การสอนภาษาควรมุ่งเนน้ให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อสื่อ
ความหมายที่ใกล้เคียงกับการใชภ้าษาในชีวิตประจ าวนั ควรจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการหรือทักษ
สัมพันธ์ โดยให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมการใช้ภาษาที่มีลักษณะเหมือนในชีวิตประจ าวนัให้มากที่สุด เพื่อให้ผู้เรียน
น าไปใชไ้ด้จริง เชน่ การฝึกกิจกรรมการใช้ภาษาเป็นคู่ ๆ หรือท างานกลุ่ม ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-
SLIM นักเรียนได้มีส่วนร่วมในทกุข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะในขั้นกิจกรรมเพื่อความ
เข้าใจและฝึก เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้เรียนรู้ เนื้อหาใหม่และฝึกทักษะทั้ง 4 ด้วยการท ากิจกรรมเดี่ยว กิจกรรมคู่
หรือ ฝึกกิจกรรมเป็นกลุ่ม ตามลักษณะของแต่ละกิจกรรม และจากการท าใบงาน กิจกรรมที่จัดให้นักเรียนเป็น
กิจกรรมที่ออกแบบจากเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยากและสัมพนัธ์กับความรู้เดิมของนักเรียน จึงท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองโดยเฉพาะในขั้นผล นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้เรียนจาก
บทเรียนและจากการฝึกทักษะทางภาษาทัง้  4 ทักษะ สรา้งประโยคข้ึนโดยการพูด เขียน หรือบรรยายเก่ียวกับ
เร่ืองที่เรียนอย่างอิสระ จึงนับว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนเพิ่มข้ึนและสอดคล้องกับงานวิจัยของอิงค์กมล อินทรปราณีกูล (2553) ได้ศึกษาผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ B-SLIM พบว่านักเรียนมคีวามเข้าใจตามกิจกรรมที่ครูได้ก าหนดให้ได้
เป็นอย่างดี นักเรียนมีความสนุกสนานกระตือรือร้น ในการท างาน ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ
สูงขึ้น  สอดคล้องกับงานวิจัยของ พีชญา  สารถี  (2553) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ B-SLIM โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนและเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ B-SLIM หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
กล่าวสรุปได้วา่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM เป็นการจัดการเรียนรู้ ที่เน้นการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารที่มีรูปแบบและขั้นตอนการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับกระบวนการรับรู้ภาษาของนักเรียน โดยเร่ิมจาก
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การฟังไปสู่การพูด การอ่าน และการเขียน เป็นกิจกรรมช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะทางภาษาทัง้ 4 
ทกัษะ โดยการเนน้ปัจจัยตัวป้อนที่มีความหมายเข้าใจได้และอยู่บนความรู้เดิมของนักเรียน นักเรียนได้มี 
ส่วนร่วมในกิจกรรมทุกขั้นตอนด้วยการฝึกกิจกรรมที่หลากหลาย เป็นกิจกรรมที่มีลักษณะการใช้ภาษาใน
ชีวิตประจ าวนัมากที่สดุ ท าให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้บทเรียนใหม่อย่างมีความหมายต่อตัวเองและไดฝ้ึก
กิจกรรมทั้ง 4 ทักษะ จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนเพิ่มข้ึน 

 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะซึ่งอาจเปน็ประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ
การศึกษาในวิจัยครั้งต่อไป 

1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้ 
 1.1 จากผลการวิจัยพบวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM ช่วยให้ ผลสัมฤทธิท์างการ

เรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สูงขึ้น โดยครูควรให้นักเรียนได้ฝึกกิจกรรมต่างๆ โดย
การเน้นปัจจัยตัวป้อนที่มีความหมายเข้าใจได้และอยู่บนความรูเ้ดิมของนักเรียน นักเรียนได้มีสว่นร่วมใน
กิจกรรมให้มากที่สุด ดังนัน้ จึงควรส่งเสริมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM ต่อไป  

 1.2 จากผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ในการวิจัย พบวา่ ในขัน้ผล นักเรียน สามารถสร้างองค์
ความรู้ใหม่ได้เองจากการเรียนรู้บทเรียนใหม่และจากการฝึกกิจกรรมทั้ง 4 ทักษะ โดยเร่ิมจากครูผู้สอนจัดกิจ
กิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกตอบค าถามจากครูและฝึกกิจกรรมถาม-ตอบตามโครงสรา้งที่เรียนท าให้นักเรียน
สามารถท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 

 1.3 ในการด าเนนิการการจัดการเรียนโดยใช้รูปแบบ B-SLIM เพื่อให้นักเรียนมีทักษะการฟัง – 
พูด อ่าน เขียนที่ดี ครูผูส้อนควรใช้กิจกรรมที่มีความหลากหลาย เช่น เพลง เกม นิทาน และใช้สือ่การเรียนการ
สอนทีเป็นของจริงใกล้ตัว เชน่ สิ่งของ อุปกรณ์ และสถานที่ตา่งๆในโรงเรียน เปน็ต้น 

 1.4 เนื้อหาที่ใช้ในการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมต่างๆ ควรเป็นเร่ืองที่อยู่ใกล้ตัวของนักเรียน 
ที่พบเห็นในชีวติประจ าวัน จะชว่ยให้นักเรียนเรียนรู้ได้เร็วขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป   
 2.1 ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ B-SLIM กับการจัดการเรียนรู้แบบ

อื่น ๆ ที่ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน ซึ่งจะน าไปสู่การน าความรู้ไปเชื่อมโยงกับเรื่องอื่น ๆ ต่อไป 
 2.2 ควรมีการศึกษาผลของการใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ B-SLIM โดยให้สอดคล้อง

กับสมรรถนะของผู้เรียนและคณุลักษณะอันพึงประสงค์ 
 2.3 ควรมีการวิจัยการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ B-SLIM ในระดับชั้นอื่น 
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