
บทที่ บทที่ 66

งานและพลังงานงานและพลังงาน



ผลของการออกแรงผลของการออกแรง

• ทําใหเกิดการเคล่ือนที่

• ทําใหเกิดการหมุน

• ทําใหเกิดงาน

งานในทางฟสิกสงานในทางฟสิกส

• งานจะเกิดขึ้น เมื่อการเคล่ือนที่ในทิศทางที่ออกแรง

• งานคอืผลคณูของแรงและระยะทางในแนวเดียวกัน

• งานเปนปริมาณสเกลาร

• งานมีหนวยเปน N.m หรือ J  (Joule)
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รูปใดที่เกิดงานในทางฟสิกส ?



จากรูป งาน (ในทางฟสิกส) จะเกิดขึ้นเมื่อใด



จากรูปออกแรงคงที่เทากับ 20 นิวตัน ผลักวัตถุไปไดระยะทาง 5 

เมตร จงหางานที่ได
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ตัวอยาง  
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  จากรูปวัตถุเคล่ือนที่ไดการกระจัด       ถาพ้ืนมีสัมประสิทธความ

เสียดทาน  (     ) จงหางานของแรงแตละแรงที่กระทําตอวัตถุและ

งานรวม

s

k



วธิีทํา

m

F
N

mg
   จากรูป เห็นวามีแรง 4 แรงกระทําตอวัตถุ คือ  ,       ,         และF N mg

Nf k

sinF

cosF
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   จากรูป เห็นวามีแรง 4 แรงกระทําตอวัตถุ คือ  ,       ,         และ

                                                                    จะไดวา

F N mg

  sinFmgNf kk 

JFsWF cos
JfsfsW f  180cos



งานรวม

JsNWN 090cos. 

JsmgWmg 090cos. 

WWWWW mgNfFnet 
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ตัวอยาง  มวล 4        เคล่ือนที่ขึ้นระนาบเอียง กับแนวระดับ

โดยมีแรง ดึงขึ้นขนานกับพ้ืนเอยีงและมีแรงเสียดทาน

            ตานการเคล่ือนที่ ปรากฏวามวลเคลื่อนที่ไดระยะ                 

จงหางานของแตละแรง และ งานรวม

kg 030

100 N
10 N 20 m

วธิีทํา
N 100F N=
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งานกับกราฟระหวางแรงกับระยะทางงานกับกราฟระหวางแรงกับระยะทาง

แรง (N)

ออกแรงคงตัวขนาด F ทําใหวัตถุมีการกระจัด s 

ถาเขียนกราฟระหวางแรงกับการกระจัดพื้นที่ใตกราฟมีคาเทากับงาน

11
ระยะทาง (m)
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ถาแรงไมคงตัว แตมีขนาดเพิ่มขึ้นอยางสม่ําเสมอ

แรง (N)

•  ออกแรงที่มีขนาดเพิ่มขึ้นสม่ําเสมอจาก 0

ถึง  F ทําใหวัตถุมีการกระจัด S

•  ถาเขียนกราฟระหวางแรงกับการกระจัด

พื้นที่ใตกราฟมีคาเทากับงาน

• หรืองานสามารถคํานวณไดจากจากแรง
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แรง (N)

ระยะทาง (m)

F

s

• หรืองานสามารถคํานวณไดจากจากแรง

เฉล่ียคูณดวยระยะ S
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กรณแีรงทีก่ระทํามีขนาดไมสม่ําเสมอ
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พลังงาน พลังงาน ((EnergyEnergy))

http://www.youtube.com/watch?v=o_http://www.youtube.com/watch?v=o_55oYuDYoYuDY22qM&feature=relatedqM&feature=related



พลังงาน คือพลังงาน คือ

• ความสามารถในการทํางาน

• ความสามารถที่ทําใหเกิดการเคล่ือนที่

• ส่ิงที่ทําใหเกิดความเปล่ียนแปลง หรือเปล่ียนรูป• ส่ิงที่ทําใหเกิดความเปล่ียนแปลง หรือเปล่ียนรูป



พลังงานกล พลังงานกล (Mechanical Energy)(Mechanical Energy)

http://www.youtube.com/watch?v=vl4g7T5gw1M&feature=related



http://www.youtube.com/watch?v=Jnj8mc04r9E&feature=fvw



พลังงานจลน (Kinetic Energy) 

2
k mv

2

1
E 

พลังงานของวัตถุขณะที่กําลังเคล่ือนที่

แบบฝกหัด (งายๆ) แบบฝกหัด (งายๆ) 

1. ชางมวล 2000 kg วิ่งดวยความเรว็ 5 m/s และคนมวล 50 kg ว่ิงดวย

ความเร็วเทากัน พลังงานที่เกิดขึ้นคือพลังงานชนิดใด และคาํนวณหาพลังงาน

ของชางและคน



พลังงานศกัย (Potential Energy)

• ในที่นี้จะศึกษาเพียงสองแบบคือ

– พลังงานศกัยโนมถวง (Gravitational Potential Energy)

– พลังงานศกัยยืดหยุน (Elastic Potential Energy)

พลังงานสะสมในตัววัตถุที่พรอมจะเคล่ือนที่

19

– พลังงานศกัยยืดหยุน (Elastic Potential Energy)

mghEGP  2
EP kx

2

1
E 



พลังงานศักยยืดหยุน พลังงานศักยยืดหยุน (Elastic Potential Energy)(Elastic Potential Energy)

• ถาดึงสปริงใหยดืออกจะมีความรูสกึวามีแรงที่สปริงพยายาม

ดึงมอืกลับ

• เชนเดียวกบัการอัดสปริงจะรูสกึวาสปริงดันมือออก

• แรงกริยิาและแรงปฏิกริยิา  (กฎการเคล่ือนที่ของนวิตันขอที่ 

3)

• พลังงานที่สะสมอยูในตัวสปริงขณะที่มกีารยืดออกหรือหด

20

• พลังงานที่สะสมอยูในตัวสปริงขณะที่มกีารยืดออกหรือหด

เขาจากตําแหนงสมดุล เรียกวา พลังงานศกัยยดืหยุน

• แรงที่ใชดึงหรือกดสปริงมีความสัมพนัธกับระยะทางที่สปริง

ยดืหรือหด

F = -kx เมื่อ k เปนคาคงตัวสปริง
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กฎของการอนุรักษพลังงาน กฎของการอนุรักษพลังงาน (Energy Conservation)(Energy Conservation)

พลังงานจะไมมีการสูญหายไป แตจะสามารถเปล่ียนรูปของพลังงานได

http://www.youtube.com/watch?v=-dpBVtAbKJU



ตัวอยางกฎการอนุรักษพลังงาน

ตัวอยาง  ขวางวัตถุมวล            จากหนาผาสูง             ดวย

ความเร็ว

                จงหาความเร็วของวัตถุขณะกระทบพื้น               

2 kg 40 m

10 /m s ( )210 /g m s=

วธิีทํา 1
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40 m

ระดับอางอิง 0pE =
2

 จะเห็นวามีเฉพาะ         กระทําตอวตัถุเทานั้น ดังนั้นพลังงานอนุรักษ

 ในที่นี้กําหนดใหพ้ืนระดับเปนระดับอางอิง

mg
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ตัวอยาง เรงใหรถไฟเหาะเคล่ือนที่บนรางเมื่อเร่ิมตน จนมีความเร็วบนรางในแนวราบ 5 m/s 

ณ จุด A ดังรูป จากนั้นจึงปลอยใหเคล่ือนที่ ถามวา 

ก. ความเร็วท่ีจุด B จะเปนเทาใด

ข. รถไฟเหาะจะสามารถเคลื่อนที่จนถึงจุด C ไดหรือไม

ค. หากไมได ความเร็ว ณ จุด A ควรเปนเทาใดจึงจะทาํใหรถไฟเหาะเคล่ือนที่ไดจนถึงจุด C
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กําลัง (Power)
• กําลัง คือ งานที่ทําไดในหนึ่งหนวยเวลา หรือ อัตราการทาํงาน หรือ กําลงัเฉล่ีย

 

• หนวยเปน จูล/วินาที หรือ วัตต ( Watt :  W )

• กําลังในขณะใดขณะหนึ่งหาไดจาก
t

W
P




27ผลคูณเวกเตอรแบบสเกลารของแรงและความเร็ว
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ตัวอยาง

06010 kg

   จากรูป กลองมวล                     เร่ิมเคล่ือนที่จากจุดหยุดนิ่ง ณ. เวลา

060

10 kg 0t s=

50F N=

s
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   จากรูป กลองมวล                     เร่ิมเคล่ือนที่จากจุดหยุดนิ่ง ณ. เวลา

                    จงหา                              

(a)  กําลังเฉล่ียของแรง       เมื่อเวลาผานไป 4 วินาที

(b)  กําลังของแรง       ขณะเวลา 4 วินาที  F

F

10 kg 0t s=



วธิีทํา

(a)  หา กําลังเฉล่ียจาก av

W
P

t
=

จะได

แตไมทราบ          โดยหาจาก
1
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จะได ( )( ) ( )( )21
0 4 2.5 4 20

2
r mD = + =

ดังนั้น
( )( ) 050 20 cos 60
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(b)  หากําลังขณะเวลา 4 วินาที จาก 

cosP Fv q=

ไมทราบ          หาจากv

( )( )
0

0 2.5 4

v v at

v

= +

= +


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( )( )
10 /v m s=

ดังนั้น กําลังขณะเวลา 4 วินาที คือ

( )( ) 050 10 cos 60 250P W= =



1. หากยกมวลซึ่งมขีนาดเทากับมวลของตัวคุณเอง  โดยยกขึ้นเปนระยะ

ความสูงเทากับความสูงของตัวคุณเอง  ใหคํานวณหางานในการยก และ

หากใชเวลาในการยกเปน 5 วินาท ีจงกําลังที่ใชในการยก

2.   กลองมวล 5 kg วางนิ่งอยูบนพื้นลื่น หากถูกแรงคงตัวดึงในแนวขนานกับ

พื้นราบ 10 N ดังรปู จงหา

แบบฝกหัด

ก. อัตราเร็วของกลองเมื่อเคล่ือนที่ไปได 2 m

ข. อัตราเร็วของกลองเมื่อเคล่ือนที่ไปได 2 m สัมประสิทธ์ิเสยีดทานจลน 

เทากับ 0.1



3.   กลองมวล 4 kg วิ่งชนสปรงิดวยความเรว็ 5 m/s หากสปริงมีแรงคงตัว 

2500 N/m สปริงจะหดจากตําแหนงสมดุลเปนระยะเทาใด

4.   กอนหินมวล 0.5 kg ถูกปลอยลงมาจากหนาผาสูง 10 m ความเร็วของ4.   กอนหินมวล 0.5 kg ถูกปลอยลงมาจากหนาผาสูง 10 m ความเร็วของ

กอนหินขณะกระทบพื้นมีคาเปนเทาใด



5.   วัตถุมวล 20 กิโลกรัม วางอยูบนโตะที่สูงจากพื้นหอง 1 เมตร ถายกวัตถุนี้ไปวางบน

ชั้นซ่ึงสูงจากพ้ืนหอง 3 เมตร จงคํานวณหาหาพลังงานศักยโนมถวงของวัตถุที่

เพิ่มข้ึน และงานที่ใชในการยก หากเสนทางการยกเปนดังภาพ พลังงานศักยโนม

ถวงที่เพิ่มขึ้น และงานที่ใชในการยกเทากันหรือไม

3 m

1 m



3 m

1 m
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1 m

พลังงานศักยที่เพิ่มข้ึน = mgh2-mgh1

=20x10x(3-1)

= 400 J

= งานที่ใชในการยก


