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ค าน า 
 

เอกสารประกอบการสอนเล่มนี้ จัดท าข้ึนเพื่อประกอบการสอนในรายวิชา  ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (๒๐๐๐๑๐๒) ซึ่งเป็นรายวิชาในหมวดวิชาการศึกษาทั่วไปตามหลักสูตรปริญญาตรี
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม เป็นเอกสารที่ผู้เรียบเรียงได้เรียบเรียงจากความรู้เกี่ยวกับอาเซียน
และประสบการณ์ในการสอนรายวิชาศาสตร์พระราชาโดยมีสาระส าคัญเกี่ยวกับศาสตร์พระราชา 
หลักการทรงงาน ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาอย่างยั่งยืน และการประยุกต์ใช้ ทั้ งนี้ เพื่อ
ส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

ผู้เรียบเรียงได้ศึกษาค้นคว้าเรื่องราวเกี่ยวกับศาสตร์พระราชา หลักการทรงงาน ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง และการพัฒนาอย่างยั่งยืน ที่ครอบคลุมทุกด้านและมีความทันสมัย  จากเอกสาร
ทางวิชาการ งานวิจัยและข้อมูลจากฐานข้อมูลของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยได้มุ่งให้ผู้อ่านได้รับ
ความรู้ ความเข้าใจและความเพลิดเพลินในการเรียนรู้เกี่ยวกับศาสตร์พระราชา ในหลายมิติ 
เพราะฉะนั้น นักศึกษาจึงจ าเป็นต้องศึกษาเรียนรู้เพิ่มเติมในส่วนที่ส าคัญและมีความจ าเป็นต่อไปด้วย 

ผู้เรียบเรียงขอขอบพระคุณ  และขอบคุณทุกท่านที่มีส่วนช่วยเหลือ  รวมทั้งเป็นก าลังใจ
สนับสนุนให้การเรียบเรียงเอกสารฉบับนี้ส าเร็จด้วยดี โดยเฉพาะอย่างยิ่ง รศ.ดร.วิชัย  แหวนเพชร 
และ รศ.ดร.สุพจน์ แสงเงิน อาจารย์ที่เคารพของข้าพเจ้า ที่ช่วยแนะน า อบรม สั่งสอนและให้
ค าปรึกษาแก่ข้าพเจ้าในการจัดท าเอกสารประกอบการสอนน้ี  รวมทั้ง รศ.ดร.ช านาญ รอดเหตุภัย ที่
ได้ให้ค าแนะน าด้านการใช้ภาษา รูปแบบและเนื้อหาทางวิชาการ รวมทั้ง กรุณาให้ข้อเสนอแนะเพื่อ
การปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนนี้ให้มีคุณภาพมากยิ่งข้ึน  ข้าพเจ้ามีความส านึกและซาบซึ้งใน
น้ าใจของทุกท่านเป็นอย่างมากมา ณ โอกาสนี้   

เอกสารประกอบการสอนน้ี  ผู้เรียบเรียงมีความมั่นใจว่า  จะสามารถช่วยให้ผู้ที่ก าลังศึกษา
เรื่องศาสตร์พระราชา ได้รับความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างดี รวมทั้ง
ยังจะช่วยสร้างแรงบันดาลใจให้กับนักศึกษาและผู้สนใจทั่วไปการศึกษา ค้นคว้าเพิ่มเติม น าไปปฏิบัติ
แล้วจะเกิดผลที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ด้วยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
เดช บรมนาถบพิตร ทรงพระราชทานให้กับปวงชนชาวไทย เพื่อเป็นแนวทางในการน าประเทศไทย
ไปสู่การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน  สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมั่นคง สันติสุขและยั่งยืน สืบไป 

 
แพรภัทรา  เขียวชะอุ่ม 
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๗ 

 
 

แผนบริหารการสอนประจ าวิชา 
 
รหัสวิชา ๒๐๐๐๑๐๒         
รายวิชา ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   ๓ (๓ – ๐) 

Philosophy of Sufficiency Economy  
 
ค าอธิบายรายวิชา 
  

แนวคิดและหลักการทรงงาน หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและแนวคิดการพัฒนาแบบ
ยั่งยืน กรณีศึกษาโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริการประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต ความเช่ือมโยง
ของศาสตร์พระราชาสู่พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน 
 
วัตถุประสงค์ทั่วไป 
  

เพื่อให้นักศึกษา 
๑. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับ ความเป็นมาและความส าคัญของศาสตร์พระราชา 

๒. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับหลักการทรงงานและแนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชา 

๓. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๔.  มีทัศนคติที่ดีต่อศาสตร์พระราชาและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๕. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน 

๖. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับกรณีศึกษาโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ    
๗. สามารถประยุกต์ใช้ศาสตร์พระราชาในการด ารงชีวิตได้    
๘. สามารถเช่ือมโยงศาสตร์พระราชาสู่พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถ่ินได้    

 
เนื้อหา 
  

บทที่ ๑ ความเป็นมาและความส าคัญของศาสตร์พระราชา  ๖   ช่ัวโมง 
บทที่ ๒ หลักการทรงงานและแนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชา    ๖   ช่ัวโมง 
บทที ๓ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                     ๖   ช่ัวโมง 
บทที่ ๔ ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน                 ๖   ช่ัวโมง 
บทที่ ๕ กรณีศึกษาโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ      ๙   ช่ัวโมง 
บทที ๖ การประยุกต์ใช้ศาสตร์พระราชาในการด ารงชีวิต     ๓   ช่ัวโมง 
บทที่ ๗ ความเช่ือมโยงของศาสตร์พระราชาสู่พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน 

                       ๙   ช่ัวโมง 
 
 



๘ 

 

วิธีสอนและกิจกรรม 
   

๑. การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองและการแลกเปลี่ยนความรู้ 
    

๑.๑ การสัมมนาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับศาสตร์พระราชา 
 อาจารย์และนักศึกษาร่วมกันวางแผนให้นักศึกษาท างานกลุ่มละ ๓-๕ คน จ านวน  

๑๒ กลุ่ม โดยให้หาความรู้จากเอกสารและต าราที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย แล้วน าผลจากการศึกษา
ค้นคว้ามาสัมมนาเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ในช้ันเรียน หัวข้อที่มอบหมายให้นักศึกษาค้นคว้า ได้แก่ 
ศาสตร์พระราชา หลักการทรงงาน เป็นต้น 

๑.๒ การสัมมนาศาสตร์พระราชาเกี่ยวกับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
อาจารย์และนักศึกษาร่วมกันวางแผนให้นักศึกษาท างานกลุ่มละ ๓-๕ คน จ านวน  

๑๒ กลุ่ม โดยให้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่างๆของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ กลุ่มละ  ๑  
โครงการ แล้วน าผลการศึกษามาน าเสนอหน้าช้ันเรียน พร้อมเอกสารสรุปผลการศึกษาโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ จ านวน ๔-๗  หน้า เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในช้ันเรียน    

๑.๓ การค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับหลักการทรงงาน ๒๓ ข้อ 
ให้นักศึกษาแต่ละคนศึกษาหลักการทรงงาน ๒๓ ข้อ รวมทั้งท าแบบฝึกหดัส่งอาจารย ์

๑.๔ การวิเคราะห์ข่าวเกี่ยวกับศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน 
ให้นักศึกษาแต่ละคนศึกษาหาข่าวเกี่ยวกับศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน คน

ละ ๑ ข่าว แล้ววิเคราะห์ข่าวเกี่ยวกับศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน แล้วน าผลการวิเคราะห์
มาน าเสนอหน้าช้ันเรียน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในช้ันเรียน    

๑.๕ การวิเคราะห์กรณีศึกษาเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ศาสตร์พระราชาในการด ารงชีวิต 
ให้นักศึกษาวิเคราะห์กรณีศึกษาเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ศาสตร์พระราชาในการ

ด ารงชีวิต โดยลงพื้นที่ศึกษาเกี่ยวกับปราชญ์ท้องถ่ิน กลุ่มละ ๑ คน แล้วน าผลการวิเคราะห์มาน าเสนอ
หน้าช้ันเรียน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในช้ันเรียน 

 
๒. การศึกษาเอกสารค าสอนและการอภิปรายซักถามอาจารย์ 

    

๒.๑ การศึกษาเอกสารประกอบการสอน วิชา “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ให้
นักศึกษาอ่านเอกสารประกอบการสอน ตามหัวข้อที่ก าหนด แล้วให้ประชุมสัมมนาหาข้อสรุป ความรู้
ที่ได้รับและข้อสงสัยเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

๒.๒ การน าเสนอปัญหาที่พบต่อช้ันเรียน 
ให้นักศึกษาน าปัญหา ความไม่เข้าใจหรือความคิดเห็นที่เกิดจากการอ่านเอกสาร

ประกอบการสอนมาพูดคุยในห้องเรยีน  เพื่อร่วมกันหาค าตอบหรือข้อยุติ  โดยให้นักศึกษาทั้งห้องเปน็
ผู้ร่วมอภิปรายและหาข้อสรุปร่วมกัน  เพื่อขอฟังค าอธิบายจากอาจารย์ผู้สอน 

๒.๓ การสรุปประเด็นและสาระเรียนรู้ 
อาจารย์ผู้สอนร่วมอภิปรายและร่วมสรุปให้นักศึกษาได้สาระที่ควรแก่การจดจ าหรือ

น าไปเป็นหลักปฏิบัติต่อไป 
   



๙ 

 
๓. สื่อการเรียนการสอน 

   

๓.๑  เอกสารประกอบการสอน  หนังสือ ต ารา รายงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๓.๒  หลักการทรงงานและแนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชา 
๓.๓  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๓.๔  VDO ศาสตร์พระราชา หลักการทรงงาน หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๓.๕  สไลด์การบรรยายหัวข้อต่างๆ  โดยใช้โปรแกรมน าเสนอ (power  point) 
๓.๖  กรณีศึกษาศาสตร์พระราชา หลักการทรงงาน หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
การวัดผลและประเมินผล 
   

การวัดผล 
  

๑. คะแนนระหว่างภาคเรียน              ร้อยละ ๗๐ 
๑.๑ การร่วมกิจกรรมการเรียน       ร้อยละ ๑๐ 
๑.๒ รายงานเดี่ยว    ร้อยละ ๒๐  
๑.๓ รายงานกลุ่ม                       ร้อยละ ๒๐  
๑.๔ การสอบกลางภาคเรียน   ร้อยละ ๒๐  

๒. คะแนนสอบปลายภาคเรียน           ร้อยละ ๓๐  
   
 

การประเมินผล 
    

คะแนนระหว่าง   ๘๐ – ๑๐๐   ได้ระดับ  A 
คะแนนระหว่าง   ๗๕ – ๗๙   ได้ระดับ   B+ 
คะแนนระหว่าง   ๗๐ – ๗๔   ได้ระดับ   B 
คะแนนระหว่าง   ๖๕ – ๖๙   ได้ระดับ  C+ 
คะแนนระหว่าง   ๖๐ – ๖๔            ได้ระดับ  C 
คะแนนระหว่าง   ๕๕ – ๕๙   ได้ระดับ   D+ 
คะแนนระหว่าง   ๕๐ – ๕๔            ได้ระดับ   D 
คะแนนระหว่าง     ๐– ๔๙   ได้ระดับ   E 

 
 





๑ 

 
 

แผนบริหารการสอนประจ าบทท่ี  ๑ 
ความเป็นมาและความส าคัญของศาสตร์พระราชา 

 
หัวข้อเนื้อหาประจ าบท 
 

๑. ความหมายของศาสตร์พระราชา  
๒. ความเป็นมาของศาสตร์พระราชา  
๓. ความส าคัญของศาสตร์พระราชา  
๔. ประเภทของศาสตร์พระราชา 
๕. แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชา  
๖. บทสรุป 
๗. ค าถามทบทวน 

 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 

เมื่อนักศึกษาเรียนจบบทนี้แล้ว นักศึกษาสามารถกระท าในสิ่งต่อไปนี้ได้  
๑. อธิบายความหมายและความเป็นมาของศาสตร์พระราชา ได้อย่างถูกต้อง 
๒. อธิบายความส าคัญและประเภทของศาสตร์พระราชา ได้อย่างถูกต้อง 
๓. อธิบายแนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ“เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” ได้อย่างถูกต้อง 
๔. อธิบายแนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ“ภูมิสังคม” ได้อย่างถูกต้อง 
๕. อธิบายแนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ“การสร้างคนด้วยการศึกษาและ การ

เรียนรู้” 
๖. อธิบายแนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ หลัก ๓ ป. ได้อย่างถูกต้อง 

 
วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนประจ าบท 
         

๑. วิธีสอน 
๑.๑ การถามตอบ เพื่อประเมินความรู้เดิม 
๑.๒ การระดมสมอง 
๑.๓ การบรรยายสไลด์จากไฟล์ power point ประกอบการสอน  
๑.๔ ร่วมอภิปรายเนื้อหา และท าแบบฝึกหัดในช้ันเรียน  
๑.๕ มอบหมายค าถามทบทวนเป็นการบ้าน 

  
 
 
 



๒ 

 

๒. กิจกรรมการเรียนการสอน 
๒.๑ การประเมินความรู้เดิมของนักศึกษา  สอบถามนักศึกษาเพื่อประเมินความรู้เดิมของ

นักศึกษา  ให้อาจารย์ได้ทราบปัญหาของนักศึกษา  ซึ่งจะช่วยให้จัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 

๒.๒ การอภิปรายร่วมกันระหว่างอาจารย์และนักศึกษา  อาจารย์น านักศึกษาระดมสมอง
และให้ร่วมกันอภิปรายในช้ันเรียน เกี่ยวกับเรื่องศาสตร์พระราชา แนวพระราชด าริและทฤษฎีในการ
พัฒนาประเทศ 

๒.๓ การแบ่งกลุ่มศึกษาค้นคว้า  ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มท างานสืบค้นความรู้จากแหล่งข้อมลู
ต่างๆ รวมทั้งฐานข้อมูลในระบบอินเทอร์เน็ต  และน าข้อมูลที่ค้นคว้าได้มาเรียบเรียงเป็นเอกสารและ
น าเสนอในช้ันเรียน 

๒.๔ การบรรยายและถามตอบปัญหา  ให้นักศึกษาอ่านเอกสารค าสอนล่วงหน้าก่อนฟัง
บรรยายจากอาจารย์ในช้ันเรียน ซึ่งจะเน้นประเด็นที่นักศึกษาอ่านไม่เข้าใจ หรือสิ่งที่จ าเป็นต้องยึดถือ
เป็นหลักในการส่งเสริมการเรียนรู้ 
 
สื่อการเรียนการสอน 

  

๑. สไลด์ Power point ประกอบการสอน บทที่ ๑ 
๒. VDO ศาสตร์พระราชา 
๓. เอกสาร  หนังสือ  และต าราเกี่ยวกับศาสตร์พระราชา  เช่น 
- ศาสตร์ของพระราชา : ผู้น าโลกในการพัฒนาอย่างยั่งยืน (๒๕๖๐) 
- ศาสตร์กษัตริย์ หลักการทรงงาน หลักการครองราชย์ แนวพระราชด าริและทฤษฎีในการ

พัฒนาประเทศของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร (๒๕๖๒)  
- รายงานของคณะกรรมการ ขับเคลื่อนสืบสานศาสตร์พระราชา สภาขับเคลื่อนปฏิรูป

ประเทศ เรื่อง “การขับเคลื่อน สืบสานศาสตร์พระราชาเพื่อการปฏิรูปประเทศ”. (๒๕๖๐).   
 

การวัดผลและการประเมินผล 
๑. สังเกตจากความสนใจของผู้เรียน การซักถาม การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
๒. ประเมินการอภิปราย การท ากิจกรรมในช้ันเรียน 
๓. คะแนนจากการท าแบบฝึกหัด  
 
 
 
 
 
 
 
 



๓ 

 
 
 

บทท่ี ๑ 
ความเป็นมาและความส าคัญของศาสตร์พระราชา 

 
นับตั้งแต่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร พระมหากษัตริย์

ไทย รัชกาลที่ 9 แห่งราชวงศ์จักรี ทรงมีพระปฐมบรมราชโองการ เมื่อวันที่ ๕ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๙๓ 
ความว่า “เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขของมหาชนชาวสยาม” อันแสดงถึงพระราช
ปณิธานในฐานะทรงเป็นพระเจ้าแผ่นดินผู้มีพระราชภาระในการักษาและพัฒนาบ้านเมืองให้มีความ
เจริญรุ่งเรือง ซึ่งตลอดระยะเวลาที่ทรงครองสิริราชสมบัติ พระองค์ได้ทรงท าตามที่ได้มีพระราชด ารัส
ไว้อย่างจริงจัง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องการพัฒนาเพื่อปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตความ
เป็นอยู่ของประชาชนชาวไทยให้เกิดความมั่นคงและมีความสุขอย่างแท้จริง ทั้งนี้ สิ่งต่างๆ ที่พระองค์
ทรงทดลองท า ทรงริเริ่ม และทรงแนะน าให้หน่วยงานหรือประชาชนในพื้นที่ต่างๆ ได้ก่อเกิดองค์
ความรู้มากมายที่เรียกว่า “ศาสตร์พระราชา” หรือศาสตร์ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ซึ่งเมื่อน ามาปฏิบัติแล้วจะเกิดผลที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต จน
เป็นที่ประจักษ์แก่ประชาชนชาวไทยตลอดจนประเทศต่าง ๆ อย่างแพร่หลาย 

 
ความหมายของค าว่า ศาสตร์พระราชา 

 

“ศาสตร์พระราชา” เป็นค าที่มีการใช้กันแพร่หลายเมื่อไม่นานมานี้ ประมาณ ๔ - ๕ ป ีที่ผ่าน
มา จากการสืบค้นที่มาของค าว่า “ ศาสตร์พระราชา ” ไม่อาจทราบได้แน่ชัดว่า ผู้ใดใช้ค านี ้เป็นครั้ง
แรกเมื่อใด และใช้เนื่องในโอกาสใด อย่างไรก็ตาม ค านี้นับว่าเป็นค าที่มีความเหมาะสมกับการน ามาใช้
ให้ความหมายในกิจทั้งหลายที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  มหิตลาธิเบศร
รามาธิบดี จักรีนฤบดินทรสยามมินทราธิราช บรมนาถบพิตร ทรงงานเพื่อพสกนิกรชาวไทย นับตั้งแต่
พระองค์ครองราชย์เป็นพระมหากษัตริย์แห่งราชอาณาจักรไทยเป็นต้นมา จากการสืบค้นหา
ความหมายค าว่า “ศาสตร์พระราชา” เท่าที่มีผู้รู้ให้ความหมายไว้ในที่ต่างๆที่ผ่านมา มีดังต่อไปนี้ 

หม่อมราชวงศ์ดิศนัดดา ดิศกุล ได้ให้ค านิยามไว้ว่า “ศาสตร์พระราชา คือ การลงไปศึกษา
เรียนรู้จากชุมชน ให้ชุมชน บอกว่าปัญหาคืออะไร ความต้องการของชาวบ้านคืออะไร พระเจ้าอยู่หัว
ทรงท าให้เห็นมาโดยตลอด...” (มติชนรายวัน, ๒๕๕๕: ๓๓) 

พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรีกล่าวในรายการ “ศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนา
อย่างยั่งยืน” เมื่อวันที่ ๒๑ ตุลาคม ๒๕๕๙ โดยรัฐบาลได้น้อมน าศาสตร์พระราชามาบริหารประเทศ 
เพื่อสร้างการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยประชาชนทุกคนร่วมมือกันสานต่อพระราชปณิธาน ขับเคลื่อน
ประเทศไทยสู่ความมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนว่า “ ศาสตร์พระราชาของพระองค์ ได้แก่ พระราชด าริ คือ 
แนวคิดปรัชญา และพระราชด ารัส คือ ค าสอน ตักเตือน ให้สติ พระราชกรณียกิจ คือ หลักการทรง
งาน รวมทั้งพระราชจริยาวัตรของพระองค์ คือ การประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี แก่ปวงพสกนิกร
ชาวไทย ซึ่งจะยังคงอยู่คู่แผ่นดินไทยตลอดไป สามารถน้อมน าไปประยุกต์ใช้ได้ในทุกระดับ ตั้งแต่การ



๔ 

 

ประกอบกิจวัตรประจ าวัน และสัมมาชีพของแต่ละบุคคล ไปจนถึงการบริหาร ราชการแผ่นดิน เพื่อ
สร้างการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งเป็นแนวทางให้กับรัฐบาลและข้าราชการทุกคน ”  

“ทั้งนี้ ศาสตร์พระราชายังได้รับการยกย่องในเวทีระดับโลกและสอดคล้องกับวาระของโลก 
คือ เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ (SDGs ๒๐๓๐) คือ อีก ๑๐ ปีข้างหน้า 
ได้แก่ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร มหาภูมิพลอดุลยเดช บรม
นาถบพิตรที่พระราชทานแก่ปวงชนชาวไทยมากว่า ๔๐ ปี และได้รับการเชิดชูสูงสุดจากองค์การ
สหประชาชาติ โดยนายโคฟี่ อันนัน เลขาธิการองค์การสหประชาชาติ ได้ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัล 
ความส าเร็จสูงสุดด้านการพฒันามนุษย์ เนื่องจากเห็นว่าเป็นปรัชญาที่สามารถสร้างภูมิคุ้มกันในตนเอง 
สู่ชุมชน สู่สังคมในวงกว้างข้ึนในที่สุด โดยองค์การสหประชาชาติได้สนับสนุนให้ประเทศต่างๆ  ที่เป็น
สมาชิกทั่วโลก ได้ยึดถือเป็นแนวทางสู่การพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน ตลอดระยะเวลากว่า ๒ ป ีที่ผ่าน
มา รัฐบาลได้ส่งเสริมให้ประชาชนได้น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ ใน
หลายๆรูปแบบ เช่น การจัดท าบัญชีครัวเรือน เพื่อลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ สร้างความเข้มแข็ง ให้กับ
ครอบครัว ซึ่งเป็นสถาบันสังคมที่เล็กที่สุด แต่เป็นสถาบันที่มีความส าคัญที่สุด เพราะเป็นหน่วยสังคม
แรกที่เลี้ยงดูอบรมสัง่สอนและหลอ่หลอมชีวิตของคนในครอบครัว เป็นแหล่งผลิตคนเข้าสูส่ังคมต่อไป”  

ศาสตราจารย์กิตติคุณวิษณุ เครืองาม รองนายกรัฐมนตรีได้ให้ความหมายศาสตรพ์ระราชา ไว้
ว่า ศาสตร์พระราชา หมายถึง องค์ความรู้ส าคัญที่ทรงศึกษา สั่งสม พัฒนา เพื่อการพัฒนาประเทศให้
ประชาชนอยู่ดีกิน ดี มีความสงบสุข ตั้งอยู่บนพื้นฐานของกิจที่ทรงท าค าที่ทรงแนะ/สอนจากพระราช
ประสบการณ์ ๓ มิติ คือ มิติที่ ๑ ศาสตร์แห่งการพัฒนา มิติที่ ๒ ศาสตร์แห่งความประพฤติ การครอง
ตนในสังคมอย่างสงบสุข มิติที่ ๓ ศาสตร์แห่งการอยู่ร่วมกัน ปรองดองและสงบสุข ซึ่งมีพื้นฐานมาจาก 
๓ ป. ได้แก่ ปฏิบัติ ปริยัติ และปฏิเวธ... (ปาฐกถาพิเศษ “ศาสตร์พระราชา ศาสตร์แห่งแผ่นดิน” ณ 
ห้องประชาธิปก สถาบันพระปกเกล้า วันที่ ๑๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ )  

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ซึ่งไม่ได้ก าหนดเป็นค าเต็มของค าว่า “ ศาสตร์
พระราชา” จึงได้ค้นหาแยกเป็น ๓ ค า คือ ค าว่า “ ศาสตร์ ” ค าว่า “ พระ ” และ ค าว่า “ ราชา ” ซึ่ง
มีความหมายดังนี้  

ศาสตร์ : ระบบวิชาความรู้ 
พระ : ใช้ประกอบหน้าค าอื่นแสดงความยกย่อง  
ราชา : พระเจ้าแผ่นดิน , พระมหากษัตริย์  

รวมความหมายของพจนานุกรม “ศาสตร์พระราชา” จึงมีความหมายว่า “ระบบวิชาความรู้
ของพระมหากษัตริย์”  

 
ศาสตร์ของพระราชา คือ องค์ความรู้ที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

บรมนาถบพิตร พระราชทานแก่ปวงชนชาวไทยผ่านโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ และผ่าน
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ศาสตร์ของพระราชาครอบคลุมเรื่องน ้า ป่าไม้ ดิน 
การเกษตร การส่งเสริมอาชีพ สาธารณสุข สวัสดิการสังคม การศึกษา การคมนาคม การสื่อสาร 
สิ่งแวดล้อม การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ นวัตกรรม และเศรษฐกิจพอเพียง อาจกล่าวได้ว่า
ศาสตร์ของพระราชาเป็นองค์ความรู้ที่ช่วยเกื้อหนุนชีวิตความเป็นอยู่ในทุกด้านของพสกนิกรของ



๕ 

 
พระองค์ และเป็นแนวทางในการพัฒนาและการบริหารประเทศแบบยั่งยืน ศาสตร์ของพระราชาเป็น
องค์ความรู้ที่ได้สะสมและพัฒนาเป็นล าดับข้ันตอนมาอย่างต่อเนื่องเปน็เวลายาวนานถึง ๗o ปี ศาสตร์
ของพระราชาเป็นศาสตร์ที่ทนัสมยั มีศูนย์กลางการเรียนรูแ้ละการแก้ไขปัญหาอยู่ที่การพัฒนาคน และ
การพัฒนาประเทศแบบยั่งยืนบนพื้นฐานของความพอเพียง (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติ
ของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ: ๒๕๖๐, ๓๐๒) 

เมื่อประมวลสิ่งต่างๆที่พระองค์ทรงกระท า รวมถึงความหมายจากผู้รู้ที่ได้น าเสนอในตอนต้น
แล้วน ามาประกอบเป็นความหมายของค าว่า “ศาสตร์พระราชา” จึงสรุปได้ว่า  ศาสตร์พระราชา 
หมายถึง ภูมิปัญญาและองค์ความรู้ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถ
บพิตร ที่ได้พระราชทานผ่านวิธีการต่างๆ ด้วยความมุ่งหมายที่จะพัฒนา ป้องกันหรือแก้ไขปัญหาเพื่อ
ประโยชน์สุขแก่เหล่าพสกนิกรและส่งผลถึงมนุษยชาติทั้งปวง ให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมั่นคง สันติ
สุข และยั่งยืน 
 
ความเป็นมาของศาสตร์พระราชา 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงครองราชย์เป็น
พระมหากษัตริย์แห่งราชอาณาจักรไทย เมื่อเดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๔๘๙ ซึ่งหลังจากพระองค์ทรง
ครองราชย์พระองค์ได้ทรงเปลี่ยนสาขาการศึกษาจากสาขาวิศวกรรมศาสตร์มาเป็นทรงศึกษาด้าน
กฎหมายและรัฐศาสตร์ ในพ.ศ. ๒๔๘๙ แสดงถึงการเตรียมพระองค์ด้านวิชาความรู้เพื่อให้สอดคล้อง
กับพระราชภารกิจที่จะมีข้ึนในฐานะพระมหากษัตริย์แห่งราชอาณาจักรไทย เพื่อทรงน าหลักการทาง
วิชาการที่เกี่ยวข้องกับทางการปกครองการบริหารและกฎหมายมาใช้ประโยชน์ นอกจากนั้นพระองค์
ได้เสด็จพระราชด าเนินไปยังประเทศต่างๆ หลายประเทศ เพื่อทรงทราบลักษณะการด าเนินการของ
ประเทศต่างๆ ซึ่งอาจวิเคราะห์ได้ว่าพระองค์พระราชประสงค์ที่จะศึกษาสภาพความเป็นอยู่การ
ปกครองรวมถึงวิธีการที่ประเทศต่างๆด าเนินการให้ในการด ารงอยู่ของประชาชนในประเทศน้ันๆ เพื่อ
ใช้ประโยชน์ส าหรับเมืองไทยต่อไป เมื่อเสด็จนิวัติพระนครและประกอบพระราชพิธีพระบรม
ราชาภิเษกเมื่อวันที่ ๕ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๙๓ พระองค์ได้มีพระปฐมบรมราชโองการในพระราชพิธีว่า 
“..เราจะครอง แผ่นดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม..” ซึ่งในช่วงแห่งการ
ครองราชย์ของพระองค์ก็ได้ด าเนินกิจกรรมต่างๆ เพื่อสนองพระปฐมบรมราชโองการนี้ตลอด
ระยะเวลา ๗๐ ปีแห่งการครองราชย์ 

 
ลักษณะท่ีทรงด าเนินการ  
ลักษณะของกิจที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรง

ด าเนินการเพื่อให้พสกนิกรของพระองค์มีความเป็นอยู่ที่ดี อาจแบ่งได้เป็น ๓ ลักษณะ (ส านักงาน
เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร : ๘-๙) ดังนี ้ 

 
๑. การสอนหรือชี้แนะ  



๖ 

 

ตลอดระยะเวลาของการครองราชย์ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม
นาถบพิตร ได้ทรงใช้โอกาสต่างๆในการปลูกฝังความรู้ คุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรม ปลูกฝังความคิด 
การประพฤติปฏิบัติตน การสร้างศักยภาพ การส่งเสริมความเป็นไทย  สร้างความรักความสามัคคี 
ปลูกฝังความรักชาติ โดยผ่านพระบรมราโชวาท พระราชด ารัส โดยเฉพาะพระราชด ารัสเนื่องในโอกา 
สวันเฉลิมพระชนมพรรษาของทุกปี การสร้างสถานศึกษา การมอบทุนการศึกษา การให้หลักการ
ท างาน การสร้างศูนย์เรียนรู้ คือ “ศูนย์ศึกษาการพัฒนา อันเนื่องมาจากพระราชด าริ” หนังสือพระ
ราชนิพนธ์ หนังสือพระราชนิพนธ์แปลและบทเพลงพระราชนิพนธ์ รวมถึงการครองตนเป็นแบบอย่าง 
เพื่อสร้างเสริมให้สังคมไทยมีความเป็นอยู่อย่างปกติสุขและสามารถพัฒนาในด้านต่างๆได้ดี  

 
๒. การแก้ปัญหา  
ส าหรับปัญหาที่ เกิดข้ึนในทางกายภาพตามสภาพภูมิประเทศ สิ่งแวดล้อมและสังคม 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงน าปัญหาต่างๆ  ที่เกิดข้ึนมา
พิจารณาแก้ไข โดยผ่านโครงการต่างๆ กว่าสี่พันโครงการ ครอบคลุมการแก้ไขปัญหาในด้าน  น้ า ดิน 
ป่า สิ่งแวดล้อม สุขภาพ การประกอบอาชีพ พลังงาน การจราจร การสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์หรือ  
นวัตกรรมใหม่ โดยน าองค์ความรู้ในด้านต่างๆที่เกี่ยวข้องมาประกอบพระบรมราชวินิจฉัย ใช้วิธีการที่
เหมาะสมทั้งเชิงวิชาการในการแก้ปัญหานั้นและรวมถึงวิธีการทางด้านสังคม เพื่ อให้สามารถแก้ไข 
ปัญหาได้ โดยไม่ก่อให้เกิดปัญหาด้านสังคมตามมา รวมถึงการสร้าง “ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ” ต่างๆ เพื่อการถ่ายทอดความรู้ต่อไป  

๓. การให้ความยั่งยืน  
นอกจากทรงใช้วิธีการสอนหรือทรงช้ีแนะเพื่อสร้างสังคมที่ดีและทรงแก้ไขปัญหาเฉพาะกรณี

แล้ว ยังทรงค้นคว้าหาหลักการและวิธีการที่จะสร้างความยั่งยืนให้แก่พสกนิกร เพื่อให้สามารถด ารง
ชีพได้ดีในสภาวะปกติ และไม่ตกอยู่ในภาวะอันตรายร้ายแรง หากในอนาคตมีภัยจากภาวะที่ประเทศ
ไทยไม่อาจควบคุมได้ พสกนิกรทั้งหลายจะได้ไม่มีความเดือดร้อน และสามารถด ารงชีพได้อย่างมั่นคง
และยั่งยืน โดยได้พระราชทานหลักการส าคัญ ๒ อย่าง ได้แก่ “เกษตรทฤษฎีใหม่” ซึ่งผู้ได้รับประโยชน์
โดยตรง คือ เกษตรกร ผู้ได้รับประโยชน์โดยอ้อม คือ ผู้บริโภคทั่วๆ ไป และ “ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” ซึ่งใช้ได้กับพสกนิกรทุกสาขาอาชีพ โดยประชาชนต่างๆทั่วโลกอาจน าไปใช้ประโยชน์ได้ด้วย 

ในการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถ
บพิตร ทรงมีหลักในการพัฒนา ๓ ข้ันตอน ได้แก่ หลักคิด คือเป้าหมายในการทรงงานเพื่อประโยชน์
สุขของประชาชน หลักทฤษฎี คือ แนวคิดและทฤษฎีที่ได้มีการทดสอบและพิสูจน์แล้วและได้
พระราชทานสู่การปฏิบัติจริง และหลักปฏิบัติ คือ ข้ันตอนของการด าเนินงานโครงการอย่างมี
ประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล ในการด าเนินโครงการได้พระราชทานหลักการ “เข้าใจ เข้าถึงและ
พัฒนา” พระองค์พระราชทานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอันเป็นแนวทางการพัฒนาคนและ
พัฒนาประเทศแบบยั่งยืนบนพื้นฐานของทางสายกลาง ความมีเหตุผล ความไม่ประมาท และคุณธรรม 
พระองค์ทรงมุ่งให้ประชาชนและประเทศชาติสร้างรากฐานที่มั่นคงเสียก่อน เมื่อมีรากฐานที่มั่นคงแล้ว 
ก็จะสามารถสร้างความเจริญก้าวหน้าและพัฒนาในระดับสูงข้ึนไปได้ 

 



๗ 

 
ความส าคัญของศาสตร์พระราชา 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ ๙ ทรงให้ 
ความส าคัญด้าน “การพัฒนาคน” ด้วยการศึกษาเป็นอย่างมาก โดยทรงพัฒนาด้านการศึกษา ทั้งใน
ระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรยีนมาโดยตลอด เพื่อให้การศึกษาแก่ประชาชนอย่างทั่วถึง แม้แต่ผู้
ที่ด้อยโอกาสและสถานที่ห่างไกล ทั้งที่เป็นชาวไทยภูเขาหรือประชาชนที่อยู่ในท้องถ่ินชายแดน 
ห่างไกลการคมนาคม โดยการพระราชทานพระราชทรัพย์ร่วมสร้างโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
เพื่อสอนหนังสือแก่พี่น้องประชาชนเหล่าน้ันโดยพระราชทานนามว่า “ โรงเรียนเจ้าพ่อหลวงอุปถัมภ์” 
ทรงสร้าง “ โรงเรียนร่มเกล้า ” ในพื้นที่ห่างไกลทุรกันดารและในพื้นที่ปฏิบัติการของผู้มีอุดมการณ์ 
ทางการเมือง ทรงตั้ง “ โรงเรียนราชประชานุเคราะห์” ส าหรับบุตรธิดาของผู้ป่วยเป็นโรคเรื้อนให้ไดม้ี
โอกาสได้เรียนและไม่ถูกรังเกียจและอีกหลายโรงเรียนที่จะช่วยลดความเหลื่อมล้าในสังคมไทย  และ
ช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตของพสกนิกรชาวไทย  

ศาสตร์พระราชา จึงเป็นศาสตร์ที่ครอบคลุมถึงเรื่อง เอกลักษณ์ของชนชาติไทย เช่น การอ่อน
น้อม ถ่อมตน การเป็นสุภาพชน ความขยันหมั่นเพียร ความซื่อสัตย์สุจริต ซึ่งเป็นคุณงามความดีของ
คนไทยที่บรรพชนไทยได้ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมาทรงให้ข้อคิดการประพฤติปฏิบัติตน อย่าคบคนด้วย
ฐานะ คบคนด้วยความดี มีมิตรภาพด้วยความรักความผูกพัน และขอให้มีความกตัญญูรู้คุณต่อบิดา
มารดา ผู้มีพระคุณ ประเทศชาติและพระมหากษัตริย์ ถ้าทุกคนปฏิบัติตนตามศาสตร์ของพระราชา
แล้ว ก็จะเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ ประเทศชาติก็จะมีแต่คนดี และท าให้ประเทศชาติเจริญก้าวหน้า 
การน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจ าวัน เพื่อมุ่งให้เกิดภูมิคุ้มกันและมี
การบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างเหมาะสมเกิดความสมดุลและยั่งยืน  

ดังนั้น “ศาสตร์พระราชา” เป็นเสมือนองค์ความรู้ที่อยู่คู่แผ่นดินไทย รวมทั้งแนวคิดหลัก
ปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียงที่ได้พระราชทานไว้กว่า ๔๐ ปีที่ผ่านมา เพื่อให้ประชาชนชาวไทยน าไป 
เป็นแนวทางในการพัฒนาตนเองและครอบครัว ให้มีภูมิคุ้มกันที่มั่นคงในการด าเนินชีวิตอย่างมี
ความสุข ซึ่งล้วนมุ่งให้ประชาชนทุกคนปฏิบัติตนเป็น “คนดี” ทั้งคิดดี พูดดี ท าดี ยึดมั่นในคุณธรรม
จริยธรรม สุจริต มีวินัย และมีความสามัคคีซึ่งกันและกัน เพื่อร่วมกันพัฒนาประเทศชาติบ้านเมืองใหม้ี
ความเจริญก้าวหน้า เป็นปึกแผ่นมั่นคงตลอดไป 

“ศาสตร์พระราชา” ได้รับการยกย่องในเวทีระดับโลกและสอดคล้องกับ “วาระของโลก ” คือ
เป้าหมาย “การพัฒนาที่ยั่งยืน” ขององค์การสหประชาชาติ (SDG๒๐๓๐) คือ ๑๐ ปีข้างหน้านี้ ได้แก่ 
“หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม
นาถบพิตร ที่พระราชทานแก่ปวงชนชาวไทยมากว่า ๔๐ ปี และได้รับการเชิดชูสูงสุดจากองค์การ 
สหประชาชาติ โดยนายโคฟี่ อันนัน เลขาธิการองค์การสหประชาชาติ ได้ทูลเกล้าถวายรางวัล  
“ความส าเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษย์” เมื่อ ๑๐ ปีที่ผ่านมา เนื่องจากเห็นว่าเป็นปรัชญาที่สามารถ 
สร้างภูมิคุ้มกันในตนเอง สู่ชุมชน สู่สังคมในวงกว้างขึ้นในที่สุด โดยองค์การสหประชาชาติได้สนับสนุน
ให้ประเทศที่เป็นสมาชิกทั่วโลก ได้ยึดถือเป็นแนวทางการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน (มล.ปนัดดา , 
๒๕๖๐) 
 



๘ 

 

ประเภทของศาสตร์พระราชา 
 

คณะอนุกรรมการศึกษาปรัชญาทฤษฎีแห่งศาสตร์พระราชา (๒๕๖๐: ๑๔-๑๑๕) ได้วิจัย เรือ่ง 
ศาสตร์พระราชา แล้วสรุปเกี่ยวกับการจัดประเภทของศาสตร์พระราชาได้ ๓ ประการ  

๑. แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชา ประกอบด้วย  
๑.๑ แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ“เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา”  
๑.๒ แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ“ภูมิสังคม”  
๑.๓ แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ“การสร้างคนด้วยการศึกษาและ การ

เรียนรู้” 
๑.๔ แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ หลัก ๓ ป. 
๑.๕ แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ“หลักการทรงงาน ๒๓ ข้อ” 

 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ได้ทรงงานเพื่อความ

เป็นอยู่ที่ดีของเหล่าพสกนิกร มีอยู่อย่างมากมาย เป็นเวลายาวนานกว่าพระมหากษัตริย์องค์ใด ใน
ราชวงศ์จักรี การน าพระราชกรณียกิจต่างๆที่ทรงประกอบข้ึน เพื่ออธิบายให้เห็นเป็นภาพที่ชัดเจน  
สามารถด าเนินการได้ในมิติต่างๆ ดังนี้  

๑.๑ แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “ เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา ”  
หนึ่งในหลักการที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตรได้

พระราชทานเพื่อการแก้ไขปัญหาในด้านต่างๆของประเทศ ที่ถือเป็นวิธีการแห่งศาสตร์พระราชา คือ 
“เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” โดยมีความเป็นมาและสาระส าคัญ ดังนี้ “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” เป็น
ยุทธศาสตร์พระราชทานให้แก่หน่วยงานต่างๆ ซึ่งเป็นที่ได้รับการยอมรับในการเผยแพร่และเป็นที่
เข้าใจกัน คือ เป็นกรณีที่พระองค์ได้พระราชทานให้แก่หน่วยงานที่ปฏิบัติงานในพื้นที่จังหวัดชายแดน
ภาคใต้ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการยึดถือปฏิบัติในการด าเนินงาน แต่ยุทธศาสตร์นี้เป็นที่ทราบกันว่า
เป็นพระอัจฉริยภาพที่พระองค์ได้ทรงปฏิบัติเป็นแบบอย่างให้แก่เหล่าข้าราชการใต้เบื้องพระยุคลบาท 
ได้ประจักษ์ถึงผลสัมฤทธ์ิแห่งยุทธศาสตร์นี้มาเป็นเวลานานแล้ว โดยจะเห็นได้จากพระราชกรณียกิจใน
การทรงงานต่างๆ เป็นที่ทราบกันโดยทั่วไป  

จากพระราชกรณียกิจในการที่จะเสด็จพระราชด าเนินไปทรงแก้ปัญหาในสถานที่ต่างๆ 
พระองค์จะทรงศึกษาเพื่อทรงทราบข้อมูลก่อน เมื่อได้ข้อมูลพอสมควรก็จะเสด็จพระราชด าเนินเข้าสู่
พื้นที่ โดยจะเห็นว่าการทรงงานของพระองค์ในพื้นที่นั้น ในพระหัตถ์จะมีแผนที่ ดินสอ เพื่อทรง
เปรียบเทียบในพื้นที่จริง หากไม่ถูกต้องจะทรงแก้ไขเพิ่มเติมข้อมูลหรือเป็นการก าหนดจุดพิกัดต่างๆ 
ไว้ใช้ประโยชน์ ที่ส าคัญทรงใช้กล้องถ่ายรูป บันทึกภาพในสถานที่จริงและอาจทรงใช้กลอ้งสอ่งทางไกล
ร่วมด้วย ตลอดจนการที่พระองค์ทรงสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมจากข้าราชการที่เกี่ยวข้องโดยเฉพาะจะ
ทรงสอบถามจากประชาชนในพื้นที่ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง ครบถ้วน เพื่อน าไปประกอบพระราช
วินิจฉัยในการแก้ไขปัญหา การเข้าไปทรงงานในพื้นที่จึงเป็นกรณีที่พระองค์ทรงเก็บข้อมูล ทั้งทางด้าน
กายภาพและข้อมูลทางด้านสังคม ในอีกทางหนึ่งก็จะเป็นการสรา้งความเข้าใจแก่ผูม้ีสว่นเกี่ยวข้องของ
ฝ่ายราชการ ผู้ปฏิบัติการ รวมถึงทรงสอบถามข้อมูลจากประชาชนในพื้นที่ ซึ่งเป็นผู้ที่จะได้รับการ



๙ 

 
แก้ไขปัญหา ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าทรงด าเนินการเพื่อการ “เข้าใจ” และขณะเดียวกันก็เป็นการ “เข้าถึง” 
ด้วย และหลังจากนั้น จึงเป็นการเข้าแก้ไขปัญหาตามที่พระองค์ได้ทรงก าหนดแนวทาง คือ การ 
“พัฒนา” ดังตัวอย่างที่มีอยู่อย่างมากมาย  สรุปได้ดังนี้ 

เข้าใจ : ท าอะไรต้องเข้าใจปัญหา เข้าใจหนทางแก้ไข เข้าใจกระบวนการจัดการ และปรับ
ความเข้าใจระหว่างผู้ให้ ผู้รับเสียก่อน ให้เข้าใจซึ่งกันและกัน 

เข้าถึง : เมื่อเข้าใจระหว่างกันทุกประการครบถ้วนแล้ว ต้องเข้าถึงการกระท า สร้างความ
ร่วมมือจากผู้เกี่ยวข้อง เข้าถึงเครื่องไม้เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ และความสามัคคีร่วมจิตร่วมใจของผู้
ปฏิบัติ ร่วมมือร่วมไม้กันท างาน 

พัฒนา : เมื่อต่างฝ่ายต่างเข้าใจกันแล้ว เข้าถึงกันแล้ว การพัฒนาก็จะด าเนินการไปอย่าง
ยั่งยืน ไม่ส่งผลกระทบที่ติดลบต่อระบบเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมและการเมือง หากแต่น าไปสู่
ความสมดุล มั่นคง และยั่งยืน 

๑.๒ แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “ภูมิสังคม” 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร มีพระราชด าริให้จัดต้ัง  

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริข้ึนในภูมิภาคต่างๆ เพื่อค้นคว้าวิจัยแสวงหารูปแบบ 
การพัฒนาที่เหมาะสมกับสภาพ “ภูมิสังคม” ซึ่งมีความแตกต่างกันทั้งสภาพพื้นที่ทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนสังคม วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของผู้คน จุดประสงค์หนึ่งในการจัดตั้งศูนย์ศึกษา 
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ คือ การศึกษา ทดลอง แนวทางการพัฒนาแบบบูรณาการ เห็น
ได้จากการน าหน่วยงานต่างกอง ต่างกรม ต่างกระทรวงมาท างานเป็นคณะร่วมกัน แลกเปลี่ยน  
ความคิดประสบการณ์ซึ่งกันและกัน เป็นการผสมผสานความร่วมมือร่วมใจในการท างานเพื่อ
ประชาชน โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นหลัก ถือเป็นแหล่งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ติดต่อสื่อสาร ระหว่างบุคคล ๓ กลุ่ม คือ นักวิชาการ นักปฏิบัติ และประชาชน  

๑.๓ แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “การสร้างคนด้วยการศึกษาและการ
เรียนรู”้  

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงให้ความส าคัญกับ 
การศึกษาและการเรียนรู้ของประชาชน โดยเฉพาะประชาชนผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษา ฉะนั้น การ
ด าเนินงานทางด้านการศึกษาของพระองค์จะทรงมุ่งเน้นการอุดช่องว่างทางการศึกษาที่ภาครัฐ  อาจ
จัดบริการทางการศึกษาเข้าไปยังไม่ถึง เช่น ในพื้นที่ที่มีปัญหาทางความมั่นคง พระองค์ก็จะทรงด าริ  
ให้มีระบบการศึกษาที่ด าเนินการเป็นการเฉพาะอย่างเหมาะสม อย่างไรก็ตามการศึกษาในระบบ
โรงเรียน หรือการศึกษาในระดับที่สูงข้ึน พระองค์ก็ทรงส่งเสริมการศึกษาหรือวิจัยงานต่างๆ ที่ก่อ
ประโยชน์แก่ ประเทศชาติในสาขาต่างๆในหลายด้าน ทรงก่อตั้งทุน การมอบทุน มอบรางวัลในสาขา
ต่างๆหลายสาขา นอกจากการศึกษาในระบบโรงเรียนแลว้ พระองค์ได้ทรงมีพระราชด าริให้ด าเนินการ
ด้านการศึกษา นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย และโครงการตามพระราชด าริต่างๆด้วย ซึ่ง
สามารถสรุปได้ดังนี้  

๑. การศึกษาในระบบโรงเรียน  



๑๐ 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร พระราชทาน พระราช
ทรัพย์ส่วนพระองค์ และทรงริเริ่มก่อตั้งโรงเรยีนต่างๆทั้งในกรุงเทพฯ และพื้นที่ห่างไกล โดยมีตัวอย่าง
ของการจัดต้ังโรงเรียนที่เป็นการศึกษาในระบบได้ ดังนี้  

๑.๑ โรงเรียนวังไกลกังวล ตั้งข้ึนโดยพระบรมราชานุญาตในพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว อานันทมหิดล เมื่อ พ.ศ.๒๔๘๑ และพระองค์ทรงพัฒนาต่อมาเพื่อให้การศึกษาแก่บุตร
หลานของเจ้าหน้าที่ผู้รักษาวังไกลกังวล  

๑.๒ โรงเรียนราชประชาสมาสัย  เริ่มเปิดสอนตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๐๖ โดยพระองค์
พระราชทาน เงินทุนจ านวน ๑ ล้านบาท ให้มูลนิธิราชประชาสมาสัยเป็นทนุ เพื่อให้บุตรธิดาของผู้ปว่ย
ที่เป็นโรคเรื้อน ใช้เป็นสถานที่เล่าเรียน  

๑.๓ โรงเรียน ภ.ป.ร.ราชวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภ์ ซึ่งเดิมคือโรงเรียนราช
วิทยาลัย ตั้งข้ึนในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เมื่อวันที่ ๒๒ พฤษภาคม พ.ศ.
๒๔๔๐ มีวัตถุประสงค์ในการฝึกอบรมนักเรียนให้มีความรู้ เพื่อไปศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยในยุโรป 
ต่อมาให้รวม โรงเรียนราชวิทยาลัยกับโรงเรียนมหาดเล็กหลวงเข้าด้วยกันอยู่ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
พระราชทานนาม ว่า “ โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย ”  

๑.๔ โรงเรียนเจ้าพ่อหลวงอุปถัมภ์ เป็นโรงเรียนที่สร้างให้ลูกหลานชาวไทยภูเขา 
ประชาชนที่อยู่ชายแดนห่างไกลการคมนาคม ได้มีโอกาสเรียนรู้หนังสือไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี
และ วัฒนธรรมไทย เป็นการสร้างส านึกของความเป็นคนไทยมากยิ่งข้ึน ซึ่งมีผลต่อความมั่นคงและ
ความปลอดภัยของชาติ  

๑.๕ โรงเรียนร่มเกล้า ซึ่งมุ่งเปิดโอกาสให้เยาวชนที่อยู่ในพื้นที่ปฏิบัติการของผู้มี
อุดมการณ์ ที่แตกต่างทางการเมืองและขาดโอกาสของการศึกษา  

๑.๖ โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ เป็นโรงเรียนที่พระองค์ทรงมีพระกรุณาโปรดเกล้า 
ให้สร้างโรงเรียนที่มีความต้องการช่วยเหลือเร่งด่วนต่างๆ  

เมื่อ พ.ศ.๒๕๐๖ เกิดมหาวาตภัยภาคใต้ ที่แหลมตะลุมพุก อ าเภอปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราช ทรงพระกรุณาพระราชทานพระราชทรัพย์ ส่วนพระองค์ และเงินที่มีผู้บริจาคโดย
เสด็จพระราชกุศลให้แก่กระทรวงศึกษาธิการ สร้างโรงเรียน  ประชาบาลที่ถูกพายุพัดพังรวม ๑๒ 
โรงเรียนใน ๖ จังหวัดภาคใต้ พระราชทานช่ือว่า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๑ และ ๒ ที่จังหวัด
กระบี่ โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓ ที่จังหวัดชุมพร โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๔ , ๕ , ๖ , ๗ , 
๘ ที่จังหวัดนครศรีธรรมราช โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๙ , ๑๐ ที่จังหวัดนราธิวาส โรงเรียนราช
ประชานุเคราะห์ ๑๑ ที่จังหวัดสงขลา และโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๑๒ ที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
เป็นต้น และได้มีการก่อตั้งโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ โดยมูลนิธิราชประชานุเคราะห์เรื่อยมา 
ปัจจุบันมีโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ จ านวน ๔๔ แห่ง ทั่วประเทศ นอกจากนั้น พระองค์ยังทรงมี
พระราชด าริให้มีโรงเรียนสงเคราะห์เด็กยากจน เพื่อสงเคราะห์ เด็กยากจน ซึ่งขาดที่พึ่งและเด็กในถ่ิน
ทุรกันดารให้ได้รับการศึกษาตามควรแก่อัตภาพด้วย  

 
๒. การศึกษานอกระบบและตามอัธยาศัย พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดช บรมนาถบพิตร มีพระราชด าริเกี่ยวกับ การศึกษานอกระบบเมื่อ พ.ศ.๒๕๑๘ – ๒๕๑๙ ด้วยทรง



๑๑ 

 
เห็นว่ามีบุคคลจ านวนมากขาดโอกาสทางการศึกษา ทรงริเริ่มโครงการต่างๆที่เกี่ยวกับการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนหลายโครงการ เพื่อให้การศึกษาแก่ผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษาให้มีความรู้และ
ความสามารถประกอบสัมมาชีพอย่างมีความสุข มีปัญญา สามารถด ารงชีวิตและปรับตัวให้เข้ากับ
สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงได้อย่างเป็นสุขและมั่นคง อาทิ  

๒.๑ จัดตั้งศาลารวมใจ เพื่อใช้เป็นห้องสมุดประจ าหมู่บ้าน ส าหรับประชาชนเข้าไป
ศึกษา หาความรู้เป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ โดยพระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ 
และหนังสือ ประเภทต่างๆ ที่มีเนื้อหาสาระอ่านเข้าใจง่าย  

๒.๒ โรงเรียนพระดาบส เป็นโรงเรียนที่เกิดข้ึนภายใต้โครงการพระดาบส ซึ่งโครงการได้
มีข้ึน ครั้งแรกเมื่อ พ.ศ.๒๕๑๙ โดยได้จดทะเบียนเป็นโรงเรียนเมื่อ พ.ศ.๒๕๓๒ ในนาม “ โรงเรียน
ผู้ใหญ่พระดาบส” เป็นโรงเรียนส าหรบัฝกึวิชาชีพด าเนินการเป็นแบบอาศรมพระดาบส เป็นศูนย์กลาง 
ประสิทธ์ิประสาทวิชาทุกสาขา เพื่อเป็นวิทยาทานแก่บุคคลทั่วไป โดยเน้นความสัมพันธ์ระหว่างครู กับ
ศิษย์ คุณวุฒิของผู้ส าเร็จการศึกษาไม่ต้องเทียบกับทางราชการ เพียงแต่ให้ประกอบอาชีพได้เท่านั้น  

๒.๓ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ เพื่อเป็นศูนย์รวมของการศึกษา 
ค้นคว้า ทดลอง วิจัย และแสวงหาแนวทางและวิธีการพัฒนาด้านต่างๆที่เหมาะสมสอดคล้องกับ 
สภาพแวดล้อมและการประกอบอาชีพของราษฎรที่อาศัยอยู่ในภูมิประเทศนั้นๆ ปัจจุบันศูนย์ศึกษา 
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริมี ๖ ศูนย์กระจายอยู่ใน ๔ ภาค ได้แก่  

ก) ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ข) ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี  
ค) ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดจันทบุรี 

ภาคเหนือ  
ง) ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเชียงใหม่  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
จ) ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดสกลนคร 

ภาคเหนือ  
ฉ) ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดนราธิวาส  

 
๓. โครงการพระราชด าริต่างๆ อาทิ  

๓.๑ โครงการอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ ด าเนินการตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๒๔ เป็น
โครงการจัดการศึกษาผู้ใหญ่แบบเบ็ดเสร็จ เพื่อพัฒนาชาวเขาเผ่าแม้วและเผ่ากะเหรี่ยง อ าเภอ
จอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน ๑๑ หมู่บ้าน  

๓.๒ โครงการพัฒนาชุมชนต าบลบ้านจันทร์ ซึ่งด าเนินการตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๒๔ เป็นการ
จัด การศึกษาผู้ใหญ่แบบเบ็ดเสร็จข้ันพื้นฐาน ๑๒ ห้องเรียน โดยจัดหนังสือหมุนเวียนทุกหมู่บ้าน และ
จัด การศึกษาผู้ใหญ่ระดับ ๓ - ๔ ทางวิทยุและไปรษณีย์ จัดอบรมกลุ่มแม่บ้านและจัดโครงการศึกษา
วิชาชีพเคลื่อนที่สู่ชนบท เพื่อพัฒนาชาวเขาเผ่ากะเหรี่ยง อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่  

๓.๓ โครงการพัฒนากลุ่มห้วยแม่เพรียง เป็นโครงการจัดการศึกษาผู้ใหญ่แบบเบ็ดเสรจ็ 
ข้ันพื้นฐานและจัดสอนวิชาชีพระยะสั้น จัดที่อ่านหนังสือประจ าหมู่บ้าน จัดกลุ่มสนใจและจัดโสตทัศน



๑๒ 

 

ศึกษาให้ราษฎร อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี และอีกหลายๆโครงการที่เน้นสร้างโอกาส  ให้แก่
ประชาชนที่อยู่ในพื้นที่ห่างไกล ได้พัฒนาตนเองด้วยการศึกษา  

นอกจากนี้ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ยังมีพระราช
ปรารภว่า  

“...การเรียนรู้เรื่องราวและวิชาการสาขาต่างๆโดยกว้างขวาง จะก่อให้เกิดความรู้  ความคิด 
และความฉลาด ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่สุดส าหรับชีวิต ทุกคนควรมีโอกาสที่จะศึกษาเมื่อต้องการ หรือ
พอใจจะเรียนรู้เรื่องใด สามารถค้นหาอ่านได้โดยสะดวก...”  

จึงมีพระราชด าริให้จัดท าโครงการสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน (พระราชด าริ พ.ศ.๒๕๐๖) 
โดยมีการศึกษาทดลองและกระท าอย่างรอบคอบ แบ่งวิทยาการออกเป็น ๔ สาขาวิชา คือ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ นับเป็นการพัฒนาวิชาการที่ส าคัญยิ่งในวง
การศึกษา ตลอดจนพระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ตั้งเป็นมูลนิธิต่างๆ เช่น ทุนมูลนิธิภูมิพล 
ทุนมูลนิธิอานันทมหิดล ทุนเล่าเรียนหลวง  (King’s Scholarship) (พระราชด าริ พ.ศ.๒๕๐๘ ) 
ทุนการศึกษาสงเคราะห์ในมูลนิธิราชประชา นุเคราะห์ (พ.ศ.๒๕๑๔) ทุนมูลนิธิราชประชาสมาสัยใน
พระบรมราชูปถัมภ์ ทุนนวฤกษ์ นอกจากนั้น ยังมีทุนการศึกษาพระราชทานแก่นักเรียนเฉพาะกรณีที่
พระราชทานในโอกาสต่างๆเป็นจ านวนมาก ซึ่งแสดงถึงพระอัจฉริยภาพสายพระเนตรอัน กว้างไกล 
และน้ าพระทัยเมตตาที่ มีต่อพสกนิกร ของพระองค์ในด้านการศึกษา จะเห็นได้ว่า พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงให้ความส าคัญกับการศึกษาของพสกนิกรใน
ทุกหมู่เหล่า โดยเฉพาะเยาวชนที่อยู่ห่างไกล ขาดแคลน และด้อยโอกาสทางสังคม โดยนอกจากจะ
ส่งเสริมในด้านการศึกษาในระบบการศึกษา และนอกระบบการศึกษา ซึ่งเป็นไปตามความเหมาะสม
กับสภาพพื้นที่และสภาพการณ์หรือภูมิสังคมแล้ว ยังทรงให้ความสนพระราชหฤทัยในการส่งเสริม
การศึกษาในทุกๆ ระดับอย่างเหมาะสมด้วย  

๑.๔ แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “ หลัก ๓ ป. ”  
 

ศาสตราจารย์กิตติคุณวิษณุ เครืองาม กล่าวไว้ว่า หลัก ๓ ป. ได้แก่ ปฏิบัติ ปริยัติ และปฏิเวธ 
(ส านักกรรมาธิการ ๑ ส านักเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, ๒๕๖๐: ๓๐-๓๒) ซึ่งมีความหมายดังนี้ 

๑) ปฏิบัติ ทรงท าให้เห็นเป็นประจักษ์ในด้านการปฏิบัติไม่ว่าจะทรงงานปฏิบัติในด้าน การ
ทรงงานเพื่อแก้ไขปัญหาแก่พสกนิกร การพัฒนาด้านต่างๆ การสร้างหรือประดิษฐ์สิ่งใหม่ขึ้น ไปจนถึง
การปฏิบัติในการครองพระองค์ในฐานะพ่อของแผ่นดิน หรือพระราชจริยวัตรที่มีต่อสมเด็จพระศรนีรนิ
ทราบรมราชชนนี สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในพระบาทสมเด็จ พระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร สมเด็จพระพี่นางเธอเจา้ฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสสงขลา
นครินทร์ และพระบรมวงศานุวงศ์ทุกพระองค์ได้ทรงปฏิบัติเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับทุกๆคน รวมถึงใน
ส่วนที่เป็นการครองพระองค์ในด้านการใช้จ่าย การใช้สิ่งของให้มีประโยชน์สงูสดุ ไม่ได้มีความฟุ่มเฟือย
หรือหรูหรา ทรงด ารงตนอย่างสมถะ นับเป็นแบบอย่างในทางปฏิบัติให้แก่พสกนิกรได้อย่างแท้จริง  

 ๒) ปริยัต ิทรงสอนให้เรียนตามที่ทรงสอนและสามารถท าได้จริง โดยในส่วนของปริยัติ เป็น
การให้ความส าคัญในการศึกษาส าหรับเยาวชนและประชาชนโดยทั่วไป ที่ได้พระราชทานผ่าน
พระราชด าริในการตั้งสถานศึกษา หรือแหล่งเรียนรูต้่างๆ การพระราชทานพระบรมราโชวาท พระราช
ด ารัส การพระราชทานหลักการทั้งในด้านวิชาความรู้ การปลูกฝังด้านคุณธรรม ศีลธรรม  จริยธรรม 



๑๓ 

 
การทรงสอนผ่านหนังสือพระราชนิพนธ์ การปลุกความรักชาติผ่านบทเพลงพระราชนิพนธ์  หรือทรง
ฟื้นฟูแล ะอนุรักษ์ด้านประเพณี วัฒนธรรมไทย รวมถึงทรงสอนผ่านพระราชจริยวัตรของพระองค์ดว้ย 
ซึ่งล้วนเป็นสิ่งที่ดีมีประโยชน์ต่อประชาราษฎร์ และประเทศชาติเป็นส่วนรวม  

๓) ปฏิเวธ ผลจากการกระท า แสดงให้เห็นผลเป็นที่ประจักษ์เพื่อขับเคลื่อนศาสตร์พระราชา 
ออกไปสู่ประชาชน ทั้งในส่วนของปฏิบัติและปริยัติ ที่ได้ทรงท ามาตลอดอย่างต่อเนื่องยาวนานตลอด 
พระชนม์ชีพ ได้แสดงให้เห็นเป็นที่ประจักษ์โดยทั่วไปถึงผลดีแห่งการที่ทรงกระท าโดยในส่วนที่เป็น ที่
ประจักษ์ชัดเจนมากคือ โครงการต่างๆที่พระองค์ทรงริเริ่มและแก้ไขปัญหาให้แก่พสกนิกรทั่วประเทศ 
รวมถึงการที่ภาคส่วนต่างๆ และประชาชนที่ได้น้อมน าเอาแนวพระราชด าริไปปฏิบัติก็จะประจักษ์ แก่
ตนเองถึงผลที่เกิดข้ึนกับตนเอง หลังการน าไปปฏิบัติ ทั้งในส่วนของประชาชนโดยทั่วไป และ ในภาค
ธุรกิจที่ได้น้อมน าแนวทางที่พระองค์ได้พระราชทานทั้งในส่วนของเกษตรทฤษฎีใหม่ และปรัชญา ของ
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น  

หลักการข้างต้นน้ี สอดคล้องกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เรียกว่า สัทธรรม ๓  ได้แก่  
ปริยัติ  ปฏิบัติ และปฏิเวธ ซึ่งเป็นการศึกษาพระสัทธรรม ๓ ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันปริยัติ คือ ศึกษาเล่า
เรียนหลักวิชาความรู้หรือทฤษฎีต่างๆ   ต่อมาเมื่อศึกษาเข้าใจแล้ว ก็น ามาสู่ข้ันปฏิบัติ คือ ลงมือท า
หรือกระท าให้ถูกต้องตามหลักวิชาที่ได้ศึกษามา เมื่อปฏิบัติได้ถูกต้อง เหมาะสม ก็จะบรรลุผลที่ดีงาม 
เรียกว่า ข้ันปฏิเวธ คือ การบรรลุเป้าหมายที่วางไว้  แต่ข้อเสนอแนะข้างต้นในการศึกษาเรื่องศาสตร์
พระราชาโดยหลัก ๓ ป. นั้น มีล าดับสลับกันเพราะทัศนะของผู้น าเสนอได้เน้นให้ศึกษาจากการปฏิบัต ิ
คือ การทรงงาน ที่พระองค์ทรงปฏิบัติมาต่อเนื่องก่อนซึ่งเห็นประจักษ์ได้ชัด จนมาสู่การศึกษา 
พิจารณาค าสอนของพระองค์ซึ่งเรียกว่า ปริยัติ ซึ่งทรงสอน ทรงอธิบาย รวมทั้งที่มีการถอดหลักคิดอนั
เป็นที่มาของการทรงงานมาสู่หลักวิชา และสุดท้ายคือ ศึกษา ผลของการที่ทรงปฏิบัติที่เรียกว่า ปฏิเวธ 
นั่นเอง 

๑.๕ แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ“หลักการทรงงาน ๒๓ ข้อ” 
ความรู้ ความเข้าใจหลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว จะท าให้ภาคส่วนต่างๆ 

เห็นคุณค่าและยึดถือเป็นแนวปฏิบัติในการเจริญรอยตามเบื้องพระยุคลบาท เพื่อให้สามารถพึ่งตนเอง
ได้ และขยายไปสู่การพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็งสร้าง “สังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน” สืบไป หลักการทรง
งาน ๒๓ ข้อ มีดังต่อไปนี้ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , ๒๕๕๑: 
๖-๓๕) 

๑. ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  
๒. ระเบิดจากข้างใน  
๓. แก้ปัญหาจากจุดเล็ก  
๔. ท าตามล าดับข้ัน 
๕. ภูมิสังคม 
๖. ทรงมีวิธีคิดอย่างองค์รวม (Holistic) หรือมองอย่างครบวงจร  
๗. ไม่ติดต ารา  
๘. ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด 
๙. ท าให้ง่าย 



๑๔ 

 

๑๐. การมีส่วนร่วม 
๑๑. ประโยชน์ส่วนรวม  
๑๒. บริการที่จุดเดียว  
๑๓. ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ  
๑๔. ใช้อธรรมปราบอธรรม  
๑๕. ปลูกป่าในใจคน  
๑๖. ขาดทุนคือก าไร  
๑๗ . การพึ่งตนเอง  
๑๘. พออยู่ พอกิน  
๑๙. เศรษฐกิจพอเพียง  
๒๐. ความซื่อสัตย์ สุจริต จริงใจต่อกัน 
๒๑. ท างานอย่างมีความสุข 
๒๒. ความเพียร  
๒๓. รู้ รัก สามัคคี 
หลักการสอนของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตรพระองค์

จะทรงเน้นการปฏิบัติให้ดู และจูงใจให้มาสนใจเอง ไม่เคยทรงสั่งหรือทรงบังคับให้ท าอะไร ทรงสละ
เวลาสอนหลักการทรงงานอย่างละเอียดให้เข้าใจทุกแง่มุม ดังนั้น การเรียนรู้หลักการทรงงาน ๒๓ ข้อ
ที่พระองค์ทรงคิดค้นหาแนวทางการพัฒนาการท างานเพื่อมุ่งประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชนนั้น ควร
ยึดถือเป็นแบบอย่างในการเจริญรอยตามเบื้องพระยุคลบาทและน ามาปฏิบัติให้เกิดผลดีต่อตนเอง 
สังคมและประเทศชาติสืบไป 

 
๒. หัวใจของศาสตร์พระราชา  
หัวใจของศาสตร์พระราชา คือ การเป็นศาสตร์หรือแนวคิดในการสอนคนให้เป็นคนดี มี

คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ความพอเพียง ความเพียร สติปัญญา วินัย ความเสียสละ ความสามัคคี 
ฯลฯ แนวค าสอนดังกล่าวแล้ว วิเคราะห์ สังเคราะห์จากพระราชด ารัส พระบรมราโชวาท ณ วโรกาส
ต่างๆ (ชูสิทธ์ิ, ๒๕๕๙: ๒๗-๖๑) หัวใจของศาสตร์พระราชา ประกอบด้วย 

๒.๑ ศาสตร์แห่งการพัฒนา  
๒.๒ ศาสตร์แห่งความประพฤติ  
๒.๓ ศาสตร์แห่งการอยู่ร่วมกัน  

 
๓. ศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน  

การสืบสานศาสตร์พระราชาสู่การพฒันาที่ยั่งยืน เป็นกระบวนการน าศาสตร์พระราชาไปสู่
การปฏิบัติให้เกิดผล หรือเรียกง่ายๆ ว่าการน าความรู้ในศาสตร์ทั้ง ๓ ด้าน หรือ ๓ มิติ ทั้งด้าน
เศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมสู่การพัฒนาประเทศให้มั่นคง ยั่งยืน ไปสู่การปฏิบัติจริง 
หรือเดินตามรอยเท้าพอ่ในการปฏิบัติตน ปฏิบัติงาน เพื่อการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน ประกอบด้วย 

๓.๑ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการน้ า  



๑๕ 

 
๓.๒ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยสหกรณ์  
๓.๓ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการดิน  
๓.๔ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการป่าและสิ่งแวดล้อม  
๓.๕ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยนวัตกรรม  
๓.๖ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยเกษตรทฤษฎีใหม่  
๓.๗ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
 จากศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน สามารถอธิบายได้ดังนี้  
๓.๑ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการน้ า พระราชกรณียกิจเรื่องน้ า ได้แก่ ฝายต้นน้ า ล า

ธาร อ่างเก็บน้ า โครงการฝนหลวง เข่ือนประตูน้ าอุทกวิภาชประสิทธ์ิ (เข่ือนป้องกันน้ าเค็ม พื้นที่ลุ่มน้ า
ปากพนัง นครศรีธรรมราช) แก้มลิง คลองลัดโพธ์ิ  

๓.๒ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยสหกรณ์ การสหกรณ์เป็นระบบการรวมกลุ่มของผู้ผลิต เพื่อ
จัดการวางแผนในการจ าหน่ายจ่ายแจกสินค้าออกสู่ผู้บริโภค โดยไม่มีพ่อค้าคนกลางเข้ามา  ก าหนด
ราคา ระบบสหกรณ์ เป็นระบบที่ช่วยให้ระบบการตลาดครบวงจร คือ ตั้งแต่การผลิต  (Production) 
การก าหนดราคา (Price) การส่งเสริมการตลาด (Promotion) และช่องทางการจัดจ าหน่าย (Place) 
การสหกรณ์ถ้าได้รับการส่งเสรมิจะช่วยพัฒนาระบบการผลิตแบบครบวงจรของชาวบ้าน และยกฐานะ
ระบบการผลิตของชาวบ้านได้อย่างเท่าเทียม เท่าทันและยั่งยืน ในปัจจุบันวงจรการตลาดในระบบทุน
นิยม เป็นอุปสรรคส าคัญต่อความก้าวหน้าของระบบสหกรณ์ในประเทศไทย กลไกการตลาดเสรีแบบ
ผูกขาด เป็นอุปสรรคส าคัญในการขัดขวางระบบการสหกรณ์ สหกรณ์ในประเทศไทย ซึ่งตั้งข้ึนโดยการ
สนับสนุนของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ได้แก่ สหกรณ์หมู่บ้านหุบกะพง ซึ่ง
เป็นสหกรณ์แห่งแรก สหกรณ์การเกษตรสันก าแพง จ ากัด สหกรณ์โคมนมหนองโพ ราชบุรี จ ากัด ซึ่ง
แนวพระราชด าริเรื่องสหกรณ์ในเวลาต่อมาได้เกิดสหกรณ์ข้ึนอีกหลายแห่ง ได้แก่ สหกรณ์โพนยางค า 
สกลนคร สหกรณ์โคนมบ้านบึง สหกรณ์การเกษตรบ้านบึง จ ากัด สหกรณ์ประมงชลบุรี  จ ากัด 
ข้อสังเกต คือ ในประเทศไทยมีสหกรณ์ที่จดทะเบียนประมาณ ๗๐๐ สหกรณ์ แต่ไม่มีสหกรณ์เกี่ยวกับ
การค้าข้าว ทั้งๆ ที่เป็นพืชเศรษฐกิจและชาวนาเป็นกระดูกสันหลังของชาติ  

๓.๓ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการดิน พระราชกรณียกิจเกี่ยวกับการจัดการดิน ได้แก่ 
การแกล้งดิน คือ ท าให้ดินเป็นกรดจัด จากนั้นหาวิธีปรับปรุงดินให้ดีข้ึน การห่มดิน หญ้าแฝก  การ
พัฒนาดินทราย ดินดาน ดินเค็ม เป็นต้น  

 
๓.๔ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการป่าและสิ่งแวดลอ้ม ศาสตร์ในเรื่องนี้ได้แก่ การปลกู

ป่าโดยไม่ต้องปลูก การปลูกป่าทดแทน การปลูกป่าตามไหล่เขา การฟื้นฟูสภาพป่า การปลูกป่า ๓ 
อย่าง ได้ประโยชน์ ๔ อย่าง ฯลฯส าหรับแนวพระราชด าริในการฟื้นฟูสภาพป่าไม้ด าเนินได้หลาย
ลักษณะ ได้แก่ (คณะอนุกรรมการการศึกษาปรัชญาทฤษฎีแห่งศาสตร์พระราชา, ๒๕๖๐: ๙๖ – ๙๗)  

๑. ปลูกป่า ๓ อย่างประโยชน์ ๔ อย่าง  
การปลูกป่า ๓ อย่าง แต่ให้ประโยชน์ ๔ อย่าง คือ แนวคิดที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ ๙ พระราชทานไว้เพื่อให้เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรป่า



๑๖ 

 

ไม้ พร้อมกับอยู่บนพื้นฐานของความต้องการด้านเศรษฐกิจและสังคมของประชาชน โดยประโยชน์แต่
ละอย่าง มีดังนี้ 

ประโยชน์อย่างที่ ๑ คือ การปลูกไม้โตเร็วเพื่อพัฒนาและสร้างหน้าดินข้ึนใหม่ รวมทั้งยัง
สามารถน ามาใช้เป็นเช้ือเพลิงได้  

ประโยชน์อย่างที่ ๒ คือ ปลูกไม้ดั้งเดิมที่มีความแข็งแรงและทนต่อสภาพดินฟ้าอากาศ  
ประโยชน์อย่างที่ ๓ คือ ปลูกไม้ เศรษฐกิจหรือไม้ผล เพื่อน าไม้มาใช้ในอนาคต  
ประโยชน์ที่อย่างที่ ๔ คือ การอนุรักษ์ดินและน้ า ช่วยสร้างความชุ่มช้ืนให้กับพื้นที่  
สรุปประโยชน์ของป่า ๓ อย่าง ประโยชน์ ๔ อย่าง ได้ในหลัก ๔ พอ มีดังนี้ 
๑.พอกิน คือ การปลูกต้นไม้ที่กินได้ รวมทั้งใช้เป็นยาสมุนไพร ไม้ในกลุ่มนี้ เช่น แค มะรุม 

ทุเรียน สะตอ ผักหวาน ฝาง แห้ม กล้วย ฟักข้าว ไม้ผลต่าง ๆ 
๒.พอใช้ คือ การปลูกต้นไม้ให้เป็นปา่ไม้ ส าหรับท าเครือ่งใช้สอยในครวัเรือน อาทิ ท าฟืน เผา

ถ่าน ท างานหัตถกรรม หรือท าน้ ายาซักล้าง ไม้ในกลุ่มนี้ เช่น มะค าดีควาย หวาย ไผ่ หมีเหม็น 
๓.พออยู่ คือ การปลูกต้นไม้ที่ใช้เนื้อไม้และไม้เชิงเศรษฐกิจให้เป็นป่า ไม้กลุ่มนี้เป็นไม้อายุยืน

เพื่อใช้สร้างบ้าน ท าเครื่องเรือน ต้นไม้กลุ่มนี้ เช่น ตะเคียนทอง ยางนา สัก พะยูง พยอม 
๔.พอร่มเย็น คือ ประโยชน์อย่างที่ ๔  ที่เกิดจากการปลูกป่า ๓ อย่าง จะช่วยฟื้นฟูระบบ

นิเวศดินและน้ าให้กลับมาอุดมสมบูรณ์ ร่มรื่น และฉ่ าเย็นข้ึนมา 
๒. ระบบภูเขาป่า คือการน าพลังงานแสงอาทิตย์ สูบน้ าจากอ่างเก็บน้ าข้ึนไปใส่ถังพักน้ าที่

ก่อสร้างไว้บนภูเขาให้น้ าล้นและปล่อยให้ไหลกระจายไปตามพื้นที่โดยรอบถังพักน้ า แล้วปลูกต้นไม้ ไว้
รอบๆ พื้นที่ วิธีการนี้ท าให้พันธ์ุไม้มีอัตราการรอดตายค่อนข้างสูง เป็นการปลูกป่าจากด้านบนลงสู่
ด้านล่าง  

๓. การปลูกป่า โดยไม่ต้องปลูกซึ่งเป็นผลที่ได้รับจากการสร้างระบบภูเขาป่า เนื่องจากพันธ์ุ 
ไม้ที่รอดตายและสามารถเจริญเติบโตได้จะผลิดอกออกผล เมล็ดหรือผลที่แก่จะร่วงหล่น ท าให้เกิด 
การเจริญเติบโตเป็นต้นใหม่หรือเมื่อไม่มีการบุกรุกพื้นที่ปล่อยทิ้งไว้ตามธรรมชาติในระยะเวลาหนึ่ง 
พืชต่างๆ ก็สามารถแตกหน่อและเจริญเติบโตเป็นต้นใหมไ่ด้ มีพืชพันธ์ุไม้ขึ้นเต็มร่องเขา เป็นการคืนปา่
ตามธรรมชาติ โดยไม่ต้องปลูกสามารถประหยัดงบประมาณได้ด้วย  

 
๔. ฝายชะลอความชุ่มชื้น เนื่องจากน้ าบางส่วนที่ไหลลงมาจากระบบภูเขาป่าจะไหล มาที่

แนวฝายชะลอความชุ่มช้ืนหรือฝายแม้ว (Check Dam) จะมีการกระจายน้ าโดยใช้ท่อไม้ไผ่ ท่อสาย
ยาง หรือ ท่อพีวีซีเจาะรูต่อขยายไปทางด้านข้างให้น้ ากระจายออกไป เพื่อสร้างความชุ่มช้ืนในพื้นที่
แล้วจึงท าการปลูกป่าเสริม  

๕. ระบบป่าเปียก พระราชด าริ“ป่าเปียก” เกิดข้ึนเพื่อเป็นแนวในการป้องกันไฟป่า ทรง
คิดค้นข้ึนโดยน าหลักการที่แสนง่าย แต่ได้ประโยชน์มหาศาล โดยใช้หลากหลายวิธีการประกอบกัน ซึ่ง
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงพระราชทานวิธีการก่อสร้าง "ป่าเปียก” ไว้ประกอบด้วย  

วิธีท่ี ๑ คือ การท าระบบป้องกันไฟไหม้ป่า โดยใช้แนวคลองส่งน้ าและแนวพืชชนิด ต่าง ๆ  
ปลูกตามแนวคลองนี้  



๑๗ 

 
วิธีท่ี ๒ คือ การสร้างระบบการควบคุมไฟป่าด้วยแนวป้องกันไฟป่าเปียก โดยอาศัย น้ า

ชลประทานและน้ าฝน  
วิธีท่ี ๓ โดยการปลูกต้นไม้โตเร็วคลุมแนวร่องน้ า เพื่อให้ความชุ่มช้ืนค่อยๆ ทวีข้ึน และแผ่

ขยายออกไปทั้งสองร่องน้ า ซึ่งจะท าให้ต้นไม้งอกงามและมีส่วนช่วยป้องกันไฟป่า เพราะไฟป่าจะ
เกิดข้ึนง่ายหากป่าขาดความชุ่มช้ืน  

วิธีท่ี ๔ โดยการสร้างฝายชะลอความชุ่มชืน้ หรือที่เรียกว่า Check Dam ข้ึน เพื่อปิดกั้นรอ่ง 
น้ าหรือล าธารขนาดเล็กเป็นระยะ ๆ เพื่อใช้เก็บกักน้ าและตะกอนดินไว้บางส่วน โดยน้ าที่เก็บไว้จะซึม 
เข้าไปสะสมในดินท าให้ความชุ่มช้ืนแผ่ขยายเข้าไปทั้งสองด้านกลายเป็น “ป่าเปียก”  

วิธีท่ี ๕ โดยการสูบน้ าเข้าไปในระดับที่สูงท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ แล้วปล่อยน้ าลงมาทีละน้อย 
ให้ค่อยๆ ไหลซึมดินเพื่อช่วยเสริมการปลูกป่าบนพื้นที่สงูในรูป "ภูเขาป่า” ให้กลายเป็น "ป่าเปียก” ซึ่ง
สามารถป้องกันไฟป่าได้อีกด้วย  

วิธีท่ี ๖ การปลูกต้นกล้วยในพ้ืนท่ีท่ีก าหนดให้เป็นช่องว่างของป่า ประมาณ ๒ เมตร หาก
เกิดไฟไหม้ป่าก็จะปะทะต้นกล้วยซึ่งอุ้มน้ าไว้ได้มากกว่าพืชอื่น ท าให้ลดการสูญเสียน้ าลงไปได้มาก  

แนวพระราชด าริป่าเปียก จึงนับเป็นทฤษฎีการอนุรักษ์ฟื้นฟูป่าไม้ โดยใช้ความชุ่มช้ืน เป็น
หลักส าคัญที่จะช่วยให้ป่าเขียวสดอยู่ตลอดเวลา ไฟป่าจึงเกิดได้ยาก การพัฒนาเพื่อการอนุรักษ์และ
ฟื้นฟูป่าไม้ ที่สามารถท าได้ง่ายและได้ผลดีย่ิงข้ึน  

พระราชกรณียกิจและแนวพระราชด าริในการจัดการมลพิษในสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การจัดการ
น้ าเสียโดยวิธีการการใช้น้ าดีไล่น้ าเสีย สระเติมอากาศชีวภาพบ าบัด การผสมผสานระหว่าง พืชน้ ากับ
ระบบเติมอากาศ เครื่องกรองน้ าธรรมชาติ หลักธรรมชาติบ าบัดธรรมชาติ การเติมอากาศ โดยใช้
กังหันน้ าชัยพัฒนา แนวพระราชด าริในการแก้ไขสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่ง คือ การก าจัดขยะ 
และการน าขยะมาใช้ให้เกิดประโยชน์  

 
๓.๕ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยนวัตกรรม  
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงเป็นพระมหากษัตริย์พระองค์แรก  

ของโลก ที่ได้รับทูลเกลา้ฯ ถวายรางวัล Global Leader Award จากองค์การทรัพย์สนิทางปญัญาโลก 
(WIPO) สืบเนื่องจากพระอัจฉริยภาพด้านการประดิษฐ์นวัตกรรมที่ส าคัญ ได้แก่ ฝนหลวง หญ้าแฝก 
หรือพืชมหัศจรรย์ เพื่อการอนุรักษ์ดินและน้ า การปรับปรุงสภาพดินเปรี้ยว การใช้น้ ามัน กลั่นบริสุทธ์ิ
เป็นน้ ามันเช้ือเพลิงส าหรับเครื่องยนต์ดีเซล การใช้น้ ามันกลั่นบริสุทธ์ิเป็นน้ ามันหล่อลื่ น ส าหรับ
เครื่องยนต์สองจังหวะ ระบบโครงสรา้งเครื่องก าเนิดไฟฟ้าพลังงานจลน์ เครื่องก าเนิดไฟฟ้า อุทกพลวัต 
กังหันน้ าชัยพัฒนา เครื่องกลเติมอากาศแบบอัดอากาศและดูดน้ า อุปกรณ์ควบคุมการ  ผลักดัน
ของเหลว เพื่อใช้เป็นเครื่องยนต์ที่ขับดันน้ าเพื่อใช้ในการขับเคลื่อนเรือ ภาชนะรองรับ ของเสียที่ขับ
ออกจากร่างกายเพื่อรองรับปัสสาวะของผู้ป่วย  

๓.๖ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการเกษตรทฤษฎีใหม่  
ทฤษฎีใหม่คือการประยุกต์หลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้กับการเกษตรเพื่อคนส่วนใหญ่ของ 

ประเทศ การเกษตรทฤษฎีใหม่ มี ๓ ข้ัน  



๑๘ 

 

ขั้นท่ี ๑ ทฤษฎีใหม่ขั้นต้น ข้ันผลิตเพื่อเลี้ยงตัวเองให้อยู่รอด หรือ “พออยู่พอกิน” พอเพียง
ในระดับครอบครัวก่อน แล้วก้าวไปสู่ “พอมีพอกิน” แนวพระราชด าริ ข้ันที่ ๑ ประกาศในปี พ.ศ. 
๒๕๓๗  

ขั้นท่ี ๒ ทฤษฎีใหม่ขั้นกลาง ข้ันนี้เกษตรกรควรรวมพลังในรูปกลุ่มสหกรณ์ ร่วมแรง ร่วมใจ 
ในด้านการผลิต การตลาด ความเป็นอยู่ สวัสดิการการศึกษาและด้านสังคมศาสนา เพื่อให้สังคมอยู่ 
ร่วมกันอย่างมีความสุข  

ขั้นท่ี ๓ ทฤษฎีใหม่ขั้นก้าวหน้า ในข้ันนี้ด าเนินการจัดหาทุน หรือแหล่งเงิน ประสานกับ 
หน่วยธุรกิจ เพื่อให้เกิดผลประโยชน์ร่วมกัน ทั้งเกษตรกร ธนาคาร สหกรณ์และหน่วยธุรกิจ  

จากการทรงงานอย่างหนักของพระองค์ท่าน ได้ทรงเปลี่ยนพื้นที่ทุรกันดารให้เข้าถึงได้ ทรง
เปลี่ยนพื้นที่แห้งแล้งกันดารให้เป็นพื้นที่ท ามาหากิน ทรงเปลี่ยนภูเขาหัวโล้นให้เป็นผืนป่าต้นน ้า ทรง
เปลี่ยนไร่ฝิ่นให้เป็นไร่พืชผัก ไม้ดอก และไม้ผลเมืองหนาว ดังกรณีศึกษาศาสตร์พระราชา ในเรื่อง 
“โครงการหลวง” ทรงเปลี่ยนการท าไร่เลื่อนลอยให้เป็นการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ ทรงเปลี่ยนผลผลิต
ด้อยค่าให้เป็นผลิตภัณฑ์คุณภาพสูง ทรงเปลี่ยนความแห้งแล้งไร้ความหวังให้เป็นความชุ่มช้ืนเขียวขจี 
และทรงเปลี่ยนความยากจนให้สามารถพึ่งพาตนเองได้ด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง น ้าที่
เคยแล้งได้กลายเป็นอ่างเก็บน ้าดินที่เคยเลว เคยแร้นแค้นได้กลายเป็นดินอุดมฝนที่เคยแล้งได้
กลายเป็นฝนหลวงโปรยปรายให้ความชุ่มช้ืนไปทั่วหล้า พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดลุย
เดช บรมนาถบพิตร ทรงเปลี่ยนชีวิตและความเป็นอยู่ของพสกนิกรจากยากไร้ให้เปน็พอมี พอกิน และ
ต่อมาก็กินดี อยู่ดี พร้อมที่จะก้าวไปข้างหน้าด้วยความหวังและก าลังใจจากน ้าพระราชหฤทัยของ
พระองค์ โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริกว่า ๔,๐๐๐ โครงการ เปรียบประดุจสายธารที่รินไหล
ไปทั่วทุกสารทิศในผืนแผ่นดินไทย ๗๐ ปี ภายใต้ร่มพระบรมโพธิสมภาร ผลแห่งการทรงงานได้เบ่ง
บานผลิดอกออกผลไปทั่วผืนแผ่นดินไทย นี่คือรูปธรรมที่ทรงเพียรสร้างความสุขให้แก่ราษฎรต่างรุ่น 
ต่อลูก สืบหลาน 

๓.๗ ศาสตร์พระราชาว่าด้วยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
เศรษฐกิจพอเพียง หรือ Sufficiency Economy เป็นทฤษฎีใหม่ไม่มีในต าราเศรษฐศาสตร์ 

แต่เป็นศาสตร์ใหม่ที่สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงคิดข้ึนด้วยความฉลาดรู้ ตั้งแต่ก่อน
ครองราชสมบัติ (พ.ศ. ๒๔๘๙) และทรงใช้ความฉลาดรู้ จนกระทั่งตกผลึก แล้วเริ่มประกาศ 
พระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง ต่อปวงประชาครั้งแรกใน พ.ศ. ๒๕๑๗ ดังพระราชด ารัส ดังนี้  

“...การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับข้ัน ต้องสร้างพื้นฐาน คือ ความพอมี พอกิน 
พอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีการและอุปกรณ์ที่ประหยัด แต่ถูกต้องตาม
หลักวิชา เมื่อได้พื้นฐานมั่นคงพร้อมพอควรและปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญและ
ฐานะเศรษฐกิจข้ันที่สูงข้ึนโดยล้ าดับต่อไป...”  

พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ณ 
หอประชุมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วันที่ ๑๘ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๕๑๗  

“...คนอื่นจะว่าอย่างไรก็ช่างเขา จะว่าเมืองไทยล้าสมัย ว่าเมืองไทยเชย ว่าเมืองไทยไม่มี สิ่งที ่
สมัยใหม่ แต่เราอยู่พอมีพอกิน และขอให้ทุกคนมีความปรารถนาที่จะให้เมืองไทย พออยู่  พอกิน มี
ความสงบ และท างานตัง้จิตอธิษฐานตั้งปณิธานในทางนี้ ที่จะให้เมืองไทยอยู่แบบพออยู่ พอกิน ไม่ใช่



๑๙ 

 
ว่าจะรุ่งเรืองอย่างยอด แต่ว่ามีความพออยู่พอกิน มีความสงบเปรียบเทียบกับประ เทศอื่นๆ ถ้าเรา
รักษาความ พออยู่พอกินน้ีได้ เราก็จะยอดย่ิงยวดได้…”  

“...ฉะนั้น ถ้าทุกท่านซึ่งถือว่าเป็นผู้ที่มีความคิดและมีอิทธิพล มีพลังที่จะท้าให้ผู้อื่นซึ่งมี  
ความคิดเหมือนกัน ช่วยกันรักษาส่วนรวมให้อยู่ดีกินดีพอสมควร ขอย้ า พอควร พออยู่ พอกิน มีความ
สงบ ไม่ให้คนอื่นมาแย่งคุณสมบัตินี้ จากเราไปได้ ก็จะเป็นของขวัญวันเกิดที่ถาวร ที่จะมีคุณค่าอยู่
ตลอดกาล...” 

 “...ถ้าท่านทั้งหลายช่วยกันคิด ช่วยกันท า แม้จะมีการเถียงกันบ้าง แต่เถียงด้วยรากฐานของ 
เหตุผลและเมตตาซึ่งกันและกัน และสิ่งที่สูงสุดที่สุดก็คือประโยชน์ร่วมกัน คือ ความพอมี พอกิน พอ
อยู่ ปลอดภัยของประเทศชาติ…”  

กล่าวโดยสรุปแล้ว “ศาสตร์พระราชา” เป็นความหวังและพลังใจเพื่อพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา นับเป็นเวลา ๗๐ ปีแห่งการครองสิริราชสมบัติของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
“พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร” รัชกาลที่ ๙ ซึ่งคนไทยทุกคน 
ต่างรู้ดีว่า ทรงทุ่มเทพระวรกายปฏิบัติพระราชกรณียกิจมากมาย เพื่อความอยู่ดีกินดี ของปวงชนชาว
ไทย ไม่ว่าพระราชกรณียกิจนั้นจะท าให้พระองค์ทรงเหน็ดเหนื่อย สักปานใด ภาพที่คนไทยเห็นจนชิน
ตา คือ พระองค์ทรงท างานทุกวัน และยังทรงคิดค้นแนวพระราชด าริต่างๆ มาแก้ไขสารพัดปัญหา เพื่อ
บ าบัดทุกข์บ ารุงสุขให้แก่ราษฎร ตลอดการครองราชย์อันยาวนาน  พระราชกรณียกิจมากกว่าสี่พัน
โครงการ ประสบความส าเร็จเป็นอย่างมาก ด้วยส านึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่ได้พระราชทานองค์ความรู้ต่างๆ ผ่านศูนย์ศึกษาการ
พัฒนาอันเรื่องมาจากพระราชด าริ ๖ ศูนย์ โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริกว่า ๔,๐๐๐ โครงการ 
พระบรมราโชวาท พระราชด ารัสและพระราชด าริในโอกาสต่างๆ รวมเป็น “ศาสตร์พระราชา” ให้กับ
ประชาชนชาวไทยน ามาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต พัฒนาประเทศ แก้ ไขปัญหาประเทศในทุกๆ
ด้าน จึงควรเผยแพร่องค์ความรู้และพระราชจริยวัตรของพระองค์ให้ประชาชนทุกหมู่เหล่า ได้น้อม
น าไปประพฤติและปฏิบัติเพื่อสืบสานงานตามพระราชปณิธานและน าไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน  

พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่
ได้ทรงปฏิบัติพระองค์ในการสร้างคุณประโยชน์แก่พสกนิกรของพระองค์ในเรื่องของการพระราชทาน
หลักการต่างๆ การให้ความส าคัญในด้านการศึกษา การพระราชทานความรู้และภูมิปัญญาในการ
แก้ไขปัญหา การจัดต้ังศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ รวมถึงการครองพระองค์ใน
ด้านความเป็นอยู่ของพระองค์ให้เป็นแบบอย่าง เพื่อเป็นการสร้างคุณประโยชน์ในด้านการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการสร้างสังคมมนุษย์ที่ดีและมีความสุข  ก่อให้เกิดการ
ด ารงอยู่ในสังคมอย่างสันติสุข ฉะนั้น การศึกษาในเรื่อง “ศาสตร์พระราชา” ของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร อาจกล่าวได้ว่า แนวคิดหลักการทรงงานนั้นเป็นศาสตร์
พระราชาส่วนหนึ่งด้วย ดังจะแสดงในบทต่อไป  
 
 
 
 



๒๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทสรุป 
 

ศาสตร์พระราชาเป็นพระราชด ารัส พระบรมราโชวาทและการทรงงานของพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่พระราชทานแก่ปวงชนชาวไทย เป็นองค์ความรู้
และภูมิปัญญา ดัวยความมุ่งหมายพัฒนา ป้องกันและแก้ปัญหาให้ประโยชน์สุขแก่พสกนิกรและส่งผล
ต่อมวลมนุษยชาติทั้งปวงให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมั่นคง สันติสุขและยั่งยืน  

“ศาสตร์พระราชา” คือ องค์ความรู้ที่ ได้จากโครงการตามพระราชด าริต่างๆ  ของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้ให้ไว้ เช่น ระเบิดจากข้างใน 
ปลูกป่าในใจคน พอเพียง ท าเป็นข้ันเป็นตอน เป็นต้น ดังนั้น “ศาสตร์พระราชา” ถือว่าเป็น “ต ารา
แห่งชีวิต” เพราะบันทึกจากประสบการณ์จากการทรงงานที่ท าให้ประเทศไทย สามารถผ่าน
วิกฤตการณ์ต่างๆ มาได้ทุกมิติ สามารถน้อมน าไปสู่การปฏิบัติได้เป็นอย่างดี  โดยศาสตร์พระราชามี
พื้นฐานเบื้องต้นจากหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อันเป็นปรัชญาที่พระราชทานพระราชด าริ
ช้ีแนะ สามารถน าไปสู่เป้าหมายของการสร้างความมั่นคงในทางเศรษฐกิจได้ สามารถประยุกต์ใช้ได้ใน
ทุกระดับ ทุกสาขา ทุกภาคของเศรษฐกิจ ซึ่งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๙ (พ.ศ. 
๒๕๔๕-๒๕๔๙) ได้อัญเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาและ
บริหารประเทศ ควบคู่ไปกับกระบวนทัศน์การพัฒนาแบบบูรณาการเป็นองค์รวมที่มี “คนเป็น
ศูนย์กลางการพัฒนา” และการพัฒนาที่สมดุลทั้งคน สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม โดยมีการ
เตรียม “ระบบภูมิคุ้มกัน” ด้วยการเสริมสร้างความเข้มแข็งของทุนที่มีอยู่ในประเทศและการบริหาร
จัดการความเสี่ยงให้พร้อมรบัผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทัง้ภายนอกและภายในประเทศ เพื่อมุ่งสู่
การพัฒนาที่ยั่งยืนและความอยู่เย็นเป็นสุขของคนไทยทุกคน 
 ศาสตร์ของพระราชา เน้นการพัฒนาที่มุ่งสร้างความสมดุลทางด้านเศรษฐกิจ สังคม 
สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม ตลอดจนสร้างความสุขแบบยั่งยืนภายใต้หลัก ๓S ได้แก่ Survival (การอยู่
รอด) Sufficiency (พอเพียง) และ Sustainability (ยั่งยืน) การท างานต้องให้ประชาชนสามารถหา
รายได้ด้วยตนเองจากการเพิ่มมูลค่าทางการเกษตร พร้อมทั้งปกป้องสิ่งแวดล้อมไปพรอ้มๆ กัน ร่วมทั้ง
เปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายทุกๆ คนได้เข้ามามีส่วนร่วมในทุกๆ ข้ันตอนการพัฒนา เพื่อสร้าง
ความรู้สึกเป็นเจ้าของ ดังนั้น หลักการส าคัญศาสตร์พระราชา คือ “การพัฒนาแบบองค์รวมและ
การบูรณาการ” เป็นความร่วมมือกันระหว่างหน่วยราชการต่าง ๆ  ทั้งภาครัฐภาคเอกชนและองค์กร
ท้องถ่ิน โดยงานพัฒนาครอบคลุมตั้งแต่การสร้างความมั่นคงทางอาหารและน้ า ไปจนถึงการพัฒนา



๒๑ 

 
โครงสร้างสาธารณูปโภคพื้นฐาน การชลประทาน ถนนและไฟฟ้า เพื่อปูทางไปสู่โครงการพัฒนาใน
ระยะยาว นอกจากนั้นยังได้ให้ความส าคัญกับเรื่องของการพัฒนาคน สุขภาวะ การด ารงชีวิต และ
การศึกษาอย่างมีบูรณาการและเป็นองค์รวม เพื่อให้เกิดการแก้ปัญหาที่รอบด้านและยั่งยืน 
 

ค าถามทบทวน  
 

จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
๑. จงอธิบายความหมายของศาสตร์พระราชา 
๒. จงอธิบายความส าคัญของศาสตร์พระราชา  
๓. แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ“เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” คืออะไร จงอธิบาย 
๔. แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ“ภูมิสังคม” คืออะไร จงอธิบาย 
๕. แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ“การสร้างคนด้วยการศึกษาและ การเรียนรู้” คือ

อะไร จงอธิบาย 
๖. แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ หลัก ๓ ป. คืออะไร จงอธิบาย 
๗. หัวใจศาสตร์พระราชา คืออะไร จงอธิบาย 
๘. ศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน คืออะไร ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
๙. พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร  ทรงจัดต้ังโรงเรียนที่เป็น

การศึกษาในระบบ ได้แก่โรงเรียนใดบ้าง 
๑๐. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ มีกี่ศูนย์ มีช่ือว่าอะไรและอยู่ในจังหวัด

ใดบ้าง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒ 

 

แผนบริหารการสอนประจ าบทท่ี  ๒ 
หลักการทรงงานและแนวทางการเรียนรู้หลักการทรงงาน 

 
หัวข้อเนื้อหาประจ าบท 
 

๑. ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามรอยพระยุคลบาท ๙ ข้อ 
๒. แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “หลักการทรงงาน ๒๓ ข้อ”  
๓. แนวทางการเรียนรู้หลักการทรงงานจากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
๔. ข้ันตอนการทรงงานตามศาสตร์พระราชา 
๕. บทสรุป 
๖. ค าถามทบทวน 
 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 

เมื่อนักศึกษาเรียนจบบทนี้แล้ว นักศึกษาสามารถกระท าในสิ่งต่อไปนี้ได้  
๑. อธิบายประสบการณ์การเรียนรู้ ตามรอยพระยุคลบาท ได้อย่างถูกต้อง 
๒. อธิบายแนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “หลักการทรงงาน ๒๓ ข้อ” ได้อย่าง

ถูกต้อง 
๓.อธิบายแนวทางการเรียนรู้หลักการทรงงานจากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ได้

อย่างถูกต้อง 
๔. อธิบายข้ันตอนการทรงงานตามศาสตร์พระราชา ได้อย่างถูกต้อง 
 
วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนประจ าบท 
         

๑. วิธีสอน 
๑.๑ การถามตอบ เพื่อประเมินความรู้เดิม 
๑.๒ การระดมสมอง 
๑.๓ การบรรยายสไลด์จากไฟล์ power point ประกอบการสอน  
๑.๔ ร่วมอภิปรายเนื้อหา และท าแบบฝึกหัดในช้ันเรียน  
๑.๕ มอบหมายค าถามทบทวนเป็นการบ้าน 

  
๒. กิจกรรมการเรียนการสอน 

๒.๑ การประเมินความรู้เดิมของนักศึกษา  สอบถามนักศึกษาเพื่อประเมินความรู้เดิมของ
นักศึกษา  ให้อาจารย์ได้ทราบปัญหาของนักศึกษา  ซึ่งจะช่วยให้จัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 



๒๓ 

 
๒.๒ การอภิปรายร่วมกันระหว่างอาจารย์และนักศึกษา  อาจารย์น านักศึกษาระดมสมอง

และให้ร่วมกันอภิปรายในช้ันเรียน เกี่ยวกับเรื่องหลักการทรงงานและแนวทางการเรียนรู้ศาสตร์
พระราชา 

๒.๓ การแบ่งกลุ่มศึกษาค้นคว้า  ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มท างานสืบค้นความรู้จากแหล่งข้อมลู
ต่างๆ รวมทั้งฐานข้อมูลในระบบอินเทอร์เน็ต  และน าข้อมูลที่ค้นคว้าได้มาเรียบเรียงเป็นเอกสารและ
น าเสนอในช้ันเรียน 

๒.๔ การบรรยายและถามตอบปัญหา  ให้นักศึกษาอ่านเอกสารค าสอนล่วงหน้าก่อนฟัง
บรรยายจากอาจารย์ในช้ันเรียน ซึ่งจะเน้นประเด็นที่นักศึกษาอ่านไม่เข้าใจ หรือสิ่งที่จ าเป็นต้องยึดถือ
เป็นหลักในการส่งเสริมการเรียนรู้ 

 
สื่อการเรียนการสอน 

  

๑. สไลด์ Power point ประกอบการสอน บทที่ ๒ 
๒. VDO หลักการทรงงาน 
๓. เอกสาร  หนังสือ และต าราเกี่ยวกับศาสตร์พระราชา  เช่น 
- ศาสตร์กษัตริย์ หลักการทรงงาน หลักการครองราชย์ แนวพระราชด าริและทฤษฎีในการ

พัฒนาประเทศของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร (๒๕๖๒)  
- การทรงงานพัฒนาประเทศของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (๒๕๕๔)   
- ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามรอยพระยุคลบาท (๒๕๕๔)  
- เรียนรู้หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (๒๕๕๑) 

 
การวัดผลและการประเมินผล 
๑. สังเกตจากความสนใจของผู้เรียน การซักถาม การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
๒. ประเมินการอภิปราย การท ากิจกรรมในช้ันเรียน 
๓. คะแนนจากการท าแบบฝึกหัด  
 

 
 
 

บทท่ี ๒ 
หลักการทรงงานและแนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชา 

 
พระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่

ทรงงานอย่างหนักและเหนื่อยยาก เพื่อช่วยเหลือราษฎรให้พ้นจากความทุกข์ยาก โดยไม่ทรงเลือกว่า
เขาเหล่าน้ันเป็นใคร เพราะทรงมุ่งให้เกิดความผาสกุแก่พสกนิกรอันเป็นพระราชประสงค์หลักของพระ
ราชปณิธาน พระองค์จึงทรงอุทิศเวลาตลอดพระชนมชีพพัฒนาคนไทยและประเทศไทย ชัยชนะของ
การพัฒนาของพระองค์ คือ การอยู่ดีกินดีของประชาชน ชีวิตของพระองค์ คือ ชีวิตแห่งการให้และ



๒๔ 

 

การบ าเพ็ญประโยชน์ในทุกๆ วัน ไม่มีวันใดที่จะว่างเว้นจากการทรงงาน แม้ในยามทรงพระประชวร
พระองค์ทรงให้โดยไม่หวังผลตอบแทน ทรงยึดหลักว่า “ขาดทุน คือ ก าไร” (“Our loss is our 
gain”) การเสีย คือ การได้ ขาดทุนส่วนพระองค์เป็นก าไรของประชาชน ถ้าการให้และการเสียสละ
ของพระองค์ท าให้ประชาชนอยู่ดีมีสุข ตลอดพระชนมชีพของพระองค์นั้น ทรงเปลี่ยนชีวิตและความ
เป็นอยู่ของพสกนิกรจากยากไร้ให้เป็นพอมีพอกิน และต่อมาก็กินดี อยู่ดี พร้อมที่จะก้าวไปข้างหน้า
ด้วยความหวังและก าลังใจอันดีงาม พระองค์จึงทรงเป็นแบบอย่างของนักพัฒนาและทรงมีหลักการ
ทรงงานที่คนไทยควรศึกษาและปฏิบัติตามเป็นอย่างยิ่ง   

 
ความเป็นมาของหลักการทรงงาน 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงครองราชย์  เป็น
พระมหากษัตริย์แห่งราชอาณาจักรไทย เมื่อเดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๔๘๙ ซึ่งหลังจากพระองค์ ทรง
ครองราชย์ พระองค์ได้ทรงเปลี่ยนสาขาการศึกษาจากสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร์ มาเป็นทรงศึกษา
ด้านกฎหมายและรัฐศาสตร์ ในปี พ.ศ. ๒๔๘๙ แสดงถึงการเตรียมพระองค์ด้านวิชาความรู้ เพื่อให้
สอดคล้องกับพระราชภารกิจที่จะมีข้ึนในฐานะพระมหากษัตริย์แห่งราชอาณาจักรไทย เพื่อทรงน า  
หลักการทางวิชาการที่เกี่ยวกับทางการปกครอง การบริหาร และกฎหมายมาใช้ประโยชน์  

นอกจากนั้น พระองค์ได้เสด็จพระราชด าเนินไปยังประเทศต่างๆหลายประเทศ เพื่อทรงทราบ
ลักษณะการด าเนินการของประเทศต่างๆ ซึ่งอาจวิเคราะห์ได้ว่า พระองค์มีพระราชประสงค์ที่จะศึกษา
สภาพความเป็นอยู่ การปกครอง รวมถึงวิธีการที่ประเทศต่างๆ ด าเนินการในการด ารงอยู่ของ
ประชาชนในประเทศนั้นๆ เพื่อใช้ประโยชน์ส าหรับเมืองไทยต่อไป เมื่อเสด็จนิวัติพระนคร และ
ประกอบพระราชพิธีบรมราชาภิเษก เมื่อวันที่ ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๓ พระองค์ได้มีพระปฐมบรม
ราชโองการในพระราชพิธีว่า “เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม” 
พระปฐมบรมราชโองการของพระองค์ท่านที่มีข้ึนนั้น เป็นประโยคที่มีความหมายลึกซึ้งและมีความ
สมบูรณ์ส าหรับการครองราชย์อย่างยิ่ง โดยได้มีการอธิบายและวิเคราะห์ถึงพระปฐมบรมราชโองการ
ไว้ที่สมควรน าเสนอ เพื่อความเข้าใจในเบื้องต้นนั้น ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา 
ได้อธิบายในการบรรยายพิเศษหัวข้อ “หลักการทรงงานของพระเจ้าอยู่หัวและการปรับใช้กับการ
ท างานในอนาคตของมหาวิทยาลัยทักษิณ” เมื่อวันที่ ๑๘ มีนาคม พ.ศ.๒๕๕๙ ณ ห้องประชุม
ส านักหอสมุด มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ตอนหนึ่งว่า  

“...จากพระปฐมบรมราชโองการ “เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุข แห่ง
มหาชนชาวสยาม ” ซึ่งเป็นประโยคที่สะท้อนความจริง ในหลวงท่านมองพระองค์เองว่า  ทรงไม่มี
อ านาจใดทั้งสิ้น จากพระปฐมบรมราชโองการ ใช้ค าว่า “ครอง” ไม่ใช่ปกครอง ไม่มีแนวคิดของอ านาจ
อยู่เลย ตั้งอยู่บนพื้นฐาน “ความรัก ความเมตตา และความรับผิดชอบ” ในหลวงทรงประกาศ Good 
Governance (ธรรมาภิบาล) ก่อนซีกโลกตะวันตก ๕๐ ปี ในหลวงใช้แนวคิด Happiness ก่อนซีกโลก
ตะวันตก ซึ่งเรียกว่า Gross National Happiness สิ่งส าคัญคือใช้งบประมาณ ให้เกิดประโยชน์ ย่อม
เกิดความสุขแน่นอน ธรรมะของในหลวงก าหนดโดยทศพิธราชธรรม แต่ไม่มีใครอธิบายได้ครบถ้วน จึง



๒๕ 

 
ไม่สามารถน าไปปฏิบัติได้ธรรมะเป็นการกระท าดีที่ถูกต้อง เป็นค าที่สูงมาก ในหลวงทรงงานถูกต้อง 
และมีการตรวจสอบตลอดเวลา ...”  

เมื่อมองย้อนกลับไป ณ วันที่ ๕ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๙๓ จึงนับเป็นพระปฐมบรมราชโองการ 
ที่ทรงคุณค่าย่ิงส าหรับทุกคนในประเทศน้ี และนับตั้งแต่นั้นตลอดมาจวบจนปัจจุบัน ก็เป็นที่ประจักษ์ 
แก่เหล่าพสกนิกรว่า พระองค์ท่านได้ทรงด าเนินพระราชภารกิจ และพระราชกรณียกิจต่างๆ  เพื่อให้
เป็นไปตามพระปฐมบรมราชโองการตลอดระยะเวลาแห่งการครองราชย์ ๗๐ ป ี

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เสด็จฯ ไปทรงเยี่ยมเยียน
ราษฎรในทั่วทุกภูมิภาค จะทรงมีอุปกรณ์ประกอบพระราชกรณียกิจที่ทรงน าติดพระองค์ไปด้วยเสมอ 
คือ แผนที่ กล้องถ่ายรูป วิทยุสื่อสารและดินสอ (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติ
บัญญัติแห่งชาติ: ๒๕๖๐, ๑๗-๑๙) อันมีรายละเอียด ดังนี้ 

๑.แผนท่ี ภาพที่พระหัตถ์ทรงถือแผนที่และพระศอทรงคล้องกล้องถ่ายรูป เป็นภาพที่ราษฎร
ของพระองค์คุ้นชินและประทับใจ  แผนที่ของพระองค์เป็นแผนทีพ่ับขนาดใหญ่เป็นพิเศษ แผนที่นี้ทรง
ท าข้ึนด้วยพระองค์เอง พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงใช้แผน
ที่อย่างเช่ียวชาญและทรงใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  

แผนที่ที่ทรงใช้เป็นประจ าเป็นแผนที่อัตราส่วน ๑: ๕๐,๐๐๐ ซึ่งมีความละเอียดมาก แผนที่มี
ข้อมูลในเชิงลึก โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อมูลเกี่ยวกับสภาพภูมิประเทศ แหล่งน ้าและการชลประทานการ
ใช้แผนที่ประกอบการทรงงานจะท าให้ทรงมองเห็นภาพใหญ่ ภาพรวม และทรงสามารถวางแผนงาน
พัฒนาได้อย่างแม่นย า รัดกุมและครบถ้วนเมื่อใช้ประกอบกับการเสด็จฯ ลงพื้นที่จริง พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร จะทรงศึกษาแผนที่ก่อนเสด็จฯ ออกไปหาราษฎร
ทุกครั้ง เมื่อเสด็จฯถึงพื้นที่ จะทรงตรวจสอบแผนที่ และทรงดูสภาพหมู่บ้าน หลังจากมีพระราช
ปฏิสันถารกับชาวบ้านและผู้ปฏิบัติงานในพื้นที่ จึงทรงวางแผนการพัฒนา นอกจากนี้ ในบางครั้งยัง
ทรงใช้ภาพถ่ายทางอากาศบาโรมิเตอร์วัดความสูง และมาตรวัดระยะของรถประกอบด้วย เมื่อเข้าพระ
ราชหฤทัยดีแล้ว จึงทรงวางแผนก าหนดการปฏิบัติ 

๒.กล้องถ่ายรูป พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร สนพระ
ราชหฤทัยการถ่ายภาพทรงศึกษาเทคโนโลยีและต าราเกี่ยวกับการถ่ายภาพตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์
เรื่อยมาจนทรงมีพระราชอัจฉริยภาพด้านการถ่ายภาพ กล้องที่ทรงใช้ล้วนเป็นกล้องถ่ายภาพระดับ
มาตรฐานที่ท างานได้อย่างถูกต้องเท่านั้น มิใช่เป็นกล้องหรูหราราคาแพง นอกจากจะทรงใช้กล้อง
ถ่ายภาพศิลปะแล้ว กล้องถ่ายภาพยังเป็นอุปกรณ์ส าคัญในการทรงงาน พระองค์ทรงใช้กล้องถ่ายภาพ
สถานที่ทุกแห่งที่เสด็จฯ ไป เพื่อทรงเก็บไว้เป็นข้อมูลและรายละเอียดประกอบการทรงงานพัฒนา
ประเทศในการถ่ายภาพพระองค์ทอดพระเนตรและใส่พระราชหฤทัยในรายละเอียดทุกอย่างของ
สถานที่และผู้คนและทรงมีศิลปะในการจัดองค์ประกอบของภาพและมุมมอง ท าให้เห็นรายละเอียด
ของภูมิประเทศ ชีวิตและความเป็นอยู่ของพสกนิกรของพระองค์ได้อย่างชัดเจน 

๓.วิทยุสื่อสาร เป็นอุปกรณ์ที่มักทรงน าติดพระวรกาย พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงศึกษา ค้นคว้า ทดลอง ตรวจซ่อมและปรับเครื่องวิทยุสื่อสารที่ทรง
ใช้งานด้วยพระองค์เอง พระองค์ทรงใช้วิทยุสื่อสารติดต่อกับทั้งเครือข่ายราชการและเครือข่ายวิทยุ
สมัครเล่น เพื่อทรงติดตามข่าวสารทรงรับฟังปัญหา พระราชทานค าแนะน า  และทรงสั่งการได้



๒๖ 

 

ทันท่วงทีที่มีเหตุการณ์ เช่น เมื่อเกิดเหตุวาตภัยที่อ าเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี ในการใช้วิทยุสื่อสาร 
ทรงเคร่งครัดต่อระเบียบวินัยและใสใ่จในรายละเอียด วิทยุสื่อสารจึงเปน็เครื่องมืออีกชนิดหนึ่งที่ทรงใช้
ในการช่วยเหลือราษฎรโดยเฉพาะในยามวิกฤตหรือเกิดเหตุฉุกเฉิน 

๔.ดินสอ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงโปรดใช้
ดินสอในการทรงงานทั้งในห้องทรงงานและในพื้นที่ทีเ่สด็จฯ ไปเยี่ยมเยียนราษฎร ในปีหนึ่งพระองค์จะ
ทรงเบิกดินสอที่มียางลบติดที่ปลายดินสอมาใช้จ านวน ๑๒ แท่ง โดยทรงใช้เดือนละ ๑ แท่ง พระองค์
ทรงใช้ดินสอจนสั้นจนเขียนไม่ได้แล้ว จึงทรงเปลี่ยนมาใช้แท่งใหม่ การใช้ดินสอท าให้ง่ายแก่การบันทกึ
และการเปลี่ยนแปลงแก้ไขข้อมูลที่ทรงบันทึก 

ศาสตร์ของพระราชาเป็นองค์ความรู้ที่เกิดจากการความรักและความห่วงใยที่พระบาทสมเดจ็
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงใช้หลักการทรงงาน ทรงมีความเพียรและทรง
อุทิศพระองค์ตลอดพระชนมชีพเพื่อแก้ไขปัญหาของพสกนิกรของพระองค์ ทรงมุ่งเน้นให้ผลการ
ด าเนินงานสู่ประชาชนโดยตรงในเบื้องแรก เพื่อเป็นการบรรเทาปัญหาความเดือดร้อนเฉพาะหน้า นั่น
ก็คือ เพื่อความ “พออยู่ พอกิน” และในขณะเดียวกันก็ทรงปูพื้นฐานไว้ส าหรับการ “กินดี อยู่ดี” 
ต่อไปในอนาคต แนวคิดและทฤษฎีที่ได้พระราชทานพระราชด าริเพื่อแก้ไขปรับปรุงและพัฒนายึดถือ
หลักส าคัญของความเรียบง่าย ไม่ยุ่งยากสลับซับซ้อน ท าได้รวดเร็ว สามารถแก้ไขปัญหาและเกิด
ประโยชน์ได้จริง อีกทั้งมุ่งไปสู่วิถีการพัฒนาแบบยั่งยืน 
 
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามรอยพระยุคลบาท ๙ ข้อ 

 

ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา ได้อธิบายประสบการณ์การเรียนรู้ ตามรอย
พระยุคลบาท ๙ ข้อในหนังสือเรื่อง การทรงงานพัฒนาประเทศของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ไว้
ว่า “ผมเริ่มถวายงานอย่างเป็นทางการ โดยรับผิดชอบงานในส่วนของโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ ตั้งแต่เป็นเลขานุการของคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ (กปร.) เลขาธิการกปร. จวบจนลาออกจากส านักงาน กปร. และในปัจจุบันยังคงถวาย
งานในฐานะกรรมการและเลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา “..กว่า ๓๐ ปีที่ผมได้มีโอกาสถวายงาน
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวโดยตามเสด็จฯ ไปยังพื้นที่ต่างๆ นั้น ท าให้ผมได้เรียนรู้หลักการทรงงาน
ของพระองค์ ซึ่งหากทุกคนน้อมน าไปปฏิบัติแล้ว ผมเช่ือว่าจะช่วยให้ทุกคนและประเทศชาติพัฒนา
และเจริญรุ่งเรืองอย่างมั่นคงสืบไป” รายละเอียดของการทรงงาน มีดังนี้ (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๔: ๔๙-๕๘) 

๑. ทรงศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบและให้ความส าคัญกับภูมิสังคม 
ในการพัฒนาประเทศ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงให้ความส าคัญกับ “ภูมิปัญญาของ

ไทย” ทรงสอนให้มีการพัฒนาโดยมีการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน (Local Wisdom) ซึ่งมีมากมาย
ในประเทศ และพระองค์ทรงสอนเสมอว่า การไปท าโครงการหรือกิจกรรมในพื้นที่ใด ควรให้ความ
เคารพกับค าว่า“ภูมิสังคม” โดยต้องปรับตัวเราให้เข้ากับธรรมชาติของสถานที่ที่ไป รวมทั้ง  ต้องรู้จัก
เคารพคน ดูความต้องการ และความพร้อมของคนในพื้นที่นั้นๆ ไม่ใช่บังคับให้ท าเหมือนกันทั่ว
ประเทศ 



๒๗ 

 
ก่อนที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัจะพระราชทานโครงการใดโครงการหนึ่ง จะทรง “ศึกษา

ข้อมูลอย่างเป็นระบบ” ให้ได้รายละเอียดที่ถูกต้องเพื่อที่จะพระราชทานความช่วยเหลือได้อย่าง
ถูกต้อง ตรงความต้องการของประชาชน และทรงเตือนว่าการวางโครงการหรอืกิจกรรมต่างๆ เพื่อการ
พัฒนาประเทศน้ัน ต้องให้ความเคารพและสอดคล้องกับ “ภูมิสังคม” โดย “ภูมิ” คือ ให้ความเคารพ
ภูมิศาสตร์ และทรัพยากรธรรมชาติที่อยู่รอบๆ ตัวเรา หรือภาษาชาวบ้านคือ ดิน น้ า ลม ไฟ ที่อยู่
รอบๆ ตัวเรา เนื่องจากแต่ละแห่ง แต่ละภูมิภาคแต่ละมุมเมืองนั้น ลักษณะแตกต่างกันโดยสิ้นเชิง 

ส าหรับ “สังคม” นั้น คือ คน โดยจะเห็นว่าความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรม หลักปฏิบัติ 
ค่านิยมของคนที่อยู่ในท้องถ่ินต่างๆ แทบจะไม่เหมือนกันเลย จึงทรงก าชับว่าต้องให้ความเคารพต่อ
สองสิ่งนี้ รวมถึงต้องมีวิธีคิดอย่าง “องค์รวม” หรือมองอย่างครบวงจร ซึ่งไม่จ าเป็นต้องผูกมัดติดต ารา
หรือวิชาการและเทคโนโลยีที่อาจจะไม่เหมาะสมกับสภาพชีวิตความเป็นอยู่ที่แทจ้รงิของคนไทย ดังนั้น 
การที่จะพระราชทานโครงการใดโครงการหนึ่ง จะทรงศึกษาข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นระบบ ทั้งจาก
ข้อมูลเบื้องต้นจากเอกสาร แผนที่ สอบถามเจ้าหน้าที่  นักวิชาการและราษฎรในพื้นที่  ให้ได้
รายละเอียดที่ถูกต้อง เพื่อที่จะพระราชทานความช่วยเหลืออย่างถูกต้อง รวดเร็ว ตรงความต้องการ
ของประชาชน  

ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล กล่าวว่า “การคิดโครงการแล้วน ามาท าเหมือนกันหมดทั้งประเทศ 
พระองค์ตรัสว่าไม่ใช่ แต่ละแห่งย่อมมีภูมิสังคม ดิน น้ า ลม ไฟ กระทั่งคน แตกต่างกัน ทรงยึดถือเป็น
อย่างมากว่า การพัฒนาใดๆ นั้น จะต้องให้สอดคล้องกับปัญหาที่เกิดข้ึนในภูมิภาคนั้นๆ ท าอะไรให้
คิดถึงภูมิประเทศก่อน และให้นึกถึงสังคมหรือคน เพราะฉะนั้นสิ่งที่ปฏิบัติในแต่ละท้องที่ต้ องให้
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทรัพยากรธรรมชาติ และลักษณะของคนซึ่งมีเรื่องประเพณี หลักปฏิบัติ 
ค่านิยมแต่ละแห่งไม่เหมือนกัน” 

๒. ทรงใช้ธรรมชาติในการพัฒนาและแก้ไขปัญหา   
ก่อนที่พระองค์จะพระราชทานแนวพระราชด าริในการพัฒนา จะทรงท าการทดลองก่อน ทรง

รวบรวมองค์ความรู้เป็นระบบ แล้วจึงทรงน ามาถ่ายทอดทรงมีรับสั่งเสมอว่า “การที่เราจะแนะหรือไป
สอนเขาต้องระวังให้มาก เพราะหากพลาดไปแล้ว เราไม่ได้แย่นะ แต่เขาจะแย่ เช่น เราไปแนะให้เขา
ปลูกอะไรสักอย่าง ถ้าได้ผลก็ดีไป แต่ถ้าไม่ได้ผล เขาแย่ เพราะฉะนั้น เราต้องระวังให้มากและที่แย่กว่า
นั้นคือ ต้นไม้ที่เราแนะให้เขาปลูก กว่าจะรู้ว่าส าเร็จหรือไม่ ใช้เวลา๔-๕ ปี เพราะฉะนั้น เรื่องเกษตร 
ดิน น้ า ลม ไฟ ต้องระวังอย่างมาก เพราะเมื่อพลาดแล้วฟื้นกลับคืนยาก ไม่เหมือนเรื่องอุตสาหกรรม
หรือเรื่องอื่นๆ ที่สามารถไปกู้เงินมาด าเนินการต่อได้ เรื่องธรรมชาติฟื้นกลับมายากที่สุด” 

พระองค์ทรงยึดธรรมะเป็นที่ตั้ง “ธรรมะ” ในที่นี้ คือ ธรรมชาติ วิธีการแก้ปัญหาหรือ
แม้กระทั่งการพัฒนา ไม่ว่าจะเป็นเรื่องดิน น้ า อาชีพ และสิ่งแวดล้อม พระองค์จะทรงใช้ธรรมชาติใน
การแก้ไขปัญหา อาทิ การแก้ไขน้ าเน่าเสีย แทนที่จะเพ่งพิจารณาถึงโรงงานบ าบัดน้ าเสยี กลับทรงมอง
ว่าในธรรมชาติจะมีขบวนการอะไรที่สามารถแก้ไขปัญหานี้ได้ เช่น การใช้บ่อตกตะกอน เพื่อให้เกิด
การตกตะกอนข้ึนโดยกระบวนการทางธรรมชาติ หรือพิจารณาหาพืชบางชนิดที่สามารถกรองน้ าเน่า
เสีย จนกระทั่งถึงเรื่องกังหันน้ าชัยพัฒนา ทรงเลียนแบบ “หลุบ”เครื่องมือที่ชาวบ้านใช้กันใน
ภาคเหนือ หรือการแก้ไขปัญหาดินถล่ม แทนที่จะใช้เครื่องจักรกล กลับทรงใช้ “หญ้าแฝก” ปลูกเป็น



๒๘ 

 

แนวรักษาตามระดับไม่ให้ดินพังทลายลงมา ตลอดจน “การใช้อธรรมปราบอธรรม” เช่น การน าน้ าดี 
ขับไล่น้ าเสีย เพื่อเจือจางน้ าเสียให้กลับเป็นน้ าดี เป็นต้น 

ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล กล่าวว่า “งานที่พระองค์ทรงมีพระราชด าริและทรงงานมาตลอด ช่วย
รักษาแผ่นดินไว้ให้เรา ปัญหาส าคัญที่สุด คือ ทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ ดิน น้ า ลม ไฟ ผมคิดว่าเรา
ต้องรักษาดิน น้ า ลม ไฟ ไว้ให้ได้ เพราะขณะนี้ถูกท าลายไปมาก น้ าเน่า ดินพังทลาย ป่าถูกเผา ต้นไม้
ถูกตัด คนบุกรุกป่ากันทุกวัน ตลอดระยะเวลาที่ทรงงาน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงให้
ความส าคัญอย่างยิ่งคือ การรักษาดิน น้ า ลม ไฟ ท าอย่างไรให้ทรัพยากรที่เสื่อมโทรมแล้วฟื้นกลับคืน
มาทั้งทรงแก้ไข ฟื้นฟู และบ ารุงรักษา พระองค์ทรงมีรับสั่งแล้วทรงท าให้ดูด้วยศูนย์ศึกษาการพัฒนา
อันเนื่องมาจากพระราชด าริ ท าไมต้องมี ๖ แห่ง ทั้งทางภาคกลาง เหนือ อีสาน ใต้ ตะวันออก และ
ตะวันตก ก็เพื่อให้เห็นวิธีการแต่ละภาคไม่เหมือนกัน” 

๓. ต้องรอบรู้ รอบคอบ ประหยัด เรียบง่าย และได้ประโยชน์สูงสุด 
นอกจากนี้ ต้องใช้ “ความรอบรู้ รอบคอบ” ในการแก้ไขปัญหา เช่น จะแก้ไขปัญหาเรื่องดิน 

ต้องรู้เรื่องดิน จะแก้ไขปัญหาเรื่องน้ า ต้องรู้เรื่องน้ าจะเห็นว่าก่อนเสด็จฯ ประพาสแต่ละแห่งจะทรง
รวบรวมข้อมูลและศึกษาอย่างลึกซึ้ง เพื่อหาหนทางที่จะแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนในแต่ละพื้นที่และแต่ละ
กลุ่มคน โดยค านึงถึง“ความประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด” นั่นคือมีความคุ้มค่าและคุ้มทุนแต่
ไม่ใช่เป็นการขาดทุน ก าไร อย่างที่วิชาการสมัยใหม่ยึดถือ ลงทุนเท่านั้นต้องได้ก าไรเท่านี้ 

ส าหรับพระองค์ จะเป็นการแก้ไขปัญหาโดยใช้ค่าใช้จ่ายน้อยที่สุดต่ าที่สุด แต่หากเป็นปัญหา
ที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์น้ัน บางครั้งแพงแสนแพงก็ต้องท าเพราะชีวิตของมนุษย์เราจะไปตีราคาแบบวัตถุ
สิ่งของไม่ได้ ซึ่งพระองค์ตรัสว่า 

“...ขาดทุน คือ ก าไร Our loss is our gain...การเสียคือ การได้ ประเทศชาติก็จะก้าวหน้า
และการที่คนอยู่ดีมีสุขนั้น เป็นการนับที่เป็นมูลค่าเงินไม่ได้...” 

รวมถึงทรงโปรดที่จะ “ท าสิ่งที่ยากให้กลายเป็นง่าย” หรือท าสิ่งที่สลับซับซ้อนให้เข้าใจง่าย 
ซึ่งเป็นหลักคิดที่ส าคัญที่สดุของการพัฒนาประเทศในรูปแบบของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 

๔. ทรงยึดหลัก “รู้ รัก สามัคคี” ในการบริหารจัดการ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเน้นเรื่องการบริหารจัดการ ซึ่งดูเสมือนจะเป็นปัญหาและ

เป็นจุดอ่อนของบ้านเมืองเรา ไม่ว่าจะเป็นปัญหาเรื่องของการประสานงาน ประสานกิจกรรม การแบ่ง
หน้าที่กันท า การใช้หลักสามัคคีธรรมในการด าเนินการรวมพลังกันแก้ไขปัญหา จึงทรงตั้งศูนย์ศึกษา
การพัฒนาข้ึน ๖ แห่ง เน้นให้มี “การบริการรวม” ที่จุดเดียว เป็นรูปแบบการบริการแบบเบ็ดเสร็จ 
โดยแสดงให้เห็นถึงวิธีการท างานร่วมกันที่ตั้งอยู่บนหลัก “รู้ รัก สามัคคี” ซึ่งถือเป็นหลักการท างานอกี
ประการหนึ่ง 

พระองค์ทรงยึดหลักว่า ต้องมีพลังผลักดันให้เราปฏิบัติอยู่ตลอดเวลาและพลงัผลักดันที่ส าคัญ
ที่สุด คือความรัก ความเมตตา ที่จะมีต่อครอบครัว เพื่อนร่วมชุมชน ประชาชน และประเทศชาติโดย
ส่วนรวม อย่าท าอะไรคนเดียว หรือเก่งคนเดียว ต้องตั้งอยู่บนหลักของความสามัคคี และ “การมีส่วน
ร่วม” ในการร่วมกันท า ร่วมแก้ไข โดยใช้การ “ประชาพิจารณ์” ในการเปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดง
ความคิดเห็น 

๕. ต้อง “ระเบิดจากข้างใน” และ “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” 



๒๙ 

 
พระองค์ทรงมุ่งเน้นเรื่องการพัฒนาคน ทรงตรัสว่า “ระเบิดจากข้างใน” หมายความว่า ต้อง

สร้างความเข้มแข็งให้คนในชุมชนที่เราเข้าไปพัฒนามีสภาพพร้อมที่จะรับการพัฒนาเสียก่อน แล้วจึง
ค่อยออกมาสู่สังคมภายนอกมิใช่การน าความเจริญหรือบุคคลจากสังคมภายนอกเข้าไปหาชุมชน
หมู่บ้านที่ยังไม่ทันได้มีโอกาสเตรียมตัว หรืออย่างการฟื้นฟูธรรมชาติสิ่งแวดล้อม พระองค์ตรัสว่า “...
เจ้าหน้าที่ป่าไม้ควรจะปลูกต้นไม้ลงในใจคนเสียก่อน แล้วคนเหล่านั้นก็จะพากันปลูกต้นไม้ลงบน
แผ่นดินและรักษาต้นไม้ด้วยตนเอง...”  

และทรงใช้หลัก “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” นั่นคือก่อนจะท าอะไร ต้องมีความเข้าใจเสียก่อน 
เข้าใจภูมิประเทศ เข้าใจผู้คนในหลากหลายปัญหาทั้งทางด้านกายภาพ ด้านจารีตประเพณีและ
วัฒนธรรม เป็นต้น และระหว่างการด าเนินการนั้น จะต้องท าให้ผู้ที่เราจะไปท างานกับเขาหรือท างาน
ให้เขาน้ัน “เข้าใจ” เราด้วย เพราะถ้าเราเข้าใจเขาแต่ฝ่ายเดียว โดยที่เขาไม่เข้าใจเรา ประโยชน์คงจะ
ไม่เกิดข้ึนตามที่เรามุ่งหวังไว้ 

“เข้าถึง” ก็เช่นกัน เมื่อรู้ปัญหาแล้ว เข้าใจแล้ว ก็ต้องเข้าถึงเพื่อให้น าไปสู่การปฏิบัติให้ได้ 
และเมื่อเข้าถึงแล้วจะต้องท าอย่างไรก็ตามให้เขาอยากเข้าถึงเราด้วย ดังนั้น จะเห็นว่าเป็นการสื่อสาร
สองทาง ทั้งไปและกลับ ถ้าสามารถท าสองประการแรกได้ส าเร็จ เรื่อง “การพัฒนา” จะลงเอยได้อย่าง
ดีเพราะเมื่อต่างฝ่ายต่างเข้าใจกัน ต่างฝ่ายอยากจะเข้าถึงกันแล้ว การพัฒนาจะเป็นการตกลงร่วมกัน
ทั้งสองฝ่าย ทั้งผู้ให้และผู้รับ 

๖. ซื่อสัตย์สุจริต อ่อนน้อมถ่อมตน...คุณสมบัติส าคัญของนักพัฒนา 
หลักการด าเนินการส าคัญที่พระองค์ทรงก าชับอยู่ตลอดเวลา คือ ตัวเราเองต้อง “ซื่อสัตย์ 

สุจริต” อันน้ีส าคัญมาก การทุจริต การแสวงหาผลประโยชน์ โดยมิชอบนั้น เป็นสิ่งที่ต้องห้าม พระองค์
ห้ามไปถึงการฉวยโอกาส ซึ่งแม้จะไม่ผิดกฎหมาย เนื่องจากในกลุ่มพวกเราที่ถวายงานจะรู้ก่อนใครว่า 
แต่ละแห่งนั้นจะเกิดอะไรข้ึนภายใน ๗-๘ เดือนถัดมา จากสภาพความแห้งแล้งจะเกดิความสมบรูณ์ข้ึน 
ถ้าเพียงแต่กว้านซื้อที่ดินไว้ก่อน มูลค่าของที่ดินจะเพิ่มขึ้นมาอีกหลายเท่าตัว บางครั้งถึง ๑๐ เท่า ซึ่ง
เราสามารถแสวงหาก าไรได้ แต่สิ่งนี้ต้องห้ามเช่นกัน รวมทั้งทรงสอนให้เรายึด “ความสุภาพ อ่อนน้อม 
ถ่อมตน” เป็นหลักในการท างาน  

ในข้อนี้เห็นจะตรงกับทศพิธราชธรรม ที่เรียกว่า “มัททวะ” พระองค์ ทรงเป็นพระประมุขของ
ประเทศที่อยู่สูงสุด แต่เวลาเสด็จฯ เยี่ยมราษฎรนั้นจะเห็นความอ่อนน้อมถ่อมพระองค์ตลอดเวลา 
ทรงรับสั่งกับประชาชนและเจ้าหน้าที่ด้วยความเมตตา ทรงคุกเข่า หรือนั่งประทับพับเพียบอยู่กับ
พื้นดิน สนทนากับประชาชนโดยไม่ถือพระองค์เลยแม้แต่น้อย พระองค์ทรงปฏิบัติให้เราเห็นอยู่
ตลอดเวลา 

ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล กล่าวว่า “ทรงสอนให้เรายึด “ความสุภาพ อ่อนน้อม ถ่อมตน” เป็น
หลักในการท างาน... เวลาเสด็จฯ เยี่ยมราษฎรนั้น จะเห็นความอ่อนน้อมถ่อมพระองค์ตลอดเวลา” 

๗. ทรงแก้ปัญหาจากจุดเล็ก ค่อยเป็นค่อยไป เพ่ือความมั่นคงอย่างยั่งยืน 
ส าหรับการแก้ปัญหา พระองค์จะ “เริ่มจากจุดเล็กๆ” แก้ไขปัญหาที่คนมักจะมองข้าม และ

ทุกๆ สิ่งต้องค่อยๆ ท าไป ค่อยๆ ก่อร่างสร้างตัวไปเรื่อยๆ และท าตามล าดับข้ัน เริ่มจากสิ่งที่จ าเป็น
ของประชาชนที่สุดก่อน คือ สุขภาพร่างกาย การมีอยู่มีกิน จากนั้นจึงเป็นเรื่องสาธารณูปโภคข้ัน
พื้นฐานและสิ่งจ าเป็นในการประกอบอาชีพ ตลอดจนต้องมี “ความพอเพียง” เหมือนการสร้างบ้าน 



๓๐ 

 

สิ่งแรกที่เราต้องท าน้ัน คือ จะต้องวางฐานรากให้มั่นคง จะต้องวางเสาเข็มให้พร้อมเพรียงที่
จะแบกน้ าหนักบ้านให้ได้ และต่อจากนั้นจะท าการต่อเติมรุดหน้าไปเรื่อยๆ อย่าใจร้อน ท าอะไรเกินตัว 
ถ้าเกินตัวเมื่อไหร่นั้น ภูมิคุ้มกันจะไม่มีความเสี่ยงก็จะเกิดข้ึน หรือถ้าท าน้อยไปก็ขาดประสิทธิภาพ ฉัน
ใดฉันนั้น ต้องยึดความพอเพียง ความพอดี อย่างเต็มศักยภาพ ชีวิตทั้งชีวิตก็จะน าไปสู่ความมั่นคง
สมดุล และยั่งยืน 

ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล กล่าวว่า “ส าหรับการแก้ปัญหา พระองค์จะ “เริ่มจากจุดเล็กๆ” แก้ไข
ปัญหาที่คนมักจะมองข้าม และทุกๆ สิ่ง ต้องค่อยๆ ท าไป ค่อยๆ ก่อร่างสร้างตัวไปเรื่อยๆ และท า
ตามล าดับข้ัน พระองค์ทรงก าชับเสมอว่า อย่าลัดข้ันตอน เป็นพระราชด าริของพระองค์คือ การพัฒนา
ต้องเริ่มจากจุดเล็กๆ ก่อน ต้องพิถีพิถัน และก้าวไปทีละก้าว (step by step) รวมทั้งยังทรงเป็น
นักพัฒนาที่มีความเป็นศิลปิน ท าแล้วต้องสวยงามด้วย เช่น ศูนย์ศึกษาการพัฒนาฯทุกศูนย์จะสวยงาม
และสอดคล้องกับธรรมชาติ ความคิดต้องสวยงามแล้วย้อนกลับมาพฤติกรรมต้องสวยงามด้วย 
เพราะฉะนั้น ย้อนมาตอนต้นเรื่องที่พระองค์ทรงสอนให้รู้จัก ดิน น้ า ลม ไฟ ทรงสอนให้รู้จักคน ให้เรา
รู้จักเป็นคนที่รู้จักการให้พระองค์ตรัสมาตลอดคือ ไม่นึกถึงตัวเราเป็นเบื้องต้น ให้นึกถึงคนอื่น คือ ให้
เสียสละ” 

๘. อดทนและมีความเพียรท าในสิ่งท่ีถูกต้อง...เพ่ือประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม 
บางครั้งหากเกิดความรู้สึกท้อถอยในการท างาน พระองค์จะทรงสอนให้พวกเรา “อดทน มี

ความเพียร และมีขันติ” เนื่องจากการท างานไม่เรียบง่ายเสมอไป และจะต้อง “ท าแต่ในสิ่งที่ถูกต้อง
เสมอ” ไม่ยอมท าผิดแม้แต่น้อย และค าว่าผิดหรือถูกนั้น ไม่ใช่ผิดหรือถูกในแง่กฎหมาย และท านอง
คลองธรรมเท่านั้นแต่จะไม่ฝืนประเพณีท้องถ่ิน หรือประเพณีประจ าชาติต่างๆ ต้องปฏิบัติให้ได้ ถ้าเรา
น้อมน าหลักการทรงงานต่างๆ ของพระองค์ดังกล่าวมาใช้ในการปฏิบัติงาน จะน าไปสู่จุดหมาย
ปลายทางที่พระองค์ทรงมุ่งหวังไว้ ดังที่พระองค์ได้มีพระราชด ารัสไว้ว่า “เราจะครองแผ่นดินโดย
ธรรม” ซึ่งพระองค์ทรงก าหนดเป้าหมายของการปกครองแผ่นดินของพระองค์ คือ “เพื่อประโยชน์สุข
แห่งมหาชนชาวสยาม” 

ค าว่า “ประโยชน์สุข” คือ จะท าอย่างไรที่จะสร้างบ้านเมืองให้เกิดความมั่นคงและมั่งค่ัง โดย
บนฐานของประโยชน์ที่เกิดข้ึนน้ันต้องน าชีวิตของพวกเราไปสู่ความสุข เพราะฉะนั้น ค าว่า “ประโยชน์
สุข” ควรเป็นเป้าหมายในการพัฒนาประเทศ พัฒนาองค์กร พัฒนาชุมชน พัฒนาครอบครัว รวมถึง
ตนเอง โดย ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล กล่าวว่า “พระองค์จะทรงสอนให้พวกเรา “อดทน มีความเพียร 
และมีขันติ”เนื่องจากการท างานไม่เรียบง่ายเสมอไปและจะต้อง “ท าแต่ในสิ่งที่ถูกต้องเสมอ” 

 
๙. หลัก “บวร” ๓ ประสานเพ่ือประโยชน์เกิดแก่ทุกฝ่าย 
นอกจากนี้ พระองค์ยังมีแนวพระราชด าริ “บวร” คือ บ้าน วัด ราชการ ท าอย่างไรให้มีการ

ประสานงานระหว่าง “บ้าน” คือ ชาวบ้าน วัด คือ พระสงฆ์และหน่วยราชการรวมทั้งโรงเรียน ต้อง
ด าเนินงานประสานกันอย่างกลมกลืนกันและเอื้อประโยชน์ให้กับทุกฝ่าย โดยมีพระเป็นศูนย์กลางใน
การประสานระหว่างข้าราชการกับประชาชน 

นอกจากนี้ ให้ยึดหลักของ “ความพอเพียง” ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยให้
ด าเนินชีวิตบนทางสายกลาง พระองค์ทรงรับสัง่ก าชับอยู่เสมอว่าการพูดจาอะไรก็ตาม หรือการกระท า



๓๑ 

 
ใดๆ ก็ตามต้องท าด้วยความพอดี พองาม หรือพอเพียง โดยท าอะไรให้พอเหมาะพอควร ทั้งเรื่อง
เศรษฐกิจ สังคม แม้กระทั่งเรื่องการเมือง โดยเฉพาะสิ่งแวดล้อม ซึ่งเราจ าเป็นต้องใช้ในชีวิตของเรา  
ถ้าเราใช้อะไรที่ฟุ่มเฟือยเกินไป ความสูญหายหรือความไม่พอเพียงก็จะเกิดข้ึน 

ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล กล่าวว่า "ทรงรับสั่งก าชับอยู่เสมอว่าการพูดจาอะไรก็ตามหรือการ
กระท าใดๆ ก็ตามต้องท าด้วยความพอดี พองาม หรือพอเพียง...โดยท าอะไรให้พอเหมาะพอควร ทั้ง
เรื่องเศรษฐกิจ สังคม แม้กระทั่งเรื่องการเมือง โดยเฉพาะสิ่งแวดล้อมซึ่งเราจ าเป็นต้องใช้ในชีวิตของ
เรา" 

ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล ผู้ถวายงานใกล้ชิดเบื้องพระยุคลบาทมายาวนานกว่า ๔๐ ปี และได้เกิด
การเรียนรู้จนสามารถน ามารวบรวมและประมวลข้ึนเป็นหนังสือเล่มนี้ เพื่อเป็นองค์ความรู้ที่ช่วยให้
ประชาชนได้ทราบถึงการทรงงานพัฒนาประเทศของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั และมาประยุกต์ใช้
ในชีวิตและการปฏิบัติงานในระดับต่างๆ และเกิดความซาบซึ้ งใ นพระมหากรุณาธิคุณของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอย่างหาที่สุดมิได้ ในการพัฒนาประเทศและยกระดับคุณภาพชีวิตของ
พสกนิกรชาวไทยให้ดีข้ึน เพื่อจะได้เข้าใจและซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวที่ทรงงานอย่างหนักและเหนื่อยยาก เพื่อช่วยเหลือราษฎรให้พ้นจากความทุกข์ยาก โดยไม่
ทรงเลือกว่าเขาเหล่านั้นเป็นใครสมดังพระราชปณิธานที่พระราชทานพระปฐมบรมราชโองการความ
ว่า “เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม” 

 
 
 
 
 

แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “หลักการทรงงาน ๒๓ ข้อ”  
 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) จึงได้ขออนุญาต
ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ (กปร.) น้อมน า
“หลักการทรงงาน ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว” อันทรงคุณค่าย่ิงซึ่งส านักงาน กปร. ได้จัดพิมพ์
ข้ึน มาจัดพิมพ์ลงในสมุดบันทึก“เรียนรู้หลักการทรงงาน ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว” เผยแพร่
แก่ปวงชนชาวไทย เพื่อช่วยเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจหลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว ให้ภาคส่วนต่างๆ เห็นคุณค่าและยึดถือเป็นแนวปฏิบัติในการเจริญรอยตามเบื้องพระยุคล
บาท เพื่อให้สามารถพึ่งตนเองได้ และขยายไปสู่การพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็งสร้าง “สังคมอยู่เย็นเป็น
สุขร่วมกัน” สืบไป ส าหรับรายละเอียดหลักการทรงงาน ๒๓ ข้อ มีดังต่อไปนี้  (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๑: ๖-๓๕) 

 
๑. ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  
การที่จะพระราชทานโครงการใดโครงการหนึ่ง จะทรงศึกษาข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็น

ระบบ ทั้งจากข้อมูลเบื้องต้นจากเอกสาร แผนที่สอบถามจากเจ้าหน้าที่ นักวิชาการ และราษฎรใน



๓๒ 

 

พื้นที่ ให้ได้รายละเอียดที่ถูกต้อง เพื่อที่จะพระราชทานความช่วยเหลือได้อย่างถูกต้อง รวดเร็วตรงตาม
ความต้องการของประชาชน 

 
๒. ระเบิดจากข้างใน  
พระองค์ทรงมุ่งเน้น เรื่องการพัฒนาคน ทรงตรัสว่า“ต้องระเบิดจากข้างใน” หมายความว่า 

ต้องสร้างความเข้มแข็งให้คนในชุมชนที่เราเข้าไปพัฒนามีสภาพพร้อมที่จะรับการพัฒนาเสียก่อน แล้ว
จึงค่อยออกมาสู่สังคมภายนอก มิใช่การน าเอาความเจริญหรือบุคคลจากสังคมภายนอก เข้าไปหา
ชุมชนหมู่บ้านที่ยังไม่ทันได้มีโอกาสเตรียมตัวหรือตั้งตัว ทรงใช้หลัก “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” นั่นคือ 
ก่อนจะท าอะไร ต้องมีความเข้าใจ เสียก่อน เข้าใจภูมิประเทศ เข้าใจผู้คนในหลากหลายปัญหา ทั้ง
ทางด้านกายภาพด้านจารีตประเพณีและวัฒนธรรม เป็นต้น และระหว่างการด าเนินการนั้น จะต้องท า
ให้ผู้ที่เราจะไปท างานกับเขาหรือท างานให้เขานั้น “เข้าใจเราด้วย เพราะถ้าเราเข้าใจเขาแต่ฝ่ายเดียว 
โดยที่เขาไม่เข้าใจเรา ประโยชน์คงจะไม่เกิดข้ึนตามที่เรามุ่งหวังไว้ “เข้าถึง” ก็เช่นกัน เมื่อรู้ปัญหาแลว้ 
เข้าใจแล้วก็ต้องเข้าถึง เพื่อให้น าไปสู่การปฏิบัติให้ได้ และเมื่อเข้าถึงแล้วจะต้องท าอย่างไรก็ตามให้เขา
อยากเข้าถึงเราด้วย 

 
 
๓. แก้ปัญหาจากจุดเล็ก  
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเปี่ยมไปด้วยพระอัจฉริยภาพในการแก้ไขปัญหา ทรงมอง

ปัญหาในภาพรวม (Macro) ก่อนเสมอ แต่การแก้ปัญหาของพระองค์จะเริ่มจากจุดเล็กๆ (Micro) คือ
การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าที่คนมักจะมองข้าม ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า “...ถ้าปวดหัวก็คิด
อะไรไม่ออก เป็นอย่างนั้นต้องแก้ไขการปวดหัวนี้ก่อน...มันไม่ได้เป็นการแก้อาการจริง แต่ต้องแก้ปวด
หัวก่อน เพื่อที่จะให้อยู่ในสภาพที่คิดได้...แบบ (Macro)นี้ เขาจะท าแบบรื้อทั้งหมด ฉันไม่เห็นด้วย...
อย่างบ้านคนอยู่เราบอกบ้านน้ีมันผุตรงนั้น ผุตรงนี้ ไม่คุ้มที่จะไปซ่อม...เอาตกลงรื้อบ้านน้ี ระเบิดเลย 
เราจะไปอยู่ที่ไหน ไม่มีที่อยู่...วิธีท าต้องค่อยๆ ท า จะไประเบิดหมดไม่ได้...” 

จะเห็นได้ว่า ทรงมองปัญหาในภาพรวมก่อนเสมอ แต่การแก้ปัญหาของพระองค์จะเริ่มจาก
จุดเล็กๆ คือ การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าที่คนมักจะมองข้าม  

 
๔. ท าตามล าดับขั้น 
ในการทรงงาน พระองค์จะทรงเริ่มต้นจากสิ่งที่จ าเป็นของประชาชนที่สุดก่อน ได้แก่ 

สาธารณสุข เมื่อมีร่างกายสมบูรณ์แข็งแรงแล้วก็จะสามารถท าประโยชน์ด้านอื่นๆ ต่อไปได้ จากนั้นจะ
เป็นเรื่องสาธารณูปโภคข้ันพื้นฐานและสิ่งจ าเป็นในการประกอบอาชีพ อาทิ ถนน แหล่งน้ าเพื่อ
การเกษตร การอุปโภคบริโภคที่เอื้อประโยชน์ต่อประชาชน โดยไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึง
การให้ความรู้ทางวิชาการและเทคโนโลยีที่เรียบง่าย เน้นการปรับใช้ภูมิปัญญาท้ องถ่ินที่ราษฎร
สามารถน าไปปฏิบัติได้และเกิดประโยชน์สูงสุด ดังพระบรมราโชวาทเมื่อวันที่ ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗ 
ความตอนหนึ่งว่า 



๓๓ 

 
“...การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับข้ัน ต้องสร้างพื้นฐานคือความพอมีพอกิน 

พอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน ใช้วิธีการและอุปกรณ์ที่ประหยัด แต่ถูกต้องตามหลัก
วิชาการ เมื่อได้พื้นฐานที่มั่นคงพร้อมพอสมควรและปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญ 
และฐานะเศรษฐกิจข้ันที่สูงข้ึนโดยล าดับต่อไป หากมุ่งแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญยกเศรษฐกิจให้
รวดเร็วแต่ประการเดียว โดยไม่ให้แผนปฏิบัติการสัมพันธ์กับสภาวะของประเทศและของประชาชน 
โดยสอดคล้องด้วย ก็จะเกิดความไม่สมดุลในเรื่องต่างๆข้ึน ซึ่งอาจกลายเป็นความยุ่งยากล้มเหลวได้ใน
ที่สุด ดังเห็นได้ที่อารยประเทศก าลังประสบปัญหาทางเศรษฐกิจอย่างรุนแรงในเวลานี้ การช่วยเหลือ
สนับสนุนประชาชนในการประกอบอาชีพ และตั้งตัวให้มีความพอกิน พอใช้ก่อนอื่นเป็นพื้นฐานน้ัน 
เป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งยวด เพราะผู้ที่มีอาชีพและฐานะเพียงพอที่จะพึ่งตนเอง ย่อมสามารถสร้างความ
เจริญก้าวหน้าระดับที่สูงได้ต่อไปโดยแน่นอน ส่วนการถือหลักที่จะส่งเสริมความเจริญให้ค่อยเป็นไป
ตามล าดับ ด้วยความรอบคอบระมัดระวังและประหยัดนั้น ก็เพื่อป้องกันความผิดพลาดล้มเหลวและ
เพื่อให้บรรลุผลส าเร็จได้แน่นอนบริบูรณ์...” 

๕. ภูมิสังคม 
การพัฒนาใดๆ ต้องค านึงถึงสภาพภูมิประเทศของบริเวณนั้นว่าเป็นอย่างไร และสังคมวิทยา

เกี่ยวกับลักษณะนิสัยใจคอของคน ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีในแต่ละท้องถ่ินที่มีความแตกต่างกัน 
ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า  

“...การพัฒนาจะต้องเป็นไปตามภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์ และภูมิประเทศทางสังคมศาสตร์
ในสังคมวิทยา คือ นิสัยใจคอของคนเรา จะไปบังคับให้คนอื่นคิดอย่างอื่นไม่ได้ เราต้องแนะน า เราเข้า
ไปช่วยโดยที่จะคิดให้เขาเข้ากับเราไม่ได้ แต่ถ้าเราเข้าไปแล้ว เราเข้าไปดูว่าเขาต้องการอะไรจริงๆ แลว้
ก็อธิบายให้เขาเข้าใจหลักการของการพัฒนานี้ก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่ง...” 

 
๖. คิดอย่างองค์รวม (Holistic) หรือมองอย่างครบวงจร  
ในการที่จะพระราชทานพระราชด าริเกี่ยวกับโครงการหนึ่งนั้น จะทรงมองเหตุการณ์ที่จะ

เกิดข้ึน และแนวทางแก้ไขอย่างเช่ือมโยง ดังเช่น กรณีของ“ทฤษฎีใหม่” ที่พระราชทานให้แก่ปวงชน
ชาวไทย เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพแนวทางหนึ่งที่พระองค์ทรงมองอย่างองค์รวม ตั้งแต่การ
ถือครองที่ดินโดยเฉลี่ยของประชาชนคนไทย ประมาณ ๑๐-๑๕ ไร่ การบริหารจัดการที่ดินและแหล่ง
น้ า อันเป็นปัจจัยพื้นฐานที่ส าคัญในการประกอบอาชีพ เมื่อมีน้ าในการท าเกษตรแล้วจะส่งผลให้
ผลผลิตดีข้ึนและหากมีผลผลิตเพิ่มมากข้ึน เกษตรกรจะต้องรู้จักวิธีการจัดการและการตลาด รวมถึง
การรวมกลุ่มรวมพลังชุมชนให้มีความเข้มแข็ง เพื่อพร้อมที่จะออกสู่การเปลี่ยนแปลงของสังคม
ภายนอกได้อย่างครบวงจรนั่นคือ ทฤษฎีใหม่ ข้ันที่ ๑, ๒ และ ๓ นั่นคือ ในการที่จะพระราชทาน
พระราชด าริเกี่ยวกับโครงการหนึ่งนั้น จะทรงมองเหตุการณ์ที่จะเกิดข้ึน และแนวทางแก้ไขอย่าง
เช่ือมโยง  

 
๗. ไม่ติดต ารา  



๓๔ 

 

การพัฒนาตามแนวพระราชด าริของพระองค์ มีลักษณะของการพัฒนาที่อนุโลมและรอมชอม
กับสภาพธรรมชาติสิ่งแวดล้อม และสภาพของสังคมจิตวิทยาแห่งชุมชน คือ  “ไม่ติดต ารา” ไม่ผูกมัด
ติดกับวิชาการและเทคโนโลยีที่ไม่เหมาะสมกับสภาพชีวิตความเป็นอยู่ที่แท้จริงของคนไทย  

 
๘. ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด 
ในเรื่องของความประหยัดนี้ ประชาชนชาวไทยทราบกันดีว่าเรื่องส่วนพระองค์ก็ทรงประหยดั

มากดังที่เราเคยเห็นว่า หลอดยาสีพระทนต์นั้น ทรงใช้อย่างคุ้มค่าอย่างไร หรือฉลองพระองค์แต่ละ
องค์ ทรงใช้อยู่เป็นเวลานาน ดังที่นายสุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา เคยเล่าว่า “...กอง
งานในพระองค์โดยท่านผู้หญิงบุตรี วีระไวทยะ บอกว่า ปีหนึ่งพระองค์เบิกดินสอ ๑๒ แท่ง เดือนละ
แท่ง ใช้จนกระทั่งกุด ใครอย่าไปทิ้งของท่านนะ จะกริ้วเลย ประหยัดทุกอย่าง เป็นต้นแบบทุกอย่าง 
ทุกอย่างนี้มีค่าส าหรับพระองค์หมด ทุกบาททุกสตางค์จะใช้อย่างระมัดระวัง จะสั่งให้เราปฏิบัติงาน
ด้วยความรอบคอบ...” 

ขณะเดียวกันการพัฒนาและช่วยเหลือราษฎร ทรงใช้หลักในการแก้ไขปัญหาด้วยความเรียบ
ง่ายและประหยัด ราษฎรสามารถท าได้เองหาได้ในท้องถ่ินและประยุกต์ใช้สิ่งที่มีอยู่ในภูมิภาคนั้นๆ มา
แก้ไขปัญหาโดยไม่ต้องลงทุนสูงหรือใช้เทคโนโลยีที่ไม่ยุ่งยากนัก ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า 
“...ให้ปลูกป่า โดยไม่ต้องปลูก โดยปล่อยให้ข้ึนเองตามธรรมชาติ จะได้ประหยัดงบประมาณ...”  

การพัฒนาและช่วยเหลือราษฎร ทรงใช้หลักในการแก้ไขปัญหาด้วยความเรียบง่ายและ
ประหยัดราษฎรสามารถท าได้เอง หาได้ในท้องถ่ินและประยุกต์ใช้สิ่งที่มีอยู่ในภูมิภาคนั้นๆ มาแก้ไข
ปัญหาโดยไม่ต้องลงทุนสูงหรือใช้เทคโนโลยีที่ไม่ยุ่งยากนัก  

 
๙. ท าให้ง่าย 
ด้วยพระอัจฉริยภาพและพระปรีชาสามารถของพระองค์ท าให้การคิดค้น ดัดแปลง ปรับปรุง 

และแก้ไขงานการพัฒนาประเทศตามแนวพระราชด าริด าเนินไปได้โดยง่าย ไม่ยุ่งยาก ซับซ้อน และที่
ส าคัญอย่างยิ่งคือ สอดคล้องกับสภาพความเป็นอยู่และระบบนิเวศในส่วนรวม ตลอดจน  สภาพใน
สังคมของชุมชนน้ันๆ โปรดที่จะท าสิ่งที่ยากให้กลายเป็นง่าย ท าสิ่งที่สลับซับซ้อนให้เข้าใจง่าย อันเป็น
การแก้ปัญหาด้วยการใช้กฎแห่งธรรมชาติ ฉะนั้นค าว่า “ท าให้ง่าย” หรือ “Simplicity” จึงเป็นหลัก
คิดส าคัญที่สุดของการพัฒนาประเทศในรูปแบบของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ  

 
๑๐. การมีส่วนร่วม 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเป็นนักประชาธิปไตย จึงทรงน า“ประชาพิจารณ์” มาใช้ใน

การบริหารเพื่อเปิดโอกาสให้สาธารณชน ประชาชนหรือเจ้าหน้าที่ทุกระดับได้มาร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่จะต้องค านึงถึงความคิดเห็นของประชาชน หรือความต้องการของสาธารณชน 
ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า  

“...ส าคัญที่สุดจะต้องหัดท าใจให้กว้างขวางหนักแน่น รู้จักรับฟังความคิดเห็น แม้กระทั่งความ
วิพากษ์วิจารณ์จากผู้อื่นอย่างฉลาด เพราะการรู้จักรับฟงัอย่างฉลาดนั้นแท้จรงิคือ การระดมสติปัญญา
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และประสบการณ์อันหลากหลาย มาอ านวยการปฏิบัติบริหารงานให้ประสบความส าเร็จที่สมบูรณ์
นั่นเอง...”  

 
 
 
๑๑. ประโยชน์ส่วนรวม  
การปฏิบัติพระราชกรณียกิจ และการพระราชทานพระราชด าริในการพัฒนาและช่วยเหลือ

พสกนิกร พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงระลึกถึงประโยชน์ของส่วนรวมเป็นส าคัญ ดังพระราช
ด ารัสความตอนหนึ่งว่า 

“...ใครต่อใครบอกว่าขอให้เสียสละสว่นตัวเพื่อส่วนรวม อันน้ีฟังจนเบื่อ อาจจะร าคาญด้วยซ้ า
ว่า ใครต่อใครมาก็บอกว่าขอให้คิดถึงประโยชน์ส่วนรวม อาจมานึกในใจว่า ให้ๆ อยู่เรื่อยแล้วส่วนตัว
จะได้อะไร ขอให้คิดว่าคนที่ให้เพื่อส่วนรวมนั้นมิได้ให้ส่วนรวมแต่อย่างเดียวเป็นการให้เพื่อตัวเอง
สามารถที่จะมีส่วนรวมที่จะอาศัยได้...” พระบรมราโชวาท มหาวิทยาลัยขอนแก่น ๒๕๑๔ 

 
๑๒. บริการท่ีจุดเดียว  
การบริการรวมที่จุดเดียวเป็นรูปแบบการบริการแบบเบ็ดเสร็จ หรือ  One Stop Service ที่

เกิดข้ึนเป็นครั้งแรกในระบบบริหารราชการแผ่นดินของประเทศไทย โดยทรงให้ศูนย์ศึกษาการพัฒนา
อันเนื่องมาจากพระราชด าริเป็นต้นแบบในการบริการรวมที่จุดเดียว เพื่อประโยชน์ต่อประชาชนที่มา
ขอใช้บริการ จะประหยัดเวลาและค่าใช้จ่าย โดยมีหน่วยงานราชการต่างๆ มาร่ วมด าเนินการและ
ให้บริการประชาชน ณ ที่แห่งเดียว ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า “...กรม กองต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับชีวิตประชาชนทุกด้านได้ สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ปรองดองกัน ประสานกันตามธรรมดา
แต่ละฝ่ายต้องมีศูนย์ของตน แต่ว่าอาจจะมีงานถือว่าเป็นศูนย์ของตัวเองคนอื่นไม่เกี่ยวข้อง และศูนย์
ศึกษาการพัฒนาเป็นศูนย์ที่รวบรวมก าลังทั้งหมดของเจ้าหน้าที่ทุกกรม กอง ทั้งในด้านเกษตรหรือใน
ด้านสังคม ทั้งในด้านหางาน การส่งเสริมการศึกษามาอยู่ด้วยกัน ก็หมายความว่าประชาชน ซึ่งจะต้อง
ใช้วิชาการทั้งหลายก็สามารถที่จะมาดู ส่วนเจ้าหน้าที่จะให้ความอนุเคราะห์แก่ประชาชนก็มาอยู่พรอ้ม
กันในที่เดียวกันเหมือนกัน ซึ่งเป็นสองด้าน ก็หมายถึงว่า ที่ส าคัญปลายทางคือ ประชาชนจะได้รับ
ประโยชน์และต้นทางของผู้เป็นเจ้าหน้าที่จะให้ประโยชน์...” 

 
๑๓. ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ  
ทรงเข้าใจถึงธรรมชาติและต้องการให้ประชาชนใกล้ชิดกับธรรมชาติ ทรงมองอย่างละเอียด

ถึงปัญหาธรรมชาติ หากเราต้องการแก้ไขธรรมชาติ จะต้องใช้ธรรมชาติเข้าช่วยเหลือ อาทิ การแก้ไข
ปัญหาป่าเสื่อมโทรมได้ พระราชทานพระราชด าริ การปลูกป่าโดยไม่ต้องปลูก ปล่อยให้ธรรมชาติช่วย
ในการฟื้นฟูธรรมชาติ หรือแม้กระทั่ง การปลูกป่า ๓ อย่าง ประโยชน์ ๔ อย่าง ได้แก่ ปลูกไม้เศรษฐกจิ 
ไม้ผล และไม้ฟืน นอกจากได้ประโยชน์ตามช่ือของไม้แล้วยังช่วยรักษาความชุ่มช้ืนให้แก่พื้นดินด้วย 
เห็นได้ว่าทรงเข้าใจธรรมชาติ และมนุษย์อย่างเกื้อกูลกัน ท าให้คนอยู่ร่วมกับป่าได้อย่างยั่งยืน ดังพระ
ราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า 



๓๖ 

 

"...การปลูกป่า ๓ อย่าง แต่ให้ประโยชน์ ๔ อย่าง ซึ่งได้ไม้ผล ไม้สร้างบ้านและไม้ฟืนนั้น 
สามารถให้ประโยชน์ได้ถึง ๔ อย่าง คือ นอกจากประโยชน์ในตัวเองตามช่ือแล้ว ยังสามารถให้
ประโยชน์อันที่ ๔ ซึ่งเป็นข้อส าคัญ คือ สามารถช่วยอนุรักษ์ดินและต้นน้ าล าธารด้วย..." 

พระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรม
นาถบพิตร เมื่อวันที่ ๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๓ ณ โรงแรมรินค า อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 

 
๑๔. ใช้อธรรมปราบอธรรม  
ทรงน าความจริงในเรื่องความเป็นไปแห่งธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของธรรมชาติมาเป็น

หลักการ แนวปฏิบัติที่ส าคัญในการแก้ปัญหาและปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสภาวะที่ไม่ปกติเข้าสู่ระบบที่
เป็นปกติ เช่น การน าน้ าดี ขับไล่น้ าเสีย หรือเจือจางน้ าเสียให้กลับเป็นน้ าดีตามจังหวะการข้ึนลงตาม
ธรรมชาติของน้ า การบ าบัดน้ าเน่าเสียโดยใช้ผักตบชวาซึ่งมีตามธรรมชาติให้ดูดซึมสิ่งสกปรกปนเปื้อน
ในน้ า ดังพระราชด ารัสความว่า “ใช้อธรรมปราบอธรรม” 

 
๑๕. ปลูกป่าในใจคน  
เป็นการปลูกป่าลงบนแผ่นดินด้วยความต้องการอยู่รอดของมนุษย์ ท าให้ต้องมีการบริโภค

และใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสิ้นเปลือง เพื่อประโยชน์ของตนเองและสร้างความเสียหายให้แก่
สิ่งแวดล้อม ปัญหาความไม่สมดุลจึงบังเกิดข้ึน ดังนั้น ในการที่จะฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติให้กลับคืน
มาจะต้องปลูกจิตส านึกในการรักผืนป่าให้แก่คนเสียก่อน ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า 

“...เจ้าหน้าที่ป่าไม้ควรจะปลูกต้นไม้ ลงในใจคนเสียก่อน แล้วคนเหล่านั้นก็จะพากันปลูก
ต้นไม้ลงบนแผ่นดินและรักษาต้นไม้ด้วยตนเอง...” 

 
๑๖. ขาดทุนคือก าไร  
“ ขาดทุน คือ ก าไร Our loss is our gain... การเสีย คือ การได้ ประเทศชาติก็จะก้าวหน้า 

และการที่คนอยู่ดีมีสุขนั้น เป็นการนับที่เป็นมูลค่าเงินไม่ได้ ”  
จากพระราชด ารัสดังกล่าว คือ หลักการในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่มีต่อพสกนิกรไทย 

“การให้” และ “การเสียสละ” เป็นการกระท าอันมีผลเป็นก าไรคือความอยู่ดีมีสุขของราษฎร ซึ่ง
สามารถสะท้อนให้เห็นเป็นรูปธรรมชัดเจนได้ ดังพระราชด ารัสที่ได้พระราชทานแก่ตัวแทนของปวงชน
ชาวไทย ที่ได้เข้าเฝ้าฯ ถวายพระพรเนื่องในวโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๓๔ 
ณ ศาลาดุสิดาลัย พระต าหนักจิตรลดารโหฐาน ความตอนหนึ่งว่า “...ประเทศต่างๆ ในโลก ในระยะ 
๓ ปี มานี้ คนที่ก่อตั้งประเทศที่มีหลักทฤษฎีในอุดมคติที่ใช้ในการปกครองประเทศล้วนแต่ล่มสลายลง
ไปแล้ว เมืองไทยของเราจะสลายลงไปหรือ เมืองไทย นับว่าอยู่ได้มาอย่างดี เมื่อประมาณ ๑๐ วันก่อน 
มีชาวต่างประเทศมาขอพบ เพื่อขอโอวาทเกี่ยวกับการปกครองประเทศว่าจะท าอย่างไร จึงได้แนะน า
ว่า ให้ปกครองแบบคนจน แบบที่ไม่ติดต ารามากเกินไป ท าอย่างมีสามัคคี มีเมตตากัน ก็จะอยู่ได้
ตลอดไม่เหมือนกับคนที่ท าตามวิชาการ ที่เวลาปิดต าราแล้วไม่รู้จะท าอย่างไร ลงท้ายก็ต้องเปิดหน้า
แรกเริ่มใหม่ ถอยหลังเข้าคลอง ถ้าเราใช้ต าราแบบอะลุ้มอล่วยกันในที่สุดได้ก็เป็นการดี ให้โอวาทเขา
ไปว่า ขาดทุนเป็นการได้ก าไรของเรา นักเศรษฐศาสตร์คงค้านว่าไม่ใช่ แต่เราอธิบายได้ว่า ถ้าเราท า
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อะไรที่เราเสีย แต่ในที่สุดเราเสียนั้น เป็นการได้ทางอ้อม ตรงกับงานของรัฐบาลโดยตรง เงินของ
รัฐบาลหรืออีกนัยหนึ่งคือเงินของประชาชน ถ้าอยากให้ประชาชนอยู่ดี กินดี ก็ต้องลงทุน ต้องสร้าง
โครงสร้าง ซึ่งต้องใช้เงินเป็นร้อย พัน หมื่นล้าน ถ้าท าไปเป็นการจ่ายเงินของรัฐบาล แต่ในไม่ช้า
ประชาชนจะได้รับผล ราษฎรอยู่ดี กินดี ราษฎรได้ก าไรไป ถ้าราษฎรมีรายได้ รัฐบาลก็เก็บภาษีได้
สะดวก เพื่อให้รัฐบาลได้ท าโครงการต่อไป เพื่อความก้าวหน้าของประเทศชาติ ถ้ารู้รัก สามัคคี รู้
เสียสละ คือการได้ ประเทศชาติก็จะก้าวหน้า และการที่คนอยู่ดีมีสุขนั้น เป็นการนับที่เป็นมูลค่าเงิน
ไม่ได้...” 

 
๑๗ . การพ่ึงตนเอง  
การพัฒนาตามแนวพระราชด ารัสเพื่อแก้ไขปัญหาในเบื้องต้นด้วยการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า 

เพื่อให้มีความแข็งแรงพอที่จะด ารงชีวิตได้ต่อไป แล้วข้ันต่อไปก็คือการพัฒนาให้ประชาชนสามารถอยู่
ในสังคมได้ตามสภาพแวดล้อมและสามารถ “พึ่งตนเองได้” ในที่สุดดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า 

“...การช่วยเหลือสนับสนุนประชาชนในการประกอบอาชีพและตั้งตัวให้มีความพอกินพอใช้
ก่อนอื่นเป็นสิ่งส าคัญยิ่งยวด เพราะผู้มีอาชีพและฐานะเพียงพอที่จะพึ่งพาตนเองได้ ย่อมสามารถสร้าง
ความเจริญในระดับสูงข้ันต่อไป...” 

 
๑๘. พออยู่ พอกิน  
การพัฒนาเพื่อให้พสกนิกรทั้งหลายประสบความสุขสมบูรณ์ในชีวิตได้เริ่มจากการเสด็จฯ ไป

เยี่ยมประชาชนทุกหมู่เหล่าในทุกภูมิภาคของประเทศไทยได้ทอดพระเนตรความเป็นอยู่ของราษฎร
ด้วยพระองค์เอง จึงทรงสามารถเข้าพระราชหฤทัยในสภาพปัญหาได้อย่างลึกซึ้งว่า มีเหตุผลมากมายที่
ท าให้ราษฎรตกอยู่ในวงจรแห่งทุกข์เข็ญ จากนั้นได้พระราชทานความช่วยเหลือให้พสกนิกร มีความ
กินดีอยู่ดี มีชีวิตอยู่ในข้ัน “พออยู่พอกิน” ก่อนแล้วจึงขยับขยายให้มีขีดสมรรถนะที่ก้าวหน้าต่อไป 

การด าเนินชีวิตให้พออยู่พอกินนั้น ต้องมีทรัพยากรให้เพียงพอต่อการด ารงชีวิต ต้องอาศัย
ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นส าคัญ หากขาดแคลนจะท าให้ไม่
เพียงพอ อดอยาก ไม่มั่นคงในชีวิต จ านวนประชากรเพิ่มข้ึนทุกวันแต่ทรัพยากรลดลงทุกที ภาวะขาด
แคลนย่อมเกิดข้ึน ทรงแก้ไขปัญหาทุกด้านเกี่ยวกับทรพัยากรธรรมชาติทรงฟื้นฟูและรกัษาความสมดลุ
ของทรัพยากรธรรมชาติที่เสียไปเพื่อสร้างความยั่งยืนให้เกิดข้ึน เพราะเป็นพื้นฐานการด ารงชีวิตของ
มนุษย์  

ในการพัฒนานั้น หากมองในภาพรวมของประเทศมิใช่งานเล็กน้อยแต่ต้องใช้ความคิดและ
ก าลังของคนทั้งชาติ จึงจะบรรลุผลส าเร็จ ด้วยพระปรีชาญาณในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว จึงท า
ให้คนทั้งหลายได้ประจักษ์ว่าแนวพระราชด าริในพระองค์นั้น “เรียบง่าย ปฏิบัติได้ผล” เป็นที่ยอมรับ
โดยทั่วกัน ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า 

“...ถ้าโครงการดี ในไม่ช้า ประชาชนก็ได้ก าไร จะได้ผล ราษฎรจะอยู่ดีกินดีข้ึน จะได้
ประโยชน์ไป...” 

นอกจากนั้น พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย วันพุธ 
ที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๑๗  ความตอนหนึ่งว่า 



๓๘ 

 

“...คนอื่นจะว่าอย่างไรก็ช่างเขา จะว่าเมืองไทยล้าสมัย ว่าเมืองไทยเชย ว่าเมืองไทยไม่มีสิ่งที่
สมัยใหม่ แต่เราอยู่พอมีพอกิน และขอให้ทุกคนมีความปรารถนาที่จะให้เมืองไทยพออยู่พอกิน มีความ
สงบ และท างานตั้งจิตอธิษฐาน ตั้งปณิธาน ในทางที่จะให้เมืองไทยอยู่แบบพออยู่พอกิน ไม่ใช่ว่าจะ
รุ่งเรืองอย่างยอด แต่ว่ามีความพออยู่พอกิน มีความสงบ เปรียบเทียบกับประเทศอื่น ๆ  ถ้าเรารักษา
ความพออยู่พอกินน้ีได้ เราก็จะยอดยิ่งยวด...ที่สุดก็คือประโยชน์ร่วมกัน คือ ความพอมีพอกิน พออยู่ 
ปลอดภัยของประเทศชาติ...” 

 
๑๙. เศรษฐกิจพอเพียง  
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีพระราชด ารัสช้ีแนะแนว

ทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า ๓๐ ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทาง
เศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังได้ทรงย้ าแนวทางการแก้ไข เพื่อให้รอดพ้นและสามารถด ารงอยู่ได้อย่าง
มั่นคงและยั่งยืนภายใต้ กระแสโลกาภิวัตน์และความเปลี่ยนแปลงต่างๆ ดังปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงที่ได้พระราชทานไว้ดังนี้ 

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ 
ตั้งแต่ระดับครอบครัวระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนิน ไป
ในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง 
หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี
พอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้ จะต้อง
อาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบและความระมัดระวังอย่างยิ่ง ในการน าวิชาการต่างๆ มาใช้ในการ
วางแผนและการด าเนินการทุกข้ันตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ 
โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์
สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และ
ความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้ง
ด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

 
๒๐. ความซื่อสัตย์ สุจริต จริงใจต่อกัน 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชทานพระราชด ารัส เรื่องความซื่อสัตย์ สุจริตจริงใจตอ่

กันอย่างต่อเนื่องตลอดมา เพราะเห็นว่าหากคนไทยทุกคนได้ร่วมมือกันช่วยชาติ พัฒนาชาติด้วยความ
ซื่อสัตย์ สุจริตจริงใจต่อกันแล้ว ประเทศไทยจะเจริญก้าวหน้าอย่างมาก ดังพระราชด ารัสดังนี้ 

 
“...คนที่ไม่มีความสุจริต คนที่ไม่มีความมั่นคง ชอบแต่มักง่ายไม่มีวันจะสร้างสรรค์ประโยชน์

ส่วนรวมที่ส าคัญอันใดได้ ผู้ที่มีความสุจริตและความมุ่งมั่นเท่านั้น จึงจะท างานส าคัญยิ่งใหญ่ที่เป็นคุณ
เป็นประโยชน์แท้จริงได้ส าเร็จ...” 

พระราชด ารัส เมื่อวันที่ ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๒๒ 
 



๓๙ 

 
“...ผู้ที่มีความสุจริตและบริสุทธ์ิใจ แม้จะมีความรู้น้อยก็ย่อมท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวมได้ 

มากกว่าผู้มีความรู้มากแต่ไม่มีความสุจริตไม่มีความบริสุทธ์ิใจ...” 
พระราชด ารัส เมื่อวันที่ ๑๘ มีนาคม ๒๕๓๓ 

 
“...ผู้ว่า CEO ต้องเป็นคนที่สุจริต ทุจริตไม่ได้ ถ้าทุจริตแม้แต่นิดเดียวก็ขอแช่งให้มีอันเป็นไป

...” 
“...ข้าราชการหรือประชาชนมีการทุจริต ถ้ามีทุจริตแล้วบ้านเมืองพัง ที่เมืองไทยพังมาเพราะ

มีทุจริต...” 
พระราชด ารัส เมื่อวันที่ ๓ ตุลาคม ๒๕๔๖ 

๒๑. ท างานอย่างมีความสุข 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระเกษมส าราญและทรงมีความสุขทุกคราที่จะช่วยเหลือ

ประชาชน ซึ่งเคยมีพระราชด ารัสครั้งหนึ่งความว่า 
“...ท างานกับฉัน ฉันไม่มีอะไรจะให้ นอกจากการมีความสุขร่วมกันในการท าประโยชน์ให้กับ

ผู้อื่น...” 
๒๒. ความเพียร  
จากพระราชนิพนธ์ “พระมหาชนก”เป็นพระราชนิพนธ์ที่พระองค์ทรงใช้เวลาค่อนข้างนานใน

การคิดประดิษฐ์ ท าให้เข้าใจง่าย และปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสภาพสังคมปัจจุบัน อีกทั้งภาพประกอบ 
และคติธรรมต่างๆ ได้ส่งเสริมให้หนังสือเล่มนี้มีความศักดิ์สิทธ์ิที่หากคนไทยน้อมรับมาศึกษาวิเคราะห์
และปฏิบัติตามรอยพระมหาชนก กษัตริย์ผู้เพียรพยายามแม้จะไม่เห็นฝั่ง ก็ยังว่ายน้ าต่อไป เพราะถ้า
ไม่เพียรว่ายก็จะตกเป็นอาหาร ปู ปลา และไม่ได้พบกับเทวดาที่มาช่วยเหลือมิให้จมน้ าไป เช่นเดียวกับ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่ทรงริเริ่มท าโครงการต่างๆ ในระยะแรก ที่ไม่มีความพร้อมในการ
ท างานมากนัก และทรงใช้พระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ทั้งสิ้น แต่พระองค์ก็มิได้ท้อพระราชหฤทัย 
มุ่งมั่นพัฒนาบ้านเมืองให้บังเกิดความร่มเย็นเป็นสุข  

 
๒๓. รู้ รัก สามัคคี  
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีพระราชด ารัสในเรื่อง “รู้ รัก สามัคคี” มาอย่างต่อเนื่อง ซึ่ง

เป็นค าสามค า ที่มีค่าและมีความหมายลึกซึ้ง พร้อมทั้งสามารถปรับใช้ได้กับทุกยุคทุกสมัย 
รู้ : การที่เราจะลงมือท าสิ่งใดนั้น จะต้องรู้เสียก่อน รู้ถึงปัจจัยทั้งหมด รู้ถึงปัญหา และรู้ถึง

วิธีการแก้ปัญหา 
รัก : คือความรัก เมื่อเรารู้ครบถ้วนกระบวนความแล้ว จะต้องมีความรักการพิจารณาที่จะเข้า

ไปลงมือปฏิบัติแก้ไขปัญหาน้ันๆ 
สามัคคี : การที่จะลงมือปฏิบัติน้ัน ควรค านึงเสมอว่า เราจะท างานคนเดียวไม่ได้ ต้องท างาน

ร่วมมือร่วมใจเป็นองค์กรเป็นหมู่คณะ จึงจะมีพลังเข้าไปแก้ปัญหาให้ลุล่วงไปได้ด้วยดี 
จะเห็นได้ว่า หลักการทรงงาน คือ ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ ท าตามล าดับข้ันตอน มีวิธีคิด

แบบองค์รวม ท าให้ง่าย ไม่ยึดติดต ารา แก้ปัญหาจากจุดเล็ก ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ ระเบิดจาก
ข้างใน คือ สร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนที่จะเข้าไปพัฒนาให้มีสภาพพร้อมที่จะรับการพัฒนาเสียก่อน 



๔๐ 

 

ประหยัดเรียบง่าย และได้ประโยชน์สูงสุด การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและการด าเนินงาน 
ความเพียร ปลูกป่าในใจคน คือ ให้ประชาชนมีส านึกเรื่องการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรป่าไม้ 
ประโยชน์ส่วนรวมขาดทุน คือ ก าไร หมายความว่า การเสียคือการได้ การให้และการเสียสละเป็นการ
กระท าอันก่อให้เกิดผลก าไร คือ ความอยู่ดีมีสุขของราษฎร บริการรวมที่จุดเดียว ท างานอย่างมี
ความสุข และสุดท้ายแต่ส าคัญไม่น้อยไปกว่ากัน คือ รู้ รัก สามัคคี รู้ คือ รู้ปัจจัยทั้งหมด รู้ปัญหา รู้
วิธีการแก้ปัญหา รัก คือ รักที่จะลงมือปฏิบัติสามัคคี คือ ร่วมมือร่วมใจกันท างานให้ส าเร็จลุล่วง 

หลักการทรงงาน ๒๓ ข้อ รวบรวมโดย ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ทุกคนสามารถน าหลักการนี้มาใช้อย่างเหมาะสมกับปัญหาได้ 
นับเป็นความสะดวกในการหยิบมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาตนเองและประเทศชาติได้อย่างดี  
 
 
 
แนวทางการเรียนรู้หลักการทรงงานจากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ได้ทรงงานเพื่อความ
เป็นอยู่ที่ดีของเหล่าพสกนิกร มีอยู่อย่างมากมาย เป็นเวลายาวนานกว่าพระมหากษัตริย์องค์ใด  ใน
ราชวงศ์จักรี การน าพระราชกรณียกิจต่างๆที่ทรงประกอบข้ึน เพื่ออธิบายให้เห็นเป็นภาพที่ชัดเจน 
สามารถด าเนินการได้ในมิติต่างๆ ดังนี้  

โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด ารินั้นได้รับการรเิริม่ขึ้นตั้งแต่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วั

เสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติได้ไม่นาน โดยงานสังคมสงเคราะห์ส่วนใหญ่จะเป็นพระราชด ารัสด้าน
การแพทย์ที่พระราชทาน ความช่วยเหลือเพื่อบรรเทาปัญหาเฉพาะหน้าในระยะแรกนั้นโครงการอัน
เนื่องมาจาก พระราชด าริ มีลักษณะการด าเนินการศึกษาค้นคว้าและทดลองเป็นการส่วนพระองค์ 
เพื่อเตรียมพระองค์ด้านข้อมูลและความรู้ที่จะทรงน าไปประยุกต์ ใช้ในการแก้ ปัญหาและเผยแพร่
วิทยาการสู่เกษตรกร โดยเริ่มโครงการจากในเขตพื้นที่รอบๆ ที่ประทับในส่วนภูมิภาคก่อน จากนั้นจึง
ขยายขอบเขตออกไปสู่พื้นที่เกษตรกรรมที่กว้างขึ้น ภายใต้หลักการท างานที่ส าคัญคือ โครงการฯ ต้อง
สามารถแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าที่ราษฎรก าลังประสบอยู่ได้อย่างรีบด่วนและมี ผลในระยะยาย โดยที่
การพัฒนานั้นต้องเป็นไปตามล าดับข้ันตอนตามความจ าเป็นและประหยัด ผู้ที่ได้รับประโยชน์คือ 
ประชาชนที่สามารถ "พึ่งพาตนเองได้" ในที่สุด ควบคู่ไปกับการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ 
โดยมีขั้นตอนในการด าเนินงานตั้งแต่การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน เช่น สภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศ 
แหล่งน้ า และการประกอบอาชีพ ก่อนที่จะเสด็จพระราชด าเนินไปยังพื้นที่ เพื่อส ารวจและเก็บข้อมูล
จริงจากประชาชนและเจ้าหน้าที่ประจ าท้องถ่ิน แล้วจึงทรงวางแผนพัฒนาและพระราชทาน
ข้อเสนอแนะให้รัฐบาลร่วมด าเนินการตามพระ ราชด าริในโครงการต่างๆ โดยพระองค์เสด็จฯ ร่วมทรง
งานกับหน่วยงานของรัฐทุกฝ่าย ทั้งพลเรือน ต ารวจ ทหาร เพื่อแก้ไขปัญหาต่างๆ อย่างจริงจัง ซึ่งแต่
ละโครงการมีก าหนดเวลาในการปฏิบัติการให้เสร็จสิ้นในระยะเวลาอันสั้น หากเป็นโครงการระยะยาว
จะมีเวลาด าเนินงานตั้งแต่ ๕ ปีข้ึนไป 



๔๑ 

 
 
ลกัษณะโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
โครงการพระราชด าริในระยะแรกๆ นั้น สามารถแบ่งออกได้เป็น ๒ ลักษณะ คือ 
๑.โครงการท่ีมีลักษณะศึกษา ค้นคว้า ทดลองเป็นการส่วนพระองค์ โครงการดังกล่าวนี้

เท่ากับเป็นการเตรียมพระองค์ในด้านข้อมูลและความรอบรู้ที่จะทรงน าไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา
และเผยแพร่แก่เกษตรกร รวมทั้งเป็นการแสวงหาแนวทางการพัฒนาที่ถูกต้องและเหมาะสมกับสภาพ
สังคมไทยและสภาพแวดล้อมในแต่ละท้องถ่ินด้วย 

๒.โครงการท่ีมีลักษณะเริ่มเข้าไปแก้ไขปัญหาหลักของเกษตรกร   เนื่องจากเกษตรกร
ประสบปัญหาและอุปสรรคในการท าเกษตรกรรม มากขึ้นทุกขณะซึ่งในขณะที่พระองค์ทรงมีโครงการ
ทดลองและเรียนรู้ไปด้วยกัน จะทรงเริ่มก้าวเข้าสู่การด าเนินการเพื่อแก้ไขปัญหาของเกษตรกรอย่าง
แท้จริง ระยะแรกโครงการยังจ ากัดขอบเขตอยู่เฉพาะบริเวณรอบๆ ที่ประทับในส่วนภูมิภาค รูปแบบ
ของการพัฒนาแก้ปัญหา คือ การพัฒนาแบบผสมผสาน ( Integrated Development) หลังจากนั้น
โครงการในลักษณะนี้ค่อยๆ ขยายขอบเขตออกไปสู่สังคมเกษตรกรในพื้นที่ที่กว้างขึ้น 

จากการศึกษาข้อมูลโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ พบว่า โครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ มีอยู่มากมายหลายสาขา หลายประเภท ในระยะแรก มีช่ือเรียกแตกต่างกันไป ดังนี้ 

 
๑.โครงการตามพระราชประสงค์ 
หมายถึง โครงการซึ่งทรงศึกษาทดลองปฏิบัติเป็นส่วนพระองค์ ทรงศึกษาหารือกับ

ผู้เช่ียวชาญในวงงาน ทรงแสวงหาวิธีการทดลองปฏิบัติ ทรงพัฒนาและส่งเสริมแก้ไขดัดแปลงวิธีการ
เป็นระยะเวลาหนึ่ง เพื่อดูแลผลผลิตทั้งในพระราชฐานและนอกพระราชฐาน ซึ่งต้องทรงใช้พระราช
ทรัพย์ส่วนพระองค์ในการด าเนินการทดลองจนกว่าจะเกิดผลดี ต่อมาเมื่อทรงแน่พระทัยว่าโครงการ
นั้นๆ ได้ผลดี เป็นประโยชน์แก่ประชาชนอย่างแท้จริง จึงโปรดเกล้าฯให้รัฐบาลเข้ามารับงานต่อ
ภายหลัง 

 
๒. โครงการหลวง 
พระองค์ทรงเจาะจงด าเนินการพัฒนาและบ ารุงรักษาต้นน้ าล าธารในบริเวณป่าเขาใน

ภาคเหนือ เพื่อบรรเทาอุทกภัยในที่ลุ่มล่าง ด้วยเหตุผลที่พื้นที่เหล่าน้ีเป็นเขตแดนชาวไทยภูเขา จึงทรง
มีโอกาสพัฒนาชาวเขาชาวดอยให้อยู่ดีกินดี ให้เลิกการปลูกฝิ่น เลิกการตัดไม้ท าลายป่า ท าไร่เลื่อน
ลอย และเลิกการค้าไม้เถ่ือน ของเถ่ือน อาวุธยุทโธปกรณ์นอกกฎหมาย ทรงพัฒนาช่วยเหลือให้ปลูก
พืชหมุนเวียนที่มีคุณค่าสูง ขนส่งง่าย ปลูกข้าวไร่ และเลี้ยงสัตว์ไว้เพื่อบริโภค รวมคุณค่าผลผลิตแล้วให้
ได้คุณค่าแทนการปลูกฝิ่น ทั้งๆ ที่งานของโครงการนี้กินเวลายาวนานกว่าจะเกดิผลได้ ต้องใช้เวลานาน
นับสิบปี การด าเนินงานจะยากล าบากสักเพียงใดมิได้ทรงท้อถอย การพัฒนาค่อยๆได้ผลดีข้ึนๆ 
ชาวเขาชาวดอยจึงมีความจงรักภักดี เรียกพระองค์ว่า“พ่อหลวง” และเรียกสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถว่า“แม่หลวง” โครงการของทั้งสองพระองค์จึงเรียกว่า “โครงการหลวง” 

 
 



๔๒ 

 

 
 
๓. โครงการในพระบรมราชานุเคราะห์ 
หมายถึง โครงการที่พระองค์ได้พระราชทานข้อเสนอแนะและแนวทางพระราชด าริให้เอกชน

ไปด าเนินการ ด้วยก าลังเงิน ก าลังปัญญา และก าลังแรงงาน พร้อมทั้งการติดตามผลงานให้ต่อเนื่อง
โดยภาคเอกชน เช่น โครงการพัฒนาหมู่บ้านสหกรณ์เนินดินแดง อ าเภอทับสะแก จังหวัดประจวบคิรี
ขันธ์ ซึ่งสโมสรโรตารีแห่งประเทศไทยเป็นผู้จัดและด าเนินงานตามพระราชด าริ โครงการพจนานุกรม 
โครงการสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน เป็นต้น 

 
๔. โครงการตามพระราชด าริ 
โครงการประเภทนี้เป็นโครงการที่ทรงวางแผนพัฒนา ทรงเสนอแนะให้รัฐบาลร่วมด าเนินการ

ตามแนวพระราชด าริ โดยพระองค์เสด็จฯ ร่วมทรงงานกับหน่วยงานของรัฐบาล ซึ่งมีทั้งฝ่ายพลเรือน 
ต ารวจ ทหาร โครงการตามพระราชด ารินี้ในปัจจุบนัเรยีกว่า“โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าร”ิ มี
กระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทย ปัจจุบันมีลักษณะที่เป็นโครงการพัฒนาด้านต่างๆ ที่
ด าเนินการเสร็จสิ้นภายในระยะเวลาสัน้ และระยะเวลายาวที่มากกว่า ๕ ปี ขณะเดียวกันก็มีลักษณะที่
เป็นงานด้านวิชาการ เช่น โครงการเพื่อการศึกษาค้นคว้าทดลอง หรือโครงการที่มีลักษณะเป็น
งานวิจัย เป็นต้น 

 
ประเภทของโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ (กปร.) 

ได้แบ่งประเภทของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ออกเป็น ๘ ประเภท (จดจารพระมหากรณุา 
พระมหากษัตริย์นักพัฒนาเพื่อปวงประชาร่มเย็น, ๒๕๕๕: ๒๘๒)  

๑. โครงการการเกษตร  
๒. โครงการสิ่งแวดล้อม  
๓. โครงการสาธารณสุข  
๔. โครงการส่งเสริมอาชีพ  
๕. โครงการการพัฒนาแหล่งน้ า  
๖. โครงการการคมนาคม / การสื่อสาร  
๗. โครงการสวัสดิการสังคม / การศึกษา  
๘. โครงการแบบบูรณาการอื่น ๆ  

ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ได้สรุป
จ านวนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ตั้งแต่ปีพ.ศ. ๒๔๙๕-๒๕๖๐ (ข้อมูล ณ เดือนกันยายน 
๒๕๖๐) มีจ านวน ๔,๗๔๑ โครงการ /กิจกรรม ซึ่งมีรายละเอียดดังตารางต่อไปนี้ 
ตารางที่ ๒.๑ จ านวนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ตั้งแต่ปี ๒๔๙๕-๒๕๖๐  

 
ภาค จ านวนโครงการ / กิจกรรม 



๔๓ 

 
กลาง ๗๙๘ โครงการ / กิจกรรม 

ตะวันออกเฉียงเหนือ ๑,๒๐๖ โครงการ / กิจกรรม 
เหนือ ๑,๘๓๘ โครงการ / กิจกรรม 
ใต้ ๙๔๐ โครงการ / กิจกรรม 

ไม่ระบุภาค ๒๘ โครงการ / กิจกรรม 
รวม ๔,๘๑๐ โครงการ / กิจกรรม 

  
ที่มา : (ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ, ๒๕๖๓) 

 

ทั้งนี้ สามารถจัดแบ่งออกเป็นประเภทของการโครงการได้ ๘ ประเภท คือ 
 

ตารางที่ ๒.๒ ประเภทโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ตั้งแต่ปี ๒๔๙๕-๒๕๖๐  
 

ประเภทโครงการ จ านวนโครงการ / กิจกรรม 
๑. โครงการพัฒนาด้านแหล่งน้ า ๓,๓๓๖ โครงการ / กิจกรรม 
๒. โครงการพัฒนาด้านการเกษตร ๑๓๙ โครงการ / กิจกรรม 
๓. โครงการพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อม ๑๘๘ โครงการ / กิจกรรม 
๔. โครงการพัฒนาด้านส่งเสริมอาชีพ ๓๔๖ โครงการ / กิจกรรม 
๕. โครงการพัฒนาด้านสาธารณสุข ๕๘ โครงการ / กิจกรรม 
๖. โครงการพัฒนาด้านคมนาคม/สื่อสาร ๘๔ โครงการ / กิจกรรม 
๗. สวัสดิการสังคม/การศึกษา ๔๐๒ โครงการ / กิจกรรม 
๘. โครงการพัฒนาแบบบูรณาการ/อื่นๆ ๒๕๗ โครงการ / กิจกรรม 
  

ที่มา : (ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ, ๒๕๖๓) 
 
เนื่องจากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ บางโครงการมีกิจกรรมเดียว ด าเนินการแล้ว

เสร็จภายในปีเดียว บางโครงการมีหลายกิจกรรมและด าเนินการต่อเนื่องในปีต่อไป ดังนั้นหน่วยนับ
ของโครงการจึงเป็น โครงการ / กิจกรรม 

 
๕. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมากจากพระราชด าริเปรียบเสมือนแหล่งเรียนพระราชทาน ที่
จะเป็น แนวทางและตัวอย่างของผลส าเร็จให้แก่พื้นที่อื่นๆโดยรอบให้เข้ามา ศึกษาหาความรู้ ซึ่ง
แนวทางนั้น จะต้องเป็นสิ่งที่ประชาชนท าตามตัวอย่างได้โดยง่าย มีเทคโนโลยีที่เหมาะสมสอดคล้อง 
กับสภาพภูมิประเทศ สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ วัฒนธรรม และจะต้องไม่เกินก าลังความสามารถ 



๔๔ 

 

ในการลงทุนด้วย โดยแต่ละแห่งมีผลส าเร็จแตกต่างกันไปตามจุดเน้นการพัฒนาและความแตกต่าง 
ของสภาพพื้นที่ ดังนี้  

๑. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดฉะเชิงเทรา  
๒. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี  
๓. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดจันทบุรี  
๔. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเชียงใหม่  
๕. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดสกลนคร  
๖. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดนราธิวาส  
 
จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถ

บพิตร ทรงเน้นเสมอว่า การสอนควรยึดรากฐานเดิมของสังคมไทยไว้ ไม่ควรคัดลอกจากต่างประเทศ
มากเกินไป แต่อาจน าหลักการมาเปรียบเทียบได้ เพราะไม่เช่นน้ันจะท าให้ขาดความเป็นตัวของตัวเอง 
และที่ผ่านมาพระองค์พระราชทานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริต่างๆ เป็นจ านวนมาก ซึ่งถ้า
สนใจศึกษาโครงการฯ ที่พระองค์พระราชทานจะได้รับความรู้ที่ก่อให้เกิดประโยชน์มากมายส าหรับ
การใช้ชีวิตของประชาชนในปัจจุบันท่ามกลางกระแส “บริโภคนิยม” ซึ่งมี “กิเลส” เป็นตัวกระตุ้น 

การมีพระราชด าริจัดตั้งศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริที่มีครบทุกภาค  
ของประเทศ อันเป็นการน าตัวอย่างของการแก้ไขปัญหาตามหลกัภูมิสงัคม นับว่าเป็นแนวพระราชด าริ 
ที่จะสร้างคุณประโยชน์อย่างยิ่งต่อการศึกษาดูงาน เพื่อน าเอาสรรพสิ่งความรู้ที่พระองค์ได้ทรง
ด าเนินการไว้ในส่วนของวิธีการแก้ปัญหา รายละเอียดการด าเนินงาน การใช้ประโยชน์ จากหลักการที่
ได้พระราชทานไว้ รวมถึงการน าผลการวิจัยมาใช้ประโยชน์ โดยใช้ร่วมกับแนวทางตามภูมิสังคม เพื่อ
คนรุ่นต่อๆ ไป สามารถน ามาปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ ตามลักษณะปัญหาที่อาจมีขึ้น
ทั้งในปัจจุบันและอนาคตได้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้โดย
แท้จริง 

 
๖. มูลนิธิปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชด าริ และสถาบันส่งเสริมและพฒันากจิกรรม

ปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชด าริ พัฒนาต่อเนื่องมาจากโครงการปิดทองหลังพระ สืบสาน
แนวพระราชด าริ ซึ่งด าเนินการมาตั้งแต่ปีพ.ศ. ๒๕๕๑ ในเวลาน้ัน โครงการปิดทองหลังพระฯ มีพันธ
กิจตามมติคณะรัฐมนตรี คือ เพื่อฉลองพระชนมายุครบ ๘๐ และ ๘๔ พรรษาของสมเด็จพระเจ้าอยูห่วั 
เพื่อให้ประชาชนสามารถเรียนรู้และสร้างประสบการณ์ตรงจากแนวทางโครงการพระราชด าริและ
น้อมน ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน ส่งเสริมการเรียนรู้ในโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริให้มี
ความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน เพื่อยกระดับฐานะความเป็นอยู่และส่งเสริมอาชีพ 
ประชาชน รวมทั้งส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ และกระตุ้นจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมและศิลปวัฒนธรรมไทย ในการด าเนินภารกิจของโครงการปิดทองหลังพระฯ เพื่อสืบสาน
แนวพระราชด าริ ให้ขยายผลสู่ชุมชนท้องถ่ินอย่างกว้างขวาง เพื่อความอยู่ดีมีสุขของประชาชนนั้น
กลับมีข้อจ ากัดการที่เป็นหน่วยงานย่อยในส านักงานส่งเสริมการจัดประชุมและนิทรรศการ (องค์การ
มหาชน) ดังนั้น เพื่อให้มีหน่วยงานเฉพาะรองรับภารกิจสืบสานแนวพระราชด าริให้ขยายผลสู่ชุมชนได้



๔๕ 

 
อย่างกว้างขวาง คณะรัฐมนตรีจึงได้มีมติในการประชุมเมื่อวันที่ ๒๔ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๕๒ เห็นชอบ
ให้ส านักงานปลัดส านักนายกรัฐมนตรี ด าเนินการจัดตั้ง "มูลนิธิปิดทองหลังพระ สืบสานแนว
พระราชด าริ" และ "สถาบันส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชด าริ" 
ทั้งนี้ได้มีการจดทะเบียนจัดต้ังมูลนิธิปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๐ มกราคม 
พ.ศ.๒๕๕๓  

 
ขั้นตอนการทรงงานตามศาสตร์พระราชา 

 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ ทรงศึกษาข้อมูลต่างๆ เป็นข้ันเป็นตอนอย่าง
ละเอียดก่อนทุกครั้งในการจัดวางแผนโครงการใดโครงการหนึ่ง ก่อนจะมีพระราชด ารินั้น ข้ันตอน
ต่างๆ พอจะกล่าวได้ ดังต่อไปนี้ 

 
๑. การศึกษาข้อมูล 
ก่อนจะเสด็จพระราชด าเนินยังพื้นที่ใดๆ นั้น จะทรงศึกษาข้อมูลจากเอกสารและแผนที่ตา่ง ๆ 

ที่มีอยู่ เพื่อให้ทราบถึงสภาพในท้องถ่ินน้ันๆ อย่างละเอียดก่อนเสมอ 
 
๒. การหาข้อมูลในพ้ืนท่ี 
เมื่อเสด็จฯ ถึงพื้นที่นั้นๆ จะทรงหาข้อมูลรายละเอียดเพิ่มเติมอีกครั้งหนึ่ง เพื่อให้ได้

ข้อเท็จจริงและข้อมูลล่าสุด อาทิเช่น 
๒.๑ ทรงส ารวจพื้นที่เสด็จพระราชด าเนินทอดพระเนตรพื้นที่จริงที่คาดว่าควรจะด าเนินการ

พัฒนาได ้
๒.๒ ทรงสอบถามเจ้าหน้าที่ เมื่อทรงศึกษาจากข้อมูลเอกสาร และทรงได้ข้อมูลจากพื้นที่จริง

แล้วจะทรงปรึกษากับเจ้าหน้าที่ฝ่ายต่าง ๆ  ถึงความเหมาะสม ความเป็นไปได้อีกครั้งหนึ่ง พร้อมทั้งค
ค านวณวิเคราะห์ทันที ด้วยว่าเมื่อด าเนินการแล้วจะได้ประโยชน์อย่างไร และคุ้มค่ากับการลงทุน 
หรือไม่เพียงใด อย่างไรแล้ว จึงพระราชทานพระราชด าริให้เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องไปพิจารณาในข้ัน
รายละเอียดตามขั้นตอนต่อไป 

 
๓. การศึกษาข้อมูลและการจัดท าโครงการ 
เมื่อเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้องได้รับพระราชทานพระราชด าริแล้ว จะไปศึกษาข้อมูลรายละเอียด 

ต่างๆ อีกครั้งหนึ่ง เพื่อประกอบการจัดท าโครงการให้เป็นไปตามแนวทางพระราชด าริที่ ได้
พระราชทานไว้อย่างไรก็ตาม 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ ได้มีพระราชด าริอยู่เสมอว่า พระราชด าริของ
พระองค์เป็นเพียงข้อเสนอแนะเท่านั้น เมื่อรัฐบาลได้ทราบแล้ว ควรไปพิจารณาวิเคราะห์กลั่นกรอง
ตามหลักวิชาการก่อน เมื่อมีความเป็นไปได้และมีประโยชน์คุ้มค่าและเห็นควรท า เป็นเรื่องที่จะต้อง
พิจารณาตัดสินใจเองและในกรณีที่วิเคราะห์พิจารณาแล้วเห็นว่าไม่เหมาะสมสามารถล้มเลิกได้ 

 



๔๖ 

 

๔. การด าเนินงานตามโครงการ 
เมื่อจัดท าโครงการเสร็จเรียบร้อย และผ่านการพิจารณาจากหน่วยเหนือตามล าดับข้ันตอน

จนถึงการอนุมัติโครงการและงบประมาณแล้ว หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจะด าเนินการปฏิบัติงานในทันที 
โดยมีส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ (ส านักงาน 
กปร.) เป็นหน่วยงานกลางในการประสานงานและประสานแผนต่าง ๆ ให้แต่ละหน่วยงานได้
ด าเนินการสนับสนุนสอดคล้องกัน และ/หรืออาจจัดตั้งองค์กรกลางที่ประกอบด้วยแต่ละฝ่ายที่
เกี่ยวข้อง เป็นผู้ควบคุมดูแลให้การด าเนินการต่างเป็นไปด้วยความเรียบร้อย มีประสิทธิภาพ 

 
๕. การติดตามผลงาน 
ในการติดตามผลงานการด าเนินงานนั้น แต่ละหน่วยงานรวมทั้งส านักงานคณะกรรมการ

พิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เพื่อมีการติดตามประเมินผลเป็นระยะๆ 
แต่ที่ส าคัญคือ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว รัชกาลที่ ๙ จะเสด็จฯ กลับไปยังโครงการนั้นด้วยทุกครัง้
เมื่อมีโอกาสเพื่อทอดพระเนตรความก้าวหน้าและติดตามผลงานต่างๆ ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
ในกรณีที่เกิดมีปัญหาอุปสรรคใดๆ จะทรงช้ีแนะแนวทางการแก้ไขปัญหาน้ัน ให้ส าเร็จลุล่วงไป ซึ่งการ
น าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั รัชกาลที่ ๙ มาเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานได้
มี ๖ ประการ ดังนี้ 

๕.๑ เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ให้สามารถอยู่ร่วมกับคนในหน่วยงานได้อย่างมี
ความสุข 

๕.๒ ยึดความประหยัด ตัดทอนค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น  ลดความฟุ่มเฟือย รู้จักค าว่า “พอ” 
โดยไม่เบียดเบียนทั้งตนเองและผู้อื่น 

๕.๓ มีความสุขและความพอใจกับงานที่ปฏิบัติกับชีวิตที่พอเพียง ยึดทางสายกลางในการ
ด าเนินชีวิต 

๕.๔ พยายามใช้ทรัพยากรที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานและชีวิตประจ าวันอย่างประหยัด
เพื่อให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 

๕.๕ ควรมีการวางแผนการท างานประจ าวันให้ดี โดยพิจารณาถึงงานที่ค้างจากวันก่อน งานที่
ยังไม่เสร็จในวันนี้ และงานที่ต้องท าในวันต่อไป โดยให้มีการเขียนรายการของงานที่ต้องปฏิบัติลงใน
แผ่นกระดาษหรือสมุดบันทึกประจ าวัน ทั้งนี้ควรระบุให้ชัดเจน ว่ามีงานอะไรบ้างที่ต้องท าให้วันน้ัน ๆ 

๕.๖ ควรมีการบริหารเวลาโดยจัดล าดับความส าคัญของงาน ซึ่งในแต่ละวันมีงานหลายอย่าง
ดังนั้น ควรจัดล าดับความส าคัญของงานว่าจะท าอะไร ก่อน – หลัง เพื่อให้มีความเหมาะสมกับเวลา 
 
กรณีศึกษาหลักการทรงงาน “ขาดทุน คือก าไร” 

 

ตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ ๔ เป็นต้นมา ไทยเราได้เปลี่ยนรูปแบบการก่อสร้างเป็นแบบใหม่ โดยใช้
ปูนซีเมนต์เป็นหลัก จากเดิมที่ใช้ไม้และ “ปูนสอ” ท าจากดินขาวผสมกับกาวที่เค่ียวจากหนังวัวและ
น้ าอ้อยในงานฉาบ ซึ่งส่วนใหญ่ใช้ในการก่อสร้างโบสถ์และวิหาร เมื่อหันไปใช้ปูนซีเมนต์ ซึ่งเป็นที่นิยม
ใช้กันในตะวันตกตั้งแต่ยุคอียิปต์ กรีก และโรมันแล้ว มีคุณสมบัติยึดหิน กรวด ทราย ให้แข็งติดเป็น



๔๗ 

 
เนื้อเดียวกัน และสามารถหล่อเป็นรูปแบบต่างๆได้ตามต้องการ จึงต้องสั่งซื้อปูนซีเมนต์จาก
ต่างประเทศเข้ามา โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลที่ ๕ ซึ่งมีการก่อสรา้งอาคาร และสะพาน เป็นจ านวนมาก 

ในสมัยรัชกาลที่ ๖ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงมีพระราชด าริที่จะให้ความ
เจริญด้านการก่อสร้างของประเทศชาติก้าวไปข้างหน้าได้อย่างมั่นคง โดยผลิตปูนซีเมนต์ข้ึนใช้เอง ลด
การน าเข้าจากต่างประเทศ และเป็นแบบอย่างให้คนไทยรู้จักการท าอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ จึงทรงให้
ก าเนิดบริษัทปูนซีเมนต์ไทย จ ากัด เมื่อวันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๔๕๖ จดทะเบียนเมื่อวันที่ ๘ ธันวาคม 
๒๔๕๖ ด้วยเงินทุน ๑ ล้านบาท โดยมีพระคลังข้างที่ หรือส านักงานทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ใน
ปัจจุบัน เป็นผู้ เริ่มต้นด้วยการถือหุ้น ๕๕ เปอร์เซ็นต์ และให้เอกชนเข้าร่วมสมทบ ก าหนดให้
ชาวต่างชาติถือหุ้นได้ไม่เกิน ๒๕ เปอร์เซ็นต์ บริษัทได้เลือกท าเลที่ตั้งโรงงานข้ึนที่ต าบลบางซื่อ ติดกับ
สถานีรถไฟ เพื่อการขนส่งทางบก และติดกับคลองเปรมประชากร เพื่อการขนส่งทางน้ า เริ่มผลิต
ปูนซีเมนต์ออกสู่ตลาดได้ในปี ๒๔๕๘ 

บริษัทปูนซีเมนต์ไทยเป็นก าลังส าคัญในงานก่อสร้างของประเทศ จนต้องขยายก าลังผลิตด้วย
การตั้งโรงงานข้ึนในภูมิภาคอีกหลายแห่ง เช่นที่ ท่าหลวง เขาวง และแก่งคอย สระบุรี กับที่ทุ่งสง 
นครศรีธรรมราช และล าปาง นอกจากเพียงพอกับการใช้ในประเทศแล้ว ปัจจุบันยังส่งไปขายใน
ต่างประเทศอีกด้วย และเป็นผู้ผลิตปูนซีเมนต์ที่มีก าลังผลิตสูงสุดในภูมิภาคอาเซียน 

ปัจจุบัน โรงงานปูนซีเมนต์ที่บางซื่อ ที่มีปล่องเตาปูนเป็นสัญลักษณ์ และท าให้ย่านน้ันมีช่ือว่า 
“เตาปูน” ได้ปิดต านานไปแล้ว ไม่มีการผลิต คงเป็นเพียงที่ตั้งของส านักงานใหญ่ของ บริษัท 
ปูนซีเมนต์ไทย จ ากัด (มหาชน) และ “เครือซีเมนต์ไทย” ผู้ประกอบ ๓ ธุรกิจหลัก คือซีเมนต์และ
ผลิตภัณฑ์ก่อสร้าง ธุรกิจเคมิคอลล์ และธุรกิจแพคเกจจิ้ ง มีพนักงานทั้งในไทยและในต่างประเทศ 
จ านวน ๕๑,๑๒๐ คน 

สัญลักษณ์ที่โดดเด่นที่สุดของโรงงานปูนซีเมนต์บางซื่อ ก็คือปล่องหม้อเผา ซึ่งเคยมีทั้งหมดถึง 
๖ ปล่อง แต่ละปล่องมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง ๖ เมตร มีความสูง ๗๘ เมตร เท่ากันทุกปล่อง ปัจจุบัน
ไม่เหลือร่องรอยแล้ว ปล่องที่ ๑ ซึ่งอยู่ใกล้สถานีรถไฟบางซื่อมากที่สุด ถูกลูกหลงจากระเบิดถล่มใน
สงครามโลกครั้งที่ ๒ จากนั้นแต่ละปล่องก็ถูกทุบด้วยความเจริญของท้องถ่ิน จนปล่องสุดท้ายต้องจาก
ในปี ๒๕๕๘ มานี่เอง ก่อนที่ย่านบางซื่อจะเป็นชุมทางขนส่งทางบกใหญ่ที่สุดของอาเซียน 

ต านานที่น่าตื่นเต้นของโรงงานปูนซีเมนต์แห่งนี้ยังมีอีกเรื่อง ใครจะเช่ือว่าครั้งหนึ่งเราต้องปิด
ไฟแอบผลิตปูนซีเมนต์กันในความมืด ทั้งยังต้องรีบท าลายหลักฐานจนถึงความร้อนของเตาเผาและ
ปล่องให้เย็นสนิทเหมือนไม่มีการใช้ เพราะตอนระหว่างสงคราม ญี่ปุ่นที่เข้ามาป้วนเปี้ยนในเมืองไทย 
อ้างว่าจะขอเดินทัพผ่านไปตีพม่าและมลายูของอังกฤษ ต้องการซีเมนต์ไปใช้ในการทหาร เราเองก็
จ าเป็นต้องใช้ในการก่อสร้าง จึงยอมแบ่งให้ญี่ปุ่นไปด้วยความเกรงใจแค่ ๑ ใน ๗ จากที่ผลิดได้เท่านั้น 
โดยบอกว่าผลิตได้เพียงแค่นี้เอง นอกนั้นจึงต้องแอบผลิตในเวลากลางคืน และต้องปิดไฟให้มืดเหมือน
ไม่มีการท างาน ไม่ให้ญี่ปุ่นรู้ ทั้งไม่ให้เครื่องบินฝ่ายสัมพันธมิตรเห็นแสงไฟด้วย แม้ญี่ปุ่นจะไม่ค่อยเช่ือ 
มาตรวจดูอยู่เสมอ แต่เราก็ท ากันอย่างรอบคอบและอุตสาหะจนผ่านจุดน่าหวาดเสียวนั้นมาได้ 

นี่คือสิ่งที่น่าภูมิใจของคนไทย นอกจากอุตสาหกรรมปูนซีเมนต์ของเราจะเป็นก าลังส าคัญใน
งานก่อสร้างของประเทศ จนมีตึกระฟ้า ถนนและสะพานอยู่ทั่วไปแล้ว ยังมีส่วนช่วยประเทศรอบด้าน
ในภูมิภาคนี้ที่พึ่งพาปูนซีเมนต์ของเราด้วย 



๔๘ 

 

 
สิ่งที่น่าภูมิใจของคนไทยอีกเรื่องหนึ่งเกิดข้ึนในปี ๒๕๕๒ ถึงวันนี้จึงได้เห็นชัดว่าเป็น 

“ของขวัญจากฟ้าสู่พสกนิกรชาวไทย” เมื่อพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตรทรงห่วงใยเรื่องสุขภาพของประชาชน ทรงเห็นว่าการเตรียมพร้อมในการ
รับมือกับโรคภัยไข้เจ็บหรือโรคระบาด เป็นเรื่องส าคัญของการอยู่ดีมีสุขของประชาชน และความ
เจริญรุ่งเรืองของประเทศ 

ทรงมีพระราชด าริให้จัดต้ัง บริษัทสยามไบโอไซเอนซ์ จ ากัด ผลิตยาชีววัตถุข้ึนเป็นแห่งแรกใน
ประเทศไทย เพื่อสร้างความมั่นคงให้ระบบสาธารณสุขของประเทศอย่างยั่งยืน ลดการพึ่งพายาจาก
ต่างประเทศ และพึ่งพาตัวเองได้ในยามวิกฤติ โดยทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ถือหุ้น ๑๐๐ 
เปอร์เซ็นต์ ด้วยทุนจดทะเบียน ๕,๐๐๐ ล้านบาท ประกอบด้วย ๒ บริษัทหลัก คือ บริษัท สยามไบโอ
ไซเอนส์ จ ากัด ด าเนินการทางด้านวิจัย พัฒนา และผลิตยา พร้อมเครื่องมือแพทย์และผลิตภัณฑ์เพื่อ
สุขภาพต่างๆ กับ บริษัท เอเพ็กซ์เซล่า จ ากัด ตั้งข้ึนในปี ๒๕๕๓ เพื่อด าเนินการทางด้านการตลาดทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศ 

ในปี ๒๕๖๐ เครือสยามไบโอไซเอนซ์ ยังได้ตั้งบริษัทลูกขึ้นอีก ๒ บริษัทเพื่อขยายธุรกิจ คือ 
บริษัท เอบินิส จ ากัด เพื่อวิจัย พัฒนา ผลิด และส่งออกยาชีววัตถุ เน้นยารักษาโรคมะเร็ง โลหิตจาง 
และภูมิแพ้ตนเอง เช่น ไขข้ออักเสบรูมาตอยด์ สะเก็ดเงิน เป็นต้น โดยร่วมทุนกับบริษัท CIMMAB 
รัฐวิสาหกิจยาอันดับหนึ่งของคิวบา และบริษัท อินโนไบโอคอสเมด จ ากัด เพื่อผลิตและจ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง ชีวเวชส าอาง ซึ่งเป็นนวัตกรรมจากงานวิจัยและพัฒนาของเครือสยามไบโอไซ
เอนซ์ 

ธุรกิจประเภทนี้นับว่าเป็นงานใหม่ของประเทศไทยที่เรายังไม่มีพื้นฐานมาก่อน อีกทั้งยังเป็น
ธุรกิจที่หวังก าไรได้ยาก โดยเฉพาะในระยะเริ่มต้นที่ต้องฝึกคนของเราข้ึน อีกทั้ง ”ค่าเล่าเรียน” ใน
เรื่องนี้ก็ค่อนข้างสูง ท าให้บริษัท สยามไบโอไซเอนซ์ จ ากัด ต้องแบกรับการขาดทุนปีละหลายสิบล้าน
มาหลายปีอย่างไม่ผิดคาด ซึ่งไม่มีเอกชนรายใดสามารถจะท าธุรกิจแบบนี้ได้ แต่ก็ตรงตามพระราช
ปณิธานที่ว่า “ขาดทุน คือก าไร” ท าให้เรามีความพร้อมที่จะรับสถานการณ์วิกฤติได้ในวันหนึ่ง ซึ่งวัน
นั้นก็จะเป็นก าไรของประเทศชาติ  

หลังจากที่บริษัท สยามไบโอไซเอนซ์ จ ากัด ได้แบกการขาดทุนมาหลายปี วันนี้ก็ได้เห็นผล
ก าไรแล้ว เมื่อเกิดการแพร่ระบาดของโควิด ๑๙ และมีการคิดค้นวัคซีนป้องกันส าเร็จ ซึ่งสามารถ
ช่วยชีวิตคนได้มาก 

บริษัทปูนซีเมนต์ไทย จ ากัด ซึ่งเป็นบริษัทในพระปรมาภิไธยเช่นเดียวกับบริษัทสยามไบโอไซ
เอนซ์ และมีความสัมพันธ์ในการวิจัยนวัตกรรมเทคโนโลยีกับมหาวิทยาลั ยอ็อกซ์ฟอร์ดมาเป็น
ระยะเวลากว่า ๑๐ ปี จึงสอบถามไปยังมหาวิทยาลัยซึ่งเป็นผู้คิดค้นวิจัยวัคซีนต้านโรคโควิด ๑๙ ได้ 
ทางมหาวิทยาลัยอ็อกซ์ฟอร์ด ช้ีแจงว่า หากสนใจเรื่องดังกล่าวจะต้องประสานงานผ่านแอสตร้าเซน
เนก้า บริษัทผู้ผลิตชีวภัณฑ์ช้ันน าสัญชาติอังกฤษ-สวีเดน ซึ่งรับหน้าที่การผลิตไปจากมหาวิทยาลัย 
และจากการประสานของผู้ที่รู้ฝีมือกันมานาน อีกทั้งสยามไบโอไซเอนซ์ก็มีเครื่องจักรที่เป็นเทคโนโลยี
ช้ันสูงส าหรับผลิตยารักษาโรคมะเร็งและโรคแพ้ภูมิคุ้มกันตัวเองอยู่แล้ว ซึ่งสามารถประยุกต์ใช้ผลิต
วัคซีนต้านโควิด ๑๙ ได้ บริษัทแอสตร้าเซนเนก้าจึงยอมถ่ายโอนเทคโนโลยีรวมทั้งแผนการแจกจ่าย



๔๙ 

 
วัคซีนต้านโควิด ๑๙ ที่พัฒนาโดยมหาวิทยาลัยอ็อกฟอร์ด ให้แก่บริษัทสยามไบโอไซเอนซ์ จ ากัดเป็น
ผู้ผลิตวัคซีนต้านโควิด ๑๙ แจกจ่ายในประเทศไทยและส่งออกไปยังประเทศต่างๆในภูมิภาคนี้ โดยยึด
นโยบาย “no profit, no loss” “ไม่ก าไร ไม่ขาดทุน” ในช่วงระบาดนี้ ซึ่งเป็นนโยบายเดียวกับแอสต
ร้าเซเนก้า 

และวันน้ี วัคซีนต้านโควิด ๑๙ คุณภาพสูง made in Thailand ก็ถึงมือกระทรวงสาธารณสขุ
ของไทยแล้ว จึงเป็นดั่งของขวัญจากฟ้า ที่ทรงมอบให้แก่ปวงชนชาวไทยเพื่อความปลอดภัยของชีวิต 
ด้วยสายพระเนตรที่ยาวไกล และทรงมุ่งที่จะดูแลทุกข์สุขของประชาชน ของขวัญจากฟ้าในวันน้ี จึง
เกิดจากพระราชปนิธานเมื่อปี ๒๕๕๒ นั่นเอง (โรม บุนนาค, ๒๕๖๔) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

บทสรุป 
   
ในการพัฒนาประเทศ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 

ทรงยึดผลประโยชน  ์ของประชาชนเป็นสิ่งส าคัญ ในการทรงงานเพื่อพสกนิกรของพระองค์ ตลอด
ระยะเวลาแห่งการครองสิริราชสมบัติพระองค์ทรงมีหลักการทรงงานดังนี้ คือ ศึกษาข้อมูลอย่างเป็น
ระบบ ท าตามล าดับข้ันตอน มีวิธีคิดแบบองค์รวม ท าให้ง่าย ไม่ยึดติดต ารา แก้ปัญหาจากจุดเล็ก ใช้
ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ ระเบิดจากข้างใน คือ สร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนที่จะเข้าไปพัฒนาให้มีสภาพ
พร้อมที่จะรับการพัฒนาเสียก่อน ประหยัด เรียบง่าย และได้ประโยชน์สูงสุด การมีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็นและการด าเนินงาน ความเพียร ปลูกป่าในใจคน คือ ให้ประชาชนมีส านึกเรื่องการ



๕๐ 

 

อนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรป่าไม้ ประโยชน์ส่วนรวม ขาดทุน คือ ก าไร หมายความว่า การเสีย คือ
การได้ การให้และการเสียสละเป็นการกระท าอันก่อให้เกิดผลก าไร คือ ความอยู่ดีมีสุขของราษฎร 
บริการรวมที่จุดเดียว ท างานอย่างมีความสุข และสุดท้ายแต่ส าคัญไม่น้อยไปกว่ากัน คือ รู้ รัก สามัคคี 
รู้ คือ รู้ปัจจัยทั้งหมด รู้ปัญหา รู้วิธีการแก้ปัญหา รัก คือ รักที่จะลงมือปฏิบตัิสามัคคี คือ ร่วมมือร่วมใจ
กันท างานให้ส าเร็จลุล่วง อันเป็นประโยชน์ต่อประชาชนและภาคส่วนต่างๆ จะได้น้อมน ามาเป็น
แนวทางในการพัฒนาตนเองและองค์กร เพื่อน าพาประเทศชาติก้าวหน้าต่อไปในวิถีที่มั่นคง มั่งค่ังและ
ยั่งยืนตลอดไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ค าถามทบทวน  
 

     จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
๑. จงอธิบายความส าคัญของการเรียนรู้หลักการทรงงาน  
๒. แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “หลักการทรงงาน ๒๓ ข้อ” คืออะไร มีอะไรบ้าง 
๓. จงอธิบายหลักการท างาน “ภูมิสังคม” มีลักษณะอย่างไร   
๔. จงอธิบายหลักการท างาน“รู้ รัก สามัคคี” มีลักษณะอย่างไร 
๕. จงอธิบายหลักการท างาน “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” มีลักษณะอย่างไร 
๖. จงอธิบายหลักการท างาน “ประโยชน์ส่วนรวม” มีลักษณะอย่างไร 
๗. จงอธิบายหลักการท างาน “ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ” มีลักษณะอย่างไร 
๘. จงอธิบายหลักการท างาน “บวร” ๓ ประสานเพื่อประโยชน์เกิดแก่ทุกฝ่าย มีลักษณะอย่างไร 
๙. จงอธิบายแนวคิด “ขาดทุน คือ ก าไร” มีลักษณะอย่างไร   
๑๐. จงอธิบายข้ันตอนการทรงงานตามศาสตร์พระราชา ประกอบด้วยอะไรบ้าง 

 



๕๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนบริหารการสอนประจ าบทท่ี  ๓ 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
หัวข้อเนื้อหาประจ าบท 
 

๑. ความหมายหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
๒. ความเป็นมาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๓. ความส าคัญหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
๔. พระบรมราโชวาทเกี่ยวกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
๕. องค์ประกอบของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๖. แนวทางในการขับเคลื่อนเศรษฐกจิพอเพียง 
๗. การน้อมน าหลกั“ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง” สู่การปฏิบัติ  
๘. บทสรุป 
๙. ค าถามทบทวน 

 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 

เมื่อนักศึกษาเรียนจบบทนี้แล้ว นักศึกษาสามารถกระท าในสิ่งต่อไปนี้ได้  



๕๒ 

 

๑. อธิบายความหมายและความเป็นมาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างถูกต้อง 
๒. อธิบายความส าคัญและองค์ประกอบของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างถูกต้อง 
๓. อธิบายแนวทางในการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติได้ 
๔. สามารถน้อมน าหลัก“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” สู่การปฏิบัติ ได้อย่างเหมาะสม 

 
วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนประจ าบท 
         

๑. วิธีสอน 
๑.๑ การถามตอบ เพื่อประเมินความรู้เดิม 
๑.๒ การระดมสมอง 
๑.๓ การบรรยายสไลด์จากไฟล์ power point ประกอบการสอน  
๑.๔ ร่วมอภิปรายเนื้อหา และท าแบบฝึกหัดในช้ันเรียน  
๑.๕ มอบหมายค าถามทบทวนเป็นการบ้าน 

  
๒. กิจกรรมการเรียนการสอน 

๒.๑ การประเมินความรู้เดิมของนักศึกษา  สอบถามนักศึกษาเพื่อประเมินความรู้เดิมของ
นักศึกษา  ให้อาจารย์ได้ทราบปัญหาของนักศึกษา  ซึ่งจะช่วยให้จัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 

๒.๒ การอภิปรายร่วมกันระหว่างอาจารย์และนักศึกษา  อาจารย์น านักศึกษาระดมสมองและ
ให้ร่วมกันอภิปรายในช้ันเรียน เกี่ยวกับเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๒.๓ การแบ่งกลุ่มศึกษาค้นคว้า  ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มท างานสืบค้นความรู้จากแหล่งข้อมูล
ต่างๆ รวมทั้งฐานข้อมูลในระบบอินเทอร์เน็ต  และน าข้อมูลที่ค้นคว้าได้มาเรียบเรียงเป็นเอกสารและ
น าเสนอในช้ันเรียน 

๒.๔ การบรรยายและถามตอบปัญหา  ให้นักศึกษาอ่านเอกสารค าสอนล่วงหน้าก่อนฟัง
บรรยายจากอาจารย์ในช้ันเรียน ซึ่งจะเน้นประเด็นที่นักศึกษาอ่านไม่เข้าใจ หรือสิ่งที่จ าเป็นต้องยึดถือ
เป็นหลักในการส่งเสริมการเรียนรู้ 
 
สื่อการเรียนการสอน 
  

๑. สไลด์ Power point ประกอบการสอน บทที่ ๓ 
๒. VDO ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๓. เอกสาร  หนังสือ  และต าราเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เช่น 
- เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร (๒๕๔๙)  
- ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (๒๕๕๐) 
- ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับสังคมไทย (๒๕๕๐) 
- ค าพอสอน ประมวลพระบรมราโชวาท และพระราชด ารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
(๒๕๕๑)  



๕๓ 

 
- จากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ (๒๕๕๑) 
- จากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ...กว่า ๑ ทศวรรษ (๒๕๕๕) 

 

การวัดผลและการประเมินผล 
๑. สังเกตจากความสนใจของผู้เรียน การซักถาม การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
๒. ประเมินการอภิปราย การท ากิจกรรมในช้ันเรียน 
๓. คะแนนจากการท าแบบฝึกหัด  

 
 
 

บทท่ี ๓ 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักการทรงงานที่ส าคัญประการหนึ่งในบรรดาหลักการทรงงาน ๒๓ 

ข้อ ดังที่กล่าวมาในบทก่อนหน้านี้ ซึ่งเป็นที่มาของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเดจ็
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร พระราชทานให้กับปวงชนชาวไทยตั้งแต่ปี พ.ศ. 
๒๕๔๐ เพื่อเป็นแนวทางในการน าประเทศไทยไปสู่การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน  และด้วยพระปรีชา
สามารถและพระวิสัยทัศน์อันกว้างไกล พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานพระราชด ารัส
ช้ีแนะปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติแก่พสกนิกรชาวไทยมา
โดยมากกว่า ๔๐ ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการพัฒนาที่
ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมี
เหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ตลอดจนใช้คุณธรรม ความรู้ และด าเนินชีวิตด้วยความเพียร เพื่อ
ป้องกันให้รอดพ้นจากวิกฤต และสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์
และการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ซึ่งประชาชนทุกระดับจนถึงระดับรัฐน าไปใช้ได้ คือ ค าว่า “พอ” คือ 
พอประมาณ เดินเส้นทางสายกลางตลอด ท าอะไรด้วยเหตุด้วยผลตั้งอยู่ในความพอดี มีภูมิคุ้มกัน
ตลอดเวลา และทุกอย่างต้องตั้งอยู่บนพื้นฐานของคุณธรรมจริยธรรม 
 
ปัญหาทางเศรษฐกิจ 

วิกฤตการณ์ใหญ่ของโลกในปัจจุบันเป็นวิกฤตความซับซ้อน ที่พหุมิติเข้ามาเช่ือมโยงกันอย่าง
ซับซ้อนทั้งโลก ตั้งแต่โลกทัศน์ - วิธีคิด - จิตส านึก –วิถีชีวิต - ระบบเศรษฐกิจ - ระบบการเงิน - 
เทคโนโลยี - การสื่อสารการโฆษณาประชาสัมพันธ์ - ลัทธิ - ความเช่ือ - อุดมการณ์ - ศาสนา - อาวุธ 
และก าลังทหาร –การก่อการร้าย – การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ - การเมือง ฯลฯต่างๆ 
เหล่าน้ีเช่ือมโยงกันเกิดเป็นระบบที่ซับซ้อน (Complexity system) ที่ไม่มีใครสามารถเข้าใจ ควบคุม 
หรือพยากรณ์ได้ แต่มันพ่นพิษหรือส่งผลเสียไปรอบตัว ท าให้โลกเสียสมดุลในทุกมิติ ทั้งทาง
สิ่งแวดล้อม สังคม เศรษฐกิจวัฒนธรรม การเมือง และในตัวมนุษย์เอง ความเหลื่อมล ้าหรือเสียสมดุล
อย่างสุดๆ น าไปสู่ความวุ่นวาย ปั่นป่วน รุนแรง หรือวิกฤตใหญ่ก่อนโควิดมา 



๕๔ 

 

ปัจจุบันประเทศไทย ก าลังเผชิญกับ “วิกฤตซ ้าซาก” ที่เกิดข้ึนระลอกแล้วระลอกเล่า ตั้งแต่ 
“วิกฤตต้มย ากุ้ง” ที่เริ่มต้นที่ประเทศไทย ในปี ค.ศ. ๑๙๙๗ มาจนถึง การแพร่ระบาดของโรคโควิด-
๑๙ ในปี ค.ศ. ๒๐๑๙ บางวิกฤตเป็น “วิกฤตเชิงซ้อน” ที่หลายวิกฤตได้กระหน ่าซ ้าเติมในเวลา
เดียวกัน อย่างในกรณีของประเทศไทยที่ประสบปัญหาโรคโควิด-๑๙ แล้วยังต้องเผชิญกับปัญหาภัย
แล้ง และการฟื้นฟูเศรษฐกิจหลังวิกฤตโควิดที่ก าลังจะเกิดข้ึนตามมา (สุวิทย์) ดังรูป 
ภาพที่ ๓.๑ วิกฤตเศรษฐกิจ 

ที่มา : (สุวิทย์ เมษินทรีย์, ๒๕๖๓: ๔) 
 
“โลกหลังโควิด” จะเป็นโลกที่มีการพลิกโฉมครั้งใหญ่ เป็นการปรับเปลี่ยนทั้งเชิงโครงสร้าง

และพฤติกรรมแบบ “ภาคบังคับ” ที่ต้องแลกความเป็นส่วนตัว กับ ความเป็นส่วนรวม (อย่างในกรณี
ของมาตรการ (Physical Distancing) เอกภาพขององค์รวม กับ อิสรภาพของส่วนย่อย(อย่างในกรณี
ของมาตรการ Lock Down) และความเหมือนในภาพใหญ่กับ ความต่างในรายละเอียด (อย่างในกรณี
ของมาตรการ Exit ในแต่ละพื้นที่หรือแต่ละประเทศ) 

โลกหลังโควิด จึงเป็นโลกที่ผู้คนต้องอิงอาศัยกันมากข้ึน การกระท าของบุคคลหนึ่ง ย่อมส่งผล
กระทบได้ทั้งทางบวกและทางลบต่อผู้อื่นไม่มากก็น้อย จนอาจกล่าวได้ว่า “จากนี้ไป ผู้คนในโลก สุขก็
จะสุขด้วยกันทุกข์ก็จะทุกข์ด้วยกัน” พวกเราก าลังด ารงชีวิตอยู่ใน “โลกที่ไร้สมดุล” ความไร้สมดุลใน
สภาวะที่พวกเราต้องอิงอาศัยกันมากข้ึนก่อให้เกิดความไร้ เสถียรภาพและความไม่มั่นคงปลอดภัย 
ตามมาเกิดเป็น “วงจรอุบาทว์โลก” ที่ท าให้พวกเราต้องเผชิญกับความเสี่ยงและภัยคุกคามอยู่
ตลอดเวลา และน าไปสู่ “วิกฤตโลก” ในที่สุด 

ไม่ว่าหลังโควิด-๑๙ เราจะกลับไปใช้ชีวิตอยู่ใน “โลกใบเดิม” หรือ “โลกใบใหม่” การเตรียม
ความพร้อม มีภูมิคุ้มกัน รู้เท่าทัน ใช้ปัญญามีเหตุผล รู้จักความพอดี ความพอประมาณ ความลงตัว 
คุณลักษณะเหล่านี้ เมื่อประกอบกันเพียงพอที่จะน าพาพวกเรา ครอบครัวของเรา องค์กรของเรา 
ประเทศของเรา และโลกของเราฝ่าฟันอุปสรรค ก้าวข้ามวิกฤต และด ารงชีวิตอยู่อย่างเป็นปกติสุขได้
อย่างแน่นอน 

ที่ส าคัญ คุณลักษณะที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้น หาใช่สิ่งแปลกใหม่ที่ถูกพัฒนาข้ึนเพื่อรับมอืกบั
วิกฤตในโลกปัจจุบัน แต่ปัญญา ภูมิคุ้มกัน ความพอดี ความพอประมาณ และความลงตัว เป็นหัวใจ
ส าคัญที่อยู่ใน“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ที่ล้นเกล้าฯ รัชกาลที่ ๙ ของพวกเราทรงคิดค้นข้ึนมา
นานหลายทศวรรษแล้ว ดังนั้น ขอเพียงแต่พวกเราต้ังสติ มีความมุ่งมั่นตั้งใจ ใช้ปัญญาท าความเข้าใจ
ให้ลึกซึ้ง และน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติอย่างจริงจัง ก็จะก่อเกิดชีวิตที่เป็นปกติ

 



๕๕ 

 
สุขและการพัฒนาที่ยั่งยืนท่ามกลางกระแสวิกฤตอันเช่ียวกรากในโลกที่พวกเราต้องเผชิญอยู่เฉกเช่น
ทุกวันน้ี (สุวิทย์ เมษินทรีย์, ๒๕๖๓: ๑-๒) 

 
ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร (๒๕๔๙: ๙) ได้
พระราชทานพระราชด ารัสเกี่ยวกับความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง 
หมายถึง พอมี พอกิน ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหราก็ได้แต่ว่าพอ แม้บางอย่างอาจดูฟุ่มเฟือย แต่ถ้าท าให้มี
ความสุข ถ้าท าได้ก็สมควรที่จะท าสมควรที่จะปฏิบัติ 

ดร. อ าพน กิตติอ าพน (๒๕๕๐: ๑๔) ได้ให้ความหมายไว้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็น ที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร 
ต่อการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายใน และภายนอก 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๖) ได้ให้
ความหมายไว้ว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติที่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีพระราชด ารัสช้ีแนะแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า ๓๐ ปี
และได้ทรงเน้นย้ าแนวทางพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาทโดย
ค านึงถึงความพอประมาณความมีเหตุผลการสร้างภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีตลอดจนใช้ความรู้และคุณธรรม
เป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิตการป้องกันให้รอดพ้นจากวิกฤตและให้สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและ
ยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และความเปลี่ยนแปลงต่างๆ 

ส านักเสริมสรางความเขมแข็งชุมชน กรมการพัฒนาชุมชน (๒๕๕๔: ๘) ได้ให้ความหมายไว้
ว่าเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง เศรษฐกิจที่สามารถอุมชูตัวเอง (Self-Sufficiency) อยูไดโดยไมตอง
เดือดรอน ตองสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจของตนเองใหดีเสียกอนคือตั้งตัวใหมีความพอกินพอใช ไมใช
มุงหวังแตจะทุมเทสรางความเจริญยกเศรษฐกิจใหรวดเร็วแตเพียงอยางเดียว เพราะผูมีอาชีพและ
ฐานะเพียงพอที่จะพึ่งตนเอง ยอมสามารถสรางความเจริญกาวหนาและฐานะทางเศรษฐกิจข้ันสูงข้ึน
ไปตามล าดับ 

 
สงวน นิตยารัมภ์พงศ์ (๒๕๕๐: ๑๑) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การช้ีแนวทางการ

ด ารงอยู่และการปฏิบัติตัวในทางที่ควรจะเป็นบนพื้นฐานการมีชีวิตด้ังเดิมของสังคมไทย เป็นการมอง
โลกในเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาโดยการสร้างความ มั่นคงให้กับตนเอง ด าเนินชีวิต
อย่างรอบรู้ มีสติปัญญา และความรอบคอบพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งด้าน
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้ และเทคโนโลยี 

ประเวศ วะสี (๒๕๕๐ : ๕-๗) ได้ให้ความหมายไว้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง 
ความสามารถของชุมชนเมือง รัฐประเทศ หรือภูมิภาคหนึ่งๆ ในการผลิตสินคาและบริการทุกชนิดเพือ่
เลี้ยงสังคมนั้น ๆ  ไดโดยไมตองพึ่งพาปจจัยตางๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ และตองมีพอเพียงในอย่าง
น้อย ๗ ประการดวยกัน คือ 

๑) พอเพียงส าหรับทุกคน ทุกครอบครัว ไมใชเศรษฐกิจแบบทอดทิ้งกัน 



๕๖ 

 

๒) จิตใจพอเพียง ท าใหรักและเอื้ออาทรคนอื่นได 
๓) สิ่งแวดลอมพอเพียง การอนุรักษและเพิ่มพูนสิ่งแวดลอม ท าใหยังชีพและท ามาหากินได 
๔) ชุมชนเขมแข็งพอเพียง รวมตัวกันแกไขปญหาตาง ๆ เชน ปญหาสังคม ปญหาความ

ยากจนหรือปญหาสิ่งแวดลอม 
๕) ปญญาพอเพียง มีการเรียนรูรวมกันในการปฏิบัติ และปรับตัวอยางตอเนื่อง 
๖) อยูบนพื้นฐานวัฒนธรรมพอเพียง วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของกลุมชนที่สัมพันธกัน 

อยูกับสิ่งแวดลอมที่หลากหลาย ดังนั้น เศรษฐกิจจึงควรมีสัมพันธและเติบโตข้ึนจากพื้นฐานทาง
วัฒนธรรมจึงจะมั่นคง 

๗) มีความมั่นคงพอเพียง ไมใชวูบวาบเดี๋ยวเดียวรวยแบบกะทันหัน เดี๋ยวตกงานไมมีกินมีใช 
ถาเปนแบบนั้นประสาทมนุษยคงรับไมไดกับความผันผวนที่เร็วเกินไป จึงสุขภาพจิตเสีย เครียดเพี้ยน
รุนแรง ฆาตัวตาย ติดยา เศรษฐกิจพอเพียงที่มั่นคงจึงจะท าใหสุขภาพจิตดี เมื่อทุกอยางพอเพียงก็เกิด
ความสมดุล ความสมดุลคือความเปนปกติและยั่งยืน ซึ่งอาจเรียกเศรษฐกิจพอเพียงในช่ืออื่น ๆ  เชน 
เศรษฐกิจพื้นฐาน เศรษฐกิจสมดุล เศรษฐกิจบูรณาการหรือเศรษฐกิจศีลธรรม และนี่คือเศรษฐกิจทาง
สายกลาง หรือเศรษฐกิจแบบมัชฌิมาปฏิปทา เพราะเช่ือมโยงทุกเรื่องเขาดวยกัน ทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ 
สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม ที่จริงค าวา เศรษฐกิจเปนค าที่มีความหมายที่ดี ที่หมายถึง ความเจริญที่
เช่ือมโยงจิตใจสังคมวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมเขาด้วยกัน แตไดมีการเอาค าวาเศรษฐกิจไปใชใน
ลักษณะแบบแยกสวน ที่หมายถึงการแสวงหาเงินเทาน้ันเมื่อแยกสวนก็ท าลายสวนอื่น ๆ จนเสียสมดลุ
และวิกฤติ โดยมีประเด็นที่แตกตาง คือ เศรษฐกิจพอเพียง มิไดหมายถึง แคการใชจายอยางประหยัด 
การหามไมใหเปนหนี้ การเปนอยูโดยไมเกี่ยวของกับใคร การไมขวนขวายท าสิ่งใด ๆ อยางเต็มที่ 
เหตผุลเพื่อใชยอมรับสภาพที่เปนอยู ่

 
สมพร เทพสิทธา (๒๕๔๙: ๒๙-๓๒) ได้ให้ความหมายไว้ว่า เศรษฐกิจพอเพียงตามแนว

พระราชด าริ มีขอบเขตกวางขวางกวาเศรษฐกิจระบบทุนนิยม ซึ่งเกี่ยวกับเรื่องวัตถุซึ่งเปนรูปธรรม 
เช่น เงิน ทรัพย ก าไร ไมเกี่ยวกับเรื่องจิตใจ ซึ่งเปนนามธรรม แตเศรษฐกิจพอเพียงมีขอบเขตกวาง
ขวางครอบคลุม ๔ ดาน คือ 

๑) มิติด านเศรษฐกิจ เศรษฐกิจพอเพียงเป นเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน ให มีความ
ขยันหมั่นเพียร ประกอบสัมมาอาชีพ เพื่อใหพึ่งตนเองได ใหพนจากความยากจน การปฏิบัติตาม
ทฤษฎีใหมตามแนวพระราชด าริ เปนตัวอยางของการปฏิบัติตามเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งชวยให
เกษตรกรจ านวนมากมีรายไดเพิ่มสูงข้ึน มีชีวิตที่เปนสุขตามสมควรแกอัตภาพ พนจากการเปนหนี้และ
ความยากจน สามารถพึ่งตนเองได มีครอบครัวที่อบอุนและเปนสุข 

๒) มิติดานจิตใจ เศรษฐกิจพอเพียงเนนที่จิตใจทีรู่จักพอ คือ พอดี พอประมาณ และพอใจ ใน
สิ่งที่มี ยินดีในสิ่งที่ได ไมโลภ เศรษฐกิจพอเพียงจะตองเริ่มตนที่ตัวเอง โดยสรางรากฐานทางจิตใจที่ 
มั่นคง โดยเริ่มจากใจที่รูจักพอ เปนการปฏิบัติทางสายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทา 

๓) มิติดานสังคม เศรษฐกิจพอเพียงมุงใหเกิดสังคมที่มีความสงบสุข ประชาชนมีความเมตตา
เอื้ออาทรชวยเหลือซึ่งกันและกัน ไมใชตางคนตางอยู มุงใหเกิดความสามัคคีรวมมือกัน เพื่อใหทุก
คนอยรูวมกันไดโดยปราศจากการเบียดเบียน การเอารัดเอาเปรียบกัน การมุงราย ท าลายกัน 



๕๗ 

 
๔) มิติดานวัฒนธรรม เศรษฐกิจพอเพียงมุงใหเกิดวัฒนธรรมหรือวิถีชีวิตที่ประหยัด อดออม 

มีชีวิตเรียบงาย ไมฟุ้งเฟอ ฟุมเฟอย ไมตกเปนทาสของวัตถุนิยมและบริโภคนิยม ซึ่งท าใหเกิดการเป็น
หนี้สิน เกิดการทุจริตคอรัปช่ัน ซึ่งเปนปญหาสงัคมทีร่ายแรงที่สุดปญหาหนึ่งทีบ่อนท าลาย ความมั่นคง
ของชาติ  

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๖) ได้ให้
ความหมายไว้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ปรัชญาที่ช้ีถึงแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของ
ประชาชนในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐทั้งในการพัฒนาและบริหาร
ประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิ
วัตน์ ความพอเพียง หมายถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบ
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและ
ภายใน ทั้งนี้ จะต้องอาศัยความรอบรู้ความรอบคอบและความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาการ
ต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการ  

ปรียานุช พิบูลสราวุธ (๒๕๕๑: ๗๔-๗๕) ได้ให้ความหมายไว้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง 
ปรัชญาช้ีถึงแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับ
ชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลางโดยเฉพาะการ
พัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล รวมถึง ความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใด ๆ อัน
เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และ
ความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกข้ันตอน
และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี
และนักธุรกิจในทุกระดับให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่ เหมาะสม 
ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียรมีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่ อให้สมดุลและพร้อมต่อ
การรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ สังคมแวดล้อม และวัฒนธรรม
จากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

ดังนั้น เมื่อประมวลความหมายจากผู้รู้ที่ได้น าเสนอในตอนต้นแล้วน ามาประกอบเป็น
ความหมายของค าว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” จึงสรุปได้ว่า  เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ปรัชญาและภูมิ
ปัญญาของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่ได้พระราชทานแนว
ทางการด าเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติ ผ่านพระราชด ารัส พระบรมราโชวาทและวิธีการต่างๆ ด้วยความมุ่ง
หมายที่จะพัฒนา ป้องกันหรือแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ เพื่อประโยชน์สุขแก่เหล่าพสกนิกรและส่งผลถึง
มนุษยชาติทั้งปวง ให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมั่นคง สันติสุข และยั่งยืน 
 
ความเป็นมาของหลัก“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 

 

ในหนังสือจากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ...กว่า ๑ ทศวรรษ  (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๕: ๖-๘) กล่าวว่า คนไทยเริ่มเรียนรู้
เกี่ยวกับสาระส าคัญหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๑๗ จากการที่พระบาทสมเด็จ



๕๘ 

 

พระเจ้าอยู่หัวได้ทรงเตือนล่วงหน้าให้มีความระมัดระวังเกี่ยวกับความสมดุลด้านเศรษฐกิจและสังคม
ของประเทศ และทรงแนะแนวทางการพัฒนาประเทศอย่าง “เป็นล าดับข้ัน” ดังตอนหนึ่งในพระบรม
ราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ๑๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๗ 
ความว่า 

"...การพัฒนาประเทศน้ันจ าเป็นต้องท าตามล าดับข้ันเริ่มด้วยการสร้างพื้นฐาน คือความมีกิน
มีใช้ของประชาชนก่อนด้วยวิธีการที่ประหยัดระมัดระวัง แต่ถูกต้องตามหลักวิชา เมื่อพื้นฐานเกิดข้ึน
มั่นคงพอควรแล้ว จึงค่อยสร้างเสริมความเจริญข้ันที่สูงข้ึนตามล าดับต่อไป...ด้วยความรอบคอบ
ระมัดระวังและประหยัดนั้น ก็เพื่อป้องกันความผิดพลาดล้มเหลวและเพื่อให้บรรลุผลส าเรจ็ได้แน่นอน
บริบูรณ์..." 

 
พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๐ ความว่า “...

การที่จะท าโครงการอะไร จะต้องท าด้วยความรอบคอบ และอย่าตาโตเกินไป...แต่ข้อส าคัญที่อยากจะ
พูดถึงคือ ถ้าเราท าโครงการที่เหมาะสม ขนาดที่เหมาะสมอาจจะไม่ดูหรูหรา แต่จะไม่ล้ม หรือถ้ามีอัน
เป็นไป ก็ไม่เสียมาก...มาเรว็ๆ นี้ โครงการต่างๆ โรงงานเกิดข้ึนมามาก จนกระทั่งคนนึกว่าประเทศไทย
นี้ จะเป็นเสือตัวเล็กๆ แล้วก็เป็นเสือตัวโตข้ึน เราไปเห่อว่าจะเป็นเสือ...การจะเป็นเสือนั้นไม่ส าคัญ
ส าคัญอยู่ที่เรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกินนั้นหมายความว่า อุ้มชูตัวเองได้ ให้มี
พอเพียงกับตัวเอง...” 

การตระหนักอย่างจริงจังถึงความหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้เริ่มเกิดข้ึน
ภายหลังวิกฤตเศรษฐกิจใน พ.ศ. ๒๕๔๐ และจุดเริ่มต้นของการขับเคลื่อน“ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง”  ซึ่ งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงย้ าให้ เห็นความส าคัญที่มี เศรษฐกิจแบบ 
“พอมีพอกิน” พัฒนาคนให้สามารถ “อุ้มชูตัวเองได้” และได้ทรงอธิบายความหมายของเศรษฐกิจ
พอเพียง พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๑ ความตอน
หนึ่งว่า 

“ ...คนเรา ถ้าพอในความต้องการ ก็มีความโลภน้อย เมื่อมีความโลภน้อย ก็เบียดเบียนคนอืน่
น้อย ถ้าทุกประเทศมีความคิด “อันน้ีไม่ใช่เศรษฐกิจ” มีความคิดว่า ท าอะไรต้องพอเพียง หมายความ
ว่า พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก อาจจะมีของ
หรูหราก็ได้ แต่ว่าต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอื่น ต้องให้พอประมาณตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียงท าา
อะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง..."  

ที่ส าคัญพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
จากวารสารชัยพัฒนา ฉบับประจ าเดือนสิงหาคม พ.ศ.๒๕๔๒ ความว่า 

“...เศรษฐกิจพอเพียง เป็นเสมือนรากฐานของชีวิตรากฐานความมั่นคงของแผ่นดิน
เปรียบเสมือนเสาเข็มที่ถูกตอกรองรับบ้านเรือนตัวอาคารไว้นั่นเอง สิ่งก่อสร้างจะมั่นคงได้ก็อยู่ที่
เสาเข็ม แต่คนส่วนมากมองไม่เห็นเสาเข็มและลืมเสาเข็มเสียด้วยซ้ าไป...” 

ต่อมา ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) ในฐานะ
หน่วยงานหลักในการวางแผนของประเทศตระหนักถึงความส าคัญของแนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียง จึงได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิจากสาขาต่างๆ มาร่วมกันพิจารณากลั่นกรองพระราชด ารัสของ



๕๙ 

 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในโอกาสต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจพอเพียง สามารถสรุปออกมา
เป็นนิยามความหมาย “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  จากนั้นเมื่อวันที่ ๒๒ เดือนตุลาคม พ.ศ. 
๒๕๔๒ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติได้น าความข้ึนกราบบังคมทูล
ขอพระราชทานพระบรมราชวินิจฉัยและขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตที่จะเผยแพร่บทความที่
อธิบาย “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ที่ได้มาจากการเชิญผู้ทรงคุณวุฒิในทางเศรษฐกิจและสาขา
อื่นๆ จ านวนหนึ่ง มาร่วมกันประมวลพระราชด ารัสเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและพระราชด ารั สอื่นที่
เกี่ยวข้อง และเมื่อวันที่ ๒๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๒ ส านักราชเลขาธิการได้มีหนังสือถึงประธาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติแจ้งว่า พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระ
กรุณาปรับปรุงแก้ไขพระราชทานและทรงพระกรณุาโปรดเกลา้ฯ พระราชทานพระบรมราชานุญาตให้
น าบทความดังกล่าวไปเผยแพร่ได้ เพื่อเป็นหลักคิดและแนวทางปฏิบัติแก่ส านักงานฯ เจ้าหน้าที่ของรฐั
นักทฤษฎี นักธุรกิจ ตลอดจนประชาชนทั่วไป 

หลังจากนั้น สศช. ได้อัญเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นปรัชญาน าทางในการ
จัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๙ (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๔๙) และฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ. 
๒๕๕๐-๒๕๕๔) รวมทั้งได้เสริมสรา้งความเข้าใจไปยังภาคส่วนต่างๆ เพื่อให้เกิดความเข้าใจ เห็นคุณค่า
และน้อมน าไปประยุกต์ใช้ในวิถีชีวิตต่อไป (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, ๒๕๕๐: ๑๐-๑๑) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๖๔) 
ได้น้อมน าหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาประเทศอย่าง
ต่อเนื่องจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๙-๑๑  โดยการจัดท าแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๑๒ ครั้งนี้ ส านักคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ (สคช.) ได้จัดท าบนพื้นฐานของกรอบยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙) ซึ่งเป็น
แผนหลักของการพัฒนาประเทศ และเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals : SDGs) รวมทั้งการปรับโครงสร้างประเทศไทยไปสู่ประเทศไทย ๔.๐ ตลอดจนประเด็นการ
ปฏิรูปประเทศ นอกจากนั้นได้ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของภาคีการพัฒนาทุกภาคส่วน เพื่อ
ร่วมกันก าหนดวิสัยทัศน์และทิศทางการพัฒนาประเทศ รวมทั้งร่วมจัดท ารายละเอียดยุทธศาสตร์ของ
แผนฯ เพื่อมุ่งสู่ “ความมั่งคง มั่งค่ัง และยั่งยืน” (ส านักคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, ๒๕๖๐) 

 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเน้นย้ าถึงความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency 

Economy) อีกครั้ง ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๓ ความตอนหนึ่งว่า 
“...หมายความว่า ประหยัด แต่ไม่ใช่ข้ีเหนียว ท าอะไรด้วยความอะลุ่มอล่วยกัน ท าอะไรด้วย

เหตุและผล จะเป็นเศรษฐกิจพอเพียง แล้วทุกคนจะมีความสุข...” 
จากพระราชด ารัสจึงเป็นที่มาของความเข้าใจว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นหลักคิดและหลัก

ปฏิบัติในการด าเนินชีวิต (หมายถึง หลักพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีบนพื้นฐาน
จิตใจที่มีคุณธรรม และใช้ความรู้อย่างรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง เพื่อให้ชีวิตสมดุลและพร้อมรับต่อ
การเปลี่ยนแปลงในด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม- ๓ ห่วง ๒ เงื่อนไข ๔ มิติ) ที่ทุกคน 
ทุกประเทศ สามารถน าาไปใช้ในทุกกิจกรรม ทุกสาขาอาชีพ และทุกระดับ เพื่อให้เกิดการพัฒนาที่



๖๐ 

 

สมดุล มั่นคง และยั่งยืน (ปรียานุช, ๒๕๕๗: ๓) การเสริมสร้างความเข้าใจในความส าเร็จของการน้อม
น าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสว่นรวมอย่างถ่องแท้ จะส่งผลให้
ประชาชนเห็นคุณค่า และเกิดศรัทธาในการปฏิบัติ อันจะเป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิต ทั้งด้าน
เศรษฐกิจ สังคมสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และเทคโนโลยี เพื่อมุ่งให้ประเทศเข้าสู่ “สังคมอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุข ด้วยความเสมอภาค เป็นธรรม และมีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลง 

 
ความส าคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ความส าคัญของเศรษฐกิจพอเพียง มีนักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอถึงไว้อย่างหลากหลาย 
ผู้เขียน ได้รวบรวมข้อมูลไว้ ดังนี้ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ได้ทรงพระราชทานพระราชด ารัสเกี่ยวกบั
ความส าคัญของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ว่า “..การรู้จักประมาณตนนี้จะท าให้คนเรารู้จักใช้ความรู้
ความสามารถที่มีอยู่ได้ถูกต้องเหมาะสมกับงาน และได้ประโยชน์สูงสุดเต็มตามประสิทธิภาพทั้งยังท า
ให้รู้จักขวนขวายศึกษาหาความรู้ และเพิ่มพูนประสบการณ์อยู่เสมอ เพื่อปรับปรุงส่งเสรมิศักยภาพทีม่ี
อยู่ในตนเองให้ยิ่งสูงข้ึน ส่วนการรู้จักประมาณสถานการณ์นั้น ได้แก่ การรู้จักพิจารณาสถานการณ์
ต่างๆ ที่เกิดข้ึนให้ทราบชัดถึงความเป็นมา และที่เป็นอยู่รวมทั้งที่คาดว่าจะเป็นไปในอนาคต การรู้จัก
ประมาณสถานการณ์ได้นี้ จะท าให้สามารถวางแผนและปฏิบัติการได้ถูกต้องตรงกับปัญหาทันต่อ
สถานการณ์ และความจ าเป็น  อันจะท าให้งานที่ท าได้ประโยชน์ที่สมบูรณ์คุ้มค่า การรู้จักประมาณตน
และรู้จักประมาณสถานการณ์จึงเป็นอุปการะอย่างส าคัญที่จะเกื้อกูลให้บุคคล ชีวิต และกิจการงานไป
ได้อย่างราบรื่น และก้าวหน้า..” 

พลเอก สุรยุทธ จุลานนท ไดกลาวถึง เศรษฐกิจพอเพียงในการประชุมช้ีแจงแนวทางการ
บริหารประเทศตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เมื่อวันศุกรที่ ๒๔ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๔๙ วา 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนแนวทางที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงช้ีใหประชาชนไดเห็น
ถึงแนวทางการปฏิบัติตนที่ควรจะเปน เพื่อใหสามารถด ารงชีพไดโดยไมเดือดรอน ซึ่งที่จริงแลวก็เป
นแนวทางที่มีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตด้ังเดิมของคนไทย และสามารถน าไปใชไดในทุกระดับ ทั้งในระดับ
บุคคล ครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับประเทศ... การพัฒนาตองเริ่มจากการพึ่งตนเองใหไดกอน การที่
จะสามารถพึ่งตนเองได เราก็ตองรูจักประมาณตน และท าทุกอยางดวยความรอบคอบ ระมัดระวัง ไม
ประมาท สิ่งเหลานี้จะสรางภูมิคุมกันที่ดีใหกับเราตอไปดวย หลักการส าคัญของ “ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” เปนหลักการพึ่งตนเองเปนหลัก ที่จะท าอะไรอยางเปนข้ันเปนตอน ไมรีบรอน ไม
กาวกระโดด ไมประมาท รูจักการเลือกสรร และการใชอยางเหมาะสม ระมัดระวัง มีความพอดี
พอเหมาะ พอควร ซึ่งใชค าสรุปรวมวา “พอเพียง” (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ, ๒๕๕๑: ๑๒-๑๓) 

ศาสตราจารยเกียรติคุณ นายแพทยเกษม วัฒนชัย ไดกลาวถึง เศรษฐกิจพอเพียง ในการ
สัมมนาเรื่องเครือขายเศรษฐกิจพอเพียงดานการศึกษาวา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยูที่
“ทางสายกลาง” ไมสุดโตง ซึ่งมีอยูในค าสอนของทุกศาสนา ไมวาจะเปนศาสนาพุทธ คริสต พราหมณ 
ฮินดูอิสลาม และศาสนาซิกส การใชชีวิตน้ัน อยาสุดโตงดานใดดานหนึ่ง แตใหอยใูนทางสายกลาง เชน 



๖๑ 

 
การใชเงินระดับบุคคล นักเรียน นิสิต นักศึกษา หรือครูก็ดี ใชใหพอเพียง พอประมาณ หากสุดโตงขาง
หนึ่ง คือ ตระหนี่ หรือข้ีเหนียว ตระหนี่ ก็คือไมใชเงิน แมวาจ าเปนตองใชเงิน ก็ไมยอมใช แลวไปสราง
ความเดือดรอนใหตนเอง คนในครอบครัว หรือคนในโรงเรียน สวนสุดโตงอีกดานคือ ฟุงเฟอ ฟุมเฟอย 
ใชเงินในสิ่งที่ไมจ าเปนตองใช และไมมีเหตุผลความจ าเปนตองใช เห็นเขามีก็อยากมีตามเขา เขามีเงิน
เปนแสนลาน เราจะไปมีตามเขาไดอยางไร ในเมื่อเงินเดือนเราหมื่นสอง...ซึ่งปรัชญาฯ นี้ตองการสอน
เราวา การที่จะใชชีวิต ใชเงินทอง หรือตัดสินใจบริหารโรงเรียน ตองวางอยูบนความพอเพียง 

ปรียานุช พิบูลสราวุธ (๒๕๕๑: ๗๓) กล่าวว่า หลักเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักการด าเนินชีวิต
ตามแนวทางสายกลางไม่สุดโต่งไปข้างใดข้างหนึ่ง การตัดสินใจหรือปฏิบัติภารกิจใดๆ ต้องอยู่บน
พื้นฐานความเป็นจริง ความถูกต้องเป็นอย่างเป็นเหตุเป็นผลและไม่ประมาท เป็นหลักการที่มีพื้นฐาน
มาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย ที่อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ใน
ปัจจุบันกับการปฏิบัติตนของประชาชนทุกระดับ 

สมศักดิ์  คงเที่ยง (๒๕๕๐, ๗) กล่าวว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การด าเนินไป
ในทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นข้ันเป็นตอน โดยมีความส านึกในคุณธรรมเป็นองค์ก ากับ
ควบคู่ไปกับการใช้ความรู้เพื่อให้เกิดความสมดุล พร้อมรองรับการเปลี่ยนแปลงและก้าวทันต่อโลกการ
สื่อสารไร้พรมแดน เพื่อให้การพัฒนาและบริหารประเทศเป็นไปได้อย่างราบรื่นมั่นคง และยั่งยืน 

ชัยวัฒน วิบูลยสวัสดิ์ ไดใหสัมภาษณพิเศษแกส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ เมื่อวันศุกรที่ ๑๘ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๐ โดยกลาวถึงเศรษฐกิจพอเพียงใน
ประเด็นของความกาวหนาอยางสมดุลและมั่นคงภายใตกระแสโลกาภิวัตนวา ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มีความหมายโดยยอวา ๓ หวง และ ๒ เงื่อนไข ๓ หวง ซึ่งก็คือ ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล และความมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีสวน ๒ เงื่อนไข คือ เงื่อนไขดานความรูและเงื่อนไข ดาน
คุณธรรม ดานความรู หมายถึง ความรอบรู ความรอบคอบ ความระมัดระวัง สวนคุณธรรม คือความ
ซื่อสัตย สุจริต ความขยัน อดทน การใชสติ ปญญา ความเพียร และมีการแบงปนสวนส าคัญเกี่ยวกับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแนะน าใหมีการด าเนินการตางๆ 
อย่างเปนข้ันตอน ซึ่งมี ๒ ข้ันตอน คือ“เศรษฐกิจพอเพียงข้ันพื้นฐาน” กับ “เศรษฐกิจพอเพียงข้ันก้าว
หนา” 

ประเวศ วะสี ไดกลาวสรุปความหมายของ เศรษฐกิจพอเพียงไววา เศรษฐกิจพอเพียง ไมได
แปลวา ไมเกี่ยวของกับใคร ไมคาขาย ไมสง ไมผลิตเพื่อคนอื่นไมท าเศรษฐกิจมหาภาค แตเศรษฐกิจ
พอเพียง หมายถึง เพียงพอในอยางนอย ๗ ประการ (ประเวศ วะสี, ๒๕๕๐: ๔-๗) คือ 

๑. พอเพียงส าหรับทุกคน ทุกครอบครัว ไมใชเศรษฐกิจแบบทอดทิ้งกัน 
๒. จิตใจเพียงพอ ท าใหรักและเอื้ออาทรคนอื่นได คนที่ไมพอ จะรักคนอื่นไมเปนและท าลาย

มาก 
๓. สิ่งแวดลอมพอเพียง การอนุรักษและเพิ่มพูนสิ่งแวดลอมท าใหยังชีพและท ามาหากินได เช

น การท าเกษตรผสมผสานซึ่งไดทั้งอาหาร ไดทั้งสิ่งแวดลอม และไดทั้งเงิน 
๔. ชุมชนเขมแข็งพอเพียง ท าใหสามารถแกปญหาตางๆ ได เชน ปญหาสังคม ปญหาคน

ยากจน หรือปญหาสิ่งแวดลอม 
๕. ปญญาพอเพียง มีการเรียนรูรวมกันในการปฏิรูปและปรับตัวไดอยางตอเนื่อง 



๖๒ 

 

๖. อยบูนพื้นฐานวัฒนธรรมพอเพียง วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของกลุมชนที่สัมพันธอยูกับ
สิ่งแวดลอมที่หลากหลาย ดังนั้น เศรษฐกิจจึงควรสัมพันธและเติบโตข้ึนมาจากฐานทางวัฒนธรรมจึง
มั่นคง 

๗. มีความมั่นคงพอเพียง ไมใชวูบวาบ เดี๋ยวจน เดี๋ยวรวย แบบกะทันหัน เดี๋ยวตกงานไมมีกิน 
ไมมีใชซ่ึงประสาทมนุษยคงทนไมไหว สุขภาพจิตเสีย เครียด เพี้ยนรุนแรง ฆาตัวตายติดยาเสพติด แต
เศรษฐกิจพอเพียงที่มั่นคงจะท าใหสุขภาพจิตดี 

ศรายุทธ บูรณเจริญ และคณะ (๒๕๕๔: ๑๖-๑๗) ไดกลาวถึงความส าคัญของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ๑๐ ประการ ถึงความส าคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตอการพัฒนา
ประเทศและพัฒนาคน ดังนี้ 

๑. เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่มีความส าคัญยิ่งส าหรบัการขจัดความยากจน และการลด
ความเสี่ยงทางเศรษฐกิจ 

๒. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนพื้นฐานของการสรางพลงัอ านาจชุมชน และการพัฒนา
ศักยภาพชุมชนใหเขมแข็งเพื่อเปนรากฐานของการพัฒนาประเทศ 

๓. เศรษฐกิจพอเพียง ชวยยกระดับความรับผิดชอบตอสังคมของบริษัทดวยการสรางข้อ
ปฏิบัติในการท าธุรกิจที่เนนผลก าไรระยะยาวในบริบทที่มีการแขงขัน 

๔. หลักการเศรษฐกิจพอเพียง มีความส าคัญเปนอยางยิ่งตอการปรับปรุงมาตรฐานของธรร
มาภิบาล ในการบริหารงานภาครัฐ 

๕. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถใชเปนแนวทางในการก าหนดนโยบายของชาติเพื่อ
สรางภูมิคุมกันตอสถานการณที่เขามากระทบโดยฉับพลัน เพื่อปรับปรุงนโยบายตางๆ ใหเหมาะสม
ยิ่งขึ้น และเพื่อวางแผนยุทธศาสตรในการสงเสริมการเติบโตที่เสมอภาคและยั่งยืน 

๖. ในการปลูกฝงจิตส านึกพอเพียง จ าเปนตองมีการปรับเปลี่ยนคานิยมและความคิดของคน 
เพื่อใหเอื้อตอการพัฒนาคน 

๗. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชวยใหมนุษยมีความพออยู พอกิน พอใช พึ่งตนเองได และ
มีความสุขตามอัตภาพ 

๘. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชวยใหมนุษยอยูรวมกับผูอื่นตลอดจนเสรีภาพในสังคมได
อยางสันติสุข ไมเบียดเบียน ไมเอารัดเอาเปรียบ แบงปน เอื้อเฟอเผื่อแผ มีจิตเมตตาและจิตสาธารณะ 

๙. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชวยใหมนุษยอยูรวมกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดอยาง
ยั่งยืนโดยไมท าลาย เห็นคุณคาและมีจิตส านึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

๑๐. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชวยใหมนุษยอยอูยางมีรากเหงาทางวัฒนธรรม ประเพณี
ประวัติศาสตร ภูมิปญญา คานิยม และเอกลักษณของแตละบุคคล/สังคม 

จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลข้างต้น จึงสรุปได้ว่า ความส าคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง คือ แนวคิดหลักปฏิบัติในการด าเนินชีวิตในทางสายกลาง โดยไม่ประมาท มีภูมิคุ้มกันในตัวที่
ดี พร้อมรองรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนอย่างมีสติและมีเหตุผล ความพอเพียงสามารถท าให้
ด ารงชีวิตได้อย่างไม่เดือดร้อน หลุดพ้นจากความทุกข์และมีความสุขในชีวิต 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถ
บพิตรได้พระราชทานแก่พสกนิกรชาวไทย ขณะนี้ได้หยั่งรากลึกลงในสังคมไทย พระองค์ทรงให้



๖๓ 

 
ความส าคัญกับ “การพัฒนาคน” ในการด าเนินวิถีชีวิตอย่างมั่นคงบนพื้นฐานของการพึ่งตนเองความ
พอมีพอกิน การรู้จักความพอประมาณการค านึงถึงความมีเหตุผล การสร้างภูมิ คุ้มกันในตัวที่ดี และ
ทรงเตือนสติประชาชนคนไทยไม่ให้ประมาท ตระหนักถึงความถูกต้องตามหลักวิชาตลอดจนมี
คุณธรรมเป็นกรอบในการด าเนินชีวิต 

เศรษฐกิจพอเพียงมิได้เป็นที่ยอมรับแต่เฉพาะภายในประเทศไทยเท่านั้น หากแต่ยังเป็นที่
ยอมรับจากนานาประเทศทั่วโลก หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นทางเลือกหนึ่งในการแก้ไข
วิกฤติการณ์ที่โลกก าลังเผชิญอยู่ในปัจจุบัน  ในการประชุมสหประชาชาติว่าด้วยการค้าและการพัฒนา
หรืออังค์ถัด (The United Nations Conference on Trade and Development - UNCTAD) ครั้ง
ที่ ๑๐ เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๔๓ ได้มีแถลงการณ์แสดงความส านึกในพระมหากรุณาธิคุณของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่พระราชทานหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิดการพัฒนาในยุคโลกาภิวัตน์ และในการประชุมรัฐสภาอาเซียน ครั้งที่ 
๒๒ เดือนกันยายน พ.ศ.๒๕๔๔ ที่ประชุมลงมติร่วมกันยอมรับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็น
แนวทางเลือกหนึ่งในการพัฒนาของประเทศสมาชิกในภูมิภาคและเมื่อวันที่ ๒๖ พฤษภาคม พ.ศ.
๒๕๔๙ นายโคฟี อันนัน เลขาธิการองค์การสหประชาชาติในขณะนั้นได้ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัล 
ความส าเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษย์แด่พร ะบาทสมเ ด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม
นาถบพิตรและได้กล่าวสดุดีพระองค์ว่า 

“หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระองค์ มีความหมายอย่างยิ่งต่อชุมชนทุกหนแห่ง
ในยุคโลกาภิวัตน์ การเปลี่ยนแปลงต่างเกิดข้ึนอย่างรวดเร็ว ปรัชญาดังกล่าวซึ่งเน้นแนวทาง “การ
เดินทางสายกลาง” มีความสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาคนของสหประชาชาติที่เน้นการให้คนเปน็
ศูนย์กลางของการพัฒนาและการใช้กระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนพระราชปณิธานในการพัฒนาประเทศ
ของพระองค์และพระราชด าริที่แสดงถึงพระวิสัยทัศน์อันชาญฉลาดได้สร้างแรงบันดาลใจให้แก่พสก
นิกรของพระองค์และประชาชนทั่วทุกแห่ง” 

 
แนวคิดและทฤษฎีหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 

แนวคิดของหลักเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาช้ีถึงแนวทางการด ารงชีวิต และปฏิบัติตนของ
ประชาชนทุกระดับตั้งแตครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับรัฐทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวัน การพัฒนา
และบริหารประเทศ ใหด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อใหกาวหนาต่อ
การเปลี่ยนแปลงของโลก มีนักวิชาการไดใหความหมายของความคิดเห็นไวหลากหลายทัศนะ ดังนี้ 

“เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาช้ีถึงแนวทางการด ารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทกุ
ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนา และบริหารประเทศให
ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตนความ
พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันใน
ตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ  อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้ 
จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบและความระมัดระวังอยางยิ่งในการน าวิชาการตาง ๆ มาใชใน
การวางแผนและการด าเนินการทุกข้ันตอน และขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนใน
ชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดับใหมีจติส านึกในคุณธรรม ความซือ่



๖๔ 

 

สัตย สุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติปญญาและ
ความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้ง
ด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ๒๕๕๑: ๗) 

ดังพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่พระราชทานแกคณะบุคคลตางๆ เนื่อง
ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ มีใจความตอนหนึ่งวา 

“...ความพอเพียงนี้ไมไดหมายความวา ทุกครอบครัวจะตองผลิตอาหารของตัว จะทอผาใส
เอง อยางนั้นมันเกินไป แตวาในหมูบานหรือในอ าเภอจะตองมีความพอเพียงพอสมควร บางสิ่ง
บางอย่างที่ผลิตไดมากกวาความตองการ ก็ขายได แตขายในที่ไมหางไกลเทาไหรไมตองเสียคาขนส่ง
มากนัก...” 

พระราชด ารัสที่พระองคทรงพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ  เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๑ มีใจความตอนหนึ่งวา 

“...ใหพอเพียงนี้ ก็หมายความวา มีกินมีอยูไมฟุมเฟอยไมหรูหราก็ได แตวาพอ แมบางอยาง
อาจจะดูฟุมเฟอย แตถาท าใหมีความสุข ถาท าไดก็สมควรที่จะท าสมควรที่จะปฏิบัติ อันน้ีก็ความหมาย
อีกอยางของเศรษฐกิจหรือระบบพอเพียง... คนเราถาพอในความตองการ ก็มีความโลภนอย เมื่อมี
ความโลภนอยก็เบียดเบียนคนอื่นนอย ถาทุกประเทศมีความคิดอันนี้ ไมใชเศรษฐกิจมีความคิดวา ท า
อะไรตองพอเพียง หมายความวา พอประมาณ ไมสุดโตง ไมโลภอยางมาก คนเราก็อยู เปนสุข... 
พอเพียงนี้อาจจะมีมาก อาจจะมีของหรูหราก็ได แตวาตองไมเบียดเบียนคนอื่น ตองใหพอประมาณ
ตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียง ท าอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง...” 

และอีกพระราชด ารัสที่พระองคพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ เนื่องในโอกาสวันเฉลิม
พระชนมพรรษา เมื่อวันที่ ๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๒ มีใจความตอนหนึ่งวา “...ขอใหทุกคนมีความ
ปรารถนาที่จะใหเมืองไทยพออยู พอกิน มีความสงบ และท างานตั้งอธิษฐาน ตั้งปณิธาน ในทางนี้ที่
จะใหเมืองไทยอยูแบบพอกิน ไมใชวาจะรุงเรืองอยางยอด แตมีความพออยูพอกิน มีความสงบเปรียบ
กับประเทศอื่นๆ ถาเรารักษาความพออยูพอกินนี้ได เราก็จะยอดยิ่งยวดได ฉะนั้น ถาทุกทานซึ่งถือ     
วาเปนผูมีความคิด และมีอิทธิพล มีพลังที่จะท าใหผูอื่นซึ่งมีความคิดเหมือนกันชวยกันรักษาสวนรวม
ใหอยูดี กินดี พอสมควร ขอย้ึาพอควร พออยู พอกินมีความสงบไมใหคนอื่นมาแยงคุณสมบัติน้ีจากเรา
ไปได ก็จะเปนของขวัญวันเกิดที่ถาวรที่จะมีคุณคาอยูตลอดกาล...” 

พระบาทสมเด็จสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ไดพัฒนาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อจะใหพสกนิกรชาวไทยไดเขาถึงทางสายกลางของชีวิต และเพื่อคงไวซึ่งทฤษฎีของการ
พัฒนาที่ยั่งยืน แนวคิดทฤษฎีนี้เปนพื้นฐานของการด ารงชีวิตซึ่งอยูระหวางสังคมระดับทองถ่ินและ
ตลาดระดับสากล จุดเดนของแนวปรัชญานี้ คือ แนวทางที่สมดุล โดยใชหลักธรรมชาติที่เปนเหตุผล
อย่างเช่ือมโยงพัฒนาใหทันสมัยและกาวสูความเปนสากลไดเหมือนนานาประเทศทั่วโลกโดยปราศจาก
การตอตานกระแสโลกาภิวัตน 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีความส าคัญในชวง พ.ศ. ๒๕๔๐ เมื่อปที่ประเทศไทยตอง
การรักษาความมั่นคงและเสถียรภาพทางเศรษฐกิจเพื่อยืนหยัดในการพึ่งตนเอง และพัฒนานโยบายที่
ส าคัญเพื่อการฟนฟูเศรษฐกิจของประเทศ โดยการสรางแนวคิดเศรษฐกิจที่พึ่งตนเองไดซึ่งคนไทยจะ



๖๕ 

 
สามารถเลี้ยงชีพโดยอยูบนพื้นฐานของความพอเพียง และการน าแนวคิดดังกลาวมาใชก็ไดผานการ
ทดลองในพระต าหนักสวนจิตรลดารโหฐาน และโครงการในภูมิภาคต างๆ หลายโครงการ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มีพระราชด าริวา มันไมไดมีความจ าเปนที่เราจะกลายเปนประเทศ
อุตสาหกรรมใหม (NIC) พระองคไดทรงอธิบายวา ความพอเพียงและการพึ่งตนเองคือ ทางสายกลางที่
จะปองกันการเปลี่ยนแปลงความไมมั่นคงของประเทศได และการด าเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง เช่ือวาจะสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางสังคมของชุมชนใหดีข้ึน โดยมีปจจัย ๒ อยาง 
(ศรายุทธ บูรณเจริญและคณะ, ๒๕๕๔: ๑๑-๑๒) คือ 

๑. การผลิตจะตองมีความสัมพันธกันระหวางปริมาณผลผลิตและการบริโภค 
๒. ชุมชนจะตองมีความสามารถในการจัดการทรัพยากรของตนเองอยางครบวงจร ผลที่

เกิดข้ึน คือ 
 ๒.๑ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถที่จะคงไวซึ่งขนาดของประชากรที่ไดสัดสวน 
 ๒.๒ ใชเทคโนโลยีไดอยางเหมาะสม 
 ๒.๓ รักษาสมดุลของระบบนิเวศ และปราศจากการแทรกแซงจากปจจัยภายนอก  
ในปจจุบันนี้ แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดมีการน าไปใชเปนนโยบายของรัฐบาล

และปรากฏในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๕๐ ในสวนที่ ๓ แนวนโยบายดาน
การบริหารราชการแผนดิน มาตรา ๗๘ (๑) วา “การบริหารราชการแผนดินใหเปนไปเพื่อการพัฒนา
สังคม เศรษฐกิจ และความมั่นคงของประเทศอยางยั่งยืน โดยตองสงเสริมการด าเนินการตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และค านึงถึงประโยชนของประเทศชาติในภาพรวมเปนส าคัญ” (ส านักงาน
เลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, ๒๕๕๐: ๒๒) ที่ส าคัญรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
๒๕๖๐ ให้ความส าคัญกับการปฏิรูปประเทศ โดยบัญญัติให้การปฏิรูปประเทศเป็นหมวดหนึ่งใน
รัฐธรรมนูญ (หมวด ๑๖ มาตรา ๒๕๗ – มาตรา ๒๖๑) รวมทั้งได้บัญญัติถึงเป้าหมายของการปฏิรูป
ประเทศไว้ ๓ ประการ คือ ๑) ประเทศชาติมีความสงบเรียบร้อย มีความสามัคคีปรองดอง มีการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และมีความสมดุลระหว่างการพัฒนาด้าน
วัตถุกับการพัฒนาด้านจิตใจ ๒) สังคมมีความสงบสุข เป็นธรรม และมีโอกาสอันทัดเทียมกันเพื่อขจัด
ความเหลื่อมล้ าและ ๓) ประชาชนมีความสุข มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศ
และการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 



๖๖ 

 

การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาที่ตั้งอยูบนฐานของทางสายกลางและ
ความไมประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิค ุมกันที่ดีในตัวตลอดจน
ใชความรู ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และการกระท า 

 
ภาพที่ ๓.๒ แนวความคิดเศรษฐกิจพอเพียง ๓ หวง ๒ เงื่อนไข 
ที่มา : (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ: ๒๕๕๑) 

 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ทรงปรับปรุงพระราชทานเปนที่มาของนิยาม "๓ หวง ๒

เงื่อนไข" ที่คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ น ามาใชในการรณรงคเผยแพรปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผานชอง
ทางสื่อตางๆ อยูในปจจุบัน ซึ่งประกอบดวยความ "พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน" บนเงื่อนไข 
"ความรู" และ "คุณธรรม" (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง, ๒๕๔๙: ๑๕) 

สอดคลองกับทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ คือ ปรัชญาการพัฒนาแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนะแนวทางการ
ด าเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาตลอดนานกวา ๓๐ ป ตั้งแตกอนวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ (ป พ.ศ. 
๒๕๔๐) และเมื่อภายหลังไดทรงเนนย้ าแนวทางการแกไข เพื่อใหรอดพนจากความยากจน สามารถ
ด ารงอยูไดอยางมั่นคง มีความยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตน และความเปลี่ยนแปลงสถานการณ
ต่างๆ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ,๒๕๕๒: ๓๓) 

 



๖๗ 

 
รวมถึงแนวคิดที่วา เศรษฐกิจพอเพียงเปนการพัฒนาที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของทางสายกลางและ

ความไมประมาท โดยค านึงถึ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการสร างภูมิคุมกันที่ดีในตัว
ตลอดจนการใชความรู ความรอบคอบและคุณธรรม ประกอบการวางแผนการตัดสินใจและการ
กระท าตางๆ ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ที่ไมมากและไมนอยจนเกินไป ไมเบียดเบียน
ตนเองและผูอื่น เชน การผลิตและการบริโภคที่พอประมาณ ความมีเหตุผล หมายถึง การใชหลัก
เหตุผลในการตัดสินใจเรื่องตาง ๆ โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนผลที่คาดวาจะ
เกิดข้ึนอยางรอบคอบ การมีภูมิคุมกันที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับตอผลกระทบที่เกิดข้ึน
จากการเปลี่ยนแปลงรอบตัว ปจจัยเหลานี้จะเกิดข้ึนไดนั้น จะตองอาศัยความรู และคุณธรรม เป็น
เงื่อนไขพื้นฐาน กลาวคือ เงื่อนไขความรู หมายถึง ความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังใน
การด าเนินชีวิตและการประกอบการงาน สวนเงื่อนไขคุณธรรม คือ การยึดถือคุณธรรมตาง ๆ อาทิ 
ความซื่อสัตยสุจริต ความอดทน ความเพียร การมุงตอประโยชนสวนรวมและการแบงปน เปนตน 
ตลอดเวลาที่ประยุกตใชปรัชญา (จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา, ๒๕๕๑: ๘) 

ดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ไดพระราชทานเนื่องในโอกาสวันปดิ
ภาคเรียนของโรงเรียนจิตรลดา ปการศึกษา ๒๕๑๔ ณ ศาลาผกาภิรมย พระราชวังดุสิตเมื่อวันเสารที่ 
๒๕ มีนาคม ๒๕๑๕ มีใจความตอนหนึ่งวา 

“...ความรูในวิชาการเปนสิ่งหนึ่งที่จะท าใหสามารถฟนฝาอุปสรรคได และท าใหเปนคนที่มี
เกียรติ เปนคนที่สามารถ เปนคนที่จะมีความพอใจไดในตัววา ท าประโยชนแกตนเองและแกสวนรวม
นอกจากวิชาความรู ก็จะตองฝกฝนในสิ่งที่ตัวจะตองปฏิบัติใหสอดคลองกับสังคม สอดคลองกับสมัย
และสอดคลองกับศีลธรรมที่ดีงาม ถาไดทั้งวิชาการทั้งความรูรอบตัว และความรูในชีวิต ก็จะท าใหเปน็
คนที่ครบคน...” (พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, ๒๕๕๒: ๔๗) 

ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล ไดกลาวถึง หลักเศรษฐกิจพอเพียงวา การพัฒนาชุมชนในลักษณะ
เศรษฐกิจพอเพียง จึงเปนการใช “คน” เปนเปาหมาย และเนน “การพัฒนาแบบองครวม” หรือ“การ
พัฒนาอยางบูรณาการ” ทั้งทางดานเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม การเมืองฯลฯ โดย
ใชพลังทางสังคมขับเคลื่อนกระบวนการพัฒนาในรูปของกลุม เครือขาย หรือประชาสังคมกลาวคือเปน็
การผนึกก าลังของทกุฝายในลกัษณะ “พหุภาคี” (แปลวา หลายฝาย) ประกอบดวยภาครัฐ ภาคเอกชน
และภาคประชาชน... กลาวโดยสรุป คือเศรษฐกิจพอเพียง ก็หมายถึงการหันกลับมายึดเสนทางสาย
กลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) ในการด ารงชีวิต โดยใชหลักการพึ่งตนเอง ๕ ประการ คือ 

๑. พ่ึงตนเองทางจิตใจ คนที่สมบูรณพรอมตองมีจติใจที่เขมแข็ง มีจิตส านึกวาตนน้ันสามารถ
พึงตนเองได ดังนั้น จึงควรที่สรางพลังผลักดันใหมีภาวะจิตใจฮึกเหิมตอสูชีวิตดวยความสุจริตแม
อาจจะไมประสบผลส าเร็จบางก็ตาม มิพึงควรทอแท ใหพยายามตอไป พึงยึดพระราชด ารัส“การ
พัฒนาคน” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัววา “...บุคคลตองมีรากฐานทางจิตใจที่ดี คือความ
หนักแนนมั่นคงในสุจริตธรรม และความมุงมั่นที่จะปฏิบัติหนาที่ใหส าเร็จ ทั้งตองมีกุศโลบายหรือ
วิธีการอันแยบยลในการปฏิบัติงานประกอบพรอมกันดวย จึงจะสัมฤทธ์ิผลที่แนนอน และบังเกิดประ
โยชนอันยั่งยืนแกตนเองและแผนดิน...” 

๒. พ่ึงตนเองทางสังคม ควรเสริมสรางใหแตละชุมชนในทองถ่ินไดรวมมือชวยเหลือเกื้อกูล
กันน าความรูที่ไดมาถายทอด และเผยแพรใหไดรับประโยชนซึ่งกันและกัน ดังพระบรมราโชวาทที่วา 



๖๘ 

 

“...เพื่อใหงานรุดหนาไปพรอมเพรียงกัน ไมลดหลั่น จึงขอใหทุกคนพยายามที่จะท างานในหนาที่อยาง
เต็มที่ และใหมีการประชาสัมพันธกันใหดี เพื่อใหงานทั้งหมดเปนงานที่เกื้อหนุนสนับสนุนกัน....” 

๓. พ่ึงตนเองได้ทางทรัพยากรธรรมชาติ คือ การสงเสริมใหมีการน าเอาศักยภาพของผูคน
ในทองถ่ินสามารถเสาะแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติ หรือวัสดุในทองถ่ินที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด
ซึ่งสงผลใหเกิดการพัฒนาประเทศไดอยางดียิ่ง สิ่งดีก็คือการประยุกตใชภูมิปญญาทองถ่ิน (Local 
Wisdom) ซึ่งมีมากมายในประเทศ 

๔. พ่ึงตนเองไดทางเทคโนโลยี ควรสงเสริมใหมีการศึกษาทดลองทดสอบเพื่อใหไดมาซึ่ง
เทคโนโลยีใหมๆ ที่สอดคลองกับสภาพภูมิประเทศและสังคมไทย และสิ่งส าคัญสามารถน าไปใชปฏิบัติ
ไดอยางเหมาะสม ซึ่งสอดคลองกับพระราชด าริที่วา “...จุดประสงคของศูนยการศึกษาฯ คือเป
นสถานที่ส าหรับคนควาวิจัยในทองที่ เพราะวาแตละทองที่ สภาพฝนฟา อากาศ และประชาชนในท
องที่ตาง ๆ กัน ก็มีลักษณะแตกตางกันมากเหมือนเดิม...” 

๕. พ่ึงตนเองไดทางเศรษฐกิจ หมายถึง สามารถอยูไดดวยตนเองในระดับเบื้องตนกลาวคือ 
แมไมมีเงินก็ยังมีขาว ปลา ผัก ผลไม ในทองถ่ินของตนเองเพื่อการยังชีพ และสามรถน าไปสูการพฒันา
เศรษฐกิจของประเทศในระดับมหัพภาคตอไปไดดวย การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจแบบ
พอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ดังนี้ 

 ๕.๑ ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจายในทุกดาน ลด ละ ความฟุมเฟอยในการด ารงชี
พอยางจริงจัง ดังพระราชด าริที่วา“ความเปนอยทูี่ตองไมฟุงเฟอ ตองประหยัดไปในทางที่ถูกตอง” 

 ๕.๒ ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความสุจริตธรรม ดังพระราชด าริที่วา “...ความเจริญ
ของคนทั้งหลาย ยอมเกิดมาจากการประพฤติชอบและการหาเลี้ยงชีพชอบเปนหลักส าคัญ ...” 

 ๕.๓ ละเลิกการแกงแยงผลประโยชน และแขงขันกันในทางการคาขายประกอบอาชีพแบบ
ต่อสูกันรุนแรงดังอดีต ซึ่งมีพระราชด ารัสถึงเรื่องนี้วา “...ความสุขความเจริญอันแทจริงนั้น หมายถึง 
ความสุขความเจริญที่บุคคลแสวงหามาไดดวยความเปนธรรม ทั้งในเจตนาและการกระท า ไมใชได
มาดวยความบังเอิญ หรือดวยการแกงแยงเบียดบังมาจากผูอื่น...” 

 ๕.๔ ไมหยุดน่ิงท่ีจะหาทางใหชีวิตหลุดพนจากความทุกขยากท่ีเปนอยู โดยตองขวนขวาย
ใฝหาความรูใหเกิดมีรายไดเพิ่มพูนข้ึนจนถึงข้ันพอเพียงเปนเปาหมายส าคัญ ดังพระราชด ารัสตอนหนึง่
ที่ใหความชัดเจนวา “...การที่ตองการใหทุกคนพยายามที่จะหาความรูและสรางตนเองใหมั่นคงนี้เพื่อ
ตนเอง เพื่อที่จะใหตนเองมีความเปนอยูที่กาวหนา ที่มีความสุข พอมีพอกินเปนข้ันหนึ่งและข้ันตอไป 
ก็คือใหมีเกียรติวายืนไดดวยตนเอง...” 

 ๕.๕ ปฏิบัติตนในแนวทางท่ีดี ลดละสิ่งชั่วใหหมดสิ้นไป ดังพระราโชวาทที่วา“...พยายาม
ไมกอความช่ัวใหเปนเครื่องท าลายตัว ท าลายผูอื่น พยายามลดพยายามละความช่ัวที่ตัวเองมีอยู 
พยายามกอความดีใหแกตัวอยเูสมอ พยายามรักษาและเพิ่มพูนความดีที่มีอยูนั้นใหงอกงามสมบูรณข้ึน
...”  

สรุปไดวา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนี้ เปนหลักการที่สอนใหคนทุกระดับทุกฝายรู
จักการปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสม คือ ใหเดินสายกลางไมสรางผลกระทบที่เสยีหายทั้งแกตนและสวน
รวม โดยเฉพาะมุงถึงการพัฒนาแบบองครวม ใหสามารถพึ่งตนเองได ทั้งในดานเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม 
วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม เทคโนโลยี ตลอดจนการเมือง การปกครอง ใชพลังทางสังคมขับเคลื่อน



๖๙ 

 
กระบวนการพัฒนาในรูปแบบของกลุม เครือขาย หรือประชาสังคม ประกอบดวยภาครัฐ ภาคเอกชน
และภาคประชาชน 

นอกจากนั้น ยังพบว่า แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด ารินั้น มีหลักพิจารณา
เริ่มแรกเปนกรอบแนวคิดเปนปรัชญาที่ช้ีแนวทางการด ารงอยูและปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเปน โดยมี
พื้นฐานมาจากวิถีดั้งเดิมของสังคมไทยสามารถน ามาประยุกตใชไดตลอดเวลา และเปนการมองโลกเชิง
ระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา มุงเนนการรอดพนจากภัยและวิกฤติ เพื่อความมั่นคงและ
ความยั่งยืนของการพัฒนา ดังนั้น จึงสรุปไดวา หลักเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง แนวคิดหลักหรือ
ปรัชญาการพัฒนาวิถีการด าเนินชีวิตแบบพึ่งตนเอง พออยูพอกินในทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและ
สิ่งแวดลอมโดยใชหลักทางศีลธรรมจรรยา ภูมิปญญาทองถ่ินใหเกิดประโยชนอันมั่นคงและยั่งยืนแก
ตนเอง ครอบครัวชุมชน และประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
พระบรมราโชวาทเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีความสอดคลองกับพระบรมราโชวาทที่พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยูหัว อันไดทรงพระราชทานไวในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ณ 
หอประชุมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เมื่อวันพฤหัสบดีที่ ๑๘ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๑๗ มีความตอน
หนึ่งวา 

...การพัฒนาประเทศจ าเปนตองท าตามล าดับข้ัน ตองสรางพื้นฐาน คือความพอมี พอกิน
พอใช ของประชาชนสวนใหญเปนเบื้องตนกอน โดยใชวิธีการและอุปกรณที่ประหยัด แตถูกตองตาม
หลักวิชาการ เมื่อไดพื้นฐานมั่นคงพรอมพอควร และปฏิบัติไดแลวจึงคอยเสริมความเจริญและฐานะ
ทางเศรษฐกิจข้ันสูงข้ึนโดยล าดับตอไป หากมุงแตจะสรางความเจริญยกเศรษฐกิจข้ึนใหรวดเร็วแต
ประการเดียว โดยไมใหแผนปฏิบัติการสัมพันธกับสภาวะของประเทศและประชาชนโดยสอดคลองด
วย ก็จะเกิดความไมสมดุลในเรื่องตางๆ ข้ึน ซึ่งอาจกลายเปนความยงุยากลมเหลวในที่สุด ดังเห็นไดที่
อารยประเทศหลายประเทศก าลังประสบป ญหาทางเศรษฐกิจอย างรุนแรงอยู ในเวลานี้…
(พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, ๒๕๕๗: ๑๒๕) 

 
และเมื่อวันพฤหัสบดีที่ ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๐ มีพระราชด ารัสที่พระราชทานแกคณะ

บุคคลตางๆ เพื่อทรงเตือนสติคนไทยเกี่ยวกับวิกฤตการณภาวะเศรษฐกิจของไทย เนื่องในโอกาสวัน
เฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต มีความตอนหนึ่งว า “...การ



๗๐ 

 

จะเปนเสือนั้น มันไมส าคัญ ส าคัญอยูที่เราพออยูพอกิน และมีเศรษฐกิจการเปนอยูแบบพอมีพอกิน 
แบบพอมีพอกิน หมายความวา อุมชูตัวเองได ใหมีพอเพียงกับตัวเอง...” (จุมพล, ๒๕๕๐: ๕) 

 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๘-๑๐) ได้ประมวล

ค าในพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ตั้งแต่พุทธศักราช ๒๔๙๓ – 
๒๕๔๙ ที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดังนี ้ 

พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๔๐ ความตอนหนึ่งว่า 
“...การจะเป็นเสือนั้นไม่ส าคัญ ส าคัญอยู่ที่ เรามีเศรษฐกิ จแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกิน 
หมายความว่า อุ้มชูตัวเองได้ให้มีพอเพียงกับตัวเอง อันน้ีก็เคย บอกว่าความพอเพียงนี้ไม่ได้หมายความ
ว่าทุกครอบครัวจะต้องผลิตอาหารของตัวจะต้องทอผ้าใส่เอง อย่างนั้นมันเกินไป แต่ว่าในหมู่บ้านหรือ
ในอ าเภอจะต้องมีความพอเพียง พอสมควร บางสิ่งบางอย่างที่ผลิตได้มากกว่าความต้องการก็ขายได้
แต่ขายในที่ไม่ห่างไกลเท่าไหร่ ไม่ต้องเสียค่าขนส่งมากนัก...” และพระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวัน
เฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑ ความตอนหนึ่งว่า “....เศรษฐกิจพอเพียงนี้ให้ปฏิบัติเพียง
ครึ่งเดียว คือ ไม่ต้องทั้งหมดหรือแม้จะเศษหนึ่งส่วนสี่ก็พอ หมายความว่า ถ้าท าได้เศษหนึ่งส่วนสีของ
ประเทศก็จะพอ ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง และท าได้เพียงเศษหนึ่งส่วนสี jก็พอนั้น ไม่ได้
แปลว่าเศษหนึ่งส่วนสีของพื้นที่แต่เศษหนึ่งส่วนสีของการกระท า...” 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๒๒-๒๘) ได้
ประมวลค าในพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ตั้งแต่พ.ศ. ๒๔๙๓ – 
๒๕๔๙ ที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลักความพอประมาณ ดังนี้  

๑) พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ๑๘ 
กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๑๗ ความตอนหนึ่งว่า “...การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับข้ันต้องสร้าง
พื้นฐาน คือความพอมีพอกินพอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อนโดยใช้วิธีการและใช้
อุปกรณ์ที่ประหยัดแต่ถูกต้องตามหลักวิชา เมื่อได้พื้นฐานมั่นคงพร้อมพอควรและปฏิบัติได้แล้ว จึง
ค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญและฐานะเศรษฐกิจข้ันที่สูงข้ึนโดยล าดับต่อไป...”  

๒) พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ๑๙ 
กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๑๗ ความตอนหนึ่งว่า “...ในการพัฒนาประเทศนั้น จ าเป็นต้องท าตามล าดับข้ัน 
เริ่มด้วยการสร้างพื้นฐาน คือ ความมีกินมีใช้ของประชาชนก่อนด้วยวิธีการที่ประหยัด ระมัดระวัง แต่
ถูกต้องตามหลักวิชา เมื่อพื้นฐานเกิดข้ึนมั่นคงพอควรแล้ว... การช่วยเหลือสนับสนุนประชาชนในการ
ประกอบอาชีพและตั้งตัวให้มีความพอกินพอใช้ก่อนอื่นเป็นพื้นฐานนั้น เป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งยวด 
เพราะผู้มีอาชีพและฐานะเพียงพอที่จะพึ่งตนเองย่อมสามารถสร้างความเจริญก้าวหน้าระดับที่สูงข้ึน
ต่อไปได้แน่นอน ส่วนการถือหลักที่จะส่งเสริมความเจริญ ให้ค่อยเป็นไปตามล าดับด้วยความรอบคอบ
ระมัดระวังและประหยัดนั้น ก็เพื่อป้องกันความผิดพลาดล้มเหลว...” 

๓) พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๙ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๐ ความตอน
หนึ่งว่า “...ถ้าเราท าโครงการที่เหมาะสม ขนาดที่เหมาะสมอาจจะไม่ดูหรูหราแต่จะไม่ล้ม หรือถ้ามีอัน
เป็นไปก็ไม่เสียมาก...”  
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๔) พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๑ ความตอน

หนึ่งว่า “...พอมีพอกินนี้ก็แปลว่าเศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถ้าแต่ละคนพอมีพอกินก็ใช้ได้ยิ่ง ถ้าทั้ง
ประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี... ให้พอเพียงนี้ก็หมายความว่า มีกินมีอยู่ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหราก็ได้ แต่ว่า
พอแม้บางอย่างอาจจะดูฟุ่มเฟือย แต่ถ้าท าให้มีความสุขถ้าท าได้ก็สมควรที่จะท า สมควรทีจะปฏิบัติ 
อันน้ีก็ความหมายอีกอย่างของเศรษฐกิจหรือระบบพอเพียง... แต่พอเพียงนี้มีความหมายกว้างขวางยิ่ง 
กว่าน้ีอีก คือค าว่า พอก็เพียงพอ เพียงนี้ก็พอดังนั้น คนเราถ้าพอในความต้องการก็มีความโลภน้อยเมือ่
มีความโลภน้อยก็เบียดเบียนคนอื่นน้อย ถ้าทุกประเทศมีความคิด อันน้ีไม่ใช่เศรษฐกิจ มีความคิดว่าท า
อะไรต้องพอเพียงหมายความว่า พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข พอเพียง
นี้อาจจะมีมาก อาจจะมีของหรูหราก็ได้แต่ว่าต้องไม่เบียดเบียนคนอื่น ต้องให้พอประมาณตามอัตภาพ
พูดจาก็พอเพียง ท าอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง...” 

 
องค์ประกอบของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางปฏิบัติเพื่อให้ชีวิตด าเนินไปในทางสายกลางที่
เหมาะสมสอดคล้องกับวิถีความเป็นอยู่อันเรียบง่ายของคนไทย ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับประชาชนทุกระดับ ทั้งระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กร และระดับประเทศได้ โดย
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคุณลักษณะที่ส าคัญดังนี้  

 
๑. หลักความพอประมาณ 
มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของหลักความพอประมาณไว้ ดังนี้ 
ปรียานุช พิบูลสราวุธ (๒๕๕๑: ๗๖) กล่าวว่า หลักความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีต่อ

ความจ าเป็นและเหมาะสมกับฐานะของตนเอง สังคม สิ่งแวดล้อม รวมทั้งวัฒนธรรมในแต่ละท้องถ่ิน 
ไม่มากเกินไป ไม่น้อยเกินไปและต้องไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๑๓) ความ
พอประมาณ หมายถึง ความพอดีต่อความจ าเป็นและเหมาะสมกับฐานะของตนเอง สังคม สิ่งแวดล้อม
รวมทั้งวัฒนธรรมในแต่ละท้องถ่ินไม่มากเกินไป ไม่น้อยเกินไปและต้องไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

ชัยยศ อิ่มสุวรรณ์ (๒๕๕๐: ๑๐) กล่าวว่า หลักความพอประมาณ หมายถึง ไม่มาก ไม่น้อย ไม่
สุดโต่งไปฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง เป็นทางสายกลาง 

พิพัฒน์ ยอดพฤติการณ์ (๒๕๕๐: ๑๔) กล่าวว่า หลักความพอประมาณ หมายถึง ความ
เหมาะสมของการด าเนินงานทั้งในแง่ของขนาดที่ไม่เล็กเกินไปหรือไม่ใหญ่จนเกินตัวแต่เป็นไปตาม
อัตภาพและสภาพแวดล้อมและในแง่ของจังหวะเวลาที่ไม่เร็วเกินไปหรือไม่ช้าจนเกนิไป แต่รู้จักท าเปน็
ข้ันตอนเพื่อให้การด าเนินงานมีความก้าวหน้าโดยที่ไม่ท าให้ตนเองและผู้อื่นเดือนร้อน 

ไพเราะ เลิศวิราม (๒๕๕๐: ๕๘) กล่าวว่า หลักความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่
น้อยเกินไป และไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลข้างต้น จึงสรุปได้ว่า หลักความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี
ต่อความจ าเป็นและเหมาะสมกับฐานะของตนเอง สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม โดยไม่
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เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น เป็นทางสายกลางในการปฏิบัติ ซึ่งต้องท าเป็นล าดับข้ัน โดยสร้างพื้นฐาน 
คือ ความพอมี พอกิน พอใช้ก่อน สามารถอุ้มชูตนเองและครอบครัวได้โดยใช้วิธีการและใช้อุปกรณ์ที่
ประหยัด ระมัดระวัง ถูกต้องตามหลักวิชา เมื่อได้พื้นฐานมั่นคงแล้ว ปฏิบัติได้แล้ว จึงพัฒนาการ
ประกอบอาชีพ การด าเนินงานให้มีความก้าวหน้าไปตามล าดับ ด้วยความรอบคอบ ระมัดระวังและ
ประหยัด เพื่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 
๒. หลักความมีเหตุผล 
มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของหลักความมีเหตุผลไว้ ดังนี้ 
ปรียานุช พิบูลสราวุธ (๒๕๕๑: ๗๖) กล่าวว่า หลักความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจ

ด าเนินการเรื่องต่างๆ อย่างมีเหตุผลตามหลกัวิชาหลักกฎหมายหลักศีลธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรม
ที่ดงีาม โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระท า
นั้นๆ อย่างรอบรู้และรอบคอบ 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๑๔) กล่าวว่า 
ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจด าเนินการเรื่องต่างๆ อย่างมีเหตุผลตามหลักวิชาการหลัก
กฎหมายหลักศีลธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรมที่ดีงามคิดถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องอย่างถ้วนถ่ี โดยค านึงถึง
ผลที่คาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระท าน้ันๆ อย่างรอบคอบ 

ชัยยศ อิ่มสุวรรณ์ (๒๕๕๐: ๑๐) กล่าวว่า หลักความมีเหตุผล หมายถึง อธิบายได้ว่าเป็น
เพราะเหตุผล เป็นไปเพื่อประโยชน์ใด มิใช่เรื่องคิดเอาเอง แต่มีค าอธิบายที่รับฟังได้ 

ไพเราะ เลิศวิราม (๒๕๕๐: ๕๘) กล่าวว่า หลักความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับ
ระดับความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจน
ค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระท าน้ันๆ อย่างรอบคอบ 

พิพัฒน์ ยอดพฤติการณ์ (๒๕๕๐: ๑๔) กล่าวว่า หลักความมีเหตุผล หมายถึง การพิจารณาที่
จะด าเนินงานใดๆ ด้วยความถ่ีถ้วนรอบคอบ ไม่ย่อท้อ ไร้อคติ ค านึงถึงเหตุและปัจจัยแวดล้อมทั้งหมด
เพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างถูกต้องดีงาม เกิดประสิทธิผลเกิดประโยชน์และความสุขโดย
ปราศจากการเบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๓๓, ๔๒) ได้
ประมวลค าในพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชตั้งแต่พุทธศักราช 
๒๔๙๓ – ๒๕๔๙ ที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลักความมีเหตุผลดังนี้  

พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๙ กรกฎาคม 
พ.ศ.๒๕๓๑ ความตอนหนึ่งว่า “...ข้าพเจ้าอยากให้ทุกคนค านึงถึงกฎแห่งเหตุผล ว่าผลที่เกิดข้ึนเพราะ
เหตุ คือ การกระท าและผลนั้น จะเป็นผลดีหรือผลเสยี ก็เพราะกระท าให้ดีหรือให้เสีย ดังนั้น การที่จะ
ท างานใดให้บรรลุผลที่พึงประสงค์จะต้องพิจารณาถึงวิธีการที่เหมาะสมก่อนเป็นเบื้องต้น แล้วลงมือ
กระท าตามหลักเหตุผลด้วยความตั้งใจจริงและด้วยความสุจริต งานของแต่ละคนจึงจะเป็นผลดีและ
เช่ือได้ว่าผลงานของแต่ละคนจะประมวลกันเป็นความเจริญมั่นคงของบ้านเมืองได้ดังปรารถนา...” 

พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๓ ความตอน
หนึ่งว่า “...เศรษฐกิจพอเพียงนี้ ขอย้ าว่าเป็นการทั้งเศรษฐกิจ หรือความประพฤติ ที่ท าอะไรเพื่อให้
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เกิดผลโดยมีเหตุมีผล คือ เกิดผลอันมาจากเหตุ ถ้าท าเหตุที่ดี ถ้าคิดให้ดีให้ผลที่ออกมา คือ สิ่งที่คิด
ตามเหตุ การกระท า ก็จะเป็นการกระท าที่ดี และผลของการกระท านั้น  ก็จะเป็นการกระท าที่ดี ดี
แปลว่า มีประสิทธิภาพ ดี แปลว่า มีประโยชน์ ดี แปลว่า ท าให้มีความสุข...” 

จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลข้างต้น จึงสรุปได้ว่า ความมีเหตุผล หมายถึง การพิจารณา
ตัดสินใจด าเนินการสิ่งใดอย่างมีสติ ด้วยความถ่ีถ้วน รอบคอบ ไม่ย่อท้อ ได้อคติ บนพื้นฐานของข้อมูล 
ความรู้ หลักวิชากฎหมาย ศีลธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมที่ดีงาน โดยมีการวิเคราะห์และพิจารณา
จากเหตุปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระท าน้ัน ๆ หมายถึง 
ถ้ากระท าเหตุดี คือ คิดดี มีวิธีการเหมาะสม ผลของการกระท านั้น จะดีตามไปด้วย ด้งนั้น การที่จะ
ท างานใดให้ประสบผลส าเร็จจะต้องพิจารณาถึงวิธีการที่เหมาะสมก่อน แล้วลงมือกระท า ตามหลัก
เหตุผลด้วยความตั้งใจจริงและด้วยความสุจริต เพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างถูกต้องดีงาม เกิด
ประสิทธิผล เกิดประโยชน์ และความสุขโดยปราศจากการเบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

 
๓. การมีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี 
 
มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีไว้ ดังนี้ 
กระทรวงศึกษาธิการ (๒๕๕๐: ๑๐) กล่าวว่า การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีหมายถึง การเตรียมตัว

ให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ที่เกิดข้ึน โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของ
สถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกล้และไกล 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๑๕)  ภูมิคุ้มกันใน
ตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงในด้านเศรษฐกิจ สังคม 
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมเพื่อให้สามารถปรับตัวและรับมือได้อย่างทันท่วงที 

ชัยยศ อิ่มสุวรรณ์ (๒๕๕๐: ๑๐) กล่าวว่า การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีหมายถึง การพร้อมที่จะรบั
ผลกระทบที่เกิดข้ึนไม่ซวนเซไปตามกระแสความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 

พิพัฒน์ ยอดพฤติการณ์ (๒๕๕๐: ๑๔) กล่าวว่า การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีหมายถึง การจัด
องค์ประกอบของการด าเนินงานให้มีสภาพพร้อมรองรับต่อผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายในได้เป็นอย่างดี 

 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๔๕ -๕๘) ได้

ประมวลค าในพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชตั้งแต่พุทธศักราช 
๒๔๙๓ – ๒๕๔๙ ที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลักการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ดังนี ้ 

๑) พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  ๒๓ 
กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๐๔ ความตอนหนึ่งว่า “...ท่านทั้งหลายคงจะตระหนักอยู่แล้วว่าการศึกษาเล่า
เรียนเป็นเรื่องที่ไม่สิ้นสุด ผู้ปรารถนาความเจริญในการประกอบกิจการงานจะต้องหมั่นเอาใจใส่
แสวงหาความรู้ให้เพิ่มพูนอยู่เสมอมิฉะนั้น จะกลายเป็นผู้ที่ล้าสมัยสมรรถภาพไป...” 

๒) พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๐ ความตอน
หนึ่งว่า “...เช่ือว่าประเทศไทยจะสามารถพ้นวิกฤตการณ์ได้ดีกว่าหลายประเทศ เพราะประเทศ เพราะ



๗๔ 

 

แผ่นดินนี้ ยังเหมาะสมกับความเป็นอยู่ได้อย่างที่เคยพูดมาหลายปีแล้วว่า ภูมิประเทศยังให้ คือ  
เหมาะสมแต่ความเป็นอยู่ต้องไม่ฟุ้งเฟ้อ ต้องอยู่อย่างประหยัด และต้องไปในทางที่ถูกต้อง...” 

๓) พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๖ ความตอน
หนึ่งว่า “...ต้องพัฒนาอาชีพความเป็นอยู่ของประชาชน คือ อาชีพ ไม่ใช่เพียงแต่ปลูกผัก ถ่ัว ปลูกงา
ให้หลานเฝ้า แต่เป็นเรื่องของให้ความอยู่ดี กินดี ความรู้ การศึกษา กล่าวว่า ต้องช่วยให้การศึกษาดีข้ึน 
เพราะถ้าการศึกษาไม่ดี คนไม่สามารถที่จะท างานการศึกษาต้องได้ทุกระดับ...” 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๑๕) กล่าวว่า การ
มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับต่อผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงในด้าน
ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม เพื่อให้สามารถปรับตัวและรับมือ
ได้อย่างทันท่วงที 

จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลข้างต้น จึงสรุปได้ว่า การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียม
ตัวให้พร้อมรับต่อผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆของโลก ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม 
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดข้ึนใน
อนาคตอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน การศึกษาและการแสวงหาความรู้ให้
เพิ่มพูนอยู่เสมอจึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง ส าหรับการพัฒนาอาชีพการด าเนินงานและการด ารงชีวิต
เพื่อให้สามารถปรับตัวและรับมือได้กับสถานการณ์อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 
๔. เง่ือนไขความรู้ 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (๒๕๕๐: ๖๓-๗๗) ได้

ประมวลค าในพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ตั้งแต่พุทธศักราช 
๒๔๙๓ – ๒๕๔๙ ที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในเงื่อนไขความรู้ ดังนี้  

๑) พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรและอนุปริญญาบัตรจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ๘ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๐๘ ความตอนหนึ่งว่า “...ความรู้นั้น เป็นหลักของการงาน ผู้ที่จะ
ท างานอย่างใดจ าต้องมีความรู้ในเรื่องนั้น ก่อนเป็นเบื้องต้น ส่วนความคิดเป็นเครื่องช่วยความรู้ คือ 
ช่วยให้ความรู้ได้ถูกต้อง เช่น จะใช้อย่างไร ที่ไหน เมื่อใด เมื่อมีความรู้ส าหรับงาน มีความคิดส าหรับ
พิจารณา ใช้ความรู้ให้ถูกต้องแล้วย่อมท างานได้ผลสมบูรณ์ดียากที่จะผิดพลาด ความรู้กับความคิดจึง
ไม่ควรแยกจากกัน...”  

๒) พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๗ ความตอน
หนึ่งว่า “...ถ้าเราฟังคนที่มีความรู้เราก็ได้ความรู้ ไม่ใช่ความรู้ที่จะมาสอนคนโน้น คนน้ีได้ แต่ได้ความรู้
ที่จะปฏิบัติได้ ถ้าเราฟังคนแล้วก็ฟังจริง ๆ แต่ต้องพิจารณาอันนี้ เป็นข้อส าคัญ ต้องพิจารณาว่าที่ท่าน
พูดน้ัน ถูกต้องหรือไม่ ถ้าพูดถูกต้องปฏิบัติได้เราก็ดีเราก็ได้ประโยชน์ ส่วนรวมก็ได้ประโยชน์ เพราะว่า
เราเอาความรู้ที่ท่านพูดไปปฏิบัติต่อ...”  

๓) พระบรมราโชวาทในพิ ธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเ ชียงใหม่ ๗ 
กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๑๖ ความตอนหนึ่งว่า “...เมื่อมีวิชาความรู้ศึกษาสะสมไว้เป็นอย่างดี มีความไม่
เคร่งเครียดในหลักวิชาจนเกินไป และมีความเข้าใจในสภาพที่เป็นจริงของสิ่งต่าง ๆ  อย่างแจ่มแจ้งแล้ว



๗๕ 

 
ก็จะเกิดความคิดเห็นอันปลอดโปร่ง สว่างไสวจะมีเหตุผลอันถูกต้องถ่องแท้ และจะมีปัญญาอันแยบ
คายที่จะน ามาใช้ปฏิบัติงานและแก้ไขปัญหาทั้งปวงได้อย่างมีประสิทธิภาพ...” 

นอกจากนั้น มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของเงื่อนไขความรู้ไว้ดังต่อไปนี้ 
กระทรวงศึกษาธิการ (๒๕๕๐: ๑๑) กล่าวว่า เงื่อนไขความรู้ประกอบด้วยความรอบรู้เกี่ยวกบั

วิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้น  มาพิจารณาให้
เช่ือมโยงกันเพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในข้ันปฏิบัติ 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๑๕-๑๖) เงื่อนไข
ส าคัญเพื่อให้เกิดความพอเพียง การตัดสินใจและด าเนินกิจกรรมต่างๆ ต้องอาศัยทั้งเงื่อนไขคุณธรรม 
หลักวิชา และเงื่อนไขชีวิตเป็นพื้นฐาน 

๑.เง่ือนไขคุณธรรม เสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติให้มีความซื่อสัตย์สุจริต รู้ รัก 
สามัคคีไม่โลภ ไม่ตระหนี่ และรู้จักแบ่งปันให้ผู้อื่น 

๒.เง่ือนไขหลักวิชา อาศัยความรอบรู้ รอบคอบและระมัดระวังอย่างยิ่ง ในการน าวิชาการ
ต่างๆมาใช้วางแผนและด าเนินการทุกข้ันตอน 

๓.เง่ือนไขชีวิต ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน มีความเพียร มีสติและปัญญาบริหารจัดการการ
ใช้ชีวิตโดยใช้หลักวิชาและคุณธรรมเป็นแนวทางพื้นฐาน 

 
ชัยยศ อิ่มสุวรรณ์ (๒๕๕๐: ๑๐) กล่าวว่า เงื่อนไขความรู้ หมายถึง ความรอบรู้ในวิชาการที่

เกี่ยวข้องอย่างรอบด้านอย่างรู้จริงและสามารถน าความรู้มาใช้ประโยชน์ได้ 
พิพัฒน์ ยอดพฤติการณ์ (๒๕๕๐: ๑๔) กล่าวว่า เงื่อนไขความรู้ หมายถึง เครื่องอาศัยของการ

ด าเนินงานเพื่อให้เป็นไปอย่างถูกต้อง ประกอบด้วย ความรอบรู้ คือ ความรู้สึกในงานที่ท าและความรู้
กว้างในสภาวะแวดล้อมและสถานการณ์ที่เกี่ยวพันกับงานที่ท าความระลึกรู้ (สติ) คือ การยั้งคิด
พิจารณาและรู้ทันสภาวการณ์ที่เกิดข้ึนก่อนที่จะกระท าการใดๆ และความรู้ชัด (ปัญญา) คือ การเห็น
และเข้าใจสิ่งต่างๆ ได้อย่างกระจ่างชัดถูกต้องตามเหตุตามผลและตามจริง 

จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลข้างต้น จึงสรุปได้ว่า เงื่อนไขความรู้ หมายถึง ความรอบรู้เกี่ยวกบั
วิชาการต่างๆ อย่างรอบด้านรู้จริงและรอบรู้ในงานที่ท าสามารถน าความรู้มาใช้ประโยชน์ในการ
ปฏิบัติงานและแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้การท างานประสบความส าเร็จป้องกันความ
ผิดพลาดโดยต้องระมัดระวัง รอบคอบในการใช้ความรู้ให้ถูกต้องโดยไม่ทุจริต คอรัปช่ัน  และไม่สร้าง
ความเดือดร้อนให้กับตนเองและผู้อื่นการใช้ความรู้จึงจ าเป็นต้องใช้ควบคู่กับคุณธรรม โดยน าคุณธรรม
มาก ากับความรู้ ซึ่งการขวนขวายหาความรู้จะต้องกระท าอย่างต่อเนื่องเพื่อพัฒนาอาชีพ การ
ด าเนินงานและการด าเนินชีวิต ให้ประสบความส าเร็จและเข้าใจสิ่งต่างๆ ได้อย่างชัดเจน 

 
๕. เง่ือนไขคุณธรรม 
มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของเงื่อนไขคุณธรรมไว้ ดังนี้ 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๑๕)  เงื่อนไข

คุณธรรม เสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติให้มีความซื่อสัตย์สุจริต รู้ รัก สามัคคี ไม่โลภ ไม่
ตระหนี่ และรู้จักแบ่งปันให้ผู้อื่น 



๗๖ 

 

ไพเราะ เลิศวิราม (๒๕๕๐: ๕๘) กล่าวว่า เงื่อนไขคุณธรรม ประกอบด้วยมีความตระหนักใน
คุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต ไม่โลภ 
และไม่ตระหนี่ 

ชัยยศ อิ่มสุวรรณ์ (๒๕๕๐: ๑๐) กล่าวว่า เงื่อนไขคุณธรรม หมายถึง ความซื่อสัตย์ สุจริต มี
ความมานะอดทน พากเพียร และใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

พิพัฒน์ ยอดพฤติการณ์ (๒๕๕๐: ๑๔) กล่าวว่า เงื่อนไขคุณธรรม หมายถึง เครื่องอาศัยของ
การด าเนินงานเพื่อให้เป็นไปอย่างดีงามประกอบด้วยความซื่อสัตย์  สุจริต คือ ความประพฤติชอบมี
การพูดและการกระท าซื่อตรงต่อหน้าที่การงานต่อตนเองและต่อผู้อื่นที่เกี่ยวข้อง มีเจตนาบริสุทธ์ิไม่
คดโกง ไม่หลอกลวง และไม่เอารัดเอาเปรียบ มีความอดทน มีความเพียร คือ ความบากบั่น ความกล้า
แข็งมีความหนักแน่น ไม่ท้อถอยท าให้การด าเนินงานรุดหน้าเรื่อยไปจนประสบผลส าเร็จ และความ
รอบคอบระมัดระวัง คือ การพิจารณาอย่างถี่ถ้วนในทุกแง่ทุกมุมกอ่นที่จะด าเนินงานเพื่อมใิห้เกิดความ
เผอเรอและพลั้งพลาด 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๙๑, ๙๘) ได้
ประมวลค าในพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช  ตั้งแต่พุทธศักราช 
๒๔๙๓ – ๒๕๔๙ ที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในเงื่อนไขคุณธรรม ดังนี ้ 

๑) พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยรามค าแหง  ๘ 
กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๒๐ ความตอนหนึ่งว่า “...การที่จะท างานให้สัมฤทธ์ิผลที่พึงปรารถนา คือ ที่เป็น
ประโยชน์และเป็นธรรมด้วยนั้น จะอาศัยความรู้แต่เพียงอย่างเดียวมิได้ จ าเป็นต้องอาศัยความสุจริต 
ความบริสุทธ์ิใจ และความถูกต้องเป็นธรรมประกอบด้วย เพราะเหตุว่าความรู้นั้น  เป็นเหมือน
เครื่องยนต์ ที่ท าให้ยวดยานเคลื่อนไปได้ประการเดียว ส่วนคุณธรรมดังกล่าวแล้วเป็นเหมือนหนึ่ง
พวงมาลัยหรือพวงหางเสือซึ่งเป็นปัจจัยที่น าพาให้ยวดยานด าเนินไปถูกทางด้วยความสวัสดี คือ 
ปลอดภัยจนบรรลุถึงจุดหมายที่พึงประสงค์ดังนั้น ในการที่จะประกอบการงานเพื่อตนเพื่อส่วนรวม
ต่อไป ขอให้ทุกคนส านึกไว้เป็นนิตย์โดยตระหนักว่า การงาน สังคมและบ้านเมืองนั้น ถ้าขาดผู้มีความรู้
เป็นผู้บริหารด าเนินการย่อมเจริญก้าวหน้าไปได้โดยยาก แต่ถ้างานใด สังคมใด และบ้านเมืองใดก็ตาม
ขาดบุคคลผู้มีคุณธรรม ความสุจริตแล้วจะด ารงอยู่มิได้เลย...” 

 ๒) พระบรมราโชวาทพระราชทานแก่ข้าราชการพลเรือน ๗ มีนาคม พ.ศ.๒๕๔๘ ดังความ
ตอนหนึ่งว่า “...การท างานให้ส าเร็จข้ึนอยู่กับความสามารถสองอย่างเป็นส าคัญ คือ สามารถในการใช้
วิชาความรู้อย่างหนึ่ง สามารถในการประสานสัมพันธ์กับผู้อื่น อีกอย่างหนึ่งทั้งสองประการนี้ต้อง
ด าเนินคู่กันไป และจ าเป็นต้องกระท าด้วยความสุจริตกาย สุจริตใจ ด้วยความคิดเห็นที่เป็นอิสระ
ปราศจากอคติ และด้วยความถูกต้องตามเหตุตามผลด้วย จึงจะช่วยให้งานบรรลุจุดหมายและ
ประโยชน์ที่พึงประสงค์โดยครบถ้วนแท้จริง...” 

ปรียานุช พิบูลสราวุธ (๒๕๕๑: ๗๗) กล่าวว่า เงื่อนไขคุณธรรม หมายถึง การตระหนักใน
คุณธรรมผรูึึบผิดชอบช่ัวดี ซื่อสัตย์สุจริตใช้สติปัญญาอย่างถูกต้อง และเหมาะสมในการด าเนินชีวิต มี
ความขยันหมั่นเพียร อดทน ไม่โลภ ไม่ตระหนี่ รู้จักแบ่งปนั และรับผิดชอบในการอยู่ร่วมกับผู้อื่นใน
สังคม 



๗๗ 

 
จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลข้างต้น จึงสรุปได้ว่า เงื่อนไขคุณธรรม หมายถึง  สิ่งที่เสริมสร้าง

การด าเนินชีวิตและการด าเนินงานให้เป็นไปอย่างดีงามและประสบความส าเร็จประกอบด้วย ความ
ซื่อสัตย์สุจริต คือ ประพฤติชอบ มีการพูด มีการกระท าที่ซื่อตรงต่อหน้าที่การงาน ต่อตนเองและผู้อื่น 
มีเจตนาบริสุทธ์ิ ไม่คดโกง ไม่เอารัดเอาเปรียบ มีความเพียร คือ ความบากบั่น ไม่ท้อถอย ในการ
ด าเนินงานจนประสบผลส าเร็จ ความรอบคอบระมัดระวัง คือ พิจารณาอย่างถี่ถ้วนทุกแง่ทุกมุมก่อนที่
จะด าเนินงานเพื่อมิให้เกิดความผิดพลาด รู้จักแบ่งปัน คือ ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น
ในสังคม ดังนั้น การท างานและการด าเนินการสิ่งใดให้ประสบความส าเร็จ จึงจ าเป็นต้องมีความรอบรู ้
และรู้จริงในสิ่งที่ปฏิบัติ และใช้ความรู้อย่างถูกต้อง ไม่คดโกง ไม่ทุจริต ไม่สร้างความเดือนร้อนให้กับ
ตนเองและผู้อื่น โดยน าคุณธรรมที่ส าคัญคือความซื่อสัตย์สุจริตมาก ากับความรู้ เพื่อให้การปฏิบัติงาน
หรือการด าเนินการสิ่งใดประสบความส าเร็จ และก่อให้เกิดความสุข 

 
การพัฒนาประเทศไทยตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถ
บพิตรได้พระราชทานแก่พสกนิกรชาวไทย ขณะนี้ได้หยั่งรากลึกลงในสังคมไทย พระองค์ทรงให้
ความส าคัญกับ “การพัฒนาคน” ในการด าเนินวิถีชีวิตอย่างมั่นคงบนพื้นฐานของการพึ่งตนเองความ
พอมีพอกิน การรู้จักความพอประมาณ การค านึงถึงความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี  และ
ทรงเตือนสติประชาชนคนไทยไม่ให้ประมาท ตระหนักถึงความถูกต้องตามหลักวิชาตลอดจนมี
คุณธรรมเป็นกรอบในการด าเนินชีวิต 

ภาพรวมของการพัฒนาประเทศในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑-๗ สรปุ
ได้ว่า “เศรษฐกิจดี สังคมมีปัญหา การพัฒนาไม่ยั่งยืน” ท าให้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ ๘ (พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๔๔) ได้ปรับแนวคิดการพัฒนาประเทศใหม่จากเดิมที่ให้ความส าคัญกับ
การพัฒนาเศรษฐกิจเป็นประเด็นหลัก มาเป็นการให้ความส าคัญกับการพัฒนาคนและสังคมไปพร้อม
กัน จึงเป็นจุดเริ่มต้นของแนวคิดการพัฒนาที่มี “คนเป็นศูนย์กลาง” หรือ“จุดมุ่งหมายหลักของการ
พัฒนา” โดยให้เศรษฐกิจเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน และเปลี่ยนวิธีการ
พัฒนาเป็นแบบองค์รวมที่เช่ือมโยงมิติเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมเข้าด้วยกันอย่างสมดุล 
(สรรเสริญ วงศ์ชะอุ่ม , ๒๕๕๔: ๓๐) แต่วิกฤตเศรษฐกิจที่เกิดข้ึนในปี พ.ศ. ๒๕๔๐ ท าให้การ
ปรับเปลี่ยนแนวคิดและวิธีการพัฒนาไม่สามารถน าไปใช้ในกระบวนการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศ
ได้อย่างเป็นรูปธรรม สังคมไทยจึงเริ่มรับรู้ถึงประโยชน์และความส าคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) จึงมีแนวคิดที่จะน า
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางใหม่ในการพัฒนาประเทศ เนื่องจากปัญหาความไม่
สมดุลในการพัฒนา โดยเฉพาะการเกิดวิกฤตทางเศรษฐกิจใน ปี พ.ศ. ๒๕๔๐ ย้ าให้เห็นว่า แนว
ทางการพัฒนาประเทศที่ผ่านมาของไทยยังไม่สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ที่ยั่งยืนและสมดุ ลได้ จึง
จ าเป็นต้องหาแนวทางใหม่ในการพัฒนาประเทศ ซึ่งเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกรอบที่เหมาะสมจึง
ประมวลพระราชด ารัสเกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อเป็นแนวคิดใหม่ในการพัฒนาประเทศและ



๗๘ 

 

ได้รับพระบรมราชานุญาตใช้เป็นกรอบในการจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๙ 
(พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๔๙) โดยมีเนื้อหา ดังนี้ 

“เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุก
ระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้
ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความ
พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันใน
ตัวที่ดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้ 
จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนาวิชาการต่าง ๆ  มาใช้
ในการวางแผนและการด าเนินการทุกข้ันตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคน
ในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีสานึกในคุณธรรมความ
ซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา 
และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรบัการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง
ทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี” 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๙ (พ.ศ.๒๕๔๕ -๒๕๔๙) ได้น้อมน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาและบริหารประเทศ โดยให้
ความส าคัญกับการพัฒนาที่สมดุลทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม มีเป้าหมายหลักเพื่อ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของคนไทยสู่ความอยู่ดีมีสุข พร้อมทั้งยึดหลกัทางสายกลางเพื่อให้ประเทศรอด
พ้นจากวิกฤติ สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงมีคุณภาพและยั่งยืน 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ.๒๕๕๐ - ๒๕๕๔) ยังคงน้อมน า
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาและบริหารประเทศโดยให้
ความส าคัญกับการพัฒนาอย่างสมดุลการอยู่ร่วมกันด้วยสันติสุขในสังคมและการอยู่ร่วมกันระหว่าง
คนกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๑ (พ.ศ.๒๕๕๕ - ๒๕๕๙) ได้น้อมน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาประเทศอย่างต่อเนื่องเพื่อมุ่งให้เกิด
ภูมิคุ้มกันและมีการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างเหมาะสม เพื่อให้การพัฒนาประเทศสู่ความสมดุล
และยั่งยืน 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ.๒๕๖๐ - ๒๕๖๔) ยังคงน้อมน าและ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยยึดคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วม 
การพัฒนาที่ยึดหลักสมดุลยั่งยืนโดยวิสัยทัศน์ของการพัฒนาในแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ ๑๒ ต้องให้
ความส าคัญกับการก าหนดทิศทางการพัฒนาที่มุ่งสู่การเปลี่ยนผ่านประเทศไทยจากประเทศที่มีรายได้
ปานกลางไปสู่ประเทศที่มีรายได้สูง มีการกระจายรายได้และการพัฒนาอย่างเท่าเทียม มีระบบนิเวศที่
ดี สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข และน าไปสู่การบรรลุวิสัยทัศน์ระยะยาว “มั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน” 
ของประเทศ 

แผนยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ.๒๕๖๐ - ๒๕๗๙) เป็นแผนหลักในการพัฒนาชาติในระยะ 
๒๐ ปี ข้างหน้า ภายใต้วิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้วดว้ย
การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งเป็นยุทธศาสตร์ในการพัฒนาประเทศในระยะ



๗๙ 

 
ยาว จะท าให้ประเทศไทยสามารถด ารงรักษาความเป็นชาติที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรม และคนไทยในประเทศมีความอยู่ดีมีสุขอย่างถ้วนหน้า (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระ
เกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ, ๒๕๖๐: ๒๘๙-๒๙๐) 

หลังจากประเทศไทยได้พัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท า
ให้ประเทศสามารถบรรลุเป้าหมายด้านการขจัดความยากจนและความหิวโหย (เป้าหมายที่ ๑) ของ
เป้าหมายการพัฒนาแห่งสหัสวรรษ (MDGs) โดยสามารถลดสัดส่วนของประชากรยากจนลดลงเหลือ
ร้อยละ ๙.๘ ได้ในปี พ.ศ. ๒๕๔๕ ซึ่งดีและเร็วกว่าเป้าหมายของ MDGs ที่ก าหนดให้ลดสัดส่วน
ประชากรยากจนลงครึ่งหนึ่ง คือเหลือร้อยละ ๑๓.๖ ในปี พ.ศ. ๒๕๕๘ (จิรายุ, ๒๕๕๓: ๒๘) 

ความส าเร็จจากการพัฒนาประเทศไทยตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท าให้องค์การ
สหประชาชาติยอมรับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการประชุมสหประชาชาติว่าด้วยการค้าและ
การพัฒนาหรืออั ง ค์ ถัด (The United Nations Conference on Trade and Development - 
UNCTAD) ครั้งที่ ๑๐ เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๔๓ ได้มีแถลงการณ์แสดงความส านึกในพระมหา
กรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตรที่พระราชทานหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิดการพัฒนาในยุคโลกาภิวัตน์ และในการประชุมรัฐสภา
อาเซียน ครั้งที่ ๒๒ เดือนกันยายน พ.ศ.๒๕๔๔ ที่ประชุมลงมติร่วมกันยอมรับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางเลือกหนึ่งในการพัฒนาของประเทศสมาชิกในภูมิภาค และทูลเกล้าฯ 
ถวายรางวัลความส าเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษย์ (Human Development Lifetime Award) แด่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และเมื่อวันที่ ๒๖ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๔๙ นายโคฟี อันนัน เลขาธิการ
องค์การสหประชาชาติในขณะนั้นได้ทูลเกลา้ฯ ถวายรางวัล ความส าเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษยแ์ด่
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ซึ่งเป็นรางวัลช้ินแรกของโครงการ
พัฒนาแห่ งสหประชาชาติ  (United Nations Development Programme หรือ UNDP) และ
องค์การสหประชาชาติจะส่งเสริมประสบการณ์ และน าแนวทางการปฏิบัติในการน าปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาช่วยจุดประกายแนวคิดในการพัฒนาสู่นานาประเทศต่อไป (คณะกรรมการ
โครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ, ๒๕๖๐: ๒๙๔) 

อย่างไรก็ดี ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระราชทานไว้เพื่อ
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตที่เน้นการพึ่งพาตนเอง และสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการพัฒนาและ
การบริหารจัดการในภาคส่วนต่างๆ ได้อย่างกว้างขวาง จึงท าให้หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและ
ประชาชนทั่วไปน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในแนวทางและวิธีการต่าง ๆ แตกต่าง
กันไปตามบริบทของแต่ละหน่วยงานในลักษณะที่ต่างคนต่างท า ขาดการบูรณาการในการปฏิบัติ และ
ขาดการแลกเปลี่ยนข้อมูลหรือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน ส่งผลให้มีความเข้าใจและการปฏิบัติ
ที่ไม่สอดคล้องกัน 

 
แผนยุทธศาสตร์การบูรณาการการขับเคลื่อนการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง (พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๖๐) 
 

ส านักงานปลัดส านักนายกรัฐมนตรี (๒๕๕๗: ๒-๔) จึงจัดท าแผนยุทธศาสตร์การบูรณาการ
การขับเคลื่อนการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๖๐) ซึ่งเป็นแผนระยะ 



๘๐ 

 

๔ ปี เพื่อใช้ในการขับเคลื่อนการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านต่างๆ ได้แก่ ด้ าน
การเกษตรและชนบท ด้านการศึกษา ด้านธุรกิจ บริการ การท่องเที่ยว อุตสาหกรรม และ
ผู้ประกอบการรายย่อย ด้านการต่างประเทศ ด้านการประชาสัมพันธ์ รวมถึงด้านความมั่นคงเกิด
การบูรณาการการปฏิบัติงานของทุกหน่วยงานให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน เพื่อบรรลุเป้าหมาย
เดียวกันอย่างเป็นรูปธรรม โดยมีแนวคิดพื้นฐานในการขับเคลื่อนการพัฒนา ดังรูป 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภ า พ ที่  ๓ . ๓ 
แนวคิด พื้นฐาน
ในการขับเคลื่อนการพัฒนา 
ที่มา : (ส านักงานปลัดส านักนายกรัฐมนตรี: ๒๕๕๗) 

 
แนวคิดพื้นฐานในการขับเคลื่อนการพัฒนาตามแผนยุทธศาสตร์การบูรณาการการขับเคลื่อน

การพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๖๐) ประกอบด้วย 
๑) หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การมีภูมิคุ้มกัน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง

ทางเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และ วัฒนธรรม และความสมดุลในชีวิต ครอบครัว ชุมชน และ
ประเทศ 

๒) การพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี  (area-based approach) คือ การบริหารจัดการที่ลงไปทา
กระบวนการในพื้นที่เป้าหมาย การสร้างกระบวนการเรียนรู้ของทุกหน่วยงาน และชุมชนให้ “ระเบิด
จากข้างใน” ร่วมกันเรียนรู้และสร้างความเข้าใจในสาเหตุของปัญหา และหาแนวทางแก้ด้วยตนเอง
ก่อน 

๓) การ “ท าตามล าดับขั้น” คือ การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานทางธรรมชาติ ได้แก่ การ
ปรับปรุงแหล่งน้ า ดิน ปัจจัยการผลิตด้านการประกอบอาชีพ และการบริหารจัดการ ในลักษณะกลุ่ม/
กองทุน โดยจัดสรรผลประโยชน์ให้ทั่วถึงเป็นธรรม โดยเริ่มจากความพอเพียง ดังนี้ 

ระดับครัวเรือน ให้ชาวบ้านมีอาหารกินตลอดปี ลดรายจ่าย ไม่กู้หนี้ยืมสินเพิ่มการสร้าง
รายได้ภาคเกษตร ได้แก่ พืชหลังนา ประมง ปศุสัตว์ และนอกภาคเกษตร ได้แก่ หัตถกรรม 

 



๘๑ 

 
ระดับชุมชน รวมกลุ่มและแบ่งปันการใช้ทรัพยากรร่วมกัน เพื่อลดต้นทุนการผลิตสร้าง

รายได้ โดยการเพิ่มผลผลิต โครงสร้างพื้นฐานการผลิตระดับชุมชน เช่น โรงสีข้าว ลานตากข้าว ระบบ
ประปาชุมชน ฯลฯ 

ระดับพื้นท่ีและภูมิภาค ศูนย์กลางวิสาหกิจชุมชน เห็นแผนการผลิต การแปรรูปและ
การตลาด ระบบการขนส่ง เพื่อสนับสนุนระบบการผลิตระดับครัวเรือน และชุมชน (supply chain) 

ระดับประเทศ ก าหนดเป็นนโยบาย ระเบียบกฎหมายเพื่อเอื้อต่อการท างานการกากับ
ดูแล การสนับสนุนงบประมาณ ตลอดจนโครงสร้างพื้นฐานให้สอดคล้องกับความต้องการของ
เครือข่ายในแต่ละภูมิภาค 

๔) การบูรณาการสนับสนุนจากหน่วยงานราชการและภาคส่วนอ่ืน การร่วมคิดร่วม
วางแผน ร่วมลงมือปฏิบัติ โดยการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ องค์การปกครองส่วนท้องถ่ิน 
ภาคประชาชน ภาคเอกชน สถาบันการศึกษา องค์กรไม่แสวงหากาไร สถาบันการเงิน/แหล่งทุน ให้
มาร่วมแก้ไขปัญหาในเรื่องใหญ่ที่ทุกคนในพื้นที่เห็นว่าต้องแก้ไข และจะส าเร็จได้ด้วยความร่วมมือของ
คนในพื้นที่ ในลักษณะท าไป ปรับไป เรียนรู้ไป เพื่อพัฒนารูปแบบและกลไกการท างานที่เอื้อต่อการ
แก้ปัญหา 

๕) การจัดการความรู้และพัฒนาคน มีหมวดหมู่การจัดเก็บฐานข้อมูล และความรู้
ประกอบด้วย อาชีพ ปัจจัยการผลิต ทรัพยากร โครงสร้างพื้นฐานการผลิต การบริหารจัดการ โดยการ
รวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ เปรียบเทียบ และสกัดความรู้จากการพัฒนาพื้นที่ จัดทาเป็นระบบ
สารสนเทศเพื่อการตัดสินใจ (DSSI) และคลังความรู้ ใช้แนวทาง/เทคนิคการท างานรูปแบบใหม่ที่มี
ประสิทธิภาพสูงข้ึน เพื่อถ่ายทอดให้แก่บุคคลทุกระดับและการฝึกอบรมที่ได้มาตรฐาน 

จากแนวคิดพื้นฐานในการขับเคลื่อนการพัฒนาดังกล่าว ส านักงานปลัดส านักนายกรัฐมนตรี
ได้ก าหนดยุทธศาสตร์ที่ต้องบูรณาการการปฏิบัติงานร่วมกนั เพื่อการขับเคลื่อนการพัฒนาตามปรชัญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การปฏิบัติให้สามารถบรรลุเป้าหมายและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

 
แนวทางในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปเผยแพรแ่ละสง่เสรมิให้น าไปปฏิบัติหรอื “ขับเคลื่อน”
ตลอดระยะเวลา ๑๒ ปี ระหว่าง พ.ศ. ๒๕๔๒ - ๒๕๕๔ มีการด าเนินงานใน ๓ ช่วงเวลาที่ส าคัญ 
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๕: ๑๐-๑๕) ดังนี้ 

ช่วงเริ่มต้นระหว่าง พ.ศ. ๒๕๔๒ - ๒๕๔๗ นับตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๔๒ ที่พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวได้พระราชทานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแก่ปวงชนชาวไทย โดยพระราชทานให้
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติน าไปขับเคลื่อนในกระบวนการพฒันา
ประเทศ ในช่วงเริ่มต้นเป็นช่วงเวลาที่มุ่งสร้างความรู้ความเข้าใจในความหมายของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงกลุ่มผู้น าทางความคิดซึ่งส่วนใหญ่เป็นนักวิชาการมีการรวมกลุ่มกันในระดับประเทศ 
เพื่อวิเคราะห์ปรัชญาจากบทความที่ได้รับพระราชทานพระบรมราชานุญาตอย่างละเอียดและ
เช่ือมโยงกับแนวความคิดและทฤษฎีอื่นๆ ที่เกี่ยวเนื่องกัน ได้สรุปสาระหลักและท าให้เข้าใจง่ายเป็น



๘๒ 

 

ภาพ ๓ ห่วง ๒ เงื่อนไข ซึ่งได้น าไปใช้เผยแพร่ควบคู่ไปกับบทความที่ได้รับพระราชทานจาก
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ท าให้ประชาชนทั่วไปสามารถจดจ าและมีความเข้าใจที่ชัดเจนมากข้ึน  

นอกจากนี้ ยังมีหน่วยงานและภาควิชาการอื่นได้จัดสัมมนาและจัดประชุมระดมความคิดเห็น
เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เช่น สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย (TDRI) และการ
สัมมนาผู้น าชุมชนที่จังหวัดกาญจนบุร ีระหว่างวันที่ ๒๘ - ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๕ เกี่ยวกับปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง พอประมาณ มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี มีเหตุผลภูมิคุ้มกันในด้านวัตถุ / สังคม / 
สิ่งแวดล้อม / วัฒนธรรม สายกลาง ความพอเพียงน าสู่คุณธรรม ซื่อสัตย์สุจริต อดทน ความเพียร มี
สติ ปัญญา ความรอบรู้ ความรอบคอบ ความระมัดระวัง บนพื้นฐานการประยุกต์ใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงซึ่งได้มีการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนประสบการณ์ และร่วมกันจัดท าเป้าหมายของ
เศรษฐกิจพอเพียงของแต่ละภาคในระยะเวลา ๓ ปี นับเป็นการขับเคลื่อนสูผู่น้ าชุมชนอย่างเข้มข้นเปน็
ครั้งแรก 

ช่วงที่สองระหว่าง พ.ศ. ๒๕๔๗ - ๒๕๕๑ โดยในช่วงปลาย พ.ศ. ๒๕๔๖ ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติได้ตั้งคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
พอเพียงข้ึน เพื่อเป็นกลไกหลักในการประสานเครือข่ายทั้งในระดับนโยบายและระดับปฏิบัติให้น า
เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ครอบคลุม ๘ ภาคส่วน ได้แก่ 

๑) ผู้น าทางความคิด 
๒) นักวิชาการในระดับอุดมศึกษา 
๓) สถาบันการศึกษา 
๔) สถาบันการเมือง 
๕) องค์กรภาครัฐ 
๖) สื่อมวลชนและประชาชน 
๗) ภาคธุรกิจ 
๘) ชุมชนและประชาสังคม 
 
ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๙ (พ.ศ. ๒๕๔๕ - ๒๕๔๙) ส านักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติได้น าแนวการปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาเป็นปรัชญาน าทาง โดยเริ่มตั้งแต่กระบวนการจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ ๙ ส านักงานฯ ได้จัดให้มีการรับฟังความคิดเห็นจากทุกภาคส่วนของสังคมในทุก
จังหวัดทั่วประเทศ มีประชาชนเข้าร่วมประมาณ ๒๐,๐๐๐ คน สาระตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นหัวข้อส าคัญในการสร้างการรับรู้และท าความเข้าใจเกี่ยวกับสาเหตุของวิกฤตเศรษฐกิจ 
พ.ศ. ๒๕๔๐ รวมทั้งเตือนสติให้มีการด าเนินชีวิตในความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน สามารถ
รองรับผลกระทบของความเปลี่ยนแปลง บนพื้นฐานของความรู้และคุณธรรม เปิดโอกาสให้ประชาชน
ได้ร่วมแสดงความคิดเห็น และต่อเนื่อง ใน พ.ศ. ๒๕๕๐ รัฐบาลขณะนั้นได้ก าหนดเป็นนโยบายการ
พัฒนาประเทศโดยให้ทุกแผนงาน / โครงการต้องใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ช่วงที่สามระหว่าง พ.ศ. ๒๕๕๑ – ๒๕๕๔ เป็นช่วงการขับเคลื่อนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๐ พร้อมทั้งการเตรียมจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 



๘๓ 

 
๑๑ (พ.ศ. ๒๕๕๕ - ๒๕๕๙) โดยจากการประเมินสถานการณ์ของประเทศทั้งที่เป็นผลจากวิกฤต
เศรษฐกิจ วิกฤตจากภัยธรรมชาติ และปัจจัยในการเปลี่ยนแปลงในอนาคต ทั้งการเปลี่ยนแปลงด้าน
เทคโนโลยี และการเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ คาดว่า การเปลี่ยนแปลงทั้งจากสถานการณ์ภายในและ
ภายนอกประเทศเป็นไปอย่างรวดเร็วและรุนแรงยิ่งข้ึน ซึ่ งส่งผลกระทบกับคุณภาพชีวิต ความมั่นคง
ด้านอาหาร พลังงาน จึงเป็นความเสี่ยงที่ต้องเร่งสร้างภูมิคุ้มกันให้กับประชาชนและประเทศชาติ ใน
กระบวนการจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๑ จึงได้ประเมินศักยภาพของ
ประเทศและสร้างการมสี่วนร่วมจากทุกภาคส่วนในทุกภูมิภาค ตามหลักปฏิบัติพื้นฐานของการน้อมน า
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ โดยได้ วิ เคราะห์ทุนของประเทศใน ๖ ทุน ทั้ งทุน
ทรัพยากรธรรมชาติ ทุนทางสังคม ทุนมนุษย์ ทุนโครงสร้างพื้นฐาน ทุนทางวัฒนธรรม และทุนทางการ
เงินของประเทศเพื่อน าไปสู่การก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศที่มุ่งสู่ “สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุขด้วยความเสมอภาค เป็นธรรม และมีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลง” 

นอกจากนั้นส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติได้จัดตั้งมูลนิธิ
สถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงข้ึน เพื่อเป็นกลไกหลักในการพัฒนา
และต่อยอดองค์ความรู้ให้เป็นบรรทัดฐานที่พัฒนาไปสู่มาตรฐานการปฏิบัติของทุกระดับ ตั้งแต่ระดับ
บุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กร สถาบัน สังคม และประเทศ ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายในทุกภาค
ส่วนและระหว่างภาคส่วนต่างๆทั้งภายในและภายนอกประเทศในการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง การติดตามความก้าวหน้าและแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากประสบการณ์การประยุกต์ใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงระหว่างชุมชน องค์กร สถาบัน ในภาคส่วนต่างๆ และระหว่างภาคส่วนต่างๆ 
ตลอดทั้งการเผยแพร่สู่สาธารณะ 

แนวทางในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีเป้าหมายที่การมุ่งสร้างกระแส
สังคม ให้มีการน าไปใช้เป็นกรอบความคิด หรือส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตของคนไทยทุกคนผ่านการสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ให้ประชาชนทุกคนสามารถน าหลักการของ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม นอกจากนั้นสภา
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๔๘: ๑๕-๑๘) ได้ก าหนดแนวทางหรือยุทธวิธีในการขับเคลื่อน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไว้เป็นข้ันตอนและชัดเจน ดังนี้ 

๑. เชื่อมโยง กลุ่มหรือบุคคล ที่มีการด าเนินกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจพอเพียงที่มีอยู่
ในปัจจุบัน เพื่อสร้างแกนเครือข่ายขับเคลื่อน ในการสานต่อองค์ความรู้ และรวมพลังเครือข่ายในการ
ด าเนินกิจกรรมให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยการเช่ือมโยงเครือข่ายนี้จะน าไปสู่การสร้างกระแส
เศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มย่อยๆ ที่มีความหลากหลาย ซึ่งจะก่อให้เกิดการสร้างพื้นฐานการขับเคลื่อน
ต่อไป 

๒. ร่วมมือระหว่างแกนเครือข่าย โดยใช้วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมเพื่อเป็น
พื้นฐานส าหรับการสร้างบทเรียน จากกิจกรรมตัวอย่างที่เป็นรูปธรรม (Show Cases หรือ Best 
Practices) ในสาขาต่างๆ ได้แก่ การเกษตร อุตสาหกรรม บริการตั้งแต่ระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
ธุรกิจขนาดจิ๋ว เล็ก กลาง ใหญ่ ทั้งที่ประสบความส าเร็จ และล้มเหลว โดยช้ีให้เห็นถึงปัจจัยที่ท าใหเ้กดิ
ความพอเพียงหรือไม่พอเพียง ทั้งนี้ ตัวอย่างที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย จะเป็นเครื่องมือที่มพีลงัใน
การสื่อความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงในสังคม 



๘๔ 

 

๓. พัฒนาแนวคิดให้ชัดเจน โดยการสร้างองค์ความรู้ เกี่ยวกับการพัฒนาที่มีหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นปรัชญาน าทาง เพื่อน าไปสู่การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงมากยิ่งขึ้น 
และน าเสนอเป็นทางเลือกหนึ่งของแนวทางการพัฒนา 

๔. สร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยสร้างและเปิดโอกาสให้
ประชาชนทุกภาคส่วน ได้มีประสบการณ์ที่จะผ่านกระบวนการไตร่ตรองและเรียนรู้จากการปฏิบัติ 
เพื่อตระหนักถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้เป็นกรอบแนวคิดและ
พื้นฐานในการด าเนินชีวิตควบคู่ไปกับการเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่ งจะน าไปสู่พลังศรัทธา และฉันทามติ
เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในสังคม 

๕. สร้างสื่อเ พ่ือการเปลี่ยนแปลง  (Communication for Change) ที่มีพลังจากการ
ประมวลความรู้และบทเรียนต่างๆ เพื่อประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ให้ประชาชนทั่วไปมีความรู้และ
ความเข้าใจที่ ถูกต้อง และเกิดความสนใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยเน้นการสร้างการ
เปลี่ยนแปลงให้เกิดข้ึนในกลุ่มเป้าหมาย 

๖. ขยายผลในภาคส่วนต่างๆ ในหลายมิติ  ให้เกิดพลังเครือข่ายที่มีแรงมากเพียงพอ 
(Momentum) ที่จะท าให้กระแสเศรษฐกิจพอเพียงขยายไปเรื่อยๆ ในวงกว้างอย่างเป็นธรรมชาติ จน
เกิดชุมชนแห่งการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงในแต่ละพื้นที่ เพื่อให้ประชาชนทั่วไปได้เรียนรู้ถึงแนวทาง 
วิธีการ และเงื่อนไข ในการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติให้เกิดประโยชน์สุขแก่ตนและสังคม 

๗. เกิดผลลัพธ์จากการขับเคลื่อน คือ ประชาชนในแต่ละพื้นที่และภาคส่วน ปรับเปลี่ยน
กระบวนทัศน์ในการด าเนินชีวิต โดยน้อมเอาเศรษฐกิจพอเพียง มาใช้เป็นปรัชญาในการด าเนินชีวิต 
และท าให้เกิดชุมชนแห่งการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ในกลุ่มสาขาอาชีพและพื้นที่ต่างๆ ทั่วประเทศ 
จนสามารถน าไปสู่การปรับเปลี่ยนระบบและโครงสร้างของสังคมและยึดหลักการพัฒนาที่ตั้งอยู่บน
พื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียงในที่สุด 

วิธีการขับเคลื่อนอย่างเป็นรูปธรรม จ าเป็นต้องสร้างขบวนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยมุ่งประสานพลังในลักษณะพันธมิตรแห่งความร่วมมือและเน้นการเสริมพลังทางบวก โดยการถัก
ทอเครือข่ายให้มีประสิทธิภาพ มีพลังในการขับเคลื่อน โดยเริ่มจากการมองภาพการด าเนินการอย่าง
เป็นองค์รวมก่อนแล้ว จึงก าหนดแนวทางและการด าเนินงานในแต่ละด้าน เพื่อให้เกิดความเช่ือมโยง
และเสริมพลังในการขับเคลื่อน ให้ประชาชนทุกระดับตั้งแต่ระดับรากหญ้าถึงระดับมหภาค ได้น าหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้อย่างจริงจัง 

จากการศึกษาข้อมูล พบว่า ความคืบหน้าส าคัญในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในภาคสถาบันการเมืองได้แก่ การตราพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการบริหาร
กิจการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ.๒๕๔๖ การก าหนดให้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงปรากฏใน
บทบัญญัติรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๕๐ การก าหนดทิศทางให้น าเอาหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงไปเป็นนโยบายพื้นฐานทั้งด้านการบริหารราชการแผ่นดินและด้านเศรษฐกิจ 
และเริ่มมีการก าหนดเป็นนโยบายของรัฐบาลอย่างชัดเจนในปี พ.ศ.๒๕๕๐ เพื่อให้องค์กรของรัฐน าไป
ปฏิบัติ เพื่อให้เกิดผลที่เป็นรูปธรรมมากข้ึน ด้านองค์กรภาครัฐ รัฐบาลได้มีการน้อมน าเอาปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปขับเคลื่อนนโยบายสู่การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ดังปรากฏทั้งในกฎหมาย
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รัฐธรรมนูญและ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ตลอดจนการแถลงนโยบายการบริหาร
แผ่นดินของรัฐบาลที่เสนอต่อรัฐสภา 

ด้านสถาบันการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ได้มีนโยบายการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพียงสู่สถานศึกษา ในทุกระดับ เพื่อให้ ผู้บริหารองค์กร ครู ผู้บริหารสถานศึกษา บุคลากรด้าน
การศึกษา และนักเรียน นักศึกษา มีความรู้ ความเข้าใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ
สามารถน าหลักคิด หลักปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการในการบริหาร
จัดการ การเรียนการสอน ตลอดจนการประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจ าวัน ก่อให้เกิดความตระหนักและฝัง
รากลึกภายในตนเองและผู้อื่น อย่างยั่งยืนตลอดไป คณะกรรมการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ภาคการศึกษา ซึ่งมีรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ เป็นประธานคณะกรรมการฯ โดย
ต าแหน่ง และมีหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนร่วมเป็นคณะกรรมการฯ ได้ก าหนดนโยบายให้
หน่วยงานที่มีสถานศึกษาทั้งในและนอกสังกัดกระทรวงศึกษาธิการมีการขยายผลการขับเคลื่อน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง โดยด าเนินการตามหลักเกณฑ์และแนวทาง
ที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด  

กระทรวงศึกษาธิการ โดยหน่วยงานภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่
สถานศึกษา มีนโยบายขยายผลสถานศึกษาแบบอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการบริหาร
จัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง “สถานศึกษาพอเพียง” โดยเริ่มพัฒนาเพื่อขยายผล ใน
ปี ๒๕๕๔ และในปี พ.ศ. ๒๕๕๗ ได้ด าเนินการติดตามประเมินผลสถานศึกษาในสังกัดทั่วประเทศ 
พบว่ามีสถานศึกษาที่ผ่านเกณฑ์การประเมินของกระทรวงศึกษาธิการ สามารถเป็นสถานศึกษา
แบบอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
“สถานศึกษาพอเพียง” ได้จ านวนทั้งสิ้น ๒,๑๒๓ แห่งประกอบด้วยสถานศึกษาในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน จ านวน ๑,๙๐๓ แห่งส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
จ านวน ๒ แห่ง ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จ านวน ๒๑๒ แห่ง 
และส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร จ านวน ๖ แห่ง 

เมื่อวันที่ ๒๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศให้สถานศึกษาทั้ง 
๒,๑๒๓ แห่ง เป็นสถานศึกษาแบบอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการบริหารจัดการตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง “สถานศึกษาพอเพียง ๒๕๕๗” และได้ด าเนินการขยายผลต่อไปอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อปลูกฝังให้เด็กและเยาวชนในทุกระดับน้อมน าเอาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ใช้เป็นหลักใจหรือหลักคิด หลักการท างานและหลักปฏิบัติในชีวิตประจ าวันให้มีอุปนิสัย “อยู่อย่าง
พอเพียง” มีความมั่นคงในชีวิตและสามารถสร้างความเจริญก้าวหน้าในชีวิต และมีความสุขสมบูรณ์  
 
 

บทสรุป 
 

 “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เป็นแนวคิดและค าสอนที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนะแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนาน
กว่า ๔๐ ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการแก้ไข
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เพื่อให้รอดพ้น และสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และความ
เปลี่ยนแปลงต่างๆ 
 โดยสรุปแล้ว หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย หลักคิดส าคัญ คือ ทางสาย
กลาง ซึ่งตรงกับค าในทางพระพุทธศาสนาว่า มัชฌิมาปฏิปทา ประกอบด้วยองค์ประกอบ ๓ ประการ 
ได้แก่  ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี  โดยในการปฏิบัตินั้นจะต้อง
ค านึงถึงเงื่อนไขที่ส าคัญ ๒ ประการ ได้แก่ ความรู้คู่คุณธรรม         
 ที่ส าคัญ การน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในทุกภาคส่วนของสังคม
อย่างจริงจัง จะส่งผลให้การพัฒนาประเทศก้าวหน้าไปอย่างสมดุล มั่นคง และยั่งยืน พร้อมรับต่อการ
เปลี่ยนแปลงในทุกด้าน ทั้งด้านชีวิต เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี อันจะ
น าไปสู่ “ความอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันในสังคมไทย” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าถามทบทวน  

 

จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
๑. จงอธิบายความหมายปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๒. จงอธิบายความเป็นมาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๓. จงอธิบายความส าคัญปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๔. องค์ประกอบปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีอะไรบ้าง 
๕. จงยกตัวอย่างพระบรมราโชวาทเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๖. จงอธิบายและยกตัวอย่าง “หลักความพอประมาณ” 
๗. จงอธิบายและยกตัวอย่าง “หลักความมีเหตุผล 
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๘. จงอธิบายและยกตัวอย่าง “การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
๙. จงอธิบายและยกตัวอย่าง “เงื่อนไขความรู้ 
๑๐. จงอธิบายและยกตัวอย่าง “เงื่อนไขคุณธรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนบริหารการสอนประจ าบทท่ี  ๔ 
ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 
หัวข้อเนื้อหาประจ าบท 
 

๑. ความหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
๒. ความเป็นมาของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
๓. การพัฒนาประเทศไทยตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๔. การขับเคลื่อนการพัฒนาที่ยั่งยืนในไทย 
๕. รายงานผลการพัฒนาของไทยตามเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
๖. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
๗. บทสรุป 
๘. ค าถามทบทวน 

 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
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เมื่อนักศึกษาเรียนจบบทนี้แล้ว นักศึกษาสามารถกระท าในสิ่งต่อไปนี้ได้  
๑. อธิบายความหมายและความเป็นมาของการพัฒนาที่ยั่งยืนได้อย่างถูกต้อง 
๒. อธิบายการพัฒนาประเทศไทยตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างถูกต้อง 
๓. อธิบายแนวทางในการขับเคลื่อนการพัฒนาที่ยั่งยืนในไทยได้อย่างถูกต้อง 
๔. วิเคราะห์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนได้อย่างถูกต้อง 

 
วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนประจ าบท 
         

๑. วิธีสอน 
๑.๑ การถามตอบ เพื่อประเมินความรู้เดิม 
๑.๒ การระดมสมอง 
๑.๓ การบรรยายสไลด์จากไฟล์ power point ประกอบการสอน  
๑.๔ ร่วมอภิปรายเนื้อหา และท าแบบฝึกหัดในช้ันเรียน  
๑.๕ มอบหมายค าถามทบทวนเป็นการบ้าน 

  
๒. กิจกรรมการเรียนการสอน 

๒.๑ การประเมินความรู้เดิมของนักศึกษา  สอบถามนักศึกษาเพื่อประเมินความรู้เดิมของ
นักศึกษา  ให้อาจารย์ได้ทราบปัญหาของนักศึกษา  ซึ่งจะช่วยให้จัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 

๒.๒ การอภิปรายร่วมกันระหว่างอาจารย์และนักศึกษา  อาจารย์น านักศึกษาระดมสมอง
และให้ร่วมกันอภิปรายในช้ันเรียน เกี่ยวกับเรื่อง ศาสตร์ของพระราชา กับการพัฒนาที่ยั่งยืน 

๒.๓ การแบ่งกลุ่มศึกษาค้นคว้า  ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มท างานสืบค้นความรู้จากแหล่งข้อมลู
ต่างๆ รวมทั้งฐานข้อมูลในระบบอินเทอร์เน็ต  และน าข้อมูลที่ค้นคว้าได้มาเรียบเรียงเป็นเอกสารและ
น าเสนอในช้ันเรียน 

๒.๔ การบรรยายและถามตอบปัญหา  ให้นักศึกษาอ่านเอกสารค าสอนล่วงหน้าก่อนฟัง
บรรยายจากอาจารย์ในช้ันเรียน ซึ่งจะเน้นประเด็นที่นักศึกษาอ่านไม่เข้าใจ หรือสิ่งที่จ าเป็นต้องยึดถือ
เป็นหลักในการส่งเสริมการเรียนรู้ 
 
สื่อการเรียนการสอน 

  

๑. สไลด์ Power point ประกอบการสอน บทที่ ๔ 
๒. VDO การพัฒนาที่ยั่งยืน 
๓. เอกสาร  หนังสือ  และต าราเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืน เช่น 
- ศาสตร์ของพระราชา : ผู้น าโลกในการพัฒนาอย่างยั่งยืน (๒๕๖๐) 
- การพัฒนาอย่างยั่งยืน (๒๕๕๙) 
- การพัฒนาที่ยั่งยืนในบริบทไทย (๒๕๔๖) 
- จากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ (๒๕๕๑) 



๘๙ 

 
 

การวัดผลและการประเมินผล 
๑. สังเกตจากความสนใจของผู้เรียน การซักถาม การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
๒. ประเมินการอภิปราย การท ากิจกรรมในช้ันเรียน 
๓. คะแนนจากการท าแบบฝึกหัด  
 
 
 
 
 

 

บทท่ี ๔ 
ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 
การพัฒนาประเทศของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 

พระองค์จะทรงด าเนินงานโดยยึดผลประโยชน์ของประชาชนเป็นสิ่งส าคัญและทรงงานเพื่อพสกนิกร
ของพระองค์ ตลอดระยะเวลาแห่งการครองสิริราชสมบัติ ๗๐ ปี พระองค์ทรงมีหลักการทรงงาน คือ 
ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ ท าตามล าดับข้ันตอน มีวิธีคิดแบบองค์รวม ท าให้ง่าย ไม่ยึดติดต ารา 
แก้ปัญหาจากจุดเล็ก ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ ระเบิดจากข้างใน คือ สร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนที่
จะเข้าไปพัฒนาให้มีสภาพพร้อมที่จะรับการพัฒนาเสียก่อน ด้วยวิธีการประหยัดเรียบง่าย และได้
ประโยชน์สูงสุด รวมทั้งการเปิดโอกาสให้เกิดการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและการ
ด าเนินงาน ด้วยความเพียร พร้อมทั้งปลูกป่าในใจคน คือ ให้ประชาชนมีส านึกเรื่องการอนุรักษ์และ
พัฒนาทรัพยากรป่าไม้ ประโยชน์ส่วนรวม โดยอาศัยแนวคิด ขาดทุน คือ ก าไร หมายความว่า การเสยี
คือการได้ เพราะการให้และการเสียสละเป็นการกระท าอันก่อให้เกิดผลก าไร คือ ความอยู่ดีมีสุขของ
ราษฎร ให้บริการรวมที่จุดเดียว ท างานอย่างมีความสุข และสิ่งที่ส าคัญ คือ รู้ รัก สามัคคี กล่าวคือ รู ้
คือ รู้ปัจจัยทั้งหมด รู้ปัญหา รู้วิธีการแก้ปัญหา รัก คือ รักที่จะลงมือปฏิบัติ สามัคคี คือ ร่วมมือร่วมใจ
กันท างานให้ส าเร็จลุล่วง 

องค์การสหประชาชาติเชิดชูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ว่าเป็นปรัชญาที่มีประโยชน์ต่อ
ประเทศไทยและนานาประเทศ และสนับสนุนให้ประเทศสมาชิกยึดเป็นแนวท างสู่การพัฒนาแบบ
ยั่งยืน โดยได้ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัล “ความส าเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษย์” และโครงการพัฒนา
แห่งสหประชาชาติประจ าประเทศไทย ได้จัดท ารายงานการพัฒนาคนของประเทศไทยปี ๒๕๕๐ เรือ่ง 
“เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาคน” เผยแพร่ไปทั่วโลก  

ในการประชุมเพื่อสันติภาพนานาชาติ ๒๕๖๐ ผู้น าองค์กรนานาชาติได้ร่วมถวายราชสดุดี
เทิดพระเกียรติ แสดงความอาลัยและยกย่องว่าทรงเป็น พระมหากษัตริย์นักพัฒน ต้นแบบแห่ง
เศรษฐกิจพอเพียง ที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งสมาชิกองค์การสหประชาชาติทั่ว



๙๐ 

 

โลกตกลงร่วมกันที่จะใช้เป็นกรอบด าเนินการพัฒนาประเทศของตนให้บรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืนภายในปี พ.ศ. ๒๕๗๓ 
 
 
 
 
ความหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 

การพัฒนาที่ยั่งยืน มาจากศัพท์ค าว่า “ Sustainable” ที่แปลว่า ความยั่งยืน เป็นค าที่มาจาก
ภาษาลาติน คือ “Sus-tenere” ซึ่งหมายถึงการส่งเสริมหรือสนับสนุน (Uphold) หมายถึง ความ
ยั่งยืนนั้นเกี่ยวเนื่องกับกิจกรรมหรือกระบวนการเพื่อการสนั บสนุน (Uphold) หรือปกป้อง 
(Defended) ความสามารถด ารงอยู่ได้  

อง ค์การสหประชาชาติ  ได้ ให้ ความหมาย ว่า  การพัฒนาที่ ยั่ ง ยื น  ( Sustainable 
Development) หมายถึง “การพัฒนาที่สนองความต้องการของประชาชนรุ่นปัจจุบัน โดยไม่ท าให้
ประชาชนรุ่นต่อไปในอนาคตต้องประนีประนอมยอมลดความต้องการของตนเอง” (พระธรรมปิฎก 
(ป.อ.ปยุตฺโต), ๒๕๔๑: ๕๙)  

พระพรหมคุณาภรณ์ (๒๕๕๑: ๖๒) กล่าวว่า การพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้น เน้นเป้าหมายทาง
เศรษฐกิจเหมือนเดิม แต่ต้ังเงื่อนไขเพิ่มเติมโดยการน าประเด็นด้านสิ่งแวดล้อมเข้ามาเป็นตัวคุมความ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอีกทีหนึ่ง 

ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร (๒๕๔๙: ๒๘๒) กล่าวว่า การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นเรื่องของการ
พัฒนาที่เน้นการเพิ่มประสิทธิภาพให้กับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ด้วยการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างมีประสิทธิภาพ ประหยัด ไม่สูญเปล่า เพื่อให้การสะสมความมั่งค่ังยังคงดาเนินต่อไป ได้การ
พัฒนาอย่างยั่งยืนจึงกลายเป็นความยั่งยืนของการพัฒนามากกว่าความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

ดนัย กิติภรณ์ (๒๕๔๔: ๑๓) กล่าวว่า การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นการพิจารณาประเด็นการ
พัฒนาในมิติที่กว้างกว่าการพัฒนาโดยทั่วไป ซึ่งนอกจากจะพิจารณาการพัฒนาทั้งเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพแล้ว ยังมีการนามิติด้านเวลาเข้ามาพิจารณาประกอบด้วย กล่าวคือ การพัฒนาอย่างยั่งยืนจะ
เกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อมีการพัฒนาหรือปรับปรุงคุณภาพชีวิตของคนในปัจจุบันให้ดีข้ึน ซึ่งสามารถทาได้
โดยการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม โดยค านึงถึงมิติด้านสิ่งแวดล้อมด้วย 

การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable development) หมายถึง การพัฒนาที่ตอบสนองความ
ต้องการของคนปัจจุบันโดยไม่ท าให้ผู้คนในอนาคตเกิดปัญหาในการตอบสนองความต้องการของ
ตนเอง (นิยามของคณะกรรมการโลกว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา Word Commission on 
Environment and Development ในรายงาน Our Common Future ๑๙๘๗ หรือ Brundtland 
Report) การพัฒนายั่งยืนรวมความถึง ๓ ด้าน คือเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ซึ่งเช่ือมโยงและ
สัมพันธ์กัน โครงการพัฒนาใดๆต้องค านึงถึงองค์ประกอบทั้งสามด้านน้ี 



๙๑ 

 
จากความหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนในมิติต่างๆ น าไปสู่การปรับปรุงคุณภาพชีวิตของ

มนุษย์ภายใต้การด ารงอยู่ร่วมกันของระบบนิเวศวิทยา การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงกลายเป็นประเด็นส าคัญ
ของการประชุมโลก และนานาประเทศที่ต่างจ าเป็นต้องให้ความสนใจและแสดงความรับผิดชอบ
ร่วมกันต่อการพัฒนาประเทศต่างๆ ในโลกแบบที่ผ่านมามากข้ึน 

 
ความเป็นมาของการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 

ช่วงสงครามโลกครั้งที่ ๒ หลายประเทศต้องตื่นตัวข้ึนมา เพราะโดยมากก็ได้รับความบอบช้ า
จากการสงครามนั้น พอสงครามโลกครั้งที่สองสิ้นสุดลงประเทศต่างๆ ก็มีการเคลื่อนไหวหาทางแก้ไข
ปัญหาของโลก และได้มีการตั้งองค์การสหประชาชาติ (UN) เมื่อปลายปีพ.ศ.๒๔๘๘ (ค.ศ.๑๙๔๕) ทุก
ประเทศอยู่ในภาวะที่ต้องมีการฟื้นฟูให้มีการสร้างสรรค์ความเจริญกันข้ึน แต่การที่ฟื้นฟูประเทศให้
เจริญมีความสุขสบายข้ึนมาได้ ก็ต้องอาศัยการเงินเป็นเรื่องส าคัญ สหประชาชาติจึงได้ตั้งหน่วยงาน
ส าคัญข้ึนมาเป็นองค์กรโลกส าหรับช่วยเหลือเรือ่งการเงนิแก่ประเทศต่างๆ เรียกว่า World Bank หรอื 
ธนาคารโลก มี ช่ือทางการเป็นภาษาอังกฤษว่า International Bank for Reconstruction and 
Development (IBRD) เรียกในปัจจุบันว่า ธนาคารระหว่างประเทศเพื่อการบูรณะและพัฒนา ก่อรูป
ข้ึนเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๘๗ (ค.ศ.๑๙๔๔) และตั้งข้ึนเป็นทางการในวันที่ ๒๗ ธันวาคม พ.ศ.๒๔๘๘ (ค.ศ.
๑๙๔๘) ซึ่งเป็นที่ตั้งสหประชาชาตินั่นเอง 

แนวคิดการพัฒนาประเทศเปนเรื่องที่มีความส าคัญอย่างมาก แตแนวคิดการพัฒนาใน
ระยะแรกมักจ ากัดอยูที่การหาวิธีการเพื่อเรงรัดพัฒนาประเทศดอยพัฒนาและประเทศก าลังพัฒนา
ทั้งหลายใหมีความทัดเทียมกับประเทศที่พัฒนาแลว แนวคิด ทฤษฎีกระแสหลัก (Main Stream) ใน
การพัฒนา ไดแก การพัฒนาแบบภาวะทันสมัย (Modernization) เนนการพัฒนาเศรษฐกิจมุ่งเปลีย่น
ประเทศกสิกรรมดั้งเดิมใหเปนประเทศอุตสาหกรรมที่ทันสมัย ซึ่งผลจากการพัฒนาแบบภาวะทันสมยั
นี้พบวา เกิดความไมสมดุลและไมยั่งยืน แมตัวเลขรายไดประชาชาติเพิ่มข้ึน แตก็ยังมีปญหาความ
ยากจนและความเหลื่อมล้ าตามมาเสมอ มีประเทศอุตสาหกรรมและประเทศเศรษฐกิจเกดิใหมเพิม่ข้ึน 
แตทรัพยากรโลกกลับรอยหรอลง และมีปัญหาดานสภาพแวดลอมมากมายตามมา อาทิ ปญหาโลก
ร้อน ปญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ตอมา มีการตระหนักถึงการอยูรวมกันระหวางมนุษย
กับสภาพแวดลอม ท าใหกระแสแนวคิดเรื่อง การพัฒนาที่ยั่งยืนไดรับความสนใจในประชาคมโลกมาก
ข้ึน จนกระทั่งองคการสหประชาชาติไดรับรองเปนวาระการพัฒนาที่ส าคัญ และชาติสมาชิกไดรวมลง
นามรับเอาเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนไปปฏิบัติงานพัฒนาประเทศของตนดวย 

แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนเริ่มจากองคการสหประชาชาติไดจัดการประชุมเกี่ยวกับมนุษยและ
สภาพแวดลอมเปนครั้งแรก ที่กรุงสตอกโฮม ประเทศสวีเดน ในปค.ศ. ๑๙๗๒ มีการน าเสนอแนวคิด
การพัฒนาที่ยั่งยืน และมีการจัดท ารายงานเกี่ยวกับการสรางความสมดุลระหวางการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสภาพแวดลอม  โดยมีจุดมุงหมายเพื่ออนุรักษสภาพแวดลอมและลดปญหาความยากจน  

ตอมาในป ค.ศ. ๑๙๘๓ องคการสหประชาชาติไดจัดต้ังสมัชชาโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการ
พัฒนา (WCED) ในป ค.ศ. ๑๙๘๗ ภายใตการน าของนายโกรฮาเล็ม บรุนดทแลนด (Gro Harlem 
Brundtland) พรอมดวยตัวแทนสมัชชาที่มาจาก ๑๘ ประเทศ WCED ตีพิมพรายงานเรื่องอนาคตร
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วมของเรา (Our Common Future) หรือเรียกอีกช่ือวา Brundtland Report ซึ่งเปนรายงานที่
ก าหนดนิยามและขอบเขตของแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนไดอยางชัดเจน และรอบดาน และมักนิยมถูก
น ามาใชอางอิงในการศึกษาแนวคิดน้ีเสมอ ตอมาในป ค.ศ. ๑๙๙๒ 

องคการสหประชาชาติไดจัดประชุมวาดวยสภาพแวดลอมและการพัฒนา หรือเรียกวา Earth 
Summit หรือ Rio Conference ณ กรุงริโอ เดอ จาไนโร ประเทศบราซิล การประชุมดังกลาวได
จัดท า ปฏิญญาริโอวาดวยสภาพแวดลอมและการพัฒนา (The Rio Declaration on Environment 
and Development) บรรจุหลักการ ๒๗ ประการเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืน เปนพื้นฐานที่น าไปสู
การตัดสินใจและการก าหนดนโยบายในอนาคต และความสมดุลระหวางการพัฒนาทางเศรษฐกิจและ
สังคมกับสภาพแวดลอม (Socio-economic Development and the Environment) โดยเฉพาะ
ใน“แผนปฏิบัติการ ๒๑” (Agenda ๒๑) ไดมีการก าหนดวัตถุประสงค แผนงาน และทรัพยากรที่ต
องใชในการปฏิบัติตามแผนวาดวยการพัฒนาที่ยั่งยืน และไดกลายมาเปนแผนแมบทวาดวยการพัฒนา
ที่ยั่งยืนระดับโลก ซึ่งประเทศสมาชิกองคการสหประชาชาติรวมลงนามรับรองแผนดังกลาว (Klarin, 
๒๐๑๘) 

แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนในแผนปฏิบัติการไดถูกน ามาตอยอดในการประชุมแหงสหัสวรรษ 
(Millennium Summit) ซึ่งองคการสหประชาชาติจัดข้ึนในเดือนกันยายน ป ค.ศ. ๒๐๐๐ และได
ก าหนดเปาหมายการพัฒนาแหงสหัสวรรษ (Millennium Development Goals: MDGs) จ านวน ๘ 
เปาหมาย ครอบคลุมการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และ สิ่งแวดลอมก าหนดระยะเวลา
การพัฒนาตามเปาหมายเปนระยะเวลา ๑๕ ป ระหวางป ค.ศ. ๒๐๐๐-๒๐๑๕ เป้าหมาย MDGs ทั้ง 
๘ ขอ เพื่อเสริมสรางมาตรฐานชีวิตความเปนอยขูองประชาชนประกอบดวย ๑) ขจัดความยากจนและ
ความหิวโหย ๒) บรรลุความส าเร็จในการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานอยางถวนหนา ๓) สงเสริมความ
เสมอภาคทางเพศและมอบอ านาจแกสตรี ๔) ลดอัตราการตายของเด็ก ๕) สรางเสริมสุขภาพของ
มารดา ๖) ตอสูกับเช้ือเอชไอวี/โรคเอดส โรคมาลาเรียและโรครายอื่นๆ ๗) สรางความยั่งยืนใหกับสิ่ง
แวดลอม และ ๘) พัฒนาความเปนหุนสวนเพื่อการพัฒนาระดับโลก 

ตอมาองคการสหประชาชาติไดจัดการประชุมวาดวยการพัฒนาที่ยั่งยืนหรือเรียกวา การ
ประชุม Rio+๒๐ ในเดือนมิถุนายน ป ค.ศ. ๒๐๑๒ ที่ประชุมดังกลาวไดท าการออกรายงานเรื่อง
“อนาคตที่เราตองการ” (The Future We Want) และจัดตั้งหนวยงาน UN High-level Political 
Forum on Sustainable Development นับเปนการเริ่มกระบวนการสรางเปาหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) จากการประชุม Rio+๒๐ นี้ มีผลใหที่ประชุม
ใหญสมัชชาองคการสหประชาชาติไดตั้งกลุม Open Working Group ข้ึนในป ค.ศ. ๒๐๑๓ เพื่อ
ก าหนดรายละเอียดของเป้าหมาย SDGs และสุดทายในการประชุมสุดยอดสหประชาชาติสมัยสามัญ
(UN General Assembly) ครั้งที่ ๗๐ ณ กรุงนิวยอรก ประเทศสหรัฐอเมริกา เมื่อวันที่ ๒๕ กันยายน
ค.ศ. ๒๐๑๕ ผนู าประเทศกวา ๑๙๓ ประเทศไดรับรองเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ค.ศ. ๒๐๓๐ ภาย
ใตหัวขอ “การเปลี่ยนแปลงโลกของเรา: ป  ค.ศ. ๒๐๓๐ วาระส าหรับการพัฒนาที่ยั่งยืน”
( Transformation our world: the ๒๐๓๐  Agenda for Sustainable Development) มี ก า ร
ก าหนดเป้าหมาย SDGs ซึ่งประกอบดวย ๑๗ เป้าหมาย (Goals) ๑๖๙ เปาประสงค (Targets) เพื่อใช
เปนวาระการพัฒนาตอจากเป้าหมาย MDGs ที่หมดวาระไปแลว โดยเป้าหมาย SDGs นี้จะใชเป
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นวาระการพัฒนาตอเนื่องไปอีก ๑๕ ประหวางป ค.ศ. ๒๐๑๖–๒๐๓๐ วาระการพัฒนาตามเป้าหมาย 
SDGs ยังคงอยูบนพื้นฐานองคประกอบของการพัฒนาที่ยั่งยืนของ WCED ทั้ง ๓ มิติ คือ เศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดลอม โดยวาระป ค.ศ. ๒๐๓๐ นี้ไดขยายมิติการพัฒนาที่ยั่งยืนจากเดิม ๓ มิติ โดย
เพิ่มหลักการส าคัญอีก ๕ ดาน หรือ ๕P’s ไดแก คน (People) เกี่ยวของกับปจจัยดานสังคม ความมั่ง
ค่ัง  (Prosperity) เกี่ยวของกับปจจัยดานเศรษฐกิจ โลก (Planet) เกี่ยวของกับปจจัยดานสิ่งแวดลอม
สันติภาพ (Peace) และความเปนหุนสวน (Partnership) (เกษร, ๒๕๖๓: ๒๐-๒๒) ดังภาพตอไปนี ้

ภาพที่ ๔.๑ แนวคิด ๕ P’s ของวาระป ค.ศ. ๒๐๓๐ ส าหรับการพัฒนาที่ยั่งยืน  
ที่มา : (PAHO, ๒๐๑๗) 
 
เปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน มี ๑๗ เป้าหมาย ประกอบดวย  
๑. ขจัดความยากจน (End poverty in all its forms everywhere) ยุติความยากจนทุก

รูปแบบในทุกที่  
๒. ขจัดความหิวโหย (End hunger, achieve food security and improved nutrition 

and promote sustainable agriculture) ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและ
ยกระดับโภชนาการ และส่งเสริมเกษตร กรรมที่ยั่งยืน 

๓. การมีสุขภาพและความเปนอยูท่ีด ี(Ensure healthy lives and promote well-being 
for 

all at 
all 

ages) 
สร้ าง

หลักประกันว่าคนมีชีวิตที่มีสุขภาพดีและส่งเสริมสวัสดิภาพส าหรับทุกคนในทุกวัย 
๔. การศึกษาท่ีเทาเทียม (Ensure inclusive and equitable quality education and 

promote lifelong learning opportunities for all) ท าให้แน่ใจว่าให้การศึกษาที่มีคุณภาพอย่าง
ทั่วถึงและเท่าเทียม และส่งเสริมโอกาสการเรียนรู้ตลอดชีพแก่ทุกๆ คน 
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๕ . ความเท าเทียมทางเพศ (Achieve gender equality and empower all women 
and girls) บรรลุถึงความเท่าเทียมกันทางเพศและส่งเสริมพลังของสตรีและเด็กหญิงทุกคน 

๖. การจัดการน้ าและสุขาภิบาล (Ensure availability and sustainable management 
of water and sanitation for all) สร้างหลักประกันเรื่องน้ าและการสุขาภิบาลให้มีการจัดการอย่าง
ยั่งยืน และมีสภาพพร้อมใช้ส าหรับทุกคน 

๗ . พลั ง ง านสะอาด ท่ี ทุ กคนเข าถึ ง ได  (Ensure access to affordable, reliable, 
sustainable and modern energy for all) สร้างหลักประกันว่าทุกคนเข้าถึงพลังงานสมัยใหม่ใน
ราคาที่สามารถซื้อหาได้ เช่ือถือได้ และยั่งยืน 

๘. การจางงานท่ีมีคุณคาและการเติบโตทางเศรษฐกิจ (Promote sustained, inclusive 
and sustainable economic growth, full and productive employment and decent work 
for all) ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการ
ท าให้เกิดอาชีพและการจ้างงานอย่างถ้วนหน้าและเป็นธรรม และงานที่มีคุณค่าส าหรับทุกคน 

๙. อุตสาหกรรม นวัตกรรม โครงสรางพ้ืนฐาน (Build resilient infrastructure, promote 
inclusive and sustainable industrialization and foster innovation) สร้างโครงสร้างพื้นฐานที่
พร้อมรับการเปลี่ยนแปลง ส่งเสริมการอุตสหกรรมที่ยั่งยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม 

๑๐. ลดความเหลื่อมล้ า (Reduce inequality within and among countries) ลดความ
ไม่เท่าเทียมกันทั้งภายในและระหว่างประเทศ 

๑๑. เมืองและถิ่นฐานมนุษยท่ียั่งยืน (Make cities and human settlements inclusive, 
safe, resilient and sustainable) ท าให้เมืองและการตั้งถ่ินฐานของมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง 
พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงและยั่งยืน 

๑๒. แผนการบริโภคและการผลิตท่ียั่งยืน (Ensure sustainable consumption and 
production patterns) สร้างหลักประกันให้มีแบบแผนการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน 

๑๓. การรับมือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Take urgent action to combat 
climate change and its impacts) ด าเนินการอย่างเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กับการเปลี่ยนแปลงทางสภาพ
ภูมิอากาศและผลกระกระทบของการเปลี่ยนแปลง 

๑๔ . การใช ประโยชน จากมหาสมุทรและทรัพยากรทางทะเล  (Conserve and 
sustainably use the oceans, seas and marine resources for sustainable development)
รักษาและใช้ทรัพยากรในมหาสมุทร ทะเลและแหล่งทรัพยากรทางน้ าอื่นๆ เพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

๑๕ . การใช ประโยชน จากระบบนิเวศทางบก  (Protect, restore and promote 
sustainable use of terrestrial ecosystems, sustainably manage forests, combat 
desertification, and halt and reverse land degradation and halt biodiversity loss) ปกปอ้ง 
ฟื้นฟู และสนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบนบกอย่างยั่งยืน จัดการป่าไม้อย่างยั่งยืน ต่อสู้การกลายสภาพ
เป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟื้นสภาพกลับมาใหม่ และหยุดการสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ 

๑๖. สังคมสงบสุข ยุติธรรม ไมแบงแยก (Promote peaceful and inclusive societies 
for sustainable development, provide access to justice for all and build effective, 
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accountable and inclusive institutions at all levels) ส่งเสริมสังคมที่สงบสุขและครอบคลุม 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ให้ทุกคนเข้าถึงความยุติธรรม และสร้างสถาบันที่มีประสิทธิผล รับผิดชอบ 
และครอบคลุมในทุกระดับ 

๑๗ . คว า ม เ ป น หุ นส วน เ พ่ื อ ก า ร พั ฒนา ท่ี ยั่ ง ยื น  (Strengthen the means of 
implementation and revitalize the Global Partnership for Sustainable Development) 
เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการด าเนินงานและฟื้นฟูสภาพหุ้นส่วนความร่วมมือระดับโลกส าหรับ
การพัฒนาที่ยั่งยืน 

 

ภาพที่ ๔.๒ เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน  
ที่มา : (PAHO, ๒๐๑๗) 

 
เป้าหมายทั้ง ๑๗ เป้าน้ีสามารถแบ่งออกได้เป็น ๕ กลุ่ม ประกอบด้วย 
๑.กลุ่ม People ที่ว่าด้วยเรื่องคุณภาพชีวิตของผู้คน ครอบคลุมเป้าหมายที่ ๑, ๒, ๓, ๔, ๕ 
๒.กลุ่ม Prosperity ที่ว่าด้วยเรื่องความเจริญทางเศรษฐกิจอย่างยั่งยืนและครอบคลุม 

ครอบคลุมเป้าหมายที่ ๗, ๘, ๙, ๑๐, ๑๑ 
๓.กลุ่ม Planet ที่ว่าด้วยเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ครอบคลุมเป้าหมายที่ ๖, 

๑๒, ๑๓, ๑๔, ๑๕ 
๔.กลุ่ม Peace ที่ว่าด้วยเรื่อง สันติภาพ สถาบันที่เข้มแข็ง และความยุติธรรม ครอบคลุม

เป้าหมายที่ ๑๖ 
๕.กลุ่ม Partnership ที่ว่าด้วยเรื่องการเป็นหุ้นส่วนเพื่อการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่

ยั่งยืน ครอบคลุมเป้าหมายที่ ๑๗ 
จะเห็นได้ว่า เป้าหมายของการพัฒนาอย่างยั่งยืนนี้ได้ครอบคลุมมิติของการพัฒนาทั้งสามมิติ 

ได้แก่ การพัฒนาทางสังคม การพัฒนาทางเศรษฐกิจ และการพัฒนาทางสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ เลขาธิการ

 



๙๖ 

 

ใหญ่แห่งสหประชาชาติได้เน้นว่า การพัฒนาทั้งสามมิตินี้เป็นพื้นฐานของการพัฒนาอย่างยั่งยืนไม่
สามารถแยกออกจากกันได้ และการพัฒนาทั้งสามมิตินี้ย่อมต้องมีคนเป็นศูนย์กลาง เป้าหมายการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนน้ีวางอยู่บนปัจจัยพื้นฐาน ๖ ประการ (United Nations, ๒๐๑๔: ๑๖-๑๙) ได้แก่ 

๑) ศักดิ์ศรี เพื่อยุติความยากจนและต่อสู้กับความเหลื่อมล้า (dignity: to end poverty 
and fight inequalities) หมายถึง ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ โดยการแก้ปัญหาความยากจนและปัญหา
ความไม่เท่าเทียมกัน ทั้งนี้จะต้องขจัดปัญหาความยากจนให้ได้ภายในปี ค.ศ. ๒๐๓๐ นอกจากนั้นยัง
ต้องส่งเสริมสิทธิสตรีและเด็ก ตลอดจนส่งเสริมโอกาสในการท างานและการรับฟังความเห็นและเน้น
การมีส่วนร่วมจากคนทุกกลุ่มไม่ว่าจะเป็นผู้หญิง เด็ก วัยรุ่น ผู้สูงอายุ ชนกลุ่มน้อย หรือผู้ลี้ภัยและผู้
พลัดถ่ินจากเหตุการณ์ความไม่สงบในประเทศ 

๒) คน เพื่อให้ทุกคนมีสุขภาพดี มีการศึกษา และเข้าถึงสตรีและเด็ก (people: to ensure 
healthy lives, knowledge and the inclusion of women and children) หมายถึง การพัฒนา
โดยมีคนเป็นศูนย์กลางโดยเน้นการมีสุขพลานามัยที่ดีและการมีโอกาสในการศึกษาโดยไม่เลือกปฏิบัติ
ต่อสตรีและเด็ก โดยที่ผ่านมาเห็นว่า เด็กและสตรีจ านวนมากยังไม่ได้ประโยชน์จากแผนการพัฒนา
แห่งสหัสวรรษ เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนน้ีควรเน้นถึงการเข้าถึงบริการสาธารณะของสตรีและ
เด็กโดยไม่มีการเลือกปฏิบัติ รวมถึงบริการด้านการเงินและการมีสิทธิในการถือครองที่ดินการพัฒนา
ควรมีรากฐานจากเคารพสิทธิมนุษยชน การยุติความรุนแรงทางเพศหรือการแสวงหาผลประโยชน์จาก
แรงงานเด็กและสตรี และเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนน้ี ควรมีการก าหนดมาตรฐานด้านการเข้าถึง
บริการทางสุขภาพและการเข้าถึงการศึกษาข้ันพื้นฐานอย่างจริงจัง 

๓) ความมั่งค่ัง เพื่อการเจริญเติบโตที่เข้มแข็ง มีเศรษฐกิจที่ทั่วถึงและเปลี่ยนแปลง
(prosperity: to grow a strong, inclusive and transformative economy) หมายถึง ความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจที่ให้ประโยชน์ต่อคนทุกกลุ่ม การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจไม่ได้วัดจาก GDP เพียงอย่าง
เดียวแต่ควรหมายถึงความเป็นอยู่ที่ดีของคนทุกกลุ่ม ความเจริญทางเศรษฐกิจควรหมายถึงการที่คน
ทุกคนมีโอกาสในการจ้างงานและสามารถเข้าถึงสวัสดิการสังคมที่เหมาะสม นอกจากนี้กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจไม่ว่าจะโดยภาคเอกชนหรือรัฐบาลจะต้องคานึงถึงการเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

๔) โลก เพื่อปกป้องระบบนิเวศส าหรับทุกสังคมและเด็กของพวกเรา (planet: to protect 
our ecosystems for all societies and our children) หมาย ถึง การค านึงถึงสิ่งแวดล้อม โดย
จะต้องร่วมกันหาทางออกต่อการเปลี่ยนแปลงทางภูมิอากาศ การรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ 
และการใช้ประโยชน์ในที่ดินอย่างยั่งยืน การรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า การไม่ตัดไม้ทาลายป่า และหาทาง
ป้องกันและรับมือกับสถานการณ์ภัยพิบัติ นอกจากนี้ กิจกรรมทางการเกษตรและการประมงจะต้อง
คานึงถึงความยั่งยืน กิจกรรมทางอุตสาหกรรมจะต้องไม่เป็นภาระแก่สิ่งแวดล้อม  

๕) ความยุติธรรม เพื่อส่งเสริมสังคมให้มั่นคงปลอดภัยและมีสันติภาพ และมีสถาบันที่
เข้มแข็ง (justice: to promote safe and peaceful societies and strong institutions) หมายถึง 
การเคารพในหลักนิติธรรมและการมีกระบวนการยุติธรรมที่เคารพสิทธิและยึดมั่นในผลประโยชน์ของ
คนทุกกลุ่ม โดยการปฏิบัติงานภาครัฐและกระบวนการทางกฎหมายจะต้องคานึงถึงผลประโยชน์และ
การมีส่วนร่วมของคนทุกกลุ่ม กฎหมายและกระบวนการทางกฎหมายจะต้องเคารพในหลักสิทธิ
มนุษยชนและเสรีภาพข้ันพื้นฐาน บุคคลจะต้องมีความเป็นอยู่ที่ปลอดภัยปราศจากความหวาดระแวง 



๙๗ 

 
๖) ความเป็นหุ้นส่วน เพื่อเร่งให้เกิดความเป็นปึกแผ่นของโลกในการร่วมกันพัฒนาอย่าง

ยั่งยืน (partnership: to catalyze global solidarity for sustainable development) หมายถึง 
การเสริมสร้างหุน้ส่วนการร่วมมือเพื่อการพัฒนา การพัฒนาอย่างยั่งยืนน้ีจะต้องได้รับการสนับสนนุทัง้
จากภาครัฐและเอกชน ผ่านทางการค้า การลงทุน การเก็บภาษี และเน้นความร่วมมือระหว่างประเทศ
ไม่ว่าจะเป็นระหว่างประเทศพัฒนากับประเทศกาลังพัฒนาหรือระหว่างประเทศที่กาลังพัฒนาด้วยกัน 

ต่อมา ปัจจัยพื้นฐาน ๖ ประการ ได้รับการปรับให้เกิดความเหมาะสมมากข้ึน จนเกิดเป็น
ปัจจัย ๕ P’s ซึ่งมีความเช่ือมโยงกับเป้าหมายการพัฒนาแห่งสหัสวรรษ (MDGs) ทั้ง ๘ เป้าหมายและ
เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน (SDGs) ทั้ง ๑๗ เป้าหมาย ดังตารางที่ ๔.๑ 
 
ตารางที่ ๔.๑ การเปรียบเทียบ MDGs และ SDGs ตามปัจจัย ๕ P’s 

 
ปัจจัย ๕ P’s MDGs ๘ เป้าหมาย SDGs ๑๗ เป้าหมาย 

People เป้าหมายที่ ๑, ๒, ๓, ๔, ๕ และ ๖ เป้าหมายที่ ๑, ๒, ๓, ๔ และ๕ 
Planet เป้าหมายที่ ๗ เป้าหมายที่ ๖, ๑๒, ๑๓, ๑๔ และ ๑๕ 
Prosperity - เป้าหมายที่ ๗, ๘, ๙, ๑๐ และ ๑๑ 
Peace - เป้าหมายที่ ๑๖ 
Partnership เป้าหมายที่ ๘  เป้าหมายที่ ๑๗ 

 
ที่มา : (กมลินทร์ พินิจภูวดล และคณะ, ๒๕๕๙) 

 
จะเห็นได้ว่า เมื่อพิจารณาถึงแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนตามความหมายเดิม คือการสร้าง

ความสมดุลระหว่างเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ซึ่งในปัจจัย ๕ P’s ก็ยังคงแนวคิดเดิมอยู่ คือ 
People สะท้อนมิติของสังคม Planet สะท้อนมิติของสิ่งแวดล้อม และ Prosperity สะท้อนมิติของ
เศรษฐกิจ 

ทั้งหมดนี้คือเป้าหมาย SDGs 17 ข้อ ที่สหประชาชาติและประเทศต่างๆทั่วโลก ตั้งเป้าหมาย
และผลักดัน ให้เกิดข้ึนได้ภายในปี ค.ศ. 2030 ซึ่งหลายประเทศก็ได้ออกวิสัยทัศน์เชิงนโยบายหลาย
แบบ ตัวอย่างเช่น ญี่ปุ่นกับ Society 5.0, ประเทศไทย 4.0 และ Smart Nation ของสิงคโปร์ เป็นต้น 

 
 
 
 
นโยบายของประเทศไทยท่ีสามารถส่งเสริมการผลักดันเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนบน

พ้ืนฐานของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ประเทศไทยเป็นประเทศก าลังพัฒนาที่ประสบความส าเร็จในการพัฒนาหลายด้าน ทศวรรษ
ก่อนวิกฤตเศรษฐกิจ พ.ศ. ๒๕๔๐ เป็นช่วงที่ประเทศไทยมีการปรับโครงสร้างการผลติ โดยมีความเป็น



๙๘ 

 

อุตสาหกรรมมากข้ึน ต้องใช้ทักษะในการผลิตที่สูงข้ึน อีกทั้งยังมีการขยายตัวตัวผลผลิตมวลรวม
ภายในประเทศ (GDP) ที่สูงข้ึนอย่างต่อเนื่องเมื่อเทียบกับประเทศกาลังพัฒนาอื่น การขยายตัวทาง
เศรษฐกิจ การส่งออก และการปรับโครงสร้างการผลิต เป็นผลมาจากการลงทุนจากต่างประเทศที่น า
เทคโนโลยีและการตลาดมาสู่ประเทศไทย ถึงแม้ประเทศไทยจะมีการขยายตัวที่ดี แต่ระบบเศรษฐกิจ
ไทยก็มีความไม่สมดุลในหลายด้านโดยเฉพาะด้านการกระจายรายได้ สัดส่วนของคนที่มีรายได้ต่ ากว่า
เส้นความยากจนน้ันลดลง แต่คนจนกลับมีสัดส่วนของรายได้ในระบบเศรษฐกิจน้อยลง แสดงให้เห็นว่า
การกระจายรายได้ของคนในประเทศยังไม่ดี นอกจากนี้ ยังมีความไม่สมดุลในด้านอื่น ๆ  เช่น ความ
แตกต่างของรายได้และความเจริญระห ว่าง เมืองกับชนบท ความไม่สมดุลของการ ใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ความไม่พอดีของโครงสร้างการผลิตและการจ้างงาน และความ
ไม่สมดุลของโครงสร้างการผลติและระดับการศึกษาของแรงงาน (ณัฏฐพงศ์ ทองภักดี และนพวรรณ 
ปุสสะรังสี, ม.ป.ป.: ๑๔-๑๕) 

ดังจะเห็นได้จาก ปฏิกิริยาของสังคมไทยต่อวิกฤติเศรษฐกิจฟองสบู่แตกเมื่อปี พ .ศ. ๒๕๔๐
โดยในช่วง ๖ เดือน นับตั้งแต่วันที่ ๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ จนถึงวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๐
พบว่า มีปฏิกิริยาของสังคมไทยปรากฏข้ึนอย่างน้อย ๓ ปฏิกิริยาด้วยกัน คือ (๑) ม๊อบคนรวยหรือมอ๊บ
สีลม (๒) กองทุนกู้ชาติของพระพยอม กัลยาโณ และ (๓) แนวคิดการพึ่งตนเอง (self-reliance) ซึ่งถือ
เป็นกระแสทางเลือกของการพัฒนาที่ส าคัญ โดยแนวคิดการพึ่งตนเองนี้เกิดมาจากกระแสพระราช
ด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ซึ่งทรงพระราชทานไว้เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ ณ 
ศาลาดุสิตาลัย (ปรีชา เปี่ยมพงศ์สานต์, กาญจนา แก้วเทพ และกนกศักดิ์ แก้วเทพ, ๒๕๔๙: ๑๔๓-
๑๕๐) และแนวคิดน้ีก็คือ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” นั่นเอง 

เมื่อท าการวิเคราะห์ความเช่ือมโยงระหว่างเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการขับเคลือ่น
เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ ได้ ดังนี้ 

 
 
 
 

ตารางที่ ๔.๒ การเปรียบเทียบเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เป้าหมายท่ี ๑ ยุติความยากจนทุกรูปแบบ 
เป้าหมายท่ี ๒ ยุติความหิวโหย 

การพัฒนาตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม่ 
 

เป้าหมายท่ี ๓ การมีสุขภาพที่ดี หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

เป้าหมายท่ี ๔ 
การสร้างหลักประกันให้การศึกษามีคุณภาพ 
และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

การประยุกต์ใช้หลักสูตรการเรียนรู้ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา ซึ่ง



๙๙ 

 
เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ส่งเสริมสภาพแวดล้อมให้เป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้ 

เป้าหมายท่ี ๘ 
การส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ 
ยั่งยืนและครอบคลุม 
 

ในภาคธุรกิจ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์โดย
การสร้างภูมิ คุ้มกัน พัฒนาและพิทักษ์สิทธิ
ประโยชน์ของพนักงาน การจัดท าแผนบริหาร
ความเสี่ยง การลงทุนขยายกิจการที่รอบคอบไม่
เกินตัว และท าในสิ่งที่ตนถนัด คือการส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ยั่ งยืนและ
ครอบคลุม 

เป้าหมายท่ี ๑๒ 
การผลิตและการบริโภคอย่างยั่งยืน 
 

ในระดับปัจเจกบุคคล ผู้ประกอบการรายเล็ก
และรายใหญ่สามารถน าหลักความพอประมาณ 
พอดี มีเหตุผลของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใช้ในการด าเนินธุรกิจหรือด าเนินชีวิต 

 
ที่มา : (กมลินทร์ พินิจภูวดล และคณะ, ๒๕๕๙) 
 

จะเห็นได้ว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถเช่ือมโยงกับเป้าหมายการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติในมิติของการพัฒนาคนได้เป็นอย่างดี และสามารถผลักดันให้
ประเทศต่าง ๆ น าไปใช้เป็นแนวทางในการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้อย่างเป็นรูปธรรม 
ดังจะเห็นได้จากยุทธศาสตร์ความรว่มมือเพื่อการพัฒนา ๔ ปี ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๖๐ ของกรม
ความร่วมมือระหว่างประเทศ กระทรวงการต่างประเทศ โดยก าหนดให้ประเทศไทยเป็นแหล่งเรียนรู้
และเป็นต้นแบบของการพัฒนา ซึ่งเน้นเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการแก้ปัญหาที่จะ
น าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน (กระทรวงการต่างประเทศ, ๒๕๕๘: ๘๖) 

 
การพัฒนาที่ยั่งยืนในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 

ประเทศไทยมีแนวคิดต่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนบนวิถีของหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาช้านาน 
วิถีเศรษฐกิจพอเพียงของไทยได้สะท้อนอยู่ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๙ (พ.ศ. 
๒๕๔๕-๒๕๔๙) ฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ. ๒๕๕๐-๒๕๕๔) และฉบับที่ ๑๑ (พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙) นอกจากนี้
ประเทศไทยในฐานะสมาชิกประชาคมโลกได้ผลักดันในการนาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ใน
หลายเวที (กระทรวงการต่างประเทศ, ๒๕๕๘) อาทิเช่น สหประชาชาติ ประชาคมอาเซียนและกลุ่ม
ประเทศก าลังพัฒนาในองค์การสหประชาชาติ (G๗๗) นอกจากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ประเทศไทยได้มีแนวนโยบายตลอดจนได้มีกฎหมายและการบังคับใช้กฎหมายที่ โดดเด่นและเป็น
รูปธรรมในด้านอื่น ๆ  อาทิ ความพยายามในการสนับสนุนหลักนิติธรรม สิทธิสตรีและเด็ก และความ
เท่าเทียมทางเพศ การป้องกันและปราบปรามการทุจริต ซึ่งแนวนโยบายเหล่าน้ีที่สามารถเอื้อต่อการ



๑๐๐ 

 

ผลักดัน SDGs ของประเทศไทยเองและสามารถนาไปเป็นแนวทางในกรอบของประชาคมอาเซียน 
ทั้งนี้ การมีเป้าหมายและทิศทางร่วมกันในภูมิภาคย่อมสามารถอุดช่องว่าง เข้าถึงปัญหาและ
ตอบสนองความจ าเป็นในระดับภูมิภาคได้ตรงประเด็นกว่าการยึดโยงอยู่กับมาตรฐานสากลเพียงอย่าง
เดียว เป้าหมายหลักของการวิจัยน้ีจึงเป็นการมุ่งศึกษาทิศทางนาเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนมาใช้
เพื่อให้เกิดการขับเคลื่อนสาหรับการกาหนดนโยบายด้านการพัฒนาของประชาคมอาเซียนโดยเน้นถึง
ผลประโยชน์และบทบาทของประเทศไทยบนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียงและนโยบายที่ส าคัญอื่น ๆ 
ของประเทศที่เกี่ยวข้อง 

แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนซึ่งเปนวาระการพัฒนาระดับโลก ได ถูกบรรจุลงในแผนและ
ยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศไทยยุคปจจุบัน ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 
๑๒ พ.ศ.๒๕๖๐ – ๒๕๖๔ ประกาศใชเมื่อวันที่ ๒๙ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ ซึ่งเปนแผนที่ก าหนด
ทิศทางหลักในการพัฒนาประเทศในระยะ ๕ ป ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ (สศช.) ไดจัดท าข้ึนบนพื้นฐานของยุทธศาสตรชาติ ๒๐ ป (พ.ศ. ๒๕๖๐–๒๕๗๙) ซึ่งเป
นแผนแม บทหลักของการพัฒนาประเทศ และเป าหมายการพัฒนาที่ยั่ งยืน (Sustainable 
Development Goals: SDGs) รวมทั้งการปรับโครงสรางประเทศไทยไปสปูระเทศไทย ๔.๐ ตลอดจน 
ประเด็นการปฏิรูปประเทศ โดยมีหลักการส าคัญ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ, ๒๕๕๙) คือ  

 
๑) ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
๒) ยึดคนเปนศูนยกลางของการพัฒนา  
๓) ยึดวิสัยทัศนภายใตยุทธศาสตรชาติ ๒๐ ป  
๔) ยึดเปาหมายอนาคตประเทศไทยป ๒๕๗๙ โดยที่เปาหมายและตัวช้ีวัดตาง ๆ มีความสอด

คลองกับกรอบเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs)  
๕) ยึดหลักการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ลดความเหลื่อมล้ าและขับเคลื่อนการเจริญเติบโต 

จากการเพิ่มผลิตภาพการผลิตบนฐานของการใชภูมิปญญาและนวัตกรรม  
๖) ยึดหลักการน าไปสูการปฏิบัติให เกิดผลสัมฤทธ์ิอยางจริงจังใน ๕ ป ที่ตอยอดไปสู

ผลสัมฤทธ์ิที่เปนเปาหมายระยะยาวพื้นฐานและหลักการในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ ดังกลาวขางตน 
สอดคลองกับยุทธศาสตรชาติพ.ศ.๒๕๖๑-๒๕๘๐ ซึ่งประกาศข้ึนในภายหลัง เมื่อวันที่ ๘ ตุลาคม พ.ศ. 
๒๕๖๑ ยุทธศาสตรชาติ ก าหนดวิสัยทัศนประเทศไทยไวดังนี้ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน 
เปนประเทศพัฒนาแลว ดวยการพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง” โดยยุทธศาสตรชาติไดนิยาม 
“ความยั่งยืน”ตามวิสัยทัศน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 
๒๕๖๒) วา “ความยั่งยืน หมายถึง การพัฒนาที่สามารถสรางความเจริญ รายได และคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนใหเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง ซึ่งเปนการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจที่อยูบนหลักการใชการรักษา 
และการฟนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน ไมใชทรัพยากรธรรมชาติจนเกินพอดีไมสรางมล
ภาวะตอสิ่งแวดลอมจนเกินความสามารถในการยอมรับและเยียวยาของระบบนิเวศ การผลิตและการ
บริโภคเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและสอดคลองกับเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนทรัพยากรธรรมชาติมี
ความอุดมสมบูรณมากขึ้นและสิ่งแวดลอมมีคุณภาพดีข้ึน คนมีความรับผิดชอบตอสังคม มีความเอื้อ



๑๐๑ 

 
อาทร เสียสละเพื่อผลประโยชนสวนรวม รัฐบาลมีนโยบายที่มุงประโยชนสวนรวมอยางยั่งยืน และให
ความส าคัญกับการมีสวนรวมของประชาชน และทุกภาคสวนในสังคมยึดถือและปฏิบัติตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพัฒนาอยางสมดุลมีเสถียรภาพและยั่งยืน”  

จากนิยามขางตน สามารถพิจารณาการพัฒนาที่ยั่งยืนตามยุทธศาสตรชาติไดใน ๓ ประเด็น
หลัก คือ 

๑. การพัฒนาที่สามารถสรางความเจริญดานรายได และคุณภาพชีวิตของประชาชนอยางต่อ
เนื่อง โดยไมใชทรัพยากรธรรมชาติจนเกินพอดี ไมสรางมลภาวะตอสิ่งแวดลอม 

๒. มีการผลิตและการบริโภคเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และสอดคลองกับกฎระเบียบของ
ประชาคมโลก 

๓. คนมีความรับผิดชอบตอสังคม มุงประโยชนสวนรวมอยางยั่งยืน ทุกภาคสวนในสังคม
ยึดถือและปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
รายงานผลการพัฒนาของไทยตามเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 

มูลนิธิแบรเทลสมันน (Bertelsmann Stiftung) จากประเทศเยอรมันไดริเริ่มจัดท ารายงาน
เกี่ยวกับดัชนีความยั่งยืนเปนครั้งแรก (The world’s first SDG Index) ในป ค.ศ. ๒๐๑๕ ซึ่งเปนข้อ
มูล SDGs ของประเทศร่ ารวยและเปนสมาชิกขององคการความรวมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา 
( The Organisation for Economic Co-operation and Development: OECD) จ า น วน  ๓๔ 
ประเทศ 

ตอมามูลนิธิแบรเทลสมันนและเครือขายการแกปญหาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development Solutions Network: SDSN) ไดรวมกันต้ังโครงการเพื่อเก็บขอมูลและจัดท ารายงาน
“ดัชนีและผังขอมูลตามเป้าหมาย SDG” (SDG Index and Dashboards) ในป ค.ศ. ๒๐๑๖ โดยมี
นายเจฟฟรีย แซคส (Jeffrey Sachs) นักเศรษฐศาสตรซึ่งเปนผูอ านวยการ SDSN และที่ปรึกษาพิเศษ
ของเลขาธิการองคการสหประชาชาติ ด ารงต าแหนงเปนผูอ านวยการโครงการ และขยายผลการเก็บข
อมูลจากกลุมประเทศสมาชิก OECD ไปยังประเทศอื่น ๆ ที่ไมใชสมาชิก OECD รวมเปนจ านวน ๑๔๙ 
ประเทศทั่วโลก และสุดทายในป ค.ศ. ๒๐๑๙ ดัชนีและผังขอมูลตามเป้าหมาย SDGs ถูกจัดท าข้ึนภาย
ใตช่ือ “รายงานการพัฒนาที่ยั่งยืน” (Sustainable Development Report) โดยขยายการเก็บขอมู
ลออกไปเปนจ านวน ๑๖๒ ประเทศ รายงานดังกลาวจัดท าข้ึนเพื่อรายงานผลการตอบสนองตอเป้า
หมาย SDGs ติดตามวา ผู น าประเทศไดน าวาระป  ค.ศ. ๒๐๓๐ เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
สหประชาชาติที่ไดรวมกันรับรองเมื่อป ค.ศ. ๒๐๑๕ ปฏิบัติในประเทศตนอยางไรบาง และเปนการ
เปรียบเทียบ (Benchmark) ใหทราบสถานะของแตละประเทศ แมวารายงานนี้ไมใชเครื่องมือที่
ติดตามการปฏิบัติตามเป้าหมาย SDGs ที่เปนทางการ เปนเพียงขอมูลสวนเสริมจากที่แตละประเทศ
ไดมีการปฏิบัติดวยความสมัครใจอยูแลว แตก็นับไดวาเปนฐานขอมูลและแหลงอางอิงส าคัญใน
การศึกษาภาพรวมและอันดับการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศตาง ๆ  ทั่วโลกไดดี (สฤณี อาชวานันทกุล, 
๒๕๖๐; Kroll, ๒๐๑๕) 



๑๐๒ 

 

ในการจัดท าดัชนีและผังขอมูลตามเป้าหมาย SDGs คาคะแนนมาจากการเก็บขอมูลตาม
ตัวช้ีวัด SDGs จากแหลงขอมูลหลากหลายแหง เชน ธนาคารโลก องคการแรงงานระหวางประเทศ
องคการอนามัยโลก องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ รวมไปถึงสถาบันวิจัยและองคการ
ที่ไมแสวงก าไร ฯลฯ แมวาการเก็บขอมูลดัชนีความยั่งยืนในแตละปอาจไดขอมูลไม่ตรงกับความเป็น
จริง และตัวช้ีวัดในแตละปอาจจะใชไมเหมือนกัน แตคณะผูจัดท ารายงานไดน าคาคะแนนที่ได ไป
ทดสอบความสัมพันธ เ ชิง เส น (Linear Correlation) กับดัชนีการพัฒนามนุษย  (Human 
Development Index: HDI) ซึ่งจัดท าโดยหนวยงานที่มีความเปนทางการ ไดแก โครงการพัฒนาแหง 
องคการสหประชาชาติ (United Nations Development Programme: UNDP) พบวา คาคะแนน
ของดัชนีความยั่งยืนมีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกับคาคะแนนของดัชนีการพัฒนามนุษย กลาว 
คือ ประเทศใดที่มีคะแนนความยั่งยืนในระดับสูง ประเทศนั้นมักจะมีการพัฒนามนุษย ในระดับที่สูง 
ในทางตรงขาม ประเทศที่มีคะแนนความยั่งยืนต่ า มักจะเปนประเทศที่มีการพัฒนามนุษยในระดับที่
ต่ าดวยเชนกัน 

ดัชนีความยั่งยืนหรือคะแนน SDG ไดถูกจัดท ามาแลวเปนระยะเวลา ๔ ป ระหวางปค.ศ. 
๒๐๑๖–๒๐๑๙ โดยมีการเก็บขอมูลจากจ านวนประเทศไมเทากันในแตละป คือ มีจ านวน ๑๔๙, 
๑๕๗, ๑๕๖, และ ๑๖๒ ประเทศ ตามล าดับ มีการก าหนดคาคะแนนระหวาง ๐-๑๐๐ ไลระดับการ
พัฒนาจากน้อยไปหามาก คือ ๐ เปนระดับพัฒนาดอยที่สุด (Worst) ไปจนถึง ๑๐๐ เปนระดับพัฒนา
ที่ดีที่สุด (Best) (เกษร, ๒๕๖๓: ๒๔-๒๗) 
 
ตารางที่ ๔.๓ ดัชนีความยั่งยืนของกลุมประเทศอาเซียน 

 
ปี ค.ศ. ๒๐๑๙ ๒๐๑๘ ๒๐๑๗ ๒๐๑๖ 

ประเทศอาเซียน อันดับ คะแนน อันดับ คะแนน อันดับ คะแนน อันดับ คะแนน 
ไทย  ๔๐ ๗๓ ๕๙ ๖๙.๒ ๕๕ ๖๙.๕ ๖๑ ๖๒.๒ 
เวียดนาม  ๕๔  ๗๑.๑ ๕๗  ๖๙.๗ ๖๘  ๖๗.๙ ๘๘  ๕๗.๖ 
สิงคโปร์  ๖๖  ๖๙.๖ ๔๓  ๗๑.๓ ๖๑  ๖๙ ๑๙  ๗๔.๖ 
มาเลเซีย  ๖๘  ๖๙.๖ ๕๕  ๗๐.๐ ๕๔  ๖๙.๗ ๖๓  ๖๑.๗ 
ฟิลิปปินส์  ๙๗  ๖๔.๙ ๘๕  ๖๕.๐ ๙๓  ๖๔.๓ ๙๕  ๕๕.๕ 
อินโดนีเซีย  ๑๐๒  ๖๔.๒ ๙๙  ๖๒.๘ ๑๐๐  ๖๒.๙ ๙๘  ๕๔.๔ 
เมียนมาร์  ๑๑๐  ๖๒.๒ ๑๑๓  ๕๙.๐ ๑๑๐  ๖๓.๓ ๑๑๗  ๔๔.๕ 
ลาว  ๑๑๑  ๖๒.๐ ๑๐๘  ๖๐.๖ ๑๐๗  ๖๑.๔ ๑๐๗  ๔๙.๙ 
กัมพูชา  ๑๑๒  ๖๑.๘ ๑๐๙  ๖๐.๔ ๑๑๔  ๕๘.๒ ๑๑๙  ๔๔.๔ 
บรูไน มีข้อมูลไม่เพียงพอต่อการประเมิน  

 
ที่มา : (Sachs, et al., ๒๐๑๖, Sachs, et al., ๒๐๑๗, Sachs, et al., ๒๐๑๘, Sachs, et al., 
๒๐๑๙) 

 



๑๐๓ 

 
จากตารางที่ ๒ พบวา ดัชนีความยั่งยืนของกลุมประเทศอาเซียนนั้น ไทยมีความโดดเดนมาก

ในป ค.ศ. ๒๐๑๙ ไทยมี ๗๓ คะแนน อยูในอันดับที่ ๔๐ ของโลก และคะแนนสูงเปนอันดับที่ ๑ ของ
กลุ่มประเทศอาเซียน จากขอมูลยอนหลัง ๓ ป พบวา ทุกๆ ป ไทยมีคะแนนสูงติดอยูใน ๔ อันดับแรก 
(Top ๔) ของอาเซียนรวมกับเวียดนาม สิงคโปร และมาเลเซีย ซึ่งเปนอันดับโลกที่สูงกวาประเทศที่
เหลือในอาเซียนอยางเห็นไดชัด 

ผลการพัฒนาของไทยตามเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ตามรายงานการพัฒนาที่ยั่งยืน ในป 
ค.ศ. ๒๐๑๙ (Sachs, et al., ๒๐๑๙) ไดรายงานทิศทางการพัฒนาประเทศเมื่อเทียบกับปที่ผานมา 
โดยมีการแบงระดับแนวโนมการพัฒนาออกเปน ๔ ระดับ ดังนี้ 

๑. ระดับรักษาความส าเร็จไวได (On track or Maintaining SDG achievement) ผลการ
พัฒนาของไทยอยูในระดับนี้จ านวน ๓ เป้าหมาย ไดแก เปาหมายที่ ๑ ขจัดความยากจน เปาหมายที่ 
๖ การจัดการน้ าและสุขาภิบาล และ เปาหมายที่ ๘ การจางงานที่มีคุณคาและการเติบโตทาง
เศรษฐกิจ 

๒. ระดับพัฒนาขึ้นปานกลาง (Moderately improving) ผลการพัฒนาของไทยอยูในระดับ
นี้จ านวน ๖ เป้าหมาย ไดแก เปาหมายที่ ๓ การมีสุขภาพและความเปนอยูที่ดี เปาหมายที่ ๕ ความ
เท่าเทียมทางเพศ เปาหมายที่ ๗ พลังงานสะอาดที่ทุกคนเขาถึงได เปาหมายที่ ๙ อุตสาหกรรม
นวัตกรรม โครงสรางพื้นฐาน เปาหมายที่ ๑๑ เมืองและถ่ินฐานมนุษยที่ยั่งยืน และ เปาหมายที่ ๑๖ 
สังคมสงบสุข ยุติธรรม ไมแบงแยก 

๓. ระดับชะงักงัน (Stagnating) ผลการพัฒนาของไทยอยูในระดับนี้จ านวน ๔ เป้าหมาย ได
แก เปาหมายที่ ๒ ขจัดความหิวโหย เปาหมายที่ ๑๓ การรับมือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เปา
หมายที่ ๑๔ การใชประโยชนจากมหาสมุทรและทรัพยากรทางทะเล และ เปาหมายที่ ๑๕ การใชประ
โยชนจากระบบนิเวศทางบก 

๔. ระดับการพัฒนาลดลง (Decreasing) ซึ่งผลการพัฒนาของไทยในปที่ผานมาไม ปรากฏ
เป้าหมายการพัฒนาในระดับนี้ ส าหรับเป้าหมาย SDGs ที่ไมมีขอมูลเพียงพอ จากรายงานฉบับ
ดังกล่าว พบวา ผลการพัฒนาของไทยมีจ านวน ๔ เปาหมายที่ขอมูลมีไมเพียงพอตอการเปรียบเทียบ
กับผลการพัฒนาในปกอน ไดแก เปาหมายที่ ๔ การศึกษาที่เทาเทียม เปาหมายที่ ๑๐ ลดความเหลือ่ม
ล้ า เปาหมายที่ ๑๒ แผนการบริโภคและการผลิตที่ยั่งยืน และ เปาหมายที่ ๑๗ ความเปนหุนสวนเพื่อ
การพัฒนาที่ยั่งยืน 

กลาวโดยสรุป คือ แมวาประเทศไทยไมมีผลการพัฒนาตามเป้าหมาย SDGs ใดที่มีแนวโนมล
ดลงเมื่อเทียบกับปกอนเลยก็ตาม แตไทยยังคงมีแนวโนมการพัฒนาตามเป้าหมาย SDGs ในระดับที่
รักษาความส าเร็จไวไดในจ านวนที่นอยกวาแนวโนมการพัฒนาในระดับอื่นๆ นอกจากนี้ จากการ
พิจารณาคาคะแนน SDG ในแตละเป้าหมาย พบวา ไทยมีการพัฒนาเกี่ยวกับการแกไขปญหาความ
ยากจนไดดีที่สุด กลาวคือ ไดคะแนนความยั่งยืนเต็ม ๑๐๐ คะแนน ในเปาหมายที่ ๑ ขจัดความ
ยากจน (End Poverty) ซึ่งมีตัวช้ีวัดในการจัดเก็บขอมูล จ านวน ๒ ตัวช้ีวัด ไดแก 

๑. สัดสวนคนยากจนตอจ านวนประชากรท่ีมีรายไดต่ า กวา ๑.๙ เหรียญดอลลารตอวัน
(Poverty headcount ratio at $๑.๙๐/day: % population) พบวา ไทยไมมีประชากรยากจนที่มี



๑๐๔ 

 

รายไดต่ า กวา ๑.๙ เหรียญดอลลารตอวัน สัดสวนจึงเปนรอยละ ๐ ของประชากร ไดคะแนน ๑๐๐ 
เต็ม 

๒. สัดสวนคนยากจนตอจ านวนประชากรท่ีมีรายไดต่ า กวา ๓.๒ เหรียญดอลลารตอวัน 
(Poverty headcount ratio at $๓.๒๐/day: % population) พบวา ไทยมีสัดสวนเปนรอยละ ๐ 
ของประชากร ไดคะแนน ๑๐๐ เต็ม 

สวนเปาหมายที่ไดคาคะแนน SDG ต่ า ที่สุด และเปนเพียงเปาหมายเดียวที่ไดคะแนนไมถึง
ร้อยละ ๕๐ ของคะแนนเต็ม กลาวคือ เปนเปาหมายที่ไทยยังไมผานเกณฑมาตรฐาน นั่นเอง ไดแก เป
าหมายที่  ๙ อุตสาหกรรม นวัตกรรม และโครงสร างพื้นฐาน ( Industry, Innovation and 
Infrastructure) เมื่อพิจารณาขอมูลการพัฒนาตามตัวช้ีวัดตามเปาหมายที่ ๙ พบวา ไทยมีปญหาใน
การพัฒนา จ านวน ๓ ตัวช้ีวัดส าคัญ ไดแก 

๑. สัดสวนประชากรท่ีเข าถึงอินเทอร เน็ต (Population Using the Internet) ไทยมี
ประชากรที่เขาถึงอินเทอรเน็ตเพียงรอยละ ๕๒.๙ ของประชากร 

๒. สัดสวนบทความในวารสารวิชาการดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเมื่อเทียบกับ
ประชากรจ านวน ๑,๐๐๐ คน (Number of Scientific and Technical Journal Article: per 
๑,๐๐๐ Population) ซึ่งพบวา ไทยมีบทความจ านวนเพียง ๐.๑ เทานั้น เมื่อเทียบกับประชากร 
๑,๐๐๐ คน หรือเทียบใหเขาใจงายข้ึน คือ คนไทยทุก ๆ ๑ หมื่นคนจะสามารถผลิตบทความไดเพียง
จ านวน ๑ เรื่องต่อป 

๓. สัดสวนรายจายภาครัฐท่ีใชในการวิจัยและพัฒนาเมื่อเทียบกับรายไดประชาชาติ 
(Research and Development Expenditure (% GDP) พบวา ไทยมีการใชจายภาครัฐในงบ R&D 
เพียงรอยละ ๐.๖ ของรายไดประชาชาติ ซึ่งเปนสัดสวนที่นอยกวาประเทศที่พัฒนาแลว อาทิ กลุมประ
เทศสแกนดิเนเวีย โดยในป ค.ศ. ๒๐๑๙ กลุมประเทศสแกนดิเนเวียมีสัดสวนรายจาย ภาครัฐอยูในช
วงร้อยละ ๒.๐–๓.๓ (นอรเวย รอยละ ๒.๐, ฟนแลนด รอยละ ๒.๗, เดนมารก รอยละ๒.๙, และ 
สวีเดน รอยละ ๓.๓) เมื่อเทียบกับรายไดประชาชาติ และเปนตัวเลขที่สูงกวาของไทยมากกวา ๓–๕ 
เทาตัว 

 
 
 
 
 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงถูกใช้เป็นหลักการส าคัญในความพยายามเพื่อการพัฒนาความ
ยั่งยืนของประเทศไทย โดยเน้นความสมดุลในการใช้ทุนทางเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมและ
วัฒนธรรม ซึ่งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีพื้นฐานอยู่บนหลักการ ๓ ประการที่เน้นการเดินทาง
สายกลางส าหรับคนไทยทุกระดับตั้งแต่จากทุกครอบครัว สู่ระดับชุมชนและสู่ระดับประเทศ ดังนี้ 

๑.ความพอประมาณ 



๑๐๕ 

 
การพอประมาณ เป็นหลักการที่ส าคัญในการบรรลุเป้าหมายของการพัฒนาอย่างยั่งยืน เช่น 

การบริโภคที่น้อยลงและรูปแบบการผลิตที่หลากหลาย (เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๑๒)  การ
ลดการใช้เช้ือเพลิงฟอสซิล (เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๗) และการจัดการทางทะเลอย่างยัง่ยนื 
(เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๑๔) และบนบก (เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๑๕) ระบบ
นิเวศต่างๆ 

 
๒.ความสมเหตุสมผล 
ความสมเหตุสมผล หมายถึง การพิจารณาอย่างรอบคอบของผลกระทบที่การกระท าและการ

ตัดสินใจของเราอาจมีต่อทั้งผู้อื่นและโลกรอบตัวเรา การพิจารณาเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ความสมเหตุสมผล มีการประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติได้มากมายในประเด็นระดับโลกเรื่องการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก (เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๑๓) ความเท่าเทียม (เป้าหมาย
การพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๑๐) ความยุติธรรม (เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๑๖) การพัฒนาแหล่ง
พลังงานที่สะอาด (เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๗) และการลดมลพิษ (เป้าหมายการพัฒนาอยา่ง
ยั่งยืนที่ ๑๒) 

 
๓.ความรอบคอบ 
ความรอบคอบ เป็นเรื่องเกีย่วกับการประเมนิความเสีย่งต่างๆ การท างานอย่างเป็นระบบและ

การบรรลุระดับของความสามารถและการพึ่งพาตนเองก่อนด าเนินการต่อ นอกจากนี้ยังเป็นเรื่อง
เกี่ยวกับคนที่ดูแลไม่ให้เกินขีดความสามารถของพวกเขา หลักการนี้อาจประยุกต์ใช้กับเป้าหมายการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนเกือบทั้งหมดรวมทั้งด้านสุขภาพ (เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๓) อาหาร 
(เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๒) น้ า (เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๖) และความมั่นคงด้าน
พลังงาน (เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ ๗) โดยเฉพาะ 



๑๐๖ 

 

 

ภาพที่ ๔.๓ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน  
ที่มา : (มูลนิธิมั่นพัฒนา, ๒๕๖๓) 

 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและศาสตรพ์ระราชาหรือความรู้ที่ได้จากพระราชกรณียกิจของ

รัชกาลที่ ๙ สามารถน าไปประยุกต์ใช้เพื่อบรรลุ SDG ทั้ง ๑๗ ประการได้ ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นแนวคิดยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปีที่พัฒนาข้ึนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพือ่ถ่ายทอด
แนวคิดเป็นยุทธศาสตร์ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๑๒ การปรับปรุงกฎหมาย 
๓๑๘ ฉบับ และแผนแม่บทด้านต่างๆ เป็นการน าไปสู่การปฏิบัติ โดยประยุกต์ใช้กับทุกภาคส่วนของ
สังคมเพื่อให้เกิดการขับเคลื่อนอย่างยั่งยืนและมั่นคง ด้านภาคชุมชนและประชาสังคม มีการติดตามไป
ศึกษากรณีที่ชาวบ้านน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตและอาชีพ ด้านภาคการเกษตรได้
สร้างความพออยู่พอกินให้กับชุมชนท้องถ่ินและเป็นต้นทางของการพัฒนาในทุกด้าน สร้างความมั่นคง 
ลดรายจ่าย พึ่งตนเองได้และแก้ปัญหาความยากจนภาคครัวเรือน ด้านภาคธุรกิจได้ปรับแนวคิดมาใช้
อย่างกว้างขวางทั้งธุรกิจขนาดใหญ่ขนาดกลาง และขนาดเล็ก โดยยอมรับการมีก าไรในระดับ
พอประมาณ และต้องไม่แสวงหาก าไรโดยการเอาเปรียบผู้บริโภคหรือท าผิดกฎหมายภาคธุรกิจจ านวน
มากยังได้ร่วมแสดงความรับผิดชอบต่อสังคมมากข้ึนโดยเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความยากจน
และช่วยพัฒนาชนบท (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ, ๒๕๖๐: 
๒๙๑) 

 
บทสรุป 
 

 



๑๐๗ 

 
 แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนไดทวีความส าคัญข้ึนมากในสภาวการณปจจุบัน จากเดิมที่เป
นเพียงแนวคิดกระแสทางเลือกในการพัฒนา และไดรับการยกระดับมาเปนวาระการพัฒนาระดับโลก
ที่ไดรับการรับรองจากองคการสหประชาชาติ มีสวนส าคัญที่ชวยใหทิศทางการพัฒนาของโลก เกิด
ความสมดุลยิ่งข้ึน ไมวาจะเปนมิติในการพัฒนา ๓ ดาน สังคม เศรษฐกิจ และสภาพแวดลอม หรือ 
หลักการ ๕ P’s ของวาระป  ค.ศ. ๒๐๓๐ อันได แก  People Planet Prosperity Peace and 
Partnership ขององคการสหประชาชาติ 
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงพระราชทานหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอันเปน็แนวทางการพัฒนาคนและพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน บนพื้นฐาน
ของทางสายกลางความมีเหตุผล ความไม่ประมาท และคุณธรรม หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ อีกทั้งใช้เป็นหลักในการบริหารและพัฒนา
ประเทศด้วย หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งได้พระราชทานมาก่อนหน้าหลายปีสอดคล้องกับ
หลักการพัฒนาที่ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติซึ่งเน้นคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาและเน้นการ
ใช้กระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เน้นคุณค่าของภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถ่ินเพื่อ
ตอบสนองความท้าทายในการพัฒนาท้องถ่ินและปลูกฝังแนวความคิดที่ ยั่งยืนให้กับคนในท้องถ่ิน 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ถูกน าไปประยุกต์ใช้ในหลาย ๆ  ด้านของชีวิตอย่างมีนัยส าคัญก่อนที่
จะน ามาใช้เพื่อให้บรรลุเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน ทั้งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ
เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้มีการบูรณาการไว้ในกรอบยุทธศาสตร์ชาติระยะ ๒๐ ปี และ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔) รวมทั้งนโยบายประเทศ
ไทย ๔.๐ ดังนั้น แผนงานและแผนงบประมาณของหน่วยงานรัฐบาลทั้งหมดจึงถูกก าหนดให้สอดคลอ้ง
กับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าถามทบทวน  
 

จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
๑. จงอธิบายความหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
๒. จงอธิบายความเป็นมาการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
๓. จงอธิบายความส าคัญการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
๔. จงอธิบายเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ๑๗ เป้าหมาย 



๑๐๘ 

 

๕. เปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน สามารถแบ่งออกได้เป็น ๕ กลุ่ม ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
๖. เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนบนปัจจัยพื้นฐาน ๖ ประการ มีอะไรบ้าง 
๗. การพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๖๐) ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
๘. แนวคิดพื้นฐานในการขับเคลื่อนการพัฒนาตามแผนยุทธศาสตร์การบูรณาการการขับเคลื่อน 

มีอะไรบ้าง 
๙. จงยกตัวอย่างการพัฒนาที่ยั่งยืนในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
๑๐. จงวิเคราะห์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนบริหารการสอนประจ าบทท่ี  ๕ 
กรณีศึกษาโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ     

 
หัวข้อเนื้อหาประจ าบท 
 

๑. ความเป็นมาโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ    
๒. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรน ้า  
๓. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรป่าไม้ 
๔. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรดิน 
๕. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการเกษตร  
๖. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการส่งเสริมอาชีพ 
๗. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสาธารณสุข 



๑๐๙ 

 
๘. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสวัสดิการสังคม 
๙. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการศึกษา  
๑๐. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการคมนาคม  
๑๑. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการสื่อสาร  
๑๒. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสิ่งแวดล้อม  
๑๓. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านนวัตกรรม 
๑๔. บทสรุป 
๑๕. ค าถามทบทวน 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 

เมื่อนักศึกษาเรียนจบบทนี้แล้ว นักศึกษาสามารถกระท าในสิ่งต่อไปนี้ได้  
๑. อธิบายความเป็นมาโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ได้อย่างถูกต้อง 
๒. อธิบายความส าคัญและลักษณะโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ได้อย่างถูกต้อง 
๓. อธิบายผลส าเร็จของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ได้อย่างถูกต้อง 

 

วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนประจ าบท 
         

๑. วิธีสอน 
๑.๑ การถามตอบ เพื่อประเมินความรู้เดิม 
๑.๒ การระดมสมอง 
๑.๓ การบรรยายสไลด์จากไฟล์ power point ประกอบการสอน  
๑.๔ ร่วมอภิปรายเนื้อหา และท าแบบฝึกหัดในช้ันเรียน  
๑.๕ มอบหมายค าถามทบทวนเป็นการบ้าน 

  
๒. กิจกรรมการเรียนการสอน 

๒.๑ การประเมินความรู้เดิมของนักศึกษา  สอบถามนักศึกษาเพื่อประเมินความรู้เดิมของ
นักศึกษา  ให้อาจารย์ได้ทราบปัญหาของนักศึกษา  ซึ่งจะช่วยให้จัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 

๒.๒ การอภิปรายร่วมกันระหว่างอาจารย์และนักศึกษา  อาจารย์น านักศึกษาระดมสมอง
และให้ร่วมกันอภิปรายในช้ันเรียน เกี่ยวกับเรื่องกรณีศึกษาโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 

๒.๓ การแบ่งกลุ่มศึกษาค้นคว้า  ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มท างานสืบค้นความรู้จากแหล่งข้อมลู
ต่างๆ รวมทั้งฐานข้อมูลในระบบอินเทอร์เน็ต  และน าข้อมูลที่ค้นคว้าได้มาเรียบเรียงเป็นเอกสารและ
น าเสนอในช้ันเรียน 

๒.๔ การบรรยายและถามตอบปัญหา  ให้นักศึกษาอ่านเอกสารค าสอนล่วงหน้าก่อนฟัง
บรรยายจากอาจารย์ในช้ันเรียน ซึ่งจะเน้นประเด็นที่นักศึกษาอ่านไม่เข้าใจ หรือสิ่งที่จ าเป็นต้องยึดถือ
เป็นหลักในการส่งเสริมการเรียนรู้ 
 



๑๑๐ 

 

สื่อการเรียนการสอน 
  

๑. สไลด์ Power point ประกอบการสอน บทที่ ๕ 
๒. VDO โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
๓. เอกสาร  หนังสือ  และต าราเกี่ยวกับศาสตร์พระราชา  เช่น 
- ศาสตร์กษัตริย์ หลักการทรงงาน หลักการครองราชย์ แนวพระราชด าริและทฤษฎีในการ

พัฒนาประเทศของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร (๒๕๖๒)  
- ศาสตร์ของพระราชา : ผู้น าโลกในการพัฒนาอย่างยั่งยืน (๒๕๖๐) 

 
การวัดผลและการประเมินผล 

๑. สังเกตจากความสนใจของผู้เรียน การซักถาม การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
๒. ประเมินการอภิปราย การท ากิจกรรมในช้ันเรียน 
๓. คะแนนจากการท าแบบฝึกหัด  

 
 

บทท่ี ๕ 
กรณีศึกษาโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ     

 
ในการพัฒนาประเทศชาติอย่างยั่งยืนน้ัน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

บรมนาถบพิตรมีแนวพระราชด าริว่า ต้องพัฒนาคนเสียก่อน วิธีการพัฒนาคนจะต้องสอนให้ราษฎร
รู้จักวิธีท ามาหากินด้วยตนเอง รู้จักการประกอบอาชีพที่สามารถเลี้ยงตนเองได้อย่างยั่งยืน ดังพระราช
ด ารัส เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๑ ความว่า “...เราไม่ควรให้ปลาแก่เขา แต่ควรจะให้เบ็ดตกปลา
และสอนให้รู้จักวิธีตกปลาจะดีกว่า...”  และพระองค์ได้พระราชทานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงอันเป็นแนวทางการพัฒนาคนและพัฒนาประเทศแบบยั่งยืนบนพื้นฐานของทางสายกลาง 
ความมีเหตุผล ความไม่ประมาท และคุณธรรม พระองค์ทรงมุ่งให้ประชาชนและประเทศชาติสร้าง
รากฐานที่มั่นคงเสียก่อน เมื่อมีรากฐานที่มั่นคงแล้ว ก็จะสามารถสร้างความเจริญก้าวหน้าและพัฒนา
ในระดับสูงข้ึนไปได้ พระองค์มีพระราชประสงค์ให้ราษฎร “พออยู่ พอกิน” การ “พออยู่ พอกิน” จะ
ช่วยปูพื้นฐานไปสู่การ “อยู่ดี กินดี” เมื่อราษฎรและประเทศชาติ “อยู่ดี กินดี” ก็จะสามารถสร้าง
ความเจริญก้าวหน้ายิ่งๆ ข้ึนไปได้ พระองค์ทรงเปรียบเศรษฐกิจพอเพียงเป็นเสมือนรากฐานของชีวิต 
รากฐานความมั่นคงของแผ่นดิน เป็นเสมือนเสาเข็มที่รองรับบ้านเรือนตัวอาคารไว้ให้มั่นคง เมื่อบ้านมี
เสาเข็มที่มั่นคงแข็งแรงบ้านก็จะตั้งอยู่ได้อย่างถาวร ผู้คนในบ้านก็จะมีความมั่นคงในชีวิตและสามารถ
สร้างความเจริญก้าวหน้าในชีวิต และมีความสุขสมบูรณ์   

นอกจากนี้ พระองค์ยังทรงมุ่งมั่นในการศึกษา ค้นคว้า ทดลอง และด าเนินการโครงการต่างๆ 
อีกมากมาย เพื่อแก้ปัญหาให้แก่พสกนิกรทั่วประเทศ  พระองค์เสด็จพระราชด าเนินเพื่อเยี่ยมเยียน
ราษฎรในทุกพื้นที่เพื่อให้เข้าใจและเข้าถึงสภาพที่แท้จริงของปัญหา น ามาสู่การแก้ปัญหาที่ตรงจุดและ
เกิดการพัฒนาที่สอดคล้องกับความต้องการของราษฎร การที่ทรงปฏิบัติเช่นน้ีด้วยพระวิริยะอุตสาหะ
อย่างต่อเนื่องโดยไม่ทรงเห็นแก่ความล าบากตรากตร าพระวรกายนั้น เพราะพระองค์ทรงเปี่ยมด้วย



๑๑๑ 

 
พระเมตตาธรรมและทรงด ารงมั่นในทศพิธราชธรรมทุกประการ  ซึ่งแนวปฏิบัติในการพัฒนาประเทศ
ของพระองค์นั้น พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๑๐ ได้ทรงน้อมน ามาปฏิบัติพระ
ราชกรณียกิจตามรอยเบื้องพระยุคลบาท สมดังที่ทรงประกาศพระราชปณิธาน ดังพระปฐมบรมราช
โองการที่ว่า “เราจะสืบสาน รักษา และต่อยอด และครองแผ่นดินโดยธรรมเพื่อประโยชน์สุขแห่ง
อาณาราษฎรตลอดไป”  โดยเฉพาะการสืบสาน รักษาและต่อยอดโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริต่างๆ ของล้นเกล้ารัชกาลที่ ๙  ซึ่งหลังจากรัชกาลที่ ๑๐ ข้ึนครองราชย์ พระองค์ได้ทรง
ด าเนินการตามพระราชปณิธานอย่างแท้จริงและเป็นรูปธรรม ควรที่หน่วยงานต่างๆ รวมทั้งภาค
ประชาชน จะได้ช่วยกันสนองพระราชปณิธานร่วมด้วย เพื่อความมั่นคงและยั่งยืนสืบไป     
ความเป็นมาของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ     

 

ตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๔๙๕ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรง
ตั้งพระราชปณิธานอย่างแน่วแน่ที่จะเสด็จฯ ไปทรงเยี่ยมเยียนราษฎรในทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ 
โดยทรงเริ่มต้นที่ภาคกลางก่อน แล้วเสด็จฯ ไปยังภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคใต้ 
เพื่อทรงทราบถึงความเป็นอยู่ของราษฎรว่ามีปัญหาหรือมีความเดือดร้อนเป็นประการใด พระองค์จะ
ได้ทรงช่วยเหลือเท่าที่จะทรงสามารถกระท าได้ การเสด็จฯ ในแต่ละครั้งเป็นการเสด็จฯ ทั่วทุกภาค
ของประเทศ โดยขบวนรถไฟพระที่นั่ง  ขบวนรถยนต์พระที่นั่ง แล้วแต่ความสะดวกในเส้นทาง
คมนาคมระหว่างจังหวัด รวมทั้งสถานที่ประทับแรมที่เอื้ออ านวยต่อคณะผู้ตามเสด็จ อันประกอบด้วย
แพทย์หลวง เป็นต้น ในทุกเส้นทางที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถ
บพิตร เสด็จฯ ผ่านราษฎรต่างมาเฝ้ารอรับเสด็จกันอย่างล้นหลาม เพราะนี่ถือเป็นครั้งแรกใน
ประวัติศาสตร์ที่พระมหากษัตริย์เสด็จฯ ไปทรงเยี่ยมราษฎรถึงหมู่บ้าน ถึงต าบล ถึงจังหวัดของพวก
เขา และทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯให้ราษฎรได้เข้าเฝ้าอย่างใกล้ชิด และมีพระราชปฏิสันถารกับ
ราษฎรอย่างเป็นกันเอง สร้างความปลาบปลื้มปีติยินดีให้กับทุกคนเป็นอย่างยิ่ง ราษฎรจ านวนไม่น้อย
รวมทั้งผู้เฒ่าได้น าของพื้นเมืองของท้องถ่ินของตนมาถวาย แม้เป็นของเล็กน้อยไม่มีราคาค่างวดเท่าใด 
แต่มากด้วยคุณค่าเพราะเป็นของที่มาจากหัวใจรักของราษฎรต่อพระเจ้าแผ่นดินของพวกเขา  

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตรมีพระราชวิริยะอุตสาหะ
เสด็จฯ ไปทั่วทุกแห่งในผืนแผ่นดินไทย ไม่เว้นแม้ในเขตแห้งแล้งทุรกันดารที่การคมนาคมยังเข้าไปไม่
ถึง อาจกล่าวได้ว่าไม่มีที่ใดในแผ่นดินไทยที่พระบาทยาตราไปไม่ถึง พระองค์ประทับเครื่องบินพระที่
นั่ง ประทับรถไฟ ประทับรถยนต์ ทรงขับรถพระที่นั่ง ทรงช้าง ทรงม้า และทรงพระด าเนินด้วยพระ
บาทไปในที่ที่ยังไม่มีถนนตัดผ่าน เพื่อจะได้ทรงประจักษ์ด้วยสายพระเนตรของพระองค์เองถึงทุกข์สุข
ของราษฎร การเสด็จฯ เยี่ยมอย่างใกล้ชิดของพระองค์ท าให้ความผูกพันทางใจระหว่างพระราชากับ
ปวงประชาราษฎร์กลายเป็นสายสัมพันธ์ของคนในครอบครัวเดียวกัน ราษฎรรักและเทิดทูน
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เสมือนเป็นพ่อหลวงของปวงชน
ชาวไทย ราษฎรเป็นด่ังลูกผู้ส านึกในความรักและความเมตตาที่พระองค์ทรงมีให้อย่างต่อเนื่องและไร้
เงื่อนไข เรื่องเล่าต่างๆ ของราษฎรที่ทรงสดับตรับฟังด้วยพระองค์เอง ปัญหาที่ได้ทรงเรียนรู้จากการ
เสด็จฯเยี่ยมเยียนราษฎร และมีพระราชปฏิสันถารอย่างใกล้ชิดกับผู้อยู่อาศัยในท้องที่ได้เป็นแรง
บันดาลพระราชหฤทัยให้ทรงคิดหาหนทางช่วยเหลือพสกนิกรของพระองค์และทรงริเริ่มโครงการอัน



๑๑๒ 

 

เนื่องมาจากพระราชด าริ ในเวลาต่อมา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถ
บพิตร ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้สร้างพระต าหนักอย่างเรียบง่ายทีละต าหนักในทุกภูมิภาคของ
ประเทศเพื่อทรงใช้เป็นฐานในการปฏิบัติพระราชภารกิจช่วยเหลือราษฎร พระต าหนักประจ าภาค
ต่างๆ เหล่าน้ีเป็นที่ประทับแรม ส าหรับทรงงานในท้องถ่ินน้ันๆ  

ในแต่ละปี พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เสด็จฯ แปร
พระราชฐานไปทรงงานในภูมิภาคต่างๆ เป็นเวลานานหลายเดือน พระองค์ทรงประทับแรมและทรงใช้
เวลาประทับอยู่ในต่างจังหวัดมากกว่าในกรุงเทพมหานคร การเสด็จพระราชด าเนินเยี่ยมเยียนราษฎร
และการประทับแรมในจงัหวัดต่างๆ ท าให้ทรงทราบถึงปัญหาของราษฎรสว่นใหญ่ของประเทศ ซึ่งเปน็
เกษตรกร ปัญหาที่ดินท ากิน ปัญหาเรื่องน ้า ปัญหาการสาธารณสุข และปัญหาการอพยพเข้าไปขาย
แรงงานในเมืองใหญ่ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร จึงทรงมี
ความมุ่งมั่นที่จะช่วยเหลือให้เกษตรกรมีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึนทรงศึกษาหาแนวทางต่างๆ ให้การ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมได้ผลดี จึงเกิดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริมากมาย ครอบคลุม
ด้านต่างๆ ทั้งด้านการเกษตร สาธารณสุข การบริหารจัดการดิน การบริหารจัดการน ้า ป่าไม้ การ
ส่งเสริมอาชีพ การพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่และอาชีพชาวไทยภูเขา การคมนาคม  สวัสดิการสังคม 
การศึกษา และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ฯลฯ แต่ละโครงการล้วนด าเนินการ
อย่างสอดคล้องกับความแตกต่างของแต่ละภูมิภาคด้วยข้อมูลจริงที่ได้ทอดพระเนตรด้วยพระองค์เอง  

แนวพระราชด าริต่างๆ ที่พระราชทานให้มีที่มาจากการทรงศึกษาข้อมูลทุกด้านอย่างละเอียด
ลึกซึ้งและเป็นข้ันเป็นตอน โดยทรงศึกษารวบรวมปัญหาข้อมูลต่างๆ ในพื้นที่ และทรงประกอบแผนที่
ด้วยพระองค์เองก่อนจะเสด็จฯ เข้าไปในพื้นที่ ดังกระแสพระราชด ารัสที่พระราชทานแก่คณะผู้ติดตาม
ว่า “ท าการบ้านไปก่อน” เมื่อเสด็จฯ เข้าไปถึงพื้นที่ พระองค์ทรงเก็บข้อมูลจากตัวราษฎรเองและจาก
เจ้าหน้าที่ของรัฐที่ปฏิบัติงานอยู่ในพื้นที่ ทรงสังเกตและทรงบันทึกลักษณะภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์
และภูมิสังคมทรงศึกษาและประมวลข้อมูลทั้งปวง และทรงมีพระราชวินิจฉัยก่อนที่จะพระราชทาน
แนวพระราชด าริเมื่อพระราชทานแนวพระราชด าริไปแล้ว จะติดตามงานทุกระยะ เพื่อให้โครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ ก่อให้เกิดประโยชน์สุขแก่ราษฎรอย่างแท้จริง  

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริมากมายหลายโครงการ มีจุดเริ่มต้นมาจากโครงการ
ศึกษาค้นคว้าและทดลองเป็นการส่วนพระองค์ก่อน อาทิ โครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดา สนอง
แนวพระราชด าริเกี่ยวกับการศึกษาประสิทธิภาพและประสิทธิผลทางการเกษตร ซึ่งประกอบด้วย
แปลงนาสาธิต โรงสีข้าวตัวอย่าง โรงงานบดแกลบ บ่อเพาะเลี้ยงปลา ป่าสาธิต โรงโคนม โรงนมผงโรง
นมเม็ด โรงนมพาสเจอร์ไรส์ โรงเนยแข็ง โรงผลิตน ้าผลไม้ โรงเพาะเห็ด โรงผลิตภัณฑ์อบแห้ง โรงงาน
กระดาษสา โครงการพลังงานทางเลือก เป็นต้น โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริมีกระจายอยู่ทั่ว
ทุกภูมิภาคของประเทศ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้เสด็จฯ
ไปทอดพระเนตรและทรงติดตามโครงการเหล่านั้นอย่างใกล้ชิด (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระ
เกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ, ๒๕๖๐: ๑๕-๑๗) 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เสด็จพระราชด าเนินไปยงั
พื้นที่ต่างๆ ทั่วประเทศ เพื่อสดับรับฟังปัญหาความทุกข์ยากเดือดร้อนของราษฎรด้วยพระองค์เองการ
รวบรวมข้อมูลที่ทรงค้นพบและการศึกษาข้อมูลอย่างลึกซึ้ง ท าให้พระองค์ทรงเป็นนักวิจัยชนบทอย่าง



๑๑๓ 

 
แท้จริง ในการท าโครงการ พระองค์ทรงศึกษาถึงแก่นแท้ สิ่งใดไม่เกิดประโยชน์จะทรงละเสียถ้าเกิด
ประโยชน์ จะทรงใช้พระต าหนักจิตรลดารโหฐานซึ่งเป็นที่ประทับส่วนพระองค์หรือเป็นบ้านของ
พระองค์เป็นสถานที่ทดลอง ถ้าโครงการใดมีปัญหาหรือมีอุปสรรคก็ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้
เจ้าหน้าที่กราบบังคมทูลให้ทรงทราบ ถ้าทดลองแล้วเกิดประโยชน์ พระองค์จะทรงด าเนินการตาม
พระราชด าริวัตถุประสงค์ของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริทั้งปวง เพื่อให้ประชาชนสามารถ
พึ่งพาตนเองได้อย่างค่อยเป็นค่อยไปและพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน  ซึ่งโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ แบ่งรายละเอียดของโครงการได้ดังนี้ 

๑. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรน ้า  
๒. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรป่าไม้ 
๓. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรดิน 
๔. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการเกษตร  
๕. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการส่งเสริมอาชีพ 
๖. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสาธารณสุข 
๗. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสวัสดิการสังคม 
๘. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการศึกษา  
๙. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการคมนาคม  
๑๐. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการสื่อสาร  
๑๑. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสิ่งแวดล้อมและการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ 
๑๒. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านนวัตกรรม 
 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรน ้า 
 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร สนพระราชหฤทัยในเรื่อง
การชลประทานมาตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ จนน ามาซึ่งความผูกพันกับ “น ้า” พระองค์ได้ทรงเล่า
พระราชทานแก่เจ้าหน้าที่กรมชลประทานที่ได้เข้าเฝ้าฯ ว่า ทรงขุดทรายบริเวณชายหาดหน้าพระ
ต าหนักที่ประทับ ณ วังไกลกังวล อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จนกลายเป็นบ่อน ้าเล็กๆและ
ทรงเปรียบบ่อน ้าที่ทรงขุดน้ันเป็นอ่างเก็บน ้าขนาดเล็ก ทรงเฝ้าคอยเวลาเมื่อน ้าทะเลมีระดับสูงข้ึน น ้า
ก็จะไหลเข้าไปขังอยู่จนเต็มอ่างเก็บน ้าเล็กๆ เวลาที่ระดับน ้าทะเลลดต ่าลง อ่างเก็บน ้าของพระองค์ก็
จะเต็มไปด้วยน ้าจากนั้นจะทรงขุดคูส่งน ้าขนาดเล็กต่อจากอ่างเก็บน ้า เพื่อส่งน ้ าให้กระจายไปตาม
พื้นที่ทรายที่ร่วนซุย ทรงพระส าราญยิ่งในการทอดพระเนตรพฤติกรรมของน ้าที่ไหลออกจากอา่งเก็บ
น ้าไปตามคูส่งน ้าแต่ละสายที่ทรงขุดข้ึน 

นับตั้งแต่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้เสด็จข้ึน
ครองราชย์เมื่อปี พ.ศ.๒๔๘๙ พระองค์ได้เสด็จพระราชด าเนินไปทรงเยี่ยมและพระราชทานความ
ช่วยเหลือแก่ราษฎรในพื้นที่ต่างๆ ในทุกภูมิภาคของประเทศไทยทรงพบว่า น ้าเป็นปัญหาและอุปสรรค
ส าคัญในการด ารงชีวิตของราษฎร ดังกระแสพระราชด ารัสที่ได้พระราชทานแก่คณะบุคคล ที่มา



๑๑๔ 

 

เฝ้าทูลละอองธุลีพระบาท ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดาพระราชวังดุสิต เมื่อวันที่ ๒๙ ธันวาคม พ.ศ.
๒๕๓๒ ความตอนหนึ่งว่า “...เรื่องน ้านี้ก็เป็นปัจจัยหลักของมวลมนุษย์ ไม่ใช่มนุษย์เท่านั้นเอง แม้สิ่งที่
มีชีวิตทั้งหลายทั้งสัตว์ ทั้งพืชก็ต้องมีน ้า ถ้าไม่มีก็อยู่ไม่ได้ เพราะว่าน ้าเป็นสื่อหรือเป็นปัจจัยส าคัญของ
การเป็นสิ่งมีชีวิต... ที่กล่าวถึงข้อนี้ก็จะได้ให้ทราบถึงว่าท าไมการพัฒนาข้ันแรกหรอืสิ่งแรกที่นึกถึงกคื็อ
ท าโครงการชลประทานแล้วก็โครงการสิ่งแวดล้อมท าให้น ้าดี สองอย่างนี้ อื่นๆ ก็จะไปได้...” 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ได้พระราชทาน
พระราชด าริในการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับ “น ้า” โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาการขาดแคลนน ้า อันน าไปสู่
การเกิดภัยแล้งให้แก่หน่วยราชการที่เกี่ยวข้องรวมทั้งกรมชลประทานที่มีภารกิจหลักในการพัฒนา
แหล่งน ้า น าไปพิจารณาศึกษาและด าเนินการก่อสร้างโครงการ จนปรากฏเป็นโครงการพัฒนาแหล่ง
น ้าอันเนื่องมาจากพระราชด าริกระจายในภูมิภาคต่างๆ ของประเทศจ านวนมาก 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ได้มีกระแสพระราชด ารัส 
เรื่อง น ้าเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๓๖ ความตอนหนึ่งว่า 

“...ปัญหาเรื่องภัยแล้งนี้ ดูจะเป็นปัญหาที่แก้ไม่ได้หมู่นี้ก็พูดกันอย่างเสียขวัญอีกว่าอีกหน่อยจะต้องปนั
ส่วนน ้าหรือแม้จะต้องตัดน ้าประปา อันน้ีส าหรับกรุงเทพฯ ฉะนั้น ต้องหาทางแก้ไข เพื่อแก้ไขปัญหาน้ี
ได้วางแผนมาเป็นเวลาหลายปีแล้ว ถ้าหากว่าได้ปฏิบัติตามแผนนั้นแล้ว วันนี้ก็ไม่ต้องพูดถึงการขาด
แคลนน้ าโครงการโดยเฉพาะนั้นก็มี แล้วโครงการนั้นได้ยืนยันมาเมื่อเดือนที่แล้ว เมื่ออยู่ที่นราธิวาส ได้
วางโครงการที่แม้จะยังไม่แก้ปัญหาปีนี้หรือปีหน้า แต่ถ้าท าอย่างดีในประมาณ ๕ หรือ ๖ ปี ปัญหาน ้า
ขาดแคลนในกรุงเทพฯ จะหมดไปโดยสิ้นเชิง…” 

 
 
 
 
กรณีศึกษาโครงการพระราชด าริด้านทรัพยากรน ้า 
 

๑.เขื่อนป่าสักชลสิทธิ์อันเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
โครงการเข่ือนป่าสักชลสิทธ์ิอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เป็นกระบวนการที่สอดคล้องกับภูมิ

สังคม ก่อสร้างเต็มศักยภาพของลุ่มน้ าและสอดคล้องกับหลักอุทกวิทยาและเทคโนโลยีในขณะนั้น อีก
ทั้งเหมาะสมกับสภาพท้องถ่ินและธรรมชาติ โดยเมื่อวันที่ ๑๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๒ พระบาทสมเดจ็
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้พระราชทานพระราชด าริให้กรมชลประทาน
ศึกษาความเหมาะสมของโครงการฯ อย่างจริงจังและเรง่ด่วน เพื่อแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนจากการ
ขาดแคลนน ้าและอุทกภัย 

เข่ือนป่าสักชลสิทธ์ิอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เป็นโครงการเข่ือนอเนกประสงค์ที่มีการ
บริหารจัดการน ้าขนาดใหญ่ มีความส าคัญกับลุ่มน ้าป่าสักและเจ้าพระยา ช่วยบรรเทาปัญหาได้ทั้ง
อุทกภัยภัยแล้ง และปัญหาน ้าเน่าเสียในทุ่งรังสิตได้อย่างมีประสทิธิภาพ และสามารถใช้เพาะพันธ์ุปลา
ได้ด้วย ช่วยในการใช้น ้าเพื่อการอุปโภค -บริโภคและอุตสาหกรรมมีเสถียรภาพมากข้ึน ซึ่งเป็นความ
ต้องการรองลงมาจากการใช้น ้าเพื่อการเกษตร อันประกอบด้วยการส่งน ้าเพื่อใช้ผลิตน ้าประปาและใช้



๑๑๕ 

 
เพื่อกิจการของโรงงานอุตสาหกรรม ในพื้นที่จังหวัดลพบรุีและสระบรุี ส่งผลให้พื้นที่มีการขยายตัวของ
ภาคอุตสาหกรรมสูงข้ึน อีกทั้งยังเป็นแหล่งเพาะพันธ์ุปลาและแหล่งประมงน ้าจืดขนาดใหญ่ เนื่องจาก
ลักษณะของเข่ือนมีลักษณะแบนราบ ท าให้แสงแดดและออกซิเจนกระจายตัวได้อย่างทั่วถึง ท าให้
ภายในอ่างเก็บน ้ามีความอุดมสมบูรณ์ เหมาะแก่การขยายพันธ์ุสัตว์น ้า  

เข่ือนป่าสักชลสิทธ์ิอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เป็นแหล่งน ้าเสริมส าหรับพื้นที่โครงการ
ชลประทานเดิมในทุ่งเจ้าพระยาฝั่งตะวันออกตอนล่าง เนื้อที่ประมาณ ๒.๒ ล้านไร่ ท าให้ลดการใช้น ้า
จากแม่น ้าเจ้าพระยา โดยการน าน ้ามาจากแม่น ้าป่าสักไปใช้ในพื้นที่บริเวณจังหวัดลพบุรีและสระบุรี
โดยตรง ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนน ้าอย่างทั่วถึง และใช้น ้าอย่างมีประสิทธิภาพ ในขณะเดียวกัน
สามารถบรรเทาปัญหาอุทกภัยในบริเวณลุ่มน ้าป่าสักในเขตจังหวัดลพบุรีและสระบุรี โดยสามารถลด
ระดับน ้าท่วมลงประมาณ ๑๐ – ๒๕ เซนติเมตร และพื้นที่ลุ่มน ้าเจ้าพระยาตอนล่าง บริเวณจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ปทุมธานี นนทบุรี และกรุงเทพมหานคร ในช่วง ๒ – ๑๐ เซนติเมตร ซึ่งช่วยลด
ความเสียหายด้านเศรษฐกิจให้กับประเทศไทยได้อย่างมหาศาล เห็นได้จากผลการศึกษาวิจัยของคณะ
ประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ที่พบว่า ปัจจุบันภายในเข่ือนป่าสั กชลสิทธ์ิอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ มีปลาหลากหลายประมาณ ๑๓๐ ชนิดพันธ์ุ เป็นชนิดพันธ์ุปลาที่พบเพิ่มข้ึน ๕๒ ชนิด 
จากเดิมประมาณ ๘๐ ชนิดพันธ์ุ ท าให้เข่ือนป่าสักชลสทิธ์ิอันเนื่องมาจากพระราชด าริเป็นแหล่งประมง
ที่ส าคัญแห่งใหม่ของประเทศ เป็นการสร้างอาชีพ และรายได้ด้านการประมงให้แก่ราษฎรในพื้นที่ 
รวมทั้งช่วยฟื้นฟูและรักษาสมดุลของระบบนิเวศอีกด้วย (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของ
สภานิติบัญญัติแห่งชาติ, ๒๕๖๐: ๓๓-๔๗) 

๒. โครงการเขื่อนขุนด่านปราการชลอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๓๖ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม

นาถบพิตร ได้พระราชทานพระราชด าริให้กรมชลประทานพิจารณาวางโครงการ และก่อสร้างเข่ือน
คลองท่าด่านที่บ้านท่าด่าน ต าบลหินต้ัง อ าเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
โครงการพัฒนาลุ่มน ้านครนายก เพื่อให้ราษฎรทางตอนล่างของเข่ือนจากที่เคยอาศัยเพียงน ้าฝนท า
การเพาะปลูกและปลูกบนสภาพดินที่ไม่สมบูรณ์ ได้มีน ้าใช้ท าการเกษตร อุปโภคบริโภค อุตสาหกรรม 
แก้ไขปัญหาดินเปรี้ยวและเพื่อบรรเทาอุทกภัยที่มักจะเกิดข้ึนในพื้นที่จังหวัดนครนายกเป็นประจ าทกุปี 

การก่อสร้างเข่ือนขุนด่านปราการชลอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เริ่มต้นการศึกษาความ
เหมาะสม และผลกระทบสิ่งแวดล้อมก่อนการก่อสร้างอย่างจริงจังและละเอียดรอบคอบในทุกมิติ ทั้ง
สภาพภูมิประเทศสภาพทางอุทกวิทยา และระบบนิเวศในพื้นที่โดยรอบเป็นส าคัญ รวมทั้งการวางแนว
ทางการแก้ไขผลกระทบดังกล่าว การจ่ายค่าทดแทนที่ดินและทรัพย์สิน จากนั้น จึงได้ด าเนินงาน
ก่อสร้างตัวเข่ือนและอาคารประกอบ โดยใช้เทคโนโลยีและวัสดุที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่และการใช้
งานภายหลังการก่อสร้างแล้วเสร็จ ยังต้องมีการดูแลบ ารุงรักษาอย่างสม ่าเสมอและถูกต้องตามหลัก
วิชาการเพื่อความมั่นใจในความมั่นคงแข็งแรงและความปลอดภัยของเข่ือนเป็นส าคัญ และจะต้องมี
ระบบการบริหารจัดการน ้าที่ดีมีประสิทธิภาพ  เพื่อให้การใช้น ้าทุกกิจกรรมเกิดประโยชน์สูงสุด 
นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนต่อสิ่งแวดล้อมเพื่อประโยชน์ในการวางแผนอพยพ
โยกย้ายถ่ินฐานของชุมชนและสัตว์ป่าที่อาศัยอยู่ ในพื้นที่เดิม พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ



๑๑๖ 

 

พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้พระราชทานนามเข่ือนคลองท่าด่านว่า “เข่ือนขุนด่านปราการชล” 
อันมีความหมายว่า เข่ือนขุนด่าน ซึ่งเป็นก าแพงน ้าเมื่อวันที่ ๕ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๔๙ 

เข่ือนขุนด่านปราการชลอันเนื่องมาจากพระราชด าริเป็นเข่ือนคอนกรีตบดอัดที่ใหญ่ที่สุดใน
ประเทศไทย มีความสูง ๙๓ เมตร ยาว ๒,๕๙๔ เมตร ระดับสันเข่ือน + ๑๑๒ เมตร ที่ระดับน ้าทะเล
ปานกลางพื้นที่ผิวอ่าง ๓,๐๘๗ ไร่ สามารถเก็บกักน ้าได้ ๒๒๔ ล้านลูกบาศก์เมตร เริ่มเก็บกักน ้าตั้งแต่ 
เดือนตุลาคม พ.ศ.๒๕๔๗ ท าหน้าที่ เป็นแหล่งน ้าขนาดใหญ่ พร้อมด้วยระบบชลประทานที่มี
ประสิทธิภาพสูง สามารถกักเก็บน ้าและจัดสรรน ้าเพื่อด าเนินกิจกรรมทุกประเภทในลุ่มน ้านครนายก
และพื้นที่ใกล้เคียง 

เข่ือนขุนด่านปราการชลอันเนื่องมาจากพระราชด าริมีระบบการบริหารจัดการน ้าในเข่ือน ท า
ให้มีน ้าเพียงพอตลอดทั้งฤดูกาล และสามารถจัดสรรน ้าได้อย่างเป็นระบบ ช่วยบรรเทาปัญหาภัยแล้ง 
ซึ่งท าให้การท านาปีท าได้ตามแผนการปลกูพืชที่วางไว้และสามารถปรับเปลีย่นพื้นที่นาหว่านให้เปน็นา
ด าหรือนาหว่านน ้าตม ส่งผลให้พื้นที่เพาะปลกูโดยรวมเพิ่มข้ึนกว่าแสนไร่และได้ผลผลติดีข้ึน มีพื้นที่รบั
ประโยชน์ของโครงการ รวมทั้งสิ้น ๑๘๕,๐๐๐ ไร่ อีกทั้งยังช่วยบรรเทาอุทกภัยในพื้นที่สองฝั่งแม่น ้า
นครนายก โดยลดความเสียหายได้ร้อยละ ๓๕ หรือ คิดเป็นมูลค่าประมาณ ๓๐ ล้านบาทต่อปี 
ยังผลให้สภาพเศรษฐกิจและสังคมของประชาชนในพื้นที่ได้รับการฟื้นฟูให้ดีข้ึน ตามล าดับ ท าให้
ประชาชนที่อาศัยในเขตเมืองนครนายกและเขตส่งน ้าของโครงการเข่ือนขุนด่านปราการชลอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ มีน ้าอุปโภค-บริโภค รวมถึงน ้าใช้ส าหรับภาคอุตสาหกรรมด้วยการมีน ้าเพิ่ม
มากข้ึน ก่อให้เกิดความหลากหลายในการท าการเกษตร และสร้างอาชีพประมงให้แก่ชาวบ้าน 
เนื่องจากอ่างเก็บน้ าเป็นแหล่งเพาะพันธ์ุปลาและแหล่งประมงขนาดใหญ่ ได้แก่ ปลาน ้าจืดและกุ้ง
ก้ามกราม ซึ่งให้ผลผลิตประมาณ ๕๘ ตันต่อปี ช่วยลดรายจ่ายและเพิ่มรายได้ให้ครัวเรือนในโครงการ 
รวมถึงการพัฒนาส่งเสริมอาชีพทั้งในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตร การพัฒนาและอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และพัฒนาคุณภาพชีวิตการพัฒนาแหล่ง
ประมง และการพัฒนาปศุสัตว์ช่วยลดรายจ่ายให้ครัวเรือนได้ (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระ
เกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ, ๒๕๖๐: ๔๘-๕๓) 

 
๓.โครงการฝนหลวง 
ในระหว่างวันที่ ๒ ถึงวันที่ ๒๐ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๔๙๘ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้เสด็จฯ ไปทรงเยี่ยม ๑๕ จังหวัดของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ใน
วันจันทร์ที่ ๑๔ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๔๙๘ เสด็จฯ โดยรถยนต์เดลาเฮย์ ซีดาน สีเขียว)จากนครพนมไป
กาฬสินธ์ุผ่านสกลนครและเทือกเขาภูพาน ทรงหยุดอย่างเป็นทางการที่ทางแยกอ าเภอกุฉินารายณ์
และสหัสขันธ์ ณ ที่นั้นทรงสอบถามราษฎรเกี่ยวกับผลผลติข้าว ทรงคิดว่าต้องเสียหายเพราะความแหง้
แล้ง แต่ต้องทรงประหลาดพระราชหฤทัยที่ราษฎรเหล่าน้ันกราบบงัคมทลูว่า เดือดร้อนเสียหายจากน า้
ท่วม ทรงเห็นว่าเป็นการแปลก เพราะพื้นที่โดยรอบดูคล้ายทะเลทรายทีม่ีฝุ่นฟุ้งกระจายทั่วไปแทท้ีจ่รงิ
แล้วราษฎรเหล่านั้นมีทั้งน ้าท่วมและฝนแล้ง นั่นคือ ท าไมประชาชนของภาคตะวันออกเฉียงเหนือจึง
ยากจนนัก ปัญหาหนึ่งที่ยังคงด ารงอยู่ คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือทั้งภาคมีช่ือเสียงว่าเป็นภาคทีแ่หง้
แล้งขณะนั้น ทรงแหงนพระพักตร์ข้ึน ทอดพระเนตรท้องฟ้าและทรงพบว่ามีเมฆจ านวนมาก แต่เมฆ



๑๑๗ 

 
เหล่าน้ันถูกพัดผ่านพื้นที่แห้งแล้งไป วิธีแก้อยู่ที่ว่าจะท าอย่างไรที่จะท าให้เมฆเหล่าน้ันรวมตัวตกลงมา
เป็นฝนในท้องถ่ินน้ัน ทรงบันทึกไว้ว่า ความคิดน้ันเป็นจุดเริ่มต้นของโครงการฝนเทียม (ปัจจุบันเรียก
อยา่งเป็นทางราชการตามมติคณะรัฐมนตรีว่า “โครงการฝนหลวง” มาตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๑๗)  

“ฝนหลวง” จึงก าเนิดข้ึนจากพระราชด าริ โดยประยุกต์จากผลการวิจัยค้นคว้าทางวิชาการ
ด้านท าฝนเทียมของประเทศต่างๆ เช่น สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลียและอิสราเอล ภายใต้การ
พระราชทานข้อแนะน าจากพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร อย่าง
ใกล้ชิด พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร พระราชทานพระบรมรา
โชบายในการพัฒนาโครงการพระราชด าริ “ฝนหลวง”ไว้ ๓ ประการ คือ (๑) ทรงเน้นถึงความจ าเป็น
ในด้านการพัฒนาและการด าเนินการปรับปรุงวิธีการท าฝนด้วยการออกแบบการปฏิบัติการการ
ติดตามและประเมินผลที่มีลักษณะเป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากยิ่งข้ึน ตลอดจนการน า
คอมพิวเตอร์มาใช้ในการศึกษารูปแบบของเมฆและการปฏิบัติการท าฝนให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ (๒) 
ทรงเน้นย ้าถึงบทบาทของการดัดแปรสภาพอากาศหรือการท าฝนว่าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญอันหนึ่ง
ในกระบวนการจัดการทรัพยากรแหล่งน ้าเป็นการเพิ่มปริมาณน ้าให้แก่แหล่งเก็บกักน ้าต่างๆการ
บรรเทาปัญหามลภาวะ และการเพิ่มปริมาณน ้า เพื่อการสาธารณูปโภค และ (๓) ทรงเน้นว่า ความ
ร่วมมือประสานงานอย่างเต็มที่ระหว่างหน่วยงานและส่วนราชการที่เกี่ยวข้องเท่าน้ัน ที่จะเป็นกุญแจ
ส าคัญในอันที่จะท าให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ของโครงการได้ 

หลังจากเทคโนโลยีฝนหลวงประสบความส าเร็จพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงประดิษฐ์แผนภาพประมวลข้ันตอนกรรมวิธีเทคโนโลยีฝนหลวง ทั้ง ๖ 
ข้ันตอนไว้ใน ๑ หน้ากระดาษ พระราชทานแก่นักวิชาการและผู้เกี่ยวข้องใช้เป็นต าราฝนหลวงจนถึง
ปัจจุบันและโปรดเกล้าฯ ให้ย่อส่วนแผนภาพดังกล่าวส าหรับพกพาติดตัวเพื่อเตือนความจ านักวิชาการ
และนักบินฝนหลวงให้ปฏิบัติตามข้ันตอนกรรมวิธีอย่างครบถ้วนเทคโนโลยีการท าฝนหลวงนวัตกรรม
ใหม่ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทั้ง ๖ ข้ันตอน คือ ข้ันตอนที่ 
๑ ก่อกวน ข้ันตอนที่ ๒ เลี้ยงให้อ้วน ข้ันตอนที่ ๓ โจมตี ข้ันตอนที่ ๔ การเพิ่มปริมาณน ้าฝนที่ตกลงสู่
พื้นเป็นการคงข้ันตอนที่ ๓ ไว้ และเพิ่มปริมาณน ้าฝนที่จะตกลงสู่พื้นดิน ข้ันตอนที่ ๕ การโจมตีเมฆ
เยน็ด้วยพลุซิลเวอร์ไอโอไดด์ ข้ันตอนที่ ๖ การโจมตีเมฆเย็นแบบซูปเปอร์แซนด์วิช  การปฏิบัติการใน
ข้ันตอนน้ีเป็นการใช้ปฏิบัติการข้ันตอนที่ ๓ ข้ันตอนที่ ๔ และข้ันตอนที่ ๕ ร่วมกัน เป็นการรวมเทคนิค
การโจมตีทั้งเมฆอุ่นและเมฆเย็นเข้าด้วยกัน และปฏิบัติการในข้ันตอนเหล่านี้ ไปพร้อมๆ กัน ท าให้มี
ระยะเวลาและปริมาณฝนตกในพื้นที่เป้าหมายมากและยาวนาน 

โครงการฝนหลวงช่วยแก้ไขปัญหาขาดแคลนน ้าในช่วงภาวะฝนแล้งหรือฝนทิ้งช่วงยาวนาน 
ซึ่งมีผลกระทบต่อแหล่งเกษตรกรรมที่ก าลังให้ผลผลิตเช่น จังหวัดจันทบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ 
เป็นต้น และเพิ่มปริมาณน ้าให้กับพื้นที่ลุ่มรับน ้าของแม่น ้าสายต่างๆ ที่มีปริมาณน ้าต้นทุนลดน้อยลง 
เช่น แม่น ้าปิง วัง ยม น่าน เป็นต้น ช่วยเพิ่มปริมาณน ้าต้นทุนให้แก่อ่างและเข่ือนกักเก็บน ้าเพื่อการ
ชลประทานและการผลิตกระแสไฟฟ้า ฝนหลวงยังช่วยบรรเทาปัญหาอื่นๆ ได้แก่ โรคระบาด 
อหิวาตกโรค การระบาดของศัตรูพืชบางชนิด เช่น เพลี้ย ตั๊กแตนปาทังก้า เป็นต้น ช่วยท านุบ ารุงป่าไม้ 
โดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้ง ความชุ่มช้ืนที่ได้รับเพิ่มข้ึนจากฝนหลวงช่วยลดการเกิดไฟป่าได้เป็นอย่างมาก 
ซึ่งต่างประเทศได้รับรู้ถึงความส าเร็จของเทคโนโลยีฝนหลวงและต าราฝนหลวงพระราชทาน ประเทศ



๑๑๘ 

 

ต่างๆ ที่ประสบปัญหาภัยแล้งทั้งประเทศในกลุ่มเอเชีย กลุ่มประเทศอาหรับ ประเทศออสเตรเลีย 
อิสราเอล และสาธารณรัฐประชาชนจีน ได้ขอรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีและความเช่ียวชาญในการท า
ฝนมากข้ึนตามล าดับ อีกทั้งได้มีการแลกเปลี่ยนเทคโนโลยีความเช่ียวชาญและประสบการณ์กับ
ประเทศในวงการดัดแปรสภาพอากาศอีกมาก 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงให้ความส าคัญในการ
จดสิทธิบัตรเพื่อแสดงให้เห็นว่าเทคโนโลยีฝนหลวงเป็นของประเทศไทย ของคนไทย คนไทยคิดเอง 
และท าเอง จึงพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ด าเนินการ
จดสิทธิบัตรในพระปรมาภิไธยทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยในประเทศไทย ส านักสิทธิบัตร กรม
ทรัพย์สินทางปัญญาแห่งประเทศไทย ได้ทูลเกล้าฯ ถวายสิทธิบัตร“การดัดแปรสภาพอากาศให้เกิด
ฝน” เมื่อวันที่ ๒๙ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๔๕ และในต่างประเทศส านักสิทธิบัตรยุโรปได้ทูลเกล้าฯ 
ถวายสิทธิบัตรภายใต้ช่ือ Weather Modification by Royal Rainmaking Technology เมื่อวันที่ 
๑๒ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๔๘ และส านักงานสิทธิบัตรแห่งเขตการปกครองพิเศษฮ่องกง สาธารณรัฐ
ประชาชนจีนได้ทูลเกล้าฯ ถวายสิทธิบัตรเมื่อวันที่ ๗ เมษายน พ.ศ.๒๕๔๙ นับได้ว่าเทคโนโลยีฝน
หลวง เป็นผลงานอันยอดเยี่ยมเป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางในหมู่นักวิทยาศาสตร์และองค์กรที่
เกี่ยวข้องกับด้านการดัดแปรสภาพอากาศทั้งในระดับนานาชาติและระดับโลก พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงได้รับการทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลยอดเยี่ยมและ
ประกาศนียบัตรประกาศพระเกียรติคุณในพระราชอัจฉริยภาพและพระปรีชาสามารถจากองค์กร
นานาชาติ ในฐานะทรงเป็นนักประดิษฐ์คิดค้น เทคโนโลยีฝนหลวง ซึ่งเป็นนวัตกรรมแนวคิดและ
ทฤษฎีใหม่ ที่เป็นประโยชน์อเนกอนันต์ต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และมวลมนุษยชาติในโลก  

เมื่อวันที่ ๑๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๔๐ องค์การอุตุนิยมวิทยาโลก (World Meteorology 
Organization: WMO) ซึ่งมีสมาชิก ๑๗๘ ประเทศ ทูลเกล้าฯ ถวายโล่สัญลักษณ์และประกาศนียบัตร
เกียรติคุณสดุดีพระราชอัจฉริยภาพและพระปรีชาสามารถที่ทรงน าความรู้และความเช่ียวชาญด้าน
อุตุนิยมวิทยาแก้ปัญหาภัยธรรมชาติและลดผลกระทบที่เกิดแก่ประชาชนชาวไทยให้น้อยลง 

องค์การทรัพย์สินทางปัญญาโลก (World Intellectual Property Organization: WIPO) 
ซึ่งมีประเทศสมาชิกรวม ๑๘๓ ประเทศ ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลผู้น าโลกด้านทรัพย์สินทางปัญญา เมื่อ
วันที่ ๒๙ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๐ ในฐานะที่ทรงเป็นนักประดิษฐ์คิดค้นและทรงมีบทบาทในการส่งเสริม
การใช้ทรัพย์สินทางปัญญาเพื่อการพัฒนาชุมชนในชนบทของไทยเช่น โครงการกังหันน ้าชัยพัฒนา 
และเทคโนโลยีฝนหลวง เป็นต้น 

คณะรัฐมนตรีในฐานะตัวแทนปวงชนชาวไทย มีมติเมื่อวันที่ ๒๐ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๔๕ เชิดชู
และเทิดพระเกียรติในฐานะ “พระบิดาแห่งฝนหลวง” และมีมติให้วันที่ ๑๔ พฤศจิกายน ของทุกปีเปน็
วันพระบิดาแห่งฝนหลวง และต่อมาในปี พ.ศ.๒๕๔๙ ได้มีมติเชิดชูพระเกียรติในฐานะทรงเป็น “พระ
บิดาแห่งการประดิษฐ์ไทย” ด้วย  

นายโคฟี่ อันนัน เลขาธิการสหประชาชาติ ได้ทูลเกล้าฯ ถวายถ้วยรางวัลความส าเร็จสูงสุด
ด้านการพัฒนามนุษย์ของโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ (Human Development Lifetime 
Achievement Award : UNDP) เมื่อ วันที่  ๒๖ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๔๙ เพื่อเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ในพระปรีชาสามารถและพระราช



๑๑๙ 

 
กรณียกิจทั้งปวงในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีของพสกนิกรไทยซึ่งโครงการฝนหลวง
รวมอยู่ในพระราชกรณียกิจที่ทรงคุณค่าแก่มนุษยชาติโดยตรง พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตรทรงได้รับการทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลเกียรติยศพิเศษนี้เป็นพระองค์แรก
ของโลก 

ส ม าพั น ธ์นั ก ป ร ะดิ ษฐ์ น านาชาติ  ( The international Federation of Inventors’ 
Associations: IFIA) ซึ่งมีประเทศสมาชิก ๑๘๔ ประเทศทั่วโลก และสมาคมส่งเสริมการประดิษฐ์
เกาหลีใต้ (Korea Invention Promotion Association: KIPA) มีมติเป็นเอกฉันท์เมื่อปี พ.ศ.๒๕๕๐ 
ทูลเกล้าฯ ถวายพระราชสมัญญานาม“พระบิดาแห่งการประดิษฐ์โลก” แด่พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร โดยทรงเป็นพระมหากษัตริย์พระองค์แรกและพระองค์
เดียวที่ทรงได้รับพระราชสมัญญานามอันทรงเกียรติน้ี เพื่อเชิดชูพระเกียรติที่ทรงงานด้านการประดษิฐ์
มายาวนานและก่อให้เกิดประโยชน์สุขแก่ชาวไทยและมนุษยชาติในโลก เช่น โครงการฝนหลวง ซึ่งมี
พระบรมราชานุญาตให้น าไปใช้ในการแก้ปัญหาภัยแล้งในต่างประเทศตามที่ขอพระราชทานมา
(คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ, ๒๕๖๐: ๕๖-๖๕) 
 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรป่าไม้ 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงสนพระทัยเรื่องของ
การอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ แนวคิดและ
ทฤษฎีการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร นั้น จะทรงมุ่งเน้นให้ผลการด าเนินงานสู่ประชาชนโดยตรงในเบื้องแรก เพื่อเป็นการ
บรรเทาปัญหาความเดือดร้อนเฉพาะหน้านั่นก็คือ เพื่อความ “พออยู่ พอกิน” ในขณะเดียวกัน ก็ทรงปู
พื้นฐานไว้ส าหรับการ “อยู่ดี กินดี” ต่อไปในอนาคต โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด ารินั้น มีอยู่
มากมายหลากหลายประเภทแตกต่างกันไปตามลักษณะและวัตถุประสงค์ของโครงการ ส่วนมากจะ
เป็นการแก้ไขปัญหาและพัฒนาด้านการท ามาหากินของประชาชนเป็นส าคัญ ดังที่ทราบกันดีว่า
ประชากรของประเทศไทยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการท าเกษตรกรรมเป็นหลัก ดังนั้น โครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริจึงเน้นการพัฒนาปัจจัยพื้นฐานที่ส่งผลต่อการผลิตต่างๆ ให้มีประสิทธิภาพ
สูงสุด เช่น ดิน น ้า ที่ท ากิน ทุน ความรู้ด้านเกษตรกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม เป็นต้น แนวคิดและทฤษฎีที่ได้พระราชทานพระราชด าริเพื่อแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนา 
จะยึดถือหลักส าคัญของความเรียบง่าย ดังที่ได้ทรงใช้ค าว่า “Simplify” หรือ “Simplicity” คือ 
จะต้องเรียบง่าย ไม่ยุ่งยากสลับซับซ้อน ทั้งแนวความคิด ด้านเทคนิควิชาการต้องสมเหตุสมผล ท าได้
รวดเร็วและสามารถแก้ไขปัญหาให้ก่อประโยชน์ได้จริง ตลอดจนต้องมุ่งไปสู่วิถีแห่งการพัฒนาแบบ
ยั่งยืนอีกทางหนึ่ง จากการที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร และ
สมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินีนาถ ได้เสด็จฯ ไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ และทรงเยี่ยมเยียน
ราษฎรในท้องถ่ินทุรกันดาร ได้ทรงทราบถึงปัญหาที่เกิดข้ึนกับทรัพยากรป่าไม้ ได้มีพระราชหฤทัย
มุ่งมั่นที่จะแก้ไขปรับปรุงและพัฒนาป่าไม้ให้อยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ดังเช่นในอดีตเพื่อเป็นการยัง
ประโยชน์ให้แก่ประชาชนเป็นหลัก แนวพระราชด าริเกี่ยวกับการพัฒนาทรัพยากรป่าไม้ที่มีดังนี้ 



๑๒๐ 

 

 
๑. แนวพระราชด าริในด้านการพัฒนาทรัพยากรป่าไม้ 
๑.๑ ปลูกป่าโดยไม่ต้องปลูก 
ค าว่า “ปลูกป่าโดยไม่ต้องปลูก” เป็นพระราชด ารัสที่สะท้อนให้เห็นความเข้าพระทัยอย่าง

ลึกซึ้งถึงวิถีแห่งธรรมชาติโดยที่ได้พระราชทานแนวคิดว่า  บางครั้งป่าไม้ก็เจริญเติบโตข้ึนเองตาม
ธรรมชาติขอเพียงอย่าเข้าไปรบกวนและท าลายโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ หากปล่อยไว้ตามธรรมชาติ
ระยะเวลา หนึ่งป่าไม้ก็จะข้ึนสมบูรณ์เอง การระดมปลูกป่าด้วยความไม่เข้าใจ เช่น ปอกเปลือกหน้า
ดิน ซึ่งมีคุณค่ามากออกไป และปลูกพันธ์ุไม้ ซึ่งไม่เหมาะสมกับสภาพท้องถ่ินและระบบนิเวศบริเวณ
นั้น นอกจากต้นไม้ที่ปลูกไว้จะตายโดยไม่ได้ประโยชน์แล้วยังท าลายสภาพแวดล้อมอีกด้วย 
แนวความคิดที่ลึกซึ้งนี้ จึงเป็นพระราชด ารัสที่ยึดถือกันในหมู่ผู้ปฏิบัติงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริการปลูกป่าตามแนวพระราชด ารินี้เป็นการพัฒนาฟื้นฟูสภาพป่าโดยวัฏธรรมชาติ 

 
๑.๒ ปลูกป่า ๓ อย่าง ได้ประโยชน์ ๔ อย่าง 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร พระราชทานพระบรม

ราโชวาทในวันปิดการสัมมนาการเกษตรภาคเหนือ ณ ส านักงานเกษตรภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม่ 
เมื่อวันที่ ๒๖ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๒๔ ความว่า “…แต่ป่าไม้ที่จะปลูกนั้น สมควรที่จะปลูกแบบป่า 
ส าหรับใช้ไม้หนึ่ง ป่าส าหรับใช้ผลหนึ่ง ป่าส าหรับใช้เป็นฟืนอย่างหนึ่ง อันนี้แยกออกไปเป็นกว้ างๆ
ใหญ่ๆ การที่จะปลูกต้นไม้ส าหรับได้ประโยชน์ ดังนี้ในค าวิเคราะห์ของกรมป่าไม้รู้สึกจะไม่ใช่ป่าไม้เป็น
สวนหรือจะเป็นสวนมากกว่าป่าไม้ แต่ว่าในความหมายของการช่วยเพื่อต้นน ้าล าธารนั้น  ป่าไม้เช่นน้ี
จะเป็นสวนผลไม้ก็ตาม หรือเป็นสวนไม้ฟืนก็ตาม นั่นแหละเป็นป่าไม้ที่ถูกต้อง เพราะท าหน้าที่เป็นป่า
คือเป็นต้นไม้ และท าหน้าที่เป็นทรัพยากรในด้านส าหรับเป็นผลที่มาเป็นประโยชน์แก่ประชาชนได้…” 

“…เรื่องป่า ๓ อย่าง คือ ไม้ฟืน ไม้ผล ไม้สร้างบ้านประชาชนมีความรู้ทั้งคนที่อยู่บนภูเขา ทั้ง
คนที่อยู่ในที่ราบ เขามีความรู้ เขาท างานมาตั้งหลายช่ัวคนแล้ว เขาท ากันอย่างดี เขามีความเฉลียว
ฉลาด เขารู้ว่าตรงไหนควรจะท ากสิกรรม เขารู้ว่าที่ไหนควรจะเก็บไม้ไว้ แต่ว่าที่เสียไปเพราะว่าพวกที่
ไม่รู้เรื่อง ไม่ได้ท ามานานแล้ว ทิ้งมานานแล้ว ทิ้งกสิกรรมมานานแล้วก็ไม่รู้เรื่อง แล้วก็มาอยู่ในที่ที่มี
ความสะดวกก็เลย ท าให้ลืมว่าชีวิตมันเป็นไปได้โดยที่ท ากสิกรรมที่ถูกต้อง…” ประโยชน์อย่างที่สี่ซึ่ง
เป็นปัจจัยส าคัญ คือ สามารถช่วยอนุรักษ์ดินและต้นน ้าล าธาร 

 
๑.๓ ฝายชะลอความชุ่มชื้น 
ฝายชะลอความชุ่มช้ืนก็เป็นอีกแนวคิดหนึ่งที่เกิดจาก พระปรีชาสามารถในพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่ได้ทรงคิดค้นข้ึนเพื่อเป็นวิธีการในการสร้างความ
ชุ่มช้ืนให้กับพื้นที่ป่าไม้ด้วยวิธีง่ายๆ ประหยัดและได้ผลดีน่ันคือ การสร้างฝายเล็กๆ ให้สอดคล้องกับ
สภาพธรรมชาติ โดยใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายในท้องถ่ิน ฝายชะลอความชุ่มช้ืน มี ๒ ประเภท คือ 
๑) ฝายต้นน ้าล าธาร ส าหรับกั้นกระแสน ้าไว้ให้ไหลช้าลงและซึมลงใต้ผิวดินเพื่อสร้างความชุ่มช้ืนใน
บริเวณนั้น และ ๒) ฝายดักตะกอนดินและทรายมิให้ไหลลงสู่แหล่งน ้าเบื้องล่าง ฝายทั้ง ๒ ประเภท
สามารถสร้างความชุ่มช้ืนและชะลอความชุ่มช้ืนอย่างเป็นระบบครบวงจร ซึ่งเป็นการลดปัญหาการ



๑๒๑ 

 
พังทลายของดินและความรุนแรงของกระแสน ้าในล าห้วย ซึ่งส่งผลไปสู่การฟื้นฟูและอนุรักษ์ป่าไม้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพย่ิง 

 
๒.แนวพระราชด าริในด้านอนุรักษ์สัตว์ป่า 
แนวพระราชด าริในด้านนี้ ประกอบด้วย การสงวนพันธ์ุสัตว์ป่าและเพาะเลี้ยงสัตว์ป่าบางชนดิ

ที่หายากและก าลังจะสญูพันธ์ุ และให้ด าเนินการเกี่ยวกับสวนสัตว์เปดิ เพื่อให้เป็นที่ประชาชนได้เข้าไป
เที่ยวชมพร้อมทั้งส่งเสริมให้ราษฎรท าการเพาะเลี้ยงสัตว์ป่าเป็นอาชีพ 

 
๓.แนวพระราชด าริในด้านการวิจัยด้านป่าไม้ 
แนวพระราชด าริในด้านนี้ ประกอบด้วย การด าเนินการศึกษาวิจัยด้านป่ าไม้ในรูปแบบที่

แตกต่างกันตามสภาพท้องถ่ิน การศึกษาวิจัยความสัมพันธ์ของป่าไม้กับสิ่งแวดล้อมอื่นๆ เช่น ป่าไม้กับ
ประมงในพื้นที่ป่าชายเลน การพัฒนาป่าไม้ด้วยระบบชลประทานโดยการจ่ายน ้าจากแหล่งน ้าในช่วง
ฤดูแล้งเพื่อให้มีความชุ่มช้ืนและท าให้ป่าต้นน ้าล าธารมีความชุ่มช้ืนตลอดทั้งปี การศึกษาเกี่ยวกับการ
ป้องกันไฟป่าโดยใช้ความช้ืนหรือที่เรียกว่า“ป่าเปียก” เป็นวิธีที่ทรงคิดค้นข้ึนเพื่อป้องกันไฟไหม้ป่าใน
ระยะยาว ทรงแนะน าให้ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ศึกษาทดลองจนได้ผล
ส าเร็จเป็นที่น่าพอใจ วิธีการสร้างป่าเปียกคือ ปลูกพืชชนิดต่างๆ ตามแนวคลองส่งน ้า สร้างระบบ
ควบคุมไฟป่าด้วยการปลูกไม้โตเร็วคลุมแนวร่องน ้าเพื่อให้ความชุ่มช้ืนค่อยๆ ทวีข้ึนและแผ่ขยาย
ออกไปทั้งสองข้างร่องน ้า ซึ่งจะท าให้ต้นไม้งอกงามและมีส่วนช่วยในการป้องกันไฟป่าได้ 

 
 
๔.แนวพระราชด าริในด้านการปลูกป่าทดแทน 
แนวพระราชด าริในด้านนี้ ประกอบด้วย การปลูกป่าทดแทนพื้นที่ป่าไม้ถูกบุกรุกแผ้วถางและ

พื้นที่ป่าเสื่อมโทรม การปลูกป่าบนภูเขาสูงเนื่องจากสภาพป่าบนที่เขาสูงทรุดโทรม ซึ่งมีผลกระทบต่อ
ลุ่มน ้าตอนล่าง การปลูกป่าเพื่อพัฒนาลุ่มน ้าและแหล่งน ้า ให้มีน ้าสะอาดบริโภค การปลูกป่าเพื่อให้
ราษฎรมีรายได้เพิ่มข้ึนโดยใช้ราษฎรในท้องที่นั้นๆ และเป็นการสร้างความเข้าใจให้ราษฎรเห็น
ความส าคัญของการปลูกป่า และการปลูกป่าเสริมธรรมชาติเป็นการเพิ่มที่อาศัยแก่สัตว์ป่า พระองค์
พระราชทานแนวทางการปลูกป่าว่า ควรพิจารณาด าเนินการปลูกในพื้นที่ป่าที่ถูกลอบท าลายไว้แล้ว
ก่อนและการปลูกป่า ตามแนวถนนในเขตโครงการที่ก่อสร้างไว้แล้วหรือที่จะก่อสร้างต่อไป ซึ่งต้นไม้
บางส่วนถูกท าลายไปเนื่องจากการก่อสร้างถนน ควรพิจารณาด าเนินการปลูกต้นไม้ชนิดที่ใช้ประกอบ
ในการท าอาหารได้ เช่น ต้นแค ต้นข้ีเหล็ก ต้นมะรุม ต้นสะเดา ต้นมะม่วง เป็นต้น โดยปลูกให้เป็น
หย่อมๆ เพื่อความสวยงามและใช้ประโยชน์ได้ด้วย 

 
๕.ปลูกป่าในใจคน 
แนวพระราชด าริในการแก้ปัญหาป่าเสื่อมโทรมซึ่งก่อผลกระทบในด้านต่างๆ ไม่เฉพาะด้าน

ดินและน ้าเท่านั้น แต่เกี่ยวโยงไปสู่ปัญหาทางสังคม เศรษฐกิจ ฯลฯน้ัน พระองค์มีพระราชด าริในการ
แก้ไขปัญหาโดยให้ด าเนินการในลักษณะบูรณาการงานพัฒนาที่เกี่ยวเนื่องกัน ส าหรับการปลูกต้นไม้



๑๒๒ 

 

นั้น ทรงเน้นให้ใช้พันธ์ุไม้ที่มีอยู่แล้วในท้องถ่ินเพราะเป็นไม้ที่สามารถเจริญเติบโตได้ดี มีลักษณะที่
เหมาะสมกับสภาพพื้นที่อยู่แล้วไม่เป็นการเสี่ยงต่อภาวะการรอดตายและเป็นที่ รู้จักของราษฎรใน
ท้องถ่ินอย่างดี พื้นที่ที่เหมาะสมแก่การปลูกไม้ป่าดังกล่าวควรเป็นพื้นที่ที่มีสภาพเสื่อมโทรมหรือเป็น
บริเวณป่าเพื่อการพึ่งพิงของราษฎรที่อยู่บริเวณใกล้ๆหมู่บ้าน  วิธีการปลูกก็ให้ปลูกเสริมในลักษณะ
ธรรมชาติโดยไม่จับต้นไม้เข้าแถว ซึ่งการปลูกเสริมตามลักษณะธรรมชาตินี้เมื่อต้นไม้โตข้ึนก็จะมีสภาพ
เป็นป่าตามธรรมชาติโดยจะไม่มีลักษณะเป็นสวนป่าที่มีต้นไม้เรียงเป็นแถว จะท าให้เกิดป่าไม้แบบ
ผสมผสาน และสร้างความสมดุลแก่ธรรมชาติสามารถตอบสนองความต้องการของรัฐและวิถีประชาใน
ชุมชน พระองค์ได้มีพระราชด ารัสพระราชทานแก่เจ้าหน้าที่ป่าไม้ในวันที่ ๕ เมษายน พ.ศ.๒๕๒๖ 
ความว่า “...เจ้าหน้าที่ป่าไม้ควรจะปลูกต้นไม้ลงในใจคนเสียก่อนแล้วคนเหล่าน้ันก็จะพากันปลูกต้นไม้
ลงบนแผ่นดิน และรักษาต้นไม้ด้วยตนเอง...” อันเป็นปรัชญาและทฤษฎีการพัฒนาป่าไม้ที่มีความ
ยั่งยืนอย่างแท้จริง 

 
 
 
 
กรณีศึกษาโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรป่าไม้ 
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
 
เมื่อวันที่ ๑๑ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๒๕ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม

นาถบพิตรได้พระราชทานพระราชด าริให้กรมชลประทานพิจารณาวางโครงการและด าเนินการจัดหา
น า้สนับสนุนศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัด
เชียงใหม่ โดยเร่งด่วน และเมื่อวันที่ ๓ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๒๗ ได้พระราชทานพระราชด าริเพิ่มเติม
เกี่ยวกับแนวทางในการวางแผนการด าเนินงานของศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ ความว่า “...ท าการศึกษาการพัฒนาป่าไม้พื้นที่ต้นน ้าล าธารให้ได้ผลอย่างสมบูรณ์เป็น
หลัก เป็นต้นทางและปลายทางเป็นการศึกษาการประมงตามอ่างเก็บน ้าต่างๆที่จะก่อให้เกิดประโยชน์
ต่อราษฎรอย่างแท้จริงผสมกับการศึกษาด้านสหกรณ์ ด้านเกษตรกรรมด้านปศุสัตว์ (รวมโคนม) และ
ด้านเกษตรอุตสาหกรรม รวมทั้งด้านตลาดอีกด้วย เพื่อให้ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้แห่งนี้ 
เป็นศูนย์ที่สมบูรณ์แบบก่อให้เกิดประโยชน์ต่อราษฎรที่จะเข้ามาศึกษากิจกรรมต่างๆภายในศูนย์แล้ว
น าไปใช้ปฏิบัติอย่างได้ผลต่อไป...” 

การพัฒนาทรัพยากรป่าไม้ตามแนวพระราชด าริพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่ท าให้โครงการนี้เป็นที่ยอมรับในระดับนานาชาติ 
ได้แก่ พระราชด ารัส เมื่อวันที่ ๓ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๒๗ ณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ ความว่า “...การฟื้นฟูและอนุรักษ์บริเวณต้นน ้าซึ่งมีสภาพแห้งแล้งโดย
เร่งด่วน โดยทดลองใช้วิธีใหม่ เช่น การผันน ้าจากอ่างเก็บน ้าในระดับบนลงไปตามแนวร่องน ้าต่างๆ 
เพื่อช่วยให้ความชุ่มช้ืนค่อยๆ แผ่ขยายออกไป ส าหรับน ้าส่วนที่เหลือก็จะไหลลงอ่างเก็บน ้าในระดับต า่
ลงไปเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ทางด้านงานเกษตรกรรมควรปลูกป่าทดแทนตามแนวร่องน ้า ซึ่งมีความชุ่ม



๑๒๓ 

 
ช้ืนมากกว่าบริเวณสันเขาจึงจะท าให้เห็นผลเร็วเป็นการประหยัดกล้าไม้ และปลอดภัยจากไฟป่า เมื่อ
ร่องน ้ามีความชุ่มช้ืนข้ึน ล าดับต่อไปก็ควรสร้างฝายต้นน ้าเป็นระยะๆ เพื่อค่อยๆ กักน ้าไว้แล้วต่อท่อไม้
ไผ่ส่งออกทั้งสองฝั่งร่องน ้า อันเป็นการช่วยแผ่ขยายความชุ่มช้ืนออกไปตลอดแนวร่องน ้า... ” ดังนั้น 
การพัฒนาป่าไม้ในศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ จึงประกอบด้วย 

 
๑.๑ การพัฒนาป่าไม้ในเขตชลประทาน โดยการปล่อยน ้าจากอ่างเก็บน ้าลงสู่พื้นที่ป่า ซึ่งใน

พื้นที่ให้ท าคูน ้าระบบก้างปลา พื้นที่ป่าและพื้นที่ตามริมล าห้วยธรรมชาติจะได้รับน ้าซึมจากคูน ้านี้ 
ในช่วงที่ขาดฝนและตลอดฤดูแล้งจะท าให้ป่าไม้ในพื้นที่นี้ได้รับน ้าตลอดปี ซึ่งต้นไม้จะเขียวชอุ่มตลอด
ปี นอกจากนี้ พื้นที่ดินยังชุ่มช้ืนตลอดทั้งปีอีกด้วย บริเวณนี้จะเป็นแนวป้องกันไฟ (ป่าเปียก) ทั้งผืน 

 
๑.๒ การพัฒนาป่าไม้นอกเขตชลประทาน โดยสร้างฝายเก็บน ้าตามร่องห้วยธรรมชาติพื้นที่

นี้จะได้รับน ้าซึมจากฝายเก็บน ้าที่สร้างขึ้น ฝายเก็บน ้าเหล่าน้ีควรต่อท่อชักน ้าทั้งสองฝั่ง (อาจจะใช้ท่อ
ไม้ไผ่) เพื่อชักน ้าจากเหนือฝายกระจายน ้าออกไปตามสันเนินเพื่อให้น ้าซึมลงไปในดินเพิ่มความชุ่มช้ืน
ในดิน ส าหรับสนับสนุนการปลูกป่าไม้ตามร่องห้วยธรรมชาติและชายเนินต่อไป ซึ่งต้นไม้ตามร่องห้วย
และชายเนินนี้จะเติบโตเร็วคลุมร่องห้วยไว้ท าให้พื้นดินชุ่มช้ืนตลอดเวลามีลักษณะเป็นแนวป้องกันไฟ 
(ป่าเปียก) เป็นแนวไปตามร่องห้วยต่างๆ 

 
๑.๓ การพัฒนาป่าไม้ด้วยฝายชะลอความชุ่มชื้น พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมพิลอ

ดุลยเดชบรมนาถบพิตร มีพระราชด ารัสเมื่อวันที่ ๑๕ มีนาคม พ.ศ.๒๕๓๒ ความว่า “...ควรสร้างฝาย
บริเวณทิศตะวันตกเฉียงเหนือของศูนย์ฯ เพื่อช่วยเก็บน ้าไว้ส าหรับชะลอความชุ่มช้ืนลงไปสู่ด้านล่าง 
เพื่อประโยชน์ในการอนุรักษ์ป่าไม้ต้นน ้าล าธารโดยแบ่งออกเป็น ๒ บริเวณ คือ บริเวณที่อาศัยน ้า
ชลประทานกับบริเวณที่ได้รับน ้าฝนตามสภาพธรรมชาติเพียงอย่างเดียว เพื่อทดสอบดูความแตกต่าง
ไว้เปรียบเทียบกัน...” และได้มีพระราชด ารัสเพิ่มเติม ความว่า “...ในเขตของศูนย์ฯ แห่งนี้ ควรจะต้อง
มีการแสดงการศึกษาทดลองเปรียบเทียบให้เห็นชัด โดยแบ่งพื้นที่ที่มีการใช้ระบบน้ าชลประทาน ส่วน
หนึ่ง พื้นที่ที่ได้รับเฉพาะน ้าฝนโดยมีฝายช่วยกักน ้าฝนไว้ส่วนหนึ่งและพื้นที่ที่ปล่อยไว้โดยธรรมชาติอีก
ส่วนหนึ่ง ต้นไม้ต่างๆ ในศูนย์ฯจะเจริญเติบโตหรือหงิกงอก็ไม่เป็นไร เพราะนั่นเป็นการทดลอง
เปรียบเทียบให้เน้นข้อแตกต่างซึ่งเป็นจุดประสงค์ที่ส าคัญของศูนย์ฯ...” 

ผลจากการพัฒนาป่าไม้ตามแนวพระราชด าริที่ด าเนินการมาเป็นระยะเวลาสามทศวรรษของ
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ  น ามาซึ่งความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรป่าไม้ การฟื้นฟูระบบนิเวศที่ปรากฏทั้งในเชิงปริมาณและเชิงประจักษ์ สังคม พืช ป่าไม้
ความหลากหลายทางชีวภาพได้เพิ่มพูน ข้ึนอย่างเห็นได้ชัด จึงนับได้ว่าแนวทางการฟื้นฟูทรัพยากรป่า
ไม้ตามแนวพระราชด าริได้น าไปสู่ความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายทางชีวภาพ น าไปสู่ความ
สมดุลของน ้าในระบบนิเวศลุ่มน ้า อันได้แก่ ปริมาณน ้าในล าธารที่เพิ่มข้ึน น ้ามีคุณภาพดี และการไหล
ของน ้ามีความสม ่าเสมอซึ่งจะช่วยลดความรนุแรงในการไหลบ่าของน ้าในฤดูฝน และลดปัญหาการขาด
แคลนน ้าในช่วงฤดูแล้งได้อย่างยั่งยืน  



๑๒๔ 

 

หมู่บ้านรอบบริเวณศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ ได้รับการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้จากการศึกษา ทดลอง และวิจัย และชุมชนได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร
ป่าไม้ โดยได้ประยุกต์ใช้แนวทางการพัฒนาป่าไม้ตามแนวพระราชด าริร่วมกับศูนย์ศึกษาการพัฒนา
อันเนื่องมาจากพระราชด าริอย่างต่อเนื่อง จนสามารถเห็นผลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งปัญหาความแห้งแล้งได้รับการบรรเทาอย่างเป็นรูปธรรมอาทิ ระบบประปาภูเขาท าให้ชุมชน
มีน ้าใช้อย่างเพียงพอชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนภายใต้การด ารงชีวิตโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง จึงนับได้ว่าความส าเร็จของการด าเนินงานของศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อัน
เนื่องมาจากพระราชด าริที่มุ่งเน้นไปสู่ความเป็นอยู่ของราษฎรในชนบทนั้นได้ส่งผลดีต่อการด ารงชีวิต
ของราษฎรในพื้นที่อย่างแท้จริง องค์ความรู้ที่เกิดข้ึนจากการศึกษาทดลอง วิจัย และสาธิตในศูนย์
ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ น ามาซึ่งประโยชน์นานาประการ เป็นแหล่ง
เรียนรู้ส าหรับประชาชนโดยทั่วไปที่สามารถเข้าไปศึกษาดูงานได้ตลอดเวลา เป็นแหล่งให้บริการองค์
ความรู้ทุกแขนงภายในพื้นที่เดียวกันที่เรียกว่า การให้บริการองค์ความรู้ ณ จุดเดียว จึงมีคณะบุคคล
ต่างๆ ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศเดินทางไปศึกษาดูงานอย่างต่อเนื่อง 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริเป็นต้นแบบการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนและสมดุลระหว่างการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีแนวคิดรวบยอด 
“ต้นทางเป็นป่าไม้ ปลายทางเป็นประมง ระหว่างทางเป็นเกษตรกรรม” เป็นแนวพระราชด าริที่
ผสมผสานสอดคล้องกับหลักปฏิบัติในการจัดการลุ่มน ้า และการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ให้อุดมสมบูรณ์ 
ซึ่งเป็นองค์ความรู้ในการอนุรักษ์นิเวศลุ่มน้ าอย่างยั่งยืนตามแนวพระราชด าริเพื่อการพัฒนาให้คนอยู่
กับป่าได้อย่างเกื้อกูล ผลการด าเนินงาน จึงปรากฏให้เห็นอย่างเป็นรูปธรรมสามารถน าไปประยุกต์ใช้
ในพื้นที่ต่างๆ ได้ทั้งการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้โดยชุมชนมีส่วนร่วมจะน าไปสู่การใช้ประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างยั่งยืน และการเรียนรู้แนวทางการด ารงชีวิตต ามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ, 
๒๕๖๐: ๗๒ - ๘๒) 

 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรดิน 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงให้ความส าคัญกับ 
“ดิน” ด้วยทรงเห็นว่าดินเป็นปัจจัยพื้นฐานเช่นเดียวกับ “น ้า”ทรงริเริ่มโครงการจัดและพัฒนาที่ดิน
เมื่อปี พ.ศ.๒๕๑๑ เพื่อพลิกผืนดินที่แห้งแล้ง และขาดความอุดมสมบูรณ์ ให้สามารถผลิตพืชพันธ์ุ
ธัญญาหารได้ พร้อมกับพระราชทานพระราชด าริให้ศึกษาทดลอง หาวิธีการต่างๆ เพื่อปรับปรุงบ ารุง
ดิน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นวิธีการตามธรรมชาติที่เป็นหนทางสร้างความสมดุลของสภาพแวดล้อมให้เกิดข้ึน 
ดังนั้น พระราชด าริในการแก้ไขปัญหาเรื่องดิน จึงมีความแตกต่างกันตามลักษณะภูมิศาสตร์และสภาพ
พื้นที่ต่างๆ ของประเทศ โดยทรงใช้กลวิธีทางธรรมชาติเป็นหลักในการแก้ไขปัญหาเรื่องดินของ
ประเทศ และทรงท าเป็นต้นแบบผ่านโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริที่มีอยู่ทั่วประเทศทั้งนี้ เพื่อ
น าผลจากการแก้ไขปัญหาที่พิสูจน์แล้วไปปรับใช้ในพื้นที่ที่มีปัญหาเฉกเช่นเดียวกันได้อย่างเหมาะสม
และง่ายยิ่งขึ้น 



๑๒๕ 

 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตรได้พระราชทาน

พระราชด าริไว้หลากหลายรูปแบบวิธีเป็นไปตามหลักวิชาการทางปฐพีศาสตร ์ถึงแม้จะมิได้ทรงเปน็นกั
ปฐพี แต่ได้พระราชทานพระราชด ารัสและให้ค าจ ากัดความที่เข้าใจได้ง่ายว่า ดินที่เหมาะสมส าหรับ
การเกษตรกรรมต้องมีคุณสมบัติอย่างไรทรงวิเคราะห์ถึงสภาพปัญหาของดินในแต่ละพื้นที่โดยเฉพาะ
ในพืน้ที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ทั้ง ๖ แห่งทั่วประเทศ 

๑. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ : ดินทรายมีแร่ธาตุน้อย 
๒. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ : หิน กรวด แห้งแล้ง 
๓. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชด าริ : ดินเปรี้ยวจัด 
๔. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริ : ดินทราย มีแร่ธาตุน้อย ดิน

ดาน 
๕. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชด าริ : ดินทราย ดินเค็ม ขาดน ้า 
๖. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ : ดินเค็ม 
๗. โครงการเขาชะงุ้ม : ดินแข็ง ดิน-หินลูกรัง 
๘. โครงการวัดมงคลชัยพัฒนา : ขาดน ้า 
๙. โครงการปากพนัง น ้าเค็ม : ดินเค็ม ดินเปรี้ยวจัด 
๑๐. ที่ดิน ต.บ้านพริก อ.บ้านนา : ดินเปรี้ยว น ้าท่วม น ้าแล้ง 
๑๑. โครงการหนองพลับ - กลัดหลวง : ดินลูกรัง ดินดาน 
๑๒. โครงการหุบกะพง - ดอนขุนห้วย : ดินทราย มีแร่ธาตุน้อย ดินดาน ขาดน ้า 
๑๓. โครงการสหกรณ์สันก าแพง : ดินลูกรัง ขาดน ้า 
 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร พระราชทานพระราชด าริ

ในการแก้ไขปัญหาหน้าดินถูกชะล้างโดยใช้ “หญ้าแฝก”โดยมีหน่วยงานต่างๆได้ศึกษาด าเนินงาน
พัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝก อาทิ กรมพัฒนาที่ดิน กรมป่าไม้ โครงการพัฒนาดอยตุง (พื้นที่ทรง
งาน) อันเนื่องมาจากพระราชด าริ องค์การสวนพฤกษศาสตร์ และส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อ
ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เป็นต้น ด าเนินงานสนองพระราชด าริการพัฒนา
และรณรงค์การใช้หญ้าแฝก ส่งผลให้การด าเนินงานก้าวหน้ามากขึ้นตามล าดับ 

เมื่อวันที่ ๒๒ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๓๔ และวันที่ ๒๙ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๓๔ ณ วังไกลกังวล 
อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ความว่า “...ให้ศึกษาทดลองปลูกหญ้าแฝกเพื่อป้องกันการ
พังทลายของหน้าดินในพื้นที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริและพื้นที่อื่นๆที่
เหมาะสม...” 

วันที่ ๕ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๓๔ ณ วังไกลกังวล อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ แนว
พระราชด าริสรุป ได้ดังนี้ 

๑. ได้ศึกษาวิธีการอนุรักษ์หน้า ดิน ด้วย วิธีทางธรรมชาติมานานแล้ว ซึ่งในแต่ละพื้นที่มักจะ
เปิดหน้าดินแล้วท าการเกษตร เช่น การยกร่อง พรวนดิน ซึ่งยังถือว่าเป็นวิธีการที่ผิดธรรมชาติ ซึ่งจะ
เกิดปัญหาในอนาคต จึงทรงแนะน าให้ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ท า
การเกษตรอย่างไม่ท าลายธรรมชาติ เช่น การไม่ไถพรวนเปิดหน้าดิน เปลือยดิน เป็นต้น โดยให้ทุก



๑๒๖ 

 

โครงการในศูนย์ศึกษาพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริท าเปน็ตัวอย่าง แล้วหาทางแนะน า
ให้ราษฎรท าตามต่อไป 

๒. ทรงศึกษาเอกสารของธนาคารโลกเกี่ยวกับการอนุรักษ์หน้าดินด้วยหญ้าแฝก จึงให้ศูนย์
ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริท าการศึกษาทดลองปลูกหญ้าแฝกเพื่ออนุรักษ์
หน้าดิน โดยปลูกและขยายพันธ์ุหญ้าแฝกในพื้นที่รูปแบบต่างๆ เช่น ขอบร่องน ้า แปลงมะม่วงหิม
พานต์ บริเวณที่ลาดชัน หรือตามร่องน ้าธรรมชาติ น าหินไปกั้นเป็นฝายเล็กๆ แล้วปลูกหญ้าแฝก
ด้านหน้าหรือในพื้นที่ท าการเกษตร เช่น แปลงปลูกข้าวโพดเป็นต้น ทั้งนี้ ให้บันทึกภาพก่อนด าเนินการ 
และหลังด าเนินการไว้เป็นหลักฐานและให้ทุกโครงการในศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ ท าเป็นตัวอย่าง 

วันที่ ๒๐ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๕ โครงการหลวง ณ ที่ท าการที่ต าบลห้วยแก้ว อ าเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม่ และบริเวณแปลงขยายพันธ์ุหญ้าแฝก ณ ส านักงานพัฒนาที่ดินเขต ๖ จังหวัด
เชียงใหม่ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร พระราชทานพระราชด าริ 
ความว่า “... หญ้าแฝกเป็นพืชที่มีระบบรากลึกแผ่กระจายลงไปในดินตรงๆ เป็นแผงเหมือนก าแพง
ช่วยกรองตะกอนดินและรักษาหน้าดินได้ดี จึงควรน ามาศึกษาและทดลองปลูก…” 

“...การปลูกหญ้าแฝก ควรปลูกเป็นแถวเดี่ยว ระยะระหว่างต้นห่างกัน ๑๐ – ๑๕ ซม. ท าให้
ไม่เปลืองพื้นที่ การดูแลรักษาง่าย ควรท าการทดลองปลูกในร่องน ้าและบนพื้นที่ลาดชันให้มากเพื่อ
ช่วยป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน...” 

“...การปลูกหญ้าแฝกเป็นแนวความคิดใหม่ ควรปลูกโดยไม่ต้องหวังผลอะไรมากนัก แต่ผลที่
ได้จะดีมากและการปลูกไม่จ าเป็นต้องไปปลูกในที่ของเกษตรกรขอให้ปลูกกันในสถานีพัฒนาที่ดินเพื่อ
เป็นแบบอย่างเพื่อคัดพันธ์ุ หาพันธ์ุที่ดีที่ไม่ขยายพันธ์ุโดยออกดอกต้องดูว่าปลูกแล้วมีพันธ์ุไหนที่ทน
แล้ง ในหน้าแล้งยังเขียวอยู่ก็ใช้ได้ โดยขอให้ปลูกก่อนฤดูฝน จะท าให้เกษตรกรในพื้นที่ข้างเคียง
เห็น…” 

เมื่อวันที่ ๒๒ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๓๕ เสด็จฯปลูกหญา้แฝก ณ พื้นที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วย
ทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี และพระราชทานพระราชด าริ ความว่า “...ดินแข็ง
อย่างนี้ใช้งานไม่ได้ แต่ถ้าเราท าแนวปลูกแฝกที่เหมาะสมมีฝนลงมา ความช้ืนจะอยู่ในดินรากแฝกมัน
ลึกมาก ถึงให้เป็นเข่ือนกั้นแทนที่จะขุดแล้วปูซีเมนต์ พืชนี่จะเป็นเข่ือนที่มีชีวิต แล้วในที่สุดเนื้อที่ตรงนี้
ก็จะเกิดเป็นดินผิวได้ เมื่อเกิดผิวดินเราจะปลูกอะไรก็ได้ ปลูกต้นไม้ก็ได้ ปลูกผักปลูกหญ้าแฝกก็ได้
ทั้งนั้น...” 

เนื่องจากหญ้าแฝกเปน็ก าแพงธรรมชาติ หญ้าแฝกเป็นพืชที่มีระบบรากลกึแผก่ระจายลงไปใน
ดินตรง ๆ เป็นแผงเหมือนก าแพง จึงช่วยยึดดิน ช่วยดักตะกอนดิน และรักษาหน้าดิน อีกทั้งยังช่วย
รักษาความชุ่มช้ืนในดิน ดังพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลย
เดชมหาราช บรมนาถบพิตร เมื่อวันที่ ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๔๖ ณ ศาลาเริง วังไกลกังวล อ าเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ความว่า "...ให้ใช้หญ้าแฝกในการพัฒนา ปรับปรุงบ ารุงดิน ฟื้นฟูดินให้มีความ
อุดมสมบูรณ์ และแก้ปัญหาดินเสื่อมโทรม ด าเนินการขยายพันธ์ุ ท าให้มีกล้าหญ้าแฝกเพียงพอด้วย ที่
ส าคัญ ต้องไม่ลืมหน้าที่ของหญ้าแฝกในการอนุรักษ์ดินและน้ า และเพื่อการรักษาดิน..." 



๑๒๗ 

 
พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร เมื่อวันที่ ๒๕ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ ณ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรุงเทพมหานคร 
ความว่า "...การปลูกหญ้าแฝก จะต้องปลูกให้ชิดติดกันเป็นแผงและวางแนวให้เหมาะสมกับลักษณะ
ภูมิประเทศ เป็นต้นว่าบนพื้นที่สูงจะต้องปลูกตามแนวขวางของความลาดชันและร่องน้ า บนพื้นที่ราบ
จะต้องปลูกรอบแปลงหรือปลูกตามร่องสลับกับพืชไร่ ในพื้นที่เก็บกักน้ าจะต้องปลูกเป็นแนวเหนือ
แหล่งน้ า  หญ้าแฝกที่ปลูกโดยหลักวิธีนี้ จะช่วยป้องกันการพังทลายของหน้าดิน รักษาความชุ่มช้ืนใน
ดิน เก็บกักตะกอนดินและสารพิษต่าง ๆ ไม่ให้ไหลลงแหล่งน้ า ซึ่งจะอ านวยผลเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง
แก่การอนุรักษ์ดินและน้ า ตลอดจนการฟื้นฟูดินและป่าไม้ให้สมบูรณ์ข้ึน..." 
 

กรณีศึกษาโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรดิน: 
โครงการศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ   
พระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ณ ศาลาเรงิ 

วังไกลกังวล อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เมื่อวันที่ ๒๑ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๔๖ ความว่า   
“…ให้ใช้หญ้าแฝกในการพัฒนา ปรับปรุงบ ารุงดินฟื้นฟูดินให้มีความอุดมสมบูรณ์ และแก้ปัญหาดิน
เสื่อมโทรม ด าเนินการขยายพันธ์ุ ท าให้มีกล้าหญ้าแฝกเพียงพอด้วย ที่ส าคัญต้องไม่ลืมหน้าที่ของหญา้
แฝกในการอนุรักษ์ดินและน ้า และเพื่อการรักษาดินให้ทุกหน่วยงานและหน่วยงานราชการที่มี
ศักยภาพในการขยายพันธ์ุ ให้ความร่วมมือกับกรมพัฒนาที่ดินในการผลิตกล้าหญ้าแฝก และแจกจ่าย
กลุ่มเป้าหมายที่ต้องการให้เพียงพอ...” 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี สภาพพื้นที่มี
ปัญหาดินถูกชะล้าง จึงได้น าแนวพระราชด าริไปด าเนินการจนประสบผลส าเรจ็ โดยการปลูกหญ้าแฝก
ตามลักษณะของพื้นที่ ดังนี้ ปลูกโดยรอบแปลงเกษตรกรรม ปลูกลงในแปลง แปลงละ ๑ แถว ส าหรบั
แปลงพืชไร่ให้ปลูกตามร่องสลับกับพืชไร่การปลูกหญ้าแฝกบนพื้นที่ภูเขา โดยปลูกหญ้าแฝกตามแนว
ขวางของความลาดชันและในร่องน ้าของภูเขาเพื่อป้องกันการพังทลายของหน้าดินและช่วยเก็บ
ความช้ืนในดินไว้ การปลูกหญ้าแฝกเหนือบริเวณแหล่งน ้า ปลูกแฝกเป็นแนวป้องกันตะกอนดินและ
กรองของเสียต่างๆ ที่ไหลลงในแหล่งน ้าการปลูกหญ้าแฝกบริเวณแหล่งน ้าขนาดเล็กให้ปลูกเป็นรูปตัว 
“^” (ตัววีคว ่า) โดยให้ปลายแหลมช้ีข้ึนในทางต้นน ้า ขา ๒ ข้างพาดวางร่องน ้าไปตามความลาดชัน
เพื่อกั้นดินและกระจายการไหลของน ้าประโยชน์ที่ได้รับ คือ หน้าดินถูกชะล้างน้อยลงสามารถปลูกพืช
เศรษฐกิจได้หลากหลาย และยังช่วยไม่ให้เกิดน ้าป่าไหลหลาก ก่อความเสียหายแก่พืชผลไร่นาของ
ราษฎรบริเวณใกล้เคียง 

การปรับปรุงดินที่แข็งเป็นดานให้สามารถปลูกไม้ยืนต้นได้โดยใช้หญ้าแฝกเป็นพรรณไม้
บุกเบิกที่เติบโตได้ในสภาพดินเสื่อมโทรม โดยจะช่วยรักษาความช้ืนในดิน ระบบรากของหญ้าแฝกจะ
ชอนไชท าให้เกิดรูพรุน ลดความหนาแน่นรวมของดินให้น้อยลงจนพืชชนิดอื่นสามารถเจริญเติบโตได้
การสร้างระบบกระจายความชุ่มช้ืนในระบบนิเวศประกอบด้วย ฝายชะลอความเร็วของน ้า การสร้าง
คันดินกั้นน ้า และการสร้างคันดินเบนน ้า 

จุดเด่นและเอกลักษณ์ของศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายฯ คือ การฟื้นฟูระบบนิเวศป่า ดิน 
และน ้า โดยใช้หญ้าแฝกปรับปรุงดินที่มีลักษณะเปน็ดินดานรวมทั้งการยึดหลักแนวคิดว่าคนอยู่ร่วมกบั



๑๒๘ 

 

ป่าได้จึงท าให้การบุกรุกท าลายป่ายุติลง แนวทางตามพระราชด าริในการขยายผลการด าเนินงานของ
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริ คือด าเนินงานแบบค่อยเป็นค่อยไป อีกทั้ง
ประชาชนในพื้นที่โดยรอบได้น้อมน าแนวทางตามพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร โดยเฉพาะหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต 

สหภาพวิทยาศาสตร์ทางดินนานาชาติ (International Union of Soil Science : IUSS) ได้
ร่วมกับกรมพัฒนาที่ดินเป็นเจ้าภาพจัดการประชุมดินโลกเมื่อปี พ.ศ.๒๕๔๕ ที่กรุงเทพมหานคร IUSS 
ซาบซึ้งในพระปรีชาสามารถในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตรที่
ทรงศึกษาค้นคว้าวิธีการจัดการดินและแก้ไขปัญหาทรัพยากรดินเพื่อให้เกษตรกรได้อยู่ดีกินดี จึงเสนอ
ให้วันที่ ๕ ธันวาคมของทุกปีเป็น “วันดินโลก” และเมื่อวันที่ ๒๐ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๕๖ ที่ประชุม
สมัชชาสหประชาชาติ สมัยสามัญที่ ๖๘ ได้มีมติรับรองให้วันดินโลก (World Soil Day) ตรงกับวันที่ 
๕ ธันวาคมของทุกปี และให้ปี พ.ศ.๒๕๕๘ เป็นปีดินสากล (International Year of Soil in ๒๐๑๕) 
(คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ, ๒๕๖๐: ๙๔-๑๐๗) 

 
 
 
 
แนวพระราชด าริในการแก้ไขปัญหาทรัพยากรดินในประเทศไทย 
แนวพระราชด าริในการแก้ไขปัญหาทรัพยากรดินในประเทศไทย สามารถสรุปได้ ดังนี้ 
๑. ดินทราย: ต้องเพ่ิมกันชนให้ดิน ดินทราย มีลักษณะโปร่งน ้าและรากพืชผ่านไปได้ง่าย มี

อาหารพืชอยู่น้อยในฤดูฝน ต้นไม้ที่ปลูกจะงอกงามดีเพราะมีน ้าบริบูรณ์แต่ฤดูแล้ง  มีน ้าไม่เพียงพอ 
ต้นไม้มักเหี่ยวแห้ง ต้นไม้ที่ปลูกใหม่มักจะตาย เพราะร้อนและแห้งจัด วิธีแก้ไขก็ต้องเพิ่มความชุ่มช้ืน
และเพิ่มอินทรียวัตถุที่จะท าหน้าที่เสมือนกันชนให้แก่ดินมากข้ึน 

๒. ดินเป็นหิน กรวด ทราย และแห้งแล้ง : ต้องยึดดินและช่วยให้ชื้น ดินเป็นหิน กรวด มี
ลักษณะเช่นเดียวกับดินทราย หน้าดินถูกชะล้างจนเกลี้ยง เหลือแต่หินและกรวด ซึ่งพืชไม่สามารถจะ
เจริญเติบโตได้ 

๓. ดินดาน ดินแข็ง และดินลูกรัง : ต้องสร้างของดีซ้อนบนของเลว ดินดาน หรือดินแข็ง 
และดินลูกรัง มีลักษณะเป็นดินเนื้อละเอียด น ้าหนักมาก น ้าและอากาศผ่านเข้าออกได้ยาก ฤดูแล้งจะ
แห้งแข็งแตกระแหง รากไม้ แทรกเข้าไปได้ยาก จึงปลูกพืชได้ไม่ค่อยเจริญเติบโต 

๔. ดินถูกชะล้าง : ช่วยเหลือด้วยก าแพงท่ีมีชีวิต ดินถูกชะล้าง คือ ดินที่อุดมสมบูรณ์ แต่ถูก
กระแสน ้าและลมพัดพาเอาหน้าดินทีม่ีอินทรียวัตถุอันเปน็ประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของพืชไปหมด 

๕.ดินเปรี้ยว หรือ ดินพรุ : ท าให้ดินโกรธ โดยแกล้งดิน พรุ คือ ที่ลุ่มสนุ่น (สนุ่น คือ ซากผุ
พังของพืชพรรณทับถมอยู่มาก) ส่วนที่ดินพรุตามระบบอนุกรมวิธาน ทางปฐพีวิทยา หมายถึง ดินที่มี
อินทรียวัตถุสะสมอยู่เป็นจ านวนมาก เป็นช้ันหนาอย่างน้อย ๕๐ เซนติเมตร และน ้าท่วมขังพื้นที่พรุ มี
สภาพความเป็นกรดระหว่าง ๔.๕ -๖.๐ อินทรียวัตถุที่ทับถมกันเป็นเวลานาน จนแปรสภาพเป็นดิน
อินทรีย์น้ัน มีสภาพเป็นอินทรีย์คาร์บอนที่มีความเป็นกรดก ามะถันสูง 

 



๑๒๙ 

 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการเกษตร  

 

“...ความเจริญของประเทศ ต้องอาศัยความเจริญของภาคเกษตรเป็นส าคัญ...” (ความตอน
หนึ่งในพระราชด ารัส พระราชทานแก่คณะผู้อ านวยการส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อ
ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๑๗ มีนาคม พ.ศ.๒๕๒๙)  

พระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ข้างต้น
นี้ แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนถึงความส าคัญของภาคการเกษตรที่มีต่อประเทศชาติและประชาชนชาว
ไทย การพัฒนาการเกษตรเป็นเป้าหมายที่ส าคัญของการพัฒนาประเทศมาโดยตลอด ปัญหาหลัก
ประการหนึ่งของการพัฒนาการเกษตรในปัจจุบันคือ เรื่องของประสิทธิภาพการผลิตที่โยงไปถึงเรื่อง
การตลาด บางพื้นที่ถือเป็นเขตเกษตรก้าวหน้าอาจจะไม่มีปญัหาในเรื่องนี้ แต่ในพื้นที่ที่พระบาทสมเดจ็
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เสด็จฯ ไปทรงเยี่ยมราษฎรนั้น ส่วนใหญ่มักเป็น
เขตเกษตรล้าหลังที่อาศัยการผลิตแบบดั้งเดิม คือ เพาะปลูกปีละครั้งโดยอาศัยน ้าฝน ประสิทธิภาพ
การผลิตต ่า ผลิตได้ไม่พอกิน บางพื้นที่พ้นจากลักษณะเขตล้าหลังและพอจะท าการผลิตเพื่อการค้าได้
บ้าง แต่เกษตรกรก็ยังขาดการรวมตัวกันเป็นกลุ่ม และขาดความรู้เชิงพาณิชย์ท าให้ถูกเอารัดเอา
เปรียบในการติดต่อกับพ่อค้าภายใต้กลไกตลาดปัจจุบนั ปัญหาต่างๆ เหล่าน้ีท าให้เกษตรกรมีรายไดต้ า่ 
มีหนี้สินและยากจน 

แนวพระราชด าริเกี่ยวกับการพัฒนาประสิทธิภาพการผลิตทางการเกษตรที่ส าคัญ คือ การที่
ทรงเน้นในเรื่องของการค้นคว้าทดลองและวิจัยหาพันธ์ุพืชใหม่ๆ ทั้งพืชเศรษฐกิจ เช่น หม่อนไหม 
ยางพารา พืช เพื่อการปรับปรุงบ ารุงดิน และพืชสมุนไพรตลอดจนการศึกษาเกี่ยวกับแมลงศัตรูพืช 
รวมทั้งพันธ์ุสัตว์ต่างๆ ที่เหมาะสม เช่น โค กระบือ แพะ แกะ พันธ์ุปลา และสัตว์ปีกทั้งหลายด้วย 
เพื่อให้เกษตรกรน าไปใช้ได้ในราคาที่ถูกและด้วยเทคโนโลยีที่ง่าย ไม่สลับซับซ้อน ที่ส าคัญ คือ พันธ์ุพืช 
พันธ์ุสัตว์ หรือเทคนิควิธีการดูแลต่างๆ นั้น จะต้องเหมาะสมกับสภาพสังคมและสภาพแวดล้อมของ
ท้องถ่ินน้ันๆ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร มีพระราชประสงค์หลัก 
คือ ท าให้เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได้ โดยเฉพาะในด้านอาหารเป็นอันดับแรก เช่น ข้าว พืชผัก และ
ผลไม้ นอกจากนี้ พระองค์ยังทรงเห็นว่า การพัฒนาฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติจะมีผลโดยตรงต่อการ
พัฒนาการเกษตร จึงทรงมุ่งให้พัฒนาและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งเป็นรากฐานของการพัฒนา
ประเทศในระยะยาว พระองค์สนพระราชหฤทัยอย่างยิ่งต่อการทะนุบ ารุง และปรับปรุงสภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นป่าไม้ ที่ดิน แหล่งน ้า ฯลฯ ให้อยู่ในสภาพที่จะมีผลต่อการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตให้มากที่สุด  

จากแนวทางและเป้าหมายต่างๆ ดังกล่าว พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร มีแนวพระราชด าริที่ถือเป็นหลักเกณฑ์หรือเทคนิควิธีการที่จะบรรลเุป้าหมายน้ันหลาย
ประการประการแรก ทรงเห็นว่า การพัฒนาการเกษตรที่จะได้ผลจริงจังนั้น จะต้องลงมือทดลอง
ค้นคว้าต้องปฏิบัติอย่างค่อยเป็นค่อยไป และไม่ยึดติดต ารา 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ได้ทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ ให้ใช้เขตพระราชฐาน สวนจิตรลดาบางส่วนเป็นสถานีค้นคว้าทดลองทางการเกษตรในทุกๆ 



๑๓๐ 

 

ด้านมาตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๐๕ พระองค์ทรงเน้นให้มีการค้นคว้าทดลองทั้งก่อนการผลิต และหลังจาก
ผลิตให้พิจารณาตั้งแต่เรื่องความเหมาะสมของพืช ความเหมาะสมของดิน พืชใดจะเหมาะสมกับดิน
ประเภทใด รวมทั้งการค้นคว้าเกี่ยวกับความต้องการของตลาด คือ การปลูกพืชที่ตลาดต้องการผลิต 
ออกมาแล้วมีที่จ าหน่าย ส่วนการค้นคว้าวิจัยหลังการผลิต ให้ดูแลเรื่องความสอดคล้องของตลาด
คุณภาพของผลผลิต หรือท าอย่างไรจึงจะช่วยให้เกษตรกรมีความรู้เบื้องต้นในด้านการบัญชี และธุรกจิ
การเกษตรในลักษณะที่พอจะท าธุรกิจแบบพึ่งตนเองได้ ในเรื่องนี้ได้พระราชทานค าแนะน าว่า การ
รวมกลุ่มกันของเกษตรกรเป็นปัจจัยส าคัญประการหนึ่งที่จะช่วยได้เป็นอย่างดี 

ในเรื่องของการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตน้ัน นอกเหนือจากทรงเน้นในเรื่องการผลิตอาหาร
ให้เพียงพอแล้วทรงให้ความส าคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในระยะยาว มีพระราช
ประสงค์ที่จะให้เกษตรกรมีความเจริญก้าวหน้าอย่างค่อยเป็นค่อยไป และมีสภาพชีวิตที่มีความสุข ไม่
เคร่งเครียดกับการเร่งรัดใหเ้กิดความเจริญโดยเรว็ ดังพระราชด ารัสเมื่อวันที่ ๔ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๔๕ 
ความว่า “...ไม่จ าเป็นต้องส่งเสริมผลผลิตให้ได้ปริมาณสูงสุดแต่เพียงอย่างเดียว เพราะเป็นการ
สิ้นเปลืองค่าโสหุ้ย และท าลาย คุณภาพดิน แต่ควรศึกษาสภาวะตลาดการเกษตร ตลอดจนการ
ควบคุมราคาผลิตผล ไม่ให้ประชาชนได้รับความเดือดร้อน...” 

โครงการพัฒนาด้านการเกษตรอันเนื่องมาจากพระราชด าริประกอบด้วยงานหลายประเภท 
โดยทั่วๆ ไปแล้ว จะเป็นงานเกี่ยวกับการศึกษาค้นคว้า ทดลอง วิจัย หาพันธ์ุพืช และพันธ์ุสัตว์ต่างๆที่
เหมาะสมกับสภาพพื้นที่นั้นๆ และน าผลส าเร็จจากการศึกษาทดลองไปถ่ายทอดสู่ประชาชน และงาน
ในด้านการฝึกอบรมให้เกษตรกรมีความรู้ในวิชาการเกษตรแผนใหม่ การท าปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอกรวมทั้ง
การส่งเสริมให้มีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร และการผลิตอาหารเพื่อโภชนาการด้วย ซึ่งมี
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริมีทั้งหมด ๖ แห่งทั่วประเทศ ตามสภาพภูมิศาสตร์ที่
แตกต่างกัน ศูนย์ศึกษาการพัฒนาฯ เป็นแหล่งศึกษาสรรพวิชา ค้นคว้า ทดลอง และสาธิต เปิดให้
เกษตรกรและประชาชนทั่วไปมาศึกษาดูงาน ทุกศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ มี
การค้นคว้าวิจัย ทดลอง และสาธิตวิธีการพัฒนาเพื่อช่วยให้เกษตรกรสามารถศึกษาหาความรู้และ
น าไปปฏิบัติได้จริง ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริมีลักษณะเป็นพิพิธภัณฑ์
ธรรมชาติที่มีชีวิต ช่วยให้เกษตรกรสามารถน าเอาความรู้ไปใช้เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพและ
สามารถพึ่งตนเองได้ โดยศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ มีทั้งหมด ๖ ศูนย์ กระจาย
อยู่ในภาคต่างๆ ๔ ภาค มีรายละเอียด (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติ
แห่งชาติ, ๒๕๖๐: ๑๑๘-๑๔๒) ดังนี้ 

 
๑. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อนอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ตั้งอยู่ที่ต าบลเขาหินซ้อน อ าเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา จัดต้ังข้ึนตามพระราชด าริ 

เมื่อวันที่ ๘ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๒๒ มีพื้นที่รวมประมาณ ๑,๘๙๕ ไร่ มีภารกิจหลักในด้านการปรับปรุง
ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ เช่น การปรับปรุงบ ารุงดิน การปลูกป่าไม้ และการพัฒนาปศุสัตว์ การจัดต้ัง
ธนาคารโค-กระบือ การส่งเสริมด้านการประมง การพัฒนาด้านไม้ดอกไม้ผล และการจัดการด้าน
สหกรณ์ เป็นต้น ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ  มีศูนย์สาขา คือ 



๑๓๑ 

 
โครงการพัฒนาพื้นที่บริเวณเขาชะโงก จังหวัดนครนายก และโครงการพัฒนาส่วนพระองค์ที่อ าเภอ
บ้านสร้าง จังหวัดปราจีนบุรี 

 
๒. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ จังหวัดนราธิวาส 
 ตั้งอยู่ที่ต าบลกะลุวอเหนือ อ าเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส ก่อตั้งข้ึนจากการที่พระบาทสมเดจ็

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร มีพระราชด าริระหว่างเสด็จฯ แปรพระราชฐานไป
ประทับ ณ พระต าหนักทักษิณราชนิเวศน์ ระหว่างวันที่ ๑๘ สิงหาคม ถึง ๓ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๒๔ ศูนย์
ศึกษาการพัฒนาฯ แห่งนี้มีพื้นที่ด าเนินการประมาณ ๑,๗๔๐ ไร่ ภารกิจหลักของศูนย์นี้ ได้แก่ 
การศึกษา วิจัย และการพัฒนาสภาพของดินที่มีปัญหาและใช้ประโยชน์ไม่ได้ให้น ากลับมาใช้ประโยชน์
ทางด้านเกษตรกรรมได้อีก เช่น การพัฒนาดินอินทรียและดินเปรีย้วด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
เพื่อใช้น ้าชะล้างกรดจากดิน การพัฒนาพื้นที่ป่าพรุ การอนุรักษ์และบ ารุงพันธ์ุไม้ในป่าพรุ การทดลอง
ด้านประมงและเลี้ยงสตัว์ ตลอดจนไม้ดอก ไม้ประดับ เป็นต้น มีศูนย์สาขาอยู่ ๕ แห่ง คือ ๑) โครงการ
สวนยางเขาตันหยง อ าเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส ๒) โครงการพัฒนาหมู่บ้านปิแนมูดอ อ าเภอระแงะ 
จังหวัดนราธิวาส ๓) โครงการหมู่บ้านเกษตรปศุสัตว์มูโนะ อ าเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส ๔) ศูนย์
สาขาบ้านโคกอิฐ-โคกใน บ้านยูโย อ าเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส และ ๕) โครงการพัฒนาลุ่มน ้าปาก
พนังอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 
๓. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ จังหวัดจันทบุรี 
ตั้งอยู่ที่ต าบลสนามไชย อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้พระราชทานพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๘ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๒๔ ความ
ว่า “...ให้พิจารณาพื้นที่ที่เหมาะสมจัดท าโครงการพัฒนาด้านอาชีพการประมงและการเกษตรในเขต
พื้นที่ชายฝั่งตะวันออกของจังหวัดจันทบุรี...” 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาฯ แห่งนี้ มีพื้นที่โครงการรวมพื้นที่ขยายผล จ านวน ๓๓ หมู่บ้าน รวม
เป็นพื้นที่ประมาณ ๘๕,๒๓๕ ไร่ ด าเนินกิจกรรมด้านค้นคว้า ศึกษา ทดลอง วิจัย และสาธิตการพัฒนา
และอนุรักษ์สภาพแวดล้อมชายฝั่ง การบ าบัดน ้าเสียจากการเลี้ยงกุ้งกุลาด า การอนุรักษ์และรวบรวม
พันธ์ุไม้ป่าชายเลน การวิจัยและทดสอบระบบการเกษตรผสมผสาน การส่งเสริมอาชีพด้านการประมง
การส่งเสริมความรู้ในเรื่องการสหกรณ์ และการอบรมปศุสัตว์ เป็นต้น 

 
๔. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ จังหวัดสกลนคร 
บ้านนานกเค้า ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ก่อตั้งเมื่อวันที่ ๒๕ พฤศจิกายน 

พ.ศ.๒๕๒๕ มีพื้นที่โครงการประมาณ๒,๓๐๐ ไร่ และเขตปริมณฑลเพื่อการพัฒนาอีกประมาณ 
๑๑,๐๐๐ ไร่ ภารกิจหลัก คือ การพัฒนาระบบชลประทาน พัฒนาระบบการปลูกพืชเศรษฐกิจการ
ทดสอบพันธ์ุข้าวไร่ การศึกษาระบบนิเวศวิทยาของป่า การปรับปรุงบ ารุงดินและการพัฒนาส่งเสริม
ด้านปศุสัตว์และประมง เป็นต้น มีศูนย์สาขา ๔ แห่ง คือ  

๔.๑ โครงการพัฒนาพื้นที่ลุ่มน ้าห้วยบางทรายตอนบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ อ าเภอดง
หลวง จังหวัดมุกดาหาร  



๑๓๒ 

 

๔.๒ โครงการพัฒนาลุ่มน ้าก ่าอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดสกลนคร และจังหวัด
นครพนม  

๔.๓ โครงการขุดสระเก็บกักน ้าตามทฤษฎีใหม่อันเนื่องมาจากพระราชด าริ อ าเภอเขาวง 
จังหวัดกาฬสินธ์ุ  

๔.๔ โครงการศูนย์พัฒนาการเกษตรภูสิงห์อันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดศรีสะเกษ 
 
๕. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเน่ืองมาจากพระราชด าริ จังหวัดเชียงใหม่ 
ก่อตั้งข้ึนเมื่อวันที่ ๑๑ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๒๕ ที่บริเวณพื้นที่ป่าขุนแม่กวง อ าเภอดอยสะเก็ด 

จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีพระราชประสงค์ที่จะให้เป็นศูนย์กลางในการศึกษา ทดลอง และแสวงหา
รูปแบบในการพัฒนาพื้นที่บริเวณต้นน ้า ล าธารของภาคเหนือ เพื่อเป็น “ต้นแบบ” ในการพัฒนาลุ่ม
น ้าอื่นๆ ในภูมิภาค โดยใช้ระบบชลประทานเข้าเสริม การปลูกไม้ ๓ อย่าง ประโยชน์ ๔ อย่าง เพื่อ
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ และเน้นเรื่องการพัฒนาป่าไม้พื้นที่ต้นน ้าล าธารให้สมบูรณ์เป็นหลัก โดยให้
ปลายทางเป็นการศึกษาด้านประมงตามอ่างเก็บน ้าศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจาก
พระราชด าริแห่งนี้ มีพื้นที่ด าเนินการประมาณ ๘,๕๐๐ ไร่ เดิมเป็นพื้นที่แล้ง ทุรกันดาร จึงปลอดจาก
การบุกรุก ภายหลังการพัฒนาโครงการประสบผลส าเร็จเป็นอย่างดี กลายเป็นที่อุดมสมบูรณ์และเป็น
พื้นที่สีเขียว ศูนย์ศึกษาฯ แห่งนี้ ได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก เป็นสถานที่ศึกษา ดูงาน และเยี่ยมชม
จากผู้น าและประมุขของประเทศต่างๆ นับครั้งไม่ถ้วน  ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ มีศูนย์สาขา ๕ แห่ง ได้แก่  

๕.๑ โครงการศูนย์บริการการพัฒนาขยายพันธ์ุดอกไม้ผลบ้านไร่อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
อ าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่  

๕.๒ โครงการพัฒนาเบ็ดเสร็จลุ่มน ้าสาขาแม่ปิงอันเนื่องมาจากพระราชด าริ อ าเภอบ้านโฮ่ง 
จังหวัดล าพูน และอ าเภอจอมทอง อ าเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่  

๕.๓ โครงการพัฒนาพื้นที่ป่าขุนแม่กวงอันเนื่องมาจากพระราชด าริ อ าเภอดอยสะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม่  

๕.๔ โครงการพัฒนาดอยตุง (พื้นที่ทรงงาน) อันเนื่องมาจากพระราชด าริ อ าเภอแม่ฟ้าหลวง 
จังหวัดเชียงราย  

๕.๕ โครงการพัฒนาพื้นที่ห้วยลานอันเนื่องมาจากพระราชด าริ อ าเภอสันก าแพง จังหวัด
เชียงใหม่  

 
๖. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี 
ตั้งอยู่ที่ต าบลสามพระยา อ าเภอชะอ า  จังหวัดเพชรบุรี เดิมเป็นเขตพระราชนิเวศน์

มฤคทายวัน อันเป็นพื้นที่ซึ่งพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว มีพระบรมราชโองการประกาศ
ให้เป็นที่หลวงและเป็นที่อภัยทานสัตว์ ภายหลังมีประชาชนเข้าบุกรุกแผ้วถางท าลายป่าเพื่อประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมอย่างผิดหลกัวิชาการจึงกลายเปน็ที่อับฝน แห้งแล้ง เกิดการพังทลายของผิวหนา้ดนิ 
และขาดความอุดมสมบูรณ์ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงมี
พระราชกระแสในเรื่องนี้ ว่า หากปล่อยทิ้งไว้จะกลายเป็นทะเลทรายในที่สุด จึงได้ทรงมีแนว



๑๓๓ 

 
พระราชด าริ เมื่อวันที่ ๕ เมษายน พ.ศ.๒๕๒๖ ให้พัฒนาพื้นที่ดังกล่าวเป็นศูนย์ศึกษาการพัฒนาด้าน
ป่าไม้เอนกประสงค์ ศึกษารูปแบบการพัฒนาเกษตรกรรมที่เหมาะสมควบคู่ไปกับการอนุรักษ์และปลกู
ป่าจัดหาแหล่งน ้า ศึกษาระบบป้องกันไฟป่า ระบบ“ป่าเปียก” และให้ราษฎรที่บุกรุกแสวงหาที่ท ากิน
โดยมิชอบเข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เพื่อร่วมกันพัฒนา อนุรักษ์ และใช้ประโยชน์จากทรัพยากร
อย่างถูกต้อง เกื้อกูลกัน ระหว่างคนกับธรรมชาติมีพื้นที่โครงการประมาณ ๔๒,๖๔๐ ไร่ มีศูนย์สาขา
อยู่ที่โครงการศูนย์ศึกษาวิธีการฟื้นฟูที่ดินเสื่อมโทรมเขาชะงุ้มอันเนื่องมาจากพระราชด าริ อ าเภอโพ
ธาราม จังหวัดราชบุรี  

 
ปัจจุบัน ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริทั้ง ๖ แห่ง มีภารกิจในการ

ศึกษาวิจัยและพัฒนาใน ๔ ด้าน ดังนี ้
 
๑.ด้านพืช: กรณีศึกษาศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
การด าเนินงานของศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริมีกิจกรรมต่างๆ 

หลากหลายสาขา ตั้งแต่การพัฒนาระบบชลประทาน การศึกษาระบบนิเวศของป่า การปรับปรุงบ ารงุ
ดิน การส่งเสริมด้านปศุสัตว์และประมง และโดยเฉพาะอย่างยิ่งการด าเนินการด้านการผลิตพืช การ
ปรับปรุงพันธ์ุพืช ระบบเกษตรผสมผสาน และการแปรรูปผลผลติทางการเกษตร ท าให้เกิดองค์ความรู้
และเกิดการพัฒนาให้ประชาชนสามารถน าไปปรับใช้ และมีรายได้มากข้ึน 

 
๑.๑ การปรับปรุงพันธุ์พืช 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้พระราชทานแนว

พระราชด าริในการปรับปรุงพันธ์ุพืช ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการเพิ่มปริมาณและคุณภาพของผลผลิต 
โดยการคัดเลือกพันธ์ุต้องทนทานต่อสภาพแวดล้อม หรือต้านทานโรคแมลงศัตรูพืช ให้ผลผลิตสูงและ
ทนทานต่อสภาพพื้นที่ปลูกที่แตกต่างกนั เช่น พื้นที่สูง พื้นที่ดินเปรี้ยว พื้นที่ดินเค็ม เป็นต้น นอกจากนี้
ยังได้พระราชทานพระราชด าริให้ด าเนินการศึกษาวิจัยเพื่อสร้างพันธ์ุพืชลูกผสมของไทยโดยไม่ต้อง
พึ่งพาต่างประเทศเพราะอาจมีปัญหาในด้านสิทธิบัตร 

 
๑.๒ กิจกรรมพืชไร่ พืชผัก และพืชสวน  
กิจกรรมนี้สาธิตแปลงปลูกพืชไร่พันธ์ุดีที่ได้จากการวิจัยปรับปรุงพันธ์ุในพื้นที่ศูนย์ศึกษาการ

พัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เพื่อเป็นแปลงต้นแบบและเป็นแหล่งเรียนรู้ให้เกษตรกรทีม่า
ศึกษาดูงานในพื้นที่ โดยด าเนินการปลูกพืชไร่หมุนเวียนตามฤดูกาล เช่น ข้าวโพดหวาน ถ่ัวลิสง ถ่ัว
เหลืองฝักสด ถ่ัวเขียว เป็นต้น ส าหรับกิจกรรมพืชสวนได้น าพันธ์ุพืชสวนที่ได้จากการคัดเลือกและ
ปรับปรุงพันธ์ุมาปลูกสาธิตในพื้นที่ศูนย์ศึกษาภูพานฯ ได้แก่ ลิ้นจี่ พันธ์ุ นพ. ๑ เป็นพันธ์ุที่ผ่านการ
คัดเลือก และปรับปรุงบ ารุงพันธ์ุ มีลักษณะประจ าพันธ์ุ คือ ผลมีขนาดใหญ่ รสหวานอมเปรี้ยว
เล็กน้อย เป็นพันธ์ุเบา ออกดอกในเดือนธันวาคม และเก็บเกี่ยวได้ในเดือนเมษายน ออกดอกติดผลทุก
ปี และจะมีผลผลิตเพิ่มข้ึนตามอายุของต้นและขนาดของทรงพุ่ม นับเป็นไม้ผลที่มีศักยภาพชนิดหนึง่ใน



๑๓๔ 

 

พื้นที่เขตนี้ นอกจากนี้ยังมีมะม่วงแก้วที่ผ่านการคัดเลือกและปรับปรุงพันธ์ุ สามารถปลูกได้ดี เหมาะ
ส าหรับการแปรรูป 

 
๑.๓ กิจกรรมการเพาะเห็ด  
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานฯ ได้ด าเนินการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดชนิดต่างๆ ให้

สามารถเพาะเห็ดได้ในเขตพื้นที่จังหวัดสกลนครและพื้นที่ใกล้เคียง เพื่อสนองพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตรที่ได้พระราชทานแนวทางไว้ โดยได้
น าข้อมูลที่ได้ จากงานวิจัยมาท าการศึกษาพัฒนากับการเพาะเห็ดในสภาพแวดล้อมของศูนย์ศึกษาการ
พัฒนาฯ โดยศึกษาวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรหลายชนิด เพื่อน ามาเป็นวัสดุเพาะเห็ด และปรับปรุง
เทคนิควิธีการเพาะเห็ดชนิดต่างๆ ทั้งเห็ดเศรษฐกิจ เช่น เห็ดฟาง เห็ดสกุลนางรม เห็ดหอม เห็ด
พื้นเมือง ที่ประชาชนในท้องถ่ินนิยมบริโภค เช่น เห็ดกระด้าง (บด) เห็ดขอนขาว เห็ดตีนแรด และเหด็
สมุนไพร ได้แก่ เห็ดหลินจือ เป็นต้น โดยการท าแปลงตัวอย่างสาธิตให้เกษตรกรได้ศึกษาและเลือก
น าไปใช้ตลอดจนการน าวัสดุที่มีในท้องถ่ินมาศึกษา ปรับปรุง ใช้เป็นวัสดุส าหรับผลิตเช้ือเห็ดเพื่อ
บริการเกษตรกร 

 
 
 
๑.๔ กิจกรรมระบบเกษตรผสมผสาน  
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร พระราชทานพระราชด าริ 

เมื่อครั้งเสด็จฯ ไปทอดพระเนตรการด าเนินงานของศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ วันที่ ๒๒ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๓๒ ความตอนหนึ่งว่า “...การด าเนินงานแบบไร่นาสวน
ผสมในกิจกรรมระบบการฟาร์มนั้น จะได้ผลดีมากในเขตที่มีน ้าชลประทาน ซึ่งในศูนย์ศึกษาฯ นี้ การ
เพาะปลูกพืชต่างๆ ก็ได้ผลดีพอสมควร ก็จะเป็นส่วนที่น่าสนใจส าหรับแสดงให้ประชาชนทั่วไปมา
ศึกษาดูงานได้...” และ “…การด าเนินงานในพื้นที่ที่น ้าชลประทานสมบูรณ์ดีแล้วนั้น จะต้องแสดงให้
เกษตรกรเห็นว่า เมื่อมีน ้าชลประทานสมบูรณ์แล้วเกษตรกรสามารถได้ผลผลิตเพิ่มมากข้ึน มีรายได้
เพิ่มมากขึ้น การปลูกพืชเพียง ๒ ไร่ ก็จะสามารถได้ผลผลิตเท่ากับปลูกพืช จ านวน ๑๐ ไร่...” จึงได้มี
การด าเนินงานเพื่อสนองแนวพระราชด าริสร้างกิจกรรมศึกษาและพัฒนาระบบเกษตรผสมผสาน ทั้ง
การศึกษาทดสอบ และการสาธิตระบบเกษตรผสมผสาน 

ระบบเกษตรผสมผสาน เป็นระบบการเกษตรที่มีการเพาะปลูกพืชหรือการเลี้ยงสัตว์ต่างชนิด
อยู่ในพื้นที่เดียวกันภายใต้การเกื้อกูลประโยชน์ต่อกันและกันอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยอาศัย
หลักการอยู่รวมกันระหว่างพืช สัตว์ และสิ่งแวดล้อมการอยู่ร่วมกันอาจจะอยู่ในรูปความสมั พันธร์ 
ะหว่างพืชกับพืช พืชกับสัตว์ หรือสัตว์กับสัตว์ก็ได้ ระบบเกษตรผสมผสานจะประสบผลส าเร็จได้
จะต้องมีการวางรูปแบบและด าเนินการ โดยให้ความส าคัญต่อกิจกรรมแต่ละชนิดอย่างเหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม มีการใช้แรงงานเงินทุน ที่ดิน ปัจจัยการผลติ และ
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนรู้จักน าวัสดุเหลือใช้จากการผลิตชนิดหนึ่งมา
หมุนเวียนใช้ประโยชน์กับการผลิตอีกชนิดหนึ่งหรือหลายชนิดภายในไร่นาแบบครบวงจร ตัวอย่าง



๑๓๕ 

 
กิจกรรมดังกล่าว เช่น การเลี้ยงไก่ หรือสุกรบนบ่อปลา การเลี้ยงปลาในนาข้าวการเลี้ยงผึ้งในสวน
ผลไม้ เป็นต้น แนวคิดระบบเกษตรผสมผสานมีหลักการพื้นฐานที่ส าคัญ ๒ ประการ คือ 

๑) ต้องมีกิจกรรมการเกษตรตั้งแต่ ๒ กิจกรรมขึ้นไป 
๒) ต้องเกิดการเกื้อกูลประโยชน์ระหว่างกิจกรรมต่างๆ อันจะเอื้อให้เกษตรกรสามารถใช้

ประโยชน์จากพื้นที่ท ากินขนาดเล็ก เพื่อลดความเสี่ยงจากการผลิต ลดการพึ่งพิงเงินทุน ปัจจัยการ
ผลิตและอาหารจากภายนอก น าเอาเศษพืชและมูลสัตว์ซึ่งเป็นผลพลอยได้จากกิจกรรมการผลิตไปใช้
ให้เกิดประโยชน์ในไร่นา ช่วยเพิ่มผลผลิตและรายได้  การด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับระบบเกษตร
ผสมผสานน้ีแบ่งออกเป็น ๒ กลุ่ม คือ ทดสอบภายในพื้นที่บริเวณศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานฯ และ
ทดสอบในพื้นที่หมู่บ้านรอบศูนย์ฯ โดยในการด าเนินกิจกรรมระบบเกษตรผสมผสานนี้มีระบบข้าวเปน็
พืชหลัก 

 
 
๑.๕ กิจกรรมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร พระราชทานพระราชด าริ 

เมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๒๖ ความว่า “…ส าหรับพืชพันธ์ุถ่ัวที่จะทดลองอาจพัฒนาไปถึงข้ัน
เกษตร-อุตสาหกรรม (Agro-Industry) เช่น การด าเนินงานโรงงานวุ้นเส้น ซึ่งต้องพิจารณาว่าจะตั้ง
ขนาดกลางหรือขนาดเล็ก หากเป็นขนาดเล็กก็ให้ด าเนินงานในระดับหมู่บ้าน แต่ก็อาจมีปัญหาการ
ควบคุมคุณภาพได้ ดังนั้น จึงอาจจะจ าเป็นต้องก่อสร้างขนาดกลางก็ได้... ” และพระราชทาน
พระราชด าริ เมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๒๗ ความว่า “…โรงงานผลิตวุ้นเส้นให้ท าเป็นตัวอย่าง
ขนาดเล็กในหมู่บ้าน โดยรวบรวมราษฎรสัก ๕ - ๖ ครัวเรือน เพราะถ้าท าเล็กเกินไปก็จะเสียเวลาและ
ไม่คุ้มกันและไม่ท าให้ใหญ่โตเพราะจะท าให้กลายเป็นระบบธุรกิจการค้าไป...”  

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ได้ด าเนินงานเพื่อสนองพระราชด าริ
ศึกษาการผลิตวุ้นเส้นจากถ่ัวเขียว ตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๒๘ ด าเนินการสาธิตการแปรรูปผลิตผลทาง
การเกษตร ที่ได้จากการวิจัยพัฒนาของกรมวิชาการเกษตร โดยน าผลผลิตทางการเกษตรทีไ่ด้จากพนัธ์ุ
พืชที่ปลูกในพื้นที่มาสาธิตการแปรรูปผลิตภัณฑ์ เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมอาชีพให้เกษตรกร 
และเป็นการสาธิตการถนอมอาหาร เช่น วุ้นเส้นจากถ่ัวพุ่มผิวด า วุ้นเส้นจากถ่ัวเขียว น ้าอ้อยสดจากน า้
ตาลแดง อ้อยงบจากอ้อยค้ันน ้าพันธ์ุสุพรรณบุรี ๕๐ ข้าวเกรียบจากเห็ด ข้าวเกรียบดอกอัญชัน 
กระท้อนแช่อิ่ม แหนมเห็ดนางฟ้า เห็ดแดดเดียว ขนมธัญพืชอัดแท่ง ถ่ัวทอดสมุนไพรและน ้าหม่อน
พร้อมดื่ม เป็นต้น 

 
๒.ด้านการประมง: กรณีศึกษาศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเน่ืองมาจาก

พระราชด าริ  
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงห่วงใยราษฎรที่

ประสบปัญหาการเสื่อมโทรมของพื้นที่เพาะปลูก และทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่งถูกท าลาย ท าให้ผล
ผลิตด้านการเกษตรและการประมงลดต ่าลง จึงมพีระราชด าริที่จะท าการศึกษาพัฒนาพื้นที่ในเขตทีด่นิ



๑๓๖ 

 

ชายทะเล เพื่อให้ความรู้แก่ประชาชนและกระตุ้นให้ตระหนักถึงความส าคัญของการใช้และการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติด้านต่างๆ อย่างเหมาะสม  

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดจันทบุรี มีพื้นที่
ประมาณ ๔,๐๐๐ ไร่ เป็นส่วนหนึ่งของป่าสงวนแห่งชาติ ในปัจจุบันจัดว่าเป็นป่าชายเลนที่อุดม
สมบูรณ์และสวยงามแห่งหนึ่งของจังหวัดจันทบุรี มีชายฝั่งโค้งยาวไปตามขอบอ่าวเป็นระยะทางถึง ๕ 
กิโลเมตร จึงเป็นแหล่งเลี้ยงสัตว์น ้าวัยอ่อนแหล่งใหญ่ที่มคีวามส าคัญต่อการประมง โดยศูนย์ศึกษาการ
พัฒนาอ่าวค  ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ มีหน้าที่ศึกษา ค้นคว้า ทดลอง และสาธิตการ
พัฒนาด้านการประมงและการเพาะเลี้ยงสัตว์น ้าชายฝั่ง ควบคู่กับการท าการเกษตรผสมผสาน รวมทั้ง
พัฒนาด้านการใช้และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่งให้เกิดความสมดุลตามระบบนิเวศวิทยา 
เพื่อให้เกษตรกรสามารถเพิ่มผลผลิตและพัฒนาตนเองได้ในระยะยาว หลังจากการปรับปรุง
สภาพแวดล้อมด้านการประมงชายฝั่งและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนเพื่อให้สัตว์น ้าได้
เจริญเติบโตและเจริญพันธ์ุ บริเวณนี้ได้กลายไปเป็นแหล่งอาหารสัตว์น ้าทะเลที่สมบูรณ์ ราษฎรรอบ
อ่าวได้รับประโยชน์จากทรัพยากรประมงจากอ่าวคุ้งกระเบนเป็นอย่างมาก  

การเลี้ยงกุ้งทะเลรอบอ่าวคุ้งกระเบนเปน็การเลี้ยงกุ้งแบบพัฒนา เป็นการเลี้ยงกุ้งระบบปดิทีม่ี
ระบบการถ่ายเทน ้าเพื่อควบคุมโรค โดยการจัดท าระบบคลองส่งน ้าเค็ม ส่งน ้าทะเลเข้าสู่พื้นที่เลี้ยงกุ้ง
ทะเลรอบอ่าวคุ้งกระเบนมีความยาวตลอดโครงการประมาณ ๘,๘๒๐ เมตร และไหลลงบ่อเลี้ยงตาม
แนวโน้มถ่วงของโลก คลองบ าบัดน ้าทิ้งที่ผ่านการเลี้ยงเพื่อบ าบัดคุณภาพน ้าก่อนระบายลงสู่อ่าวคุ้ง
กระเบนท าให้สภาพสิ่งแวดล้อมทางทะเลไม่เสื่อมโทรม และผู้เพาะเลี้ยงกุ้งทะเลประสบผลส าเร็จ 
ราษฎรรอบอ่าวคุ้งกระเบนมีแหล่งผลิตอาหารโปรตีนประเภทสัตว์ทะเลส าหรับบริโภคเพิ่มข้ึน  ได้รับ
คุณค่าทางโภชนาการที่ดีข้ึน มีสุขภาพและคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน เกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงกุ้งทะเลมีรายได้
เพิ่มข้ึน โครงการช่วยลดความขัดแย้งของชาวประมงชายฝั่งกับชาวประมงราษฎรมีความรู้ด้านการ
อนุรักษ์ทรัพยากร การจัดการทรัพยากรอย่างถูกวิธี และการเพาะเลี้ยงสัตว์น ้า มีส านึกรักและหวงแหน
ทรัพยากรประมง และรู้จักใช้ประโยชน์จากทรัพยากรประมงอย่างยั่งยืน ช่วยคงความหลากหลายของ
ทรัพยากรประมงทะเลของไทย และช่วยให้ระบบนิเวศทะเลไทยมีความสมดุล ยั่งยืน ประเทศชาติมี
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ และเป็นประเทศหนึ่งที่เป็นผู้น าในการส่งออกสินค้าสัตว์น ้า 

กรมประมงเป็นหน่วยงานหลักในการประสานงานในพื้นที่เพื่อเพิ่มผลผลิตพันธ์ุสัตว์น ้าใน
แหล่งน ้าธรรมชาติ ส่งเสริมและสาธิตการเลี้ยงกุ้งทะเล ศึกษาผลกระทบของสิ่งแวดล้อม ค้นคว้าทาง
วิชาการและเทคโนโลยี การเพาะเลี้ยงสัตว์น ้า และเพื่ออบรมและถ่ายทอดความรู้ด้านอาชีพประมง
ให้แก่เกษตรกร นักเรียน และนักศึกษา ปัจจุบันมีหมู่บ้านรอบศูนย์ฯ จ านวน ๓๓ หมู่บ้าน หมู่บ้าน
เหล่าน้ีเป็นตัวอย่างให้แก่เกษตรกรในการพัฒนาอาชีพและเพิ่มผลผลิตในพื้นที่ของตนเอง 

 
๓.ด้านดิน: กรณีศึกษาศูนย์ศึกษาวิธีการฟ้ืนฟูท่ีดินเสื่อมโทรมเขาชะงุ้มอันเน่ืองมาจาก

พระราชด าริ 
ศูนย์ศึกษาวิธีการฟื้นฟูที่ดินเสื่อมโทรมเขาชะงุ้มอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เป็นหนึ่งในศูนย์

สาขาของศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี พื้นที่โครงการ
เริ่มแรกมีปัญหาความเสื่อมโทรมของที่ดินที่เกิดจากป่าไม้ถูกตัดท าลาย แห้งแล้ง ท าให้ขาดแคลนน ้า 



๑๓๗ 

 
พื้นที่บางส่วนเป็นบ่อลูกรังเก่าจึงท าให้สภาพหน้าดินเป็นหลุมเป็นบ่อและเกิดการชะล้างพังทลายของ
ดินสูง ประกอบกับเป็นดินต้ืน ซึ่งมีอิทธิพลต่อการเก็บรักษาความช้ืน การไหลบ่าของน ้าสูง ช้ันล่างพบ
ช้ันดานแข็งแน่นทึบซึ่งยากต่อการไถพรวนและการชอนไชของรากพืชน ้าซึมผ่านยาก เนื้อดินเป็นดิน
ร่วนปนทราย ปนกรวดหิน ท าให้ความสามารถในการอุ้มน ้าและความอุดมสมบูรณ์ของดินต ่า จึงเป็น
ข้อจ ากัดในการเจริญเติบโตและการสร้างผลผลิตของพืช การด าเนินงานสนองแนวพระราชด าริที่ผ่าน
มา ได้ท าการศึกษา ทดลอง หาวิธีการปรับปรุงดินเสื่อมโทรม ปรับปรุงปัญหาดินลูกรัง และจัดระดับ
ให้เหมาะสม เพื่อให้มีน ้าใช้ โดยได้จัดท าระบบอนุรักษ์ดินและน ้า เริ่มแรกได้สร้างคันดิน ซึ่งเป็น
สิ่งก่อสร้างขวาง ความลาดเทของพื้นที่ โดยจะแบ่งพื้นที่ออกเป็นช่วงๆ  เพื่อกักเก็บน ้าที่ไหลบ่าหรือ
เบนน ้าที่ไหลบ่า เพื่อเพิ่มความชุ่มช้ืนแก่ดินและป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน การศึกษาการใช้
ประโยชน์หญ้าแฝกรูปแบบต่างๆ ศึกษาวิธีการปรับปรุงบ ารุงดิน โดยมีแปลงสาธิตและจุดเรียนรู้ต่างๆ 
เช่น แปลงสาธิต การท าเกษตรทฤษฎีใหม่ แปลงสาธิตเกษตรอินทรีย์ แปลงสาธิตการปลูกไม้ผลใน
พื้นที่อับฝน แปลงสาธิตการปลูกพืชปุ๋ยสด แปลงรวบรวมสายพันธ์ุหญ้าแฝก ๒๘ สายพันธ์ุ แปลง
ต้นแบบระบบปลูกพืชแบบผสมผสาน จุดเรียนรู้การท าปุ๋ยอินทรยี์ชนิดต่างๆ จุดเรียนรู้ความลับของดนิ 
และได้ขยายผลสู่เกษตรกรในหมู่บ้านรอบโครงการ ๑๒ หมู่บ้าน ครอบคลุมพื้นที่ ๖๐,๐๐๐ กว่าไร่ 

ศูนย์ศึกษาวิธีการฟื้นฟูที่ดินเสื่อมโทรมเขาชะงุ้มอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ฟื้นฟูที่ดินเสื่อม
โทรมโดยวิธีการเสริมสร้างแหล่งน ้าให้อยู่ในสภาพปกติ ปรับปรุงบ่อดิน แก้ไขดินลูกรัง เพื่อให้สามารถ
ใช้ประโยชน์ได้ รวมทั้งอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในลักษณะป่าปลูกโดยไม่ต้องปลูก ท าให้เกิดความ
อุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติ ได้ก่อให้เกิดประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

๑) เกษตรกรที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียงพื้นที่ศูนย์ฯและประชาชนทั่วไปได้เข้ามาเรียนรู้วิธีการ
จัดการดินแนวทางการแก้ไขปัญหาดินเสื่อมโทรม และแนวปฏิบัติในการป้องกันการท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ 

๒) เป็นการสร้างทัศนคติ และส านึกความรับผิดชอบที่ดีให้แก่ประชาชนในท้องถ่ิน ให้มีความ
หวงแหนและช่วยกันดูแลรักษาทรัพยากรดิน น ้า และป่า ท าให้รัฐสามารถลดงบประมาณในการแก้ไข
ปัญหาทรัพยากรดิน น ้า และป่าไม้ 

๓) ทรัพยากรดิน น ้า ป่าไม้ และพืชพรรณธรรมชาติได้รับการฟื้นฟูและพัฒนา มีพื้นที่ป่าไม้
และพื้นที่เกษตรกรรมเพิ่มมากขึ้น มีแหล่งผลิตอาหารของประชากรเพิ่มข้ึน 

 
๔.ด้านเกษตรทฤษฎีใหม่ 
“ทฤษฎีใหม่” อันเกิดจากพระปรีชาสามารถและพระอัจฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร มีหลักส าคัญง่ายๆ ไม่สลับซับซ้อน สรุปได้ว่า พื้นที่ถือ
ครองโดยถัวเฉลี่ยของเกษตรกรไทยอนุมานว่าจะมีเนื้อที่ประมาณ ๑๕ ไร่ แบ่งพื้นที่ตามทฤษฎีใหม่จะ
เป็นนาข้าว ๕ ไร่ พืชไร่ พืชสวน ๕ ไร่ ที่อยู่อาศัยและอื่นๆ ๒ ไร่ สระน ้า ๓ ไร่ (ลึกประมาณ ๔ เมตร) 
จุน ้าได้ประมาณ ๑๙,๐๐๐ ลูกบาศก์เมตร หรือสูตร ๓๐ – ๓๐ – ๓๐ – ๑๐ กล่าวคือ 

พื้นที่ส่วนที่หนึ่ง ประมาณ ๓๐% ให้ขุดสระเก็บกักน้ า เพื่อใช้เก็บกักน้ าฝนในฤดูฝนและ ใช้
เสริมการปลูกพืชในฤดูแล้ง ตลอดจนการเลี้ยงสัตว์น้ าและพืชน้ าต่าง ๆ สามารถเลี้ยงปลา ปลูกพืชน้ า 
เช่น ผักบุ้ง ผักกะเฉด เป็นต้น 



๑๓๘ 

 

พื้นที่ส่วนที่สอง ประมาณ ๓๐% ท านา ให้ปลูกข้าวในฤดูฝน เพื่อใช้เป็นอาหารประจ าวัน 
ส าหรับครอบครัวให้เพียงพอตลอดปี เพื่อตัดค่าใช้จ่ายและสามารถพึ่งตนเองได้ 

พื้นที่ส่วนที่สาม ประมาณ ๓๐% ให้ปลูกพืชไร่ พืชสวน ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น พืชผัก พืช
สมุนไพร เป็นต้น เพื่อใช้เป็นอาหารประจ าวัน หากเหลือบริโภคก็น าไปจ าหน่าย  

พื้นที่ส่วนที่สี่ ประมาณ ๑๐% เป็นที่อยู่อาศัย เลี้ยงสัตว์และโรงเรือนอื่น ๆ  เช่น พืชผักสวน
ครัวหลังบ้าน ไม้ดอกไม้ประดับ ถนน คันดิน กองฟาง ลานตาก กองปุ๋ยหมัก โรงเรือน โรงเพาะเห็ด 
คอกสัตว์ เป็นต้น 

อย่างไรก็ตาม อัตราส่วนดังกล่าวเป็นสูตรหรือหลักการโดยประมาณเท่านั้น สามารถปรับปรงุ
เปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมโดยข้ึนอยู่กับสภาพของพื้นที่ ดิน ปริมาณน้ าฝนและสภาพแวดลอ้ม
ในแต่ละพื้นที่ เช่น ในกรณีภาคใต้ที่มีฝนตกชุกกว่าภาคอื่น หรือหากพื้นที่ที่มีแหล่งน้ ามาเติมสระได้
ต่อเนื่อง ก็อาจลดขนาดของบ่อหรือสระน้ าให้เล็กลง เพื่อเก็บพื้นที่ไว้ใช้ประโยชน์อื่นต่อไปได้ 

ทฤษฎีในการแก้ไขปัญหาความแห้งแล้งและการขาดแคลนน ้าเพื่ อเกษตรกรรม โดย
ด าเนินการตามแนว “ทฤษฎีใหม่” อันเป็นการใช้ประโยชน์ จากพื้นที่ซึ่งมีอยู่จ ากัดให้เกิดประโยชน์
สูงสุด ขณะเดียวกันก็มีน ้าไว้ใช้ตลอดปี เป็นประโยชน์ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และการพัฒนาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมโดยทั่วไปด้วย ทั้งนี้ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริแต่ละแห่งได้จัดท า
แปลงตัวอย่างเกษตรทฤษฎีใหม่ไว้เป็นศูนย์ความรู้ให้ประชาชนได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้และน าไปใช้
ประโยชน์ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมในพื้นที่ของตนเอง  

 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการส่งเสริมอาชีพ 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงสนพระราชหฤทัย
และทรงห่วงใยต่อการพัฒนาชนบทและอาชีพของเกษตรกร มีพระราชด าริว่าเกษตรกรไม่ควรพึ่งพา
พืชเกษตรแต่เพียงอย่างเดียว เพราะจะเกิดความเสียหายง่าย เนื่องจากความแปรปรวนของตลาดและ
ความไม่แน่นอนของธรรมชาติ เกษตรกรควรมีรายได้เพิ่มข้ึนจากการเลี้ยงสัตว์ ท าประมง และการ
พัฒนาอาชีพอุตสาหกรรมในครัวเรือน ได้พระราชทานโครงการพัฒนาชนบทตามแนวพระราชด าริ
หลายโครงการ ซึ่งแต่ละโครงการมุ่งพัฒนาให้ประชาชนสามารถพึ่งตนเองได้ โดยมีพระราชด ารัสให้ใช้ 
“วิธีการสหกรณ์” เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อนงานในหลายโครงการ เพื่อให้เกิดการรวมกลุ่ม
ของประชาชนบนพื้นฐานแห่งการช่วยตนเอง และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  โครงการที่มีความส าคัญ
และโดดเด่นมี ๓ โครงการ (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ: 
๒๕๖๐, ๑๔๙-๑๖๓) ได้แก่ 

 
๑.สหกรณ์การเกษตร : กรณีศึกษาสหกรณ์การเกษตรหุบกะพง จ ากัด 
การด าเนินกิจการของสหกรณ์ในภาพรวมประสบความส าเร็จ สหกรณ์ช่วยให้สมาชิกสหกรณ์

มีรายได้เพิ่มข้ึน มีทุนส าหรับการประกอบอาชีพ สมาชิกร่วมแรงร่วมใจกันแก้ไขปัญหาในชุมชน 
น าไปสู่การมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนตามหลักการและวิธีการสหกรณ์ 



๑๓๙ 

 
ในปี พ.ศ.๒๕๐๗ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เสด็จฯ 

แปรพระราชฐานไปประทับ ณ พระราชวังไกลกังวล อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เสด็จฯไป
ทรงเยี่ยมเยียนและดูแลทุกข์สุขของราษฎรตามท้องที่เขตจังหวัดใกล้เคียง ได้ทรงทราบถึงความเดือด 
ร้อนของเกษตรกรกลุ่มชาวสวนผักชะอ า ซึ่งขาดแคลนทุนทรัพย์ที่จะน าไปประกอบอาชีพ จึงทรงรับ
เกษตรกรเหล่าน้ันไว้ในพระบรมราชูปถัมภ์ ต่อมาความทราบฝ่าละอองพระบาทว่า เกษตรกรเหลา่น้ีไม่
มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ ฯพณฯ องคมนตรี ม.ล.เดช สนิทวงศ์ 
ซึ่งขณะนั้นด ารงต าแหน่งเป็นประธานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติไปจัดหา
พื้นที่ในเขตจังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ น ามาจัดสรรให้แก่เกษตรกรเหล่าน้ัน 

ขณะนั้น รัฐบาลอิสราเอล โดย ฯพณฯ เอกอัครราชทูตอิสราเอลประจ าประเทศไทย ได้เสนอ
ที่จะให้ความช่วยเหลือแก่ประเทศไทยในด้านการพัฒนาการเกษตรโดยสง่ผูเ้ช่ียวชาญสาขาต่างๆ มาให้
ค าแนะน ารัฐบาลไทยสมัยนั้นจึงได้ท าสัญญาความร่วมมือกับรัฐบาลอิสราเอล จัดท า “โครงการไทย-
อิสราเอลเพื่อพัฒนาชนบท (หุบกะพง)” และได้เลือกที่ดินบริเวณหุบกะพง อ าเภอชะอ า จังหวัด
เพชรบุรี เป็นที่ตั้งของศูนย์สาธิตและทดลองการเกษตรของโครงการ ที่ดินบริเวณนี้เป็นป่าคุ้มครอง
ของกรมป่าไม้ มีราษฎรเข้าไปจับจองอยู่บ้างแต่การท ามาหากินไม่ได้ผลดีเท่าที่ควร เนื่องจากสภาพ
ที่ดินส่วนใหญ่เป็นดินเลว ขาดแคลนน ้าการท าไร่จึง เป็นลักษณะไร่เลื่อนลอย พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร จึงมีพระราชด าริให้กันพื้นที่ประมาณ ๑๐,๐๐๐ ไร่ 
ออกจากป่าคุ้มครองของกรมป่าไม้ ภายหลังพระองค์ทรงจับจองพื้นที่ดังกล่าวเยี่ยงสามัญชน โดย
ปฏิบัติตามข้ันตอนของกฎหมายป่าไม้และกฎหมายที่ดินทุกประการ จากนั้นมีพระราชด าริให้ส่วนงาน
ที่เกี่ยวข้องพัฒนาพื้นที่ให้ดีข้ึน แล้วจัดที่ดินให้กับเกษตรกรที่ได้รับความเดือดร้อนในเรื่องที่ท ากิน 
(กลุ่มชาวสวนผักชะอ า) เข้าอยู่อาศัยและท าประโยชน์ โดยรวมกันเป็นชุมชนหมู่บ้าน พร้อมทั้งให้ความ
ช่วยเหลือและพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน ให้ความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการชุมชน ตลอดจนให้
การศึกษาอบรมเกี่ยวกับหลักการและวิธีการของสหกรณ์ เมื่อสมาชิกของหมู่บ้านมีความเข้าใจดี
พอแล้วจึงทรงพระกรุณาให้เข้าช่ือกัน เพื่อขอจดทะเบียนเป็นสหกรณ์ประเภทการเกษตร ช่ือว่า 
“สหกรณ์การเกษตรหุบกะพง จ ากัด”  

เมื่อวันที่ ๑๒ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๑๔ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม
นาถบพิตร ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานทะเบียนสหกรณ์ให้ผู้แทนสหกรณ์การเกษตรหุบ
กะพง จ ากัด พร้อมกับพระราชทานโฉนดที่ดินบริเวณหุบกะพง จ านวน ๓ ฉบับ รวมพื้นที่๑๒,๐๗๙ ไร่ 
๑ งาน ๘๒ ตารางวา ให้แก่กรมส่งเสริมสหกรณ์และสหกรณ์การเกษตรหุบกะพง จ ากัด เป็น
ผู้รับผิดชอบจัดสรรที่ดินให้กับเกษตรกร ตั้งแต่บัดน้ันเป็นต้นมา 

 
๒. สหกรณ์โคนม : กรณีศึกษาสหกรณ์โคนมหนองโพราชบุรี จ ากัด 
ในปี พ.ศ.๒๕๐๒ เจ้าหน้าที่กรมปศุสัตว์ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้ร่วมประชุม

ปรึกษาหารือกับเกษตรกรช้ันน าที่ต าบลหนองโพ อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี เรื่องการผสมเทียม
โคกรมปศุสัตว์จึงเปิดสถานีผสมเทียมข้ึน ณ ต าบลหนองโพ ต่อมาในปีพ.ศ.๒๕๑๑ รัฐบาลได้สนับสนุน
การเลี้ยงโคนมเกษตรกรในเขตจังหวัดราชบุรีและจังหวัดนครปฐม เลี้ยงโคนมเพิ่มข้ึนเป็นจ านวนมาก 
ท าให้เริ่มเกิดปัญหาการหาสถานที่จ าหน่ายน ้านมดิบ กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมได้ท าหนังสือกราบ



๑๔๐ 

 

บังคมทูลพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร เมื่อปี พ.ศ.๒๕๑๒ เพื่อขอ
พระราชทานความช่วยเหลือแก้ไขปัญหาความเดือดร้อน ในช่วงนั้นเป็นช่วงเวลาเดียวกับที่ได้ทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้าฯให้สร้างโรงงานผลิตนมผงข้ึนภายในบริเวณสวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต ในภายใน
บริเวณสวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต  

ต่อมาเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมได้รวมกลุ่มกันจัดตั้งศูนย์รวมนมหนองโพข้ึน โดยได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณจากรัฐบาลส่วนหนึ่งและทุนของกลุ่มเกษตรกรอีกส่วนหนึ่งเป็นทุนในการ
ก่อสร้างอาคารศูนย์รวมน้ านมเกษตรกรได้เข้าช่ือกันจดทะเบียนเป็นสหกรณ์ ในวันที่ ๑๕ เมษายน 
พ.ศ.๒๕๑๔ โดยใช้ช่ือว่า “สหกรณ์โคนมราชบุรี จ ากัด” เป็นสหกรณ์ประเภทบริการ 

โรงงานผลิตนมผงได้สร้างเสร็จในปี พ.ศ.๒๕๑๕ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดช บรมนาถบพิตร และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ ได้เสด็จฯ ไปทรงเป็น
ประธานในพิธีเปิด เมื่อวันที่ ๙ มีนาคม พ.ศ.๒๕๑๕ และได้พระราชทานช่ือว่า “โรงนมผงหนองโพ” 
บริหารงานในรูปบริษัทจ ากัดโดยใช้ช่ือ “บริษัทผลิตภัณฑ์นมหนองโพ จ ากัด” พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงถือหุ้นใหญ่ของบริษัทและพระราชทานเงื่อนไขไว้
ว่า บรรดาเงินก าไรสุทธิที่คณะกรรมการบริษัทหาได้จากการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์นั้น ไม่มีการแบ่งก าไร
ให้แก่ผู้ถือหุ้น แต่ให้บริษัทน าก าไรสุทธิส่วนหนึ่งเข้ากองทุนสะสมเพื่อประโยชน์แก่การศึกษาของบุตร
ธิดาสมาชิกสหกรณ์ ซึ่งเป็นผู้ส่งน ้านมดิบให้แก่โรงงาน เมื่องานของสหกรณ์โคนมหนองโพราชบุรี 
จ ากัด เจริญก้าวหน้าตามวัตถุประสงค์ สมาชิกของสหกรณ์ต่างมีความเข้าใจในอุดมการณ์ หลัก
สหกรณ์และวิธีการสหกรณ์ได้ดี เมื่อการด าเนินกิจการมีหลักฐานมั่นคงแล้ว พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้โอนทรัพย์สินทั้งหมด
ของบริษัทผลิตภัณฑ์นมหนองโพ จ ากัด พร้อมด้วยโรงงานผลิตนมผงให้เป็นกรรมสิทธ์ิของสหกรณ์โค
นมหนองโพราชบุรี จ ากัด ตั้งแต่วันที่ ๑๖ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๑๘ เป็นต้นมา และทรงรับไว้อยู่ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ 

ปัจจุบันสหกรณ์โคนมหนองโพราชบุรี จ ากัด ได้ด าเนินงานมาเป็นเวลากว่า ๔๕ ปี ตลอด
ระยะเวลาที่ผ่านมาสหกรณ์ฯ ได้ด าเนินกิจการตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร สามารถผลิตผลิตภัณฑ์นมพาสเจอร์ไรส์และผลิตภัณฑ์นม UHT 
จ าหน่ายไปได้ทั่วประเทศ โดยมีก าลังการผลิตเพียงพอที่จะรองรับปริมาณน ้านมดิบที่เกษตรกรผู้เลี้ยง
โคนมในเขตต าบลหนองโพและใกล้เคียงผลิตได้ ท าให้เกษตรกรไม่มีความเดือดร้อนในเรื่องสถานที่
จ าหน่ายน ้านมดิบ อีกทั้งการด าเนินงานในรูปสหกรณ์เอื้อให้ผลประโยชน์ส่วนใหญ่ตกอยู่กับสมาชิก 
นับได้ว่าสหกรณ์โคนมหนองโพราชบุรี จ ากัด (ในพระบรมราชูปถัมภ์) ได้ช่วยแก้ไขปัญหาความ
เดือดร้อนของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมได้อย่างแท้จริง 

 
๓.ธนาคารโค–กระบือ 
การเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพที่ส าคัญของเกษตรกรปัญหาการพัฒนาปศุสัตว์ในประเทศไทยมีอยู่

หลายประการ ปัญหาหนึ่งก็คือการขาดแคลนพันธ์ุสัตว์ที่ดีโดยเฉพาะพันธ์ุโคและกระบือซึ่งมี
ความส าคัญต่อเกษตรกรในชนบทอย่างมาก พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม
นาถบพิตร ทรงเล็งเห็นปัญหาน้ี จึงได้ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯให้จัดต้ังธนาคารโค – กระบือข้ึน เพื่อ



๑๔๑ 

 
รวบรวมพันธ์ุโค – กระบือให้ผลิตลูกและขยายพันธ์ุที่มีคุณภาพดี ส าหรับให้เกษตรกรใช้งานต่อไป ใน
การบริหารจัดการโครงการได้สนับสนุนให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการก ากับดูแลสัตว์ของธนาคารโค – 
กระบือ เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน 

พระบรมราโชวาทที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรง
พระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานแก่สมาชิกกลุ่มเกษตรกรทั่วประเทศ เมื่อวันพืชมงคล วันที่  ๑๔ 
พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๒๓ ความว่า “...ธนาคารโคและกระบือ ก็คือ การรวบรวมโคและกระบือ โดยมี
บัญชีควบคุม ดูแล รักษา แจกจ่ายให้ยืม เพื่อใช้ประโยชน์ในการเกษตร และเพิ่มปริมาณโคและกระบอื 
ตามหลักการของธนาคาร ธนาคารโคและกระบือเป็นเรื่องใหม่ของโลกที่มีความจ าเป็นเกิดข้ึน เพราะ
ปัจจุบันมีความคิดแต่จะใช้เครื่องกลไกเป็นเครื่องทุ่นแรงในกิจการเกษตร แต่เมื่อราคาน ้ามันเช้ือเพลิง
แพงข้ึน ความก้าวหน้าในการใช้เครื่องกลไกเสียไป จ าเป็นต้องหันมาพึ่งแรงงานจากสัตว์ที่เคยใช้อยู่
ก่อน เมื่อหันกลับมา ก็ปรากฏว่ามีปัญหามากเพราะชาวนาไม่มีเงินซื้อ โคและกระบือมาเลี้ยงเพื่อใช้
แรงงาน...” และ “...การตั้งธนาคารโคและกระบือก็มิใช่ว่าตั้งโรงข้ึนมาเก็บโคหรือกระบือ เพียงแต่มี
ศูนย์กลางข้ึนมา เช่น อาจจัดให้กรมปศุสัตว์เป็นศูนย์รวม ใครจะสมทบธนาคารโคและกระบือก็ไม่
จ าเป็นต้องน าโคหรือกระบือไปมอบให้อาจบริจาคในรูปของเงิน...” 

โครงการธนาคารโค – กระบือ เพื่อเกษตรกร ตามพระราชด าริ ด าเนินงานต่อเนื่องมานานถึง 
๓๗ ปี ในพื้นที่ทุกจังหวัดของประเทศไทย ผลของการด าเนินงานเกิดประโยชน์โดยตรงต่อเกษตรกรที่
ยากจนมากกว่า ๒๐๐,๐๐๐ ราย ได้ช่วยเหลือให้เกษตรกรมีโค – กระบือเป็นของตนเอง เพิ่มผลผลิต
ลูกโค - กระบือ ได้มูลสัตว์เป็นปุ๋ยบ ารุงดิน ช่วยฟื้นฟูความอุดมสมบูรณ์ของผืนดิน เพิ่มสารอินทรียท์าง
ธรรมชาติ ท าให้การเพาะปลูกพืชได้ผลดียิ่งข้ึนเป็นการเพิ่มรายได้ ช่วยอนุรักษ์ และเพิ่มจ านวนโค – 
กระบือในประเทศไทย การใช้แรงงานสัตว์เป็นการลดการใช้น ้ามันเช้ือเพลิง ลดรายจ่าย ช่วยอนุรักษ์
วัฒนธรรมไทย และรักษาวิถีชีวิตสังคมชุมชนชนบทที่เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่เกื้อกูลกันให้คงอยู่ในสังคมไทย 
นอกจากนั้น ยังเป็นโครงการที่ประชาชนจ านวนมากสามารถมีส่วนร่วมโดยการร่วมบริจาคสมทบ ทั้ง
โดยการบริจาคโค - กระบือ หรือบริจาคทรัพย์ ท าให้เกิดความสุขใจที่ได้ท าบุญกุศลไถ่ชีวิตโค-กระบือ 
ซึ่งนับว่าเป็นสัตว์ที่มีคุณต่อแผ่นดิน ได้ช่วยเหลือเกษตรกรผู้ยากจน และที่ส าคัญคือเป็นโครงการที่
ก่อให้เกิดความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ เกษตรกรที่ได้รับบริการจากธนาคารโค - กระบอื 
ต่างส านึกในพระมหากรุณาธิคุณ และถือเป็นมงคลของชีวิต 

 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสาธารณสุข 

 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสาธารณสุขที่สะท้อนให้เห็นถึงสายพระเนตรอันยาว
ไกลในการแก้ปัญหาของพสกนิกรชาวไทยของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม
นาถบพิตรมีมากมายหลายโครงการ โครงการที่มีความส าคัญและโดดเด่นมี  ๕ โครงการ 
(คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ, ๒๕๖๐: ๑๖๘-๑๗๕) ได้แก่ 

 
๑. โครงการแพทย์หลวงเคลื่อนท่ีพระราชทาน 



๑๔๒ 

 

ในช่วงต้นในปี พ.ศ.๒๕๐๘ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถ
บพิตร ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้แพทย์หลวงที่ตามเสด็จแปรพระราชฐานไปต่างจังหวัด ตรวจ
รักษาผู้ป่วย ณ จุดตรวจ แบ่งตามลักษณะงาน ต่อมาในปี พ.ศ.๒๕๑๐ ก็ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ 
ให้แพทย์หลวงตามเสด็จไปเพื่อตรวจรักษาราษฎร ในท้องถ่ินทุรกันดาร เมื่อแพทย์เห็นว่าจ าเป็นก็ให้
ด าเนินการจัดส่งผู้ป่วย ไปยังโรงพยาบาลในจังหวัดที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
เดช บรมนาถบพิตร เสด็จฯ แปรพระราชฐานประทับแรม ส าหรับ ในท้องถ่ินต่างๆ ที่ห่างไกลตัวเมือง
มากและเป็นท้องถ่ินทุรกันดาร ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้จัดเจ้าหน้าที่แพทย์ พยาบาล 
เครื่องมือเครื่องใช้ตลอดจนยารักษาโรค ออกตรวจรักษาราษฎรในพื้นที่นั้นๆ ด้วย อาทิ จังหวัด
เพชรบุรี ราชบุรี และประจวบคีรีขันธ์ 

ในปี พ.ศ.๒๕๑๒ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้มี
พระราชด าริให้จัดต้ังโครงการแพทย์หลวงเคลื่อนที่พระราชทานข้ึนอย่างเป็นทางการ ตามที่หม่อมเจ้า
ภีศเดช รัชนี ได้กราบบังคมทูลว่าสมควรจัดให้มีแพทย์ออกไปตรวจรักษาราษฎรภาคเหนือที่อยู่ในเขต
ที่มีผู้ก่อการร้ายคุกคาม หรือเรียกว่าพื้นที่สีแดง หรือพื้นที่สีชมพู ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ 
พระราชทานช่ือว่า “หน่วยแพทย์พระราชทาน” มีนายแพทย์ดนัย สนิทวงศ์ฯ เป็นแพทย์คนแรกที่ออก
ปฏิบัติหน้าที่ เริ่มต้นที่จังหวัดเชียงราย ซึ่งมีภูมิประเทศทุรกันดารและอันตราย คณะแพทย์หลวงจึง
ต้องเดินทาง โดยเฮลิคอปเตอร์ นับจากนั้นมาหน่วยแพทย์พระราชทานได้ขยายงานออกไปอย่าง
กว้างขวาง มีการตั้งหน่วยปฏิบัติงานหน้าพระต าหนักที่เสด็จฯ แปรพระราชฐานไปประทับแรมแทบ
ทุกแห่ง และยังไปตั้งหน่วย ณ จุดที่จะเสด็จฯ ไปทรงเยี่ยมราษฎรด้วย มีแพทย์จากโรงพยาบาลต่างๆ 
ทั้งในกรุงเทพมหานครและต่างจังหวัดอาสาออกปฏิบัติงานหมุนเวียนเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ 

 
๒. โครงการอบรมหมอหมู่บ้านในพระราชประสงค์ 
สืบเนื่องมาจากที่ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้แพทย์ประจ าพระองค์ตามเสด็จตรวจและ

รักษาคนไข้ ตั้งแต่ วันที่ ๒๙ มกราคม พ.ศ.๒๕๑๒ เป็นต้นมา จึงมีพระราชด าริให้มีการอบรมหมอ 
หมอหมู่บ้าน เพื่อช่วยแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพอนามัยของราษฎรที่อยู่ในพื้นที่ห่างไกลและไม่สามารถ
เข้าถึงระบบการแพทย์และการสาธารณสุขได้ โดยเฉพาะราษฎรส่วนใหญ่ที่มีฐานะยากจนและขาด
ความรู้ในการดูแลรักษาตนเอง การอบรมหมอหมู่บ้านจะช่วยให้ราษฎรมีความรู้เกี่ยวกับการป้องกัน
โรค รู้จักวิธีรักษาพยาบาลแบบปัจจุบันและรู้จักวิธีติดต่อกับหน่วยราชการ ในกรณีที่ เกินขีด
ความสามารถที่จะดูแลรักษาตนเองได้อันเป็นการช่วยแก้ปัญหาในระยะยาว อีกทั้งความเจ็บป่วยของ
ราษฎรส่วนมากเกิดจากการไม่ได้รับการรักษาพยาบาลที่ถูกต้อง และไม่มีสถานพยาบาลอยู่ใกล้ จึงมี
พระราชด าริจัดต้ังโครงการอบรมหมอหมูบ่้านในพระราชประสงค์ โดยคัดเลือกคนในหมู่บ้านมารับการ
ฝึกอบรมการรักษาพยาบาลเบือ้งต้นและการรักษาโรคอย่างง่าย เพื่อช่วยเหลือเพื่อนร่วมหมู่บ้านได้ ใน
ปี พ.ศ.๒๕๑๗ หมอหมู่บ้านได้เริ่มปฏิบัติหน้าที่บรรเทาความเจ็บป่วยของราษฎรที่นิคมสร้างตนเอง
พัฒนาภาคใต้ อ าเภอแว้ง จังหวัดนราธิวาส 

 
๓. โครงการหน่วยแพทย์เคลื่อนท่ีทางน ้าพระราชทาน (เรือเวชพาหน์) 



๑๔๓ 

 
โครงการหน่วยแพทย์เคลื่อนที่ทางน ้าพระราชทาน (เรือเวชพาหน์) เป็นโครงการที่อยู่ในความ

ดูแลของสภากาชาดไทย ที่มาของโครงการนี้สืบเนื่องมาจากพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมพิลอ
ดุลยเดช บรมนาถบพิตร มีพระราชปรารภว่า ราษฎรที่ตั้งบ้านเรือนอยู่ตามล าแม่น ้าในหลายต าบล 
ตั้งอยู่โดดเดี่ยว ยังไม่มี ทางหลวงเช่ือมต่อจังหวัด แม้ว่าจะมีการคมนาคมติดต่อกับจังหวัดทางน้ าได้ ก็
ห่างไกลโรงพยาบาล ประจ าจังหวัดมาก ถ้าเจ็บป่วยก็ต้องรักษาพยาบาลแบบแผนโบราณ ซึ่งบางโรค
ไม่ค่อยได้ผล จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้บริษัท อู่เรือ กรุงเทพฯ จ ากัด ต่อเรือยนต์ข้ึนด้วยพระ
ราชทรัพย์ส่วนพระองค์ เพื่อพระราชทานให้สภากาชาดไทย ใช้เป็นหน่วยเคลื่อนที่รักษาพยาบาล
ประชาชนตามล าน ้าต่างๆ โดยพระราชทานช่ือว่า “เวชพาหน์” (อ่านว่า เวด-ชะ-พา) และได้เสด็จฯ 
ไปทรงประกอบพิธีพระราชทานเรอื ในวันที่ ๑๙ มกราคม พ.ศ.๒๔๙๘ ณ ท่าวาสุกรี กรุงเทพมหานคร 
เมื่อพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงเจิมเรือและพระราชทาน
ให้แล้วเรือเวชพาหน์ก็ออกปฏิบัติงานทันทีที่จังหวัดนนทบุรี เรือเวชพาหน์ปฏิบัติงานใน ๑๙ จังหวัด 
ได้แก่ นนทบุรี สุพรรณบุรี นครสวรรค์ กรุงเทพมหานคร สมุทรสาคร ฉะเชิงเทรา พระนครศรีอยุธยา 
ปราจีนบุรี ชัยนาท สิงห์บุรี กาญจนบุรี ลพบุรี อ่างทอง ราชบุรี ปทุมธานี สมุทรสงคราม นครปฐม 
อุทัยธานี และสมุทรปราการ เรือเวชพาหน์นับเป็นเรือบรรเทาทุกข์และรักษาพยาบาลทางน ้าล าแรก
และล าเดียวในโลกที่ยังคงให้บริการประชาชนอยู่จนถึงทุกวันน้ี 

 
๔. โครงการอบรมปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและช่วยคลอดฉุกเฉิน โครงการพระราชด าริ

ส าหรับต ารวจจราจร 
โครงการนี้เริ่มข้ึนเมื่อวันที่ ๒๔ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๓๖ เมื่อรองสมุหราชองครักษ์ กรมราช

องครักษ์สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต ได้มาแจ้งต่อผู้บัญชาการต ารวจนครบาลว่า พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีได้ทรง
พระกรุณาพระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ พระองค์ละ ๔ ล้านบาท รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ๘ 
ล้านบาท ให้จัดซื้อรถจักรยานยนต์เพื่อใช้เป็นหน่วยเคลื่อนที่เร็วท าหน้าที่สายตรวจจราจร ซื้อวิทยุ
สื่อสาร เป็นค่าเบี้ยเลี้ยงต ารวจ และค่าใช้จ่ายอื่นๆ ที่จ าเป็น อธิบดีกรมต ารวจและผู้บัญชาการต ารวจ
นครบาลได้สนองพระราชด าริในทันที ในการด าเนินการตามแนวพระราชด าริ กรมต ารวจพบว่าผู้ที่
ต้องการความช่วยเหลืออย่างเร่งด่วน ได้แก่ ผู้บาดเจ็บ และหญิงใกล้คลอดที่ต้องน าส่งโรงพยาบาล 
ต ารวจต้องช่วยอ านวยความสะดวกและช่วยท าคลอดฉุกเฉินด้วย ดังนั้น เจ้าหน้าที่ต ารวจจราจรจึง
จ าเป็นต้องได้รับการฝึกอบรมให้เกิดทักษะ ความรู้ ความช านาญเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบื้องต้น
และการช่วยท าคลอดฉุกเฉิน จึงเป็นที่มาของโครงการอบรมปฐมพยาบาลเบื้องต้นและช่วยคลอด
ฉุกเฉินของเจ้าหน้าที่ต ารวจจราจรที่ท าหน้าที่เป็นหน่วยเคลื่อนที่เร็วสายตรวจจราจร 

 
๕. โครงการจัดตั้งสถาบันราชประชาสมาสัย 
เมื่อครั้งที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เสด็จฯ ไปทรง

เยี่ยมราษฎร ที่จังหวัดนราธิวาส เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบเส้นทางก าหนดให้มีการเปลี่ยนแปลงเส้นทาง
การเดินทางเพื่อมิให้เส้นทางเสด็จฯ ผ่านบริเวณที่มีผู้ป่วยโรคเรื้อนซึ่งรอรับเสด็จอยู่เป็นจ านวนมาก 
เมื่อความทราบถึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร จึงรับสั่งให้



๑๔๔ 

 

เปลี่ยนกลับไปใช้เส้นทางเดิมและทรงเยี่ยมเยียนผู้ป่วยโรคเรื้อนอย่างใกล้ชิด ภายหลังได้ทรงโปรดให้
อธิบดีกรมอนามัยเข้ากราบบังคมทูลรายงานสถานการณ์การควบคุมโรคเรื้อนในประเทศไทยและแนว
ทางการด าเนินการเพื่อให้โรคเรื้อนหมดไปจากประเทศไทยภายในระยะเวลา ๑๐ ปี อธิบดีกรมอนามยั
กราบบังคมทูลช้ีแจงว่าจ าเป็นต้องมีสถาบันฝึกอบรมเจ้าหน้าที่ที่ท างานเกี่ยวข้องกับโรคเรื้อน 

ต่อมา ในปี พ.ศ.๒๔๙๙ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
พระราชทานเงินทุนอานันทมหิดลและพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์เพิ่มเติมอีก จ านวน ๑,๐๐๐,๐๐๐ 
บาท เงินจ านวนน้ีได้มาจากการสมทบทุนของพระบรมวงศานุวงศ์ ข้าราชการ พ่อค้า และประชาชน
จากการจัดฉายภาพยนตร์ส่วนพระองค์ เพื่อเป็นทุนในการจัดตั้งสถานที่ฝึกอบรมพนักงานบ าบัดโรค
เรื้อนและศึกษาค้นคว้าเรื่องโรคเรื้อน ณ บริเวณสถานพยาบาลพระประแดง เมื่อก่อสร้างเสร็จ มี
พระราชด าริว่า ควรจะมีช่ือที่แสดงว่าประชาชนได้มีส่วนร่วมในการสร้างสถาบันแห่งนี้ จึงทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้า ฯ พระราชทานนาม “สถาบันราชประชาสมาสัย” มีความหมายว่า “พระราชาและ
ประชาชนย่อมอาศัยซึ่งกันและกัน” และเสด็จเปิดสถาบันในวันที่ ๑๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๐๓ หลังจาก
สร้างสถาบันเสร็จแล้วยังมีเงินเหลืออยู่ จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯพระราชทานให้เป็นทุน “ราช
ประชาสมาสัย” ต่อมากระทรวงสาธารณสุขได้ขอพระบรมราชานุญาตจัดตั้งเป็น “มูลนิธิราชประชา
สมาสัย” เพื่อท าหน้าที่ดูแล ให้การบ าบัดฟื้นฟู และค้นคว้าวิจัยเกี่ยวกับโรคเรื้อน รวมทั้งฝึกอาชีพให้
ผู้ป่วยด้วยและได้ทรงรับมูลนิธิฯ ไว้ในพระบรมราชูปถัมภ์ตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๐๔ เป็นต้นมาจากนั้นงาน
โรคเรื้อนก็ได้พัฒนาข้ึนตามล าดับ  

ส าหรับลูกหลานของผู้ป่วยที่ได้รับการเลี้ยงดูแยกออกมาและไม่มีโอกาสได้เข้าเรียนหนังสือ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้
จัดตั้งโรงเรียนราชประชาสมาสัยข้ึนที่ต าบลบางจาก อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ และ
ทรงติดตามความก้าวหน้าของโรงเรียน มีการจัดตั้งมูลนิธิโรงเรียนราชประชาสมาสัย เพื่อสนับสนุน
โรงเรียนราชประชาสมาสัย ซึ่งต่อมาได้อยู่ในสังกัดของกระทรวงศึกษาธิการ ตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๓๗ โรค
เรื้อนไม่เป็นปัญหาสาธารณสุขอีกต่อไป ปัจจุบันพบจ านวนผู้ป่วยโรคเรื้อนลดลงเรื่อยๆ 

แนวทางปฏิบัติพระราชทาน ๔ ประการ ซึ่งสามารถน ามาใช้อย่างมีประสิทธิผลโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริด้านสาธารณสุขทั้ง ๕ โครงการที่ได้น าเสนอมานี้ ได้สะท้อนถึงแนวทางปฏิบตัิ
พระราชทาน ๔ ประการคือ ๑. เร็วๆ เข้า ๒. ลดข้ันตอน ๓. ช่วยเขาให้ช่วยตนเอง และ ๔. ปิดทอง
หลังพระ โดยโครงการตามพระราชด าริจะมุ่งเน้นให้เข้าถึงกลุ่มราษฎรผู้อาศัยอยู่ในพื้นที่ห่างไกลการ
คมนาคม กลุ่มราษฎรที่อาศัยอยู่ริมฝั่งแม่น ้า ไม่มีถนนเข้าถึง ต้องใช้เรือเป็นพาหนะในการเดินทาง
สัญจร กลุ่มราษฎรที่ประสบปัญหาการจราจรติดขัด เดินทางไปโรงพยาบาลได้ ช้าและกลุ่มราษฎรที่
ประสบกับปัญหาโรคระบาด สะท้อนถึงหลักการด้านการสร้างภูมิคุ้มกันหรือความเข้มแข็งให้กับ
ประชาชนใน ๔ ด้าน ประกอบด้วย ๑. ภูมิคุ้มกันด้านเศรษฐกิจการเงิน ๒.ภูมิคุ้มกันด้านสิ่งแวดล้อม 
๓.ภูมิคุ้มกันด้านวัฒนธรรมและ ๔.ภูมิคุ้มกันด้านสังคม (การศึกษาและคุณธรรม) 

 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสวัสดิการสังคม 
 



๑๔๕ 

 
เมื่อวันที่ ๒๕ ต่อกับวันที่ ๒๖ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๐๕ ได้เกิดพายุโซนร้อน ช่ือ “แฮเรียต” พัด

ผ่านทางตอนใต้ของประเทศไทย ยังความเสียหายให้เกิดแก่จังหวัดภาคใต้ถึง ๑๒ จังหวัด ในคืนวันที่ 
๒๗ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๐๕ เวลาประมาณ ๑๙.๐๐ น. นายปกรณ์ อังศุสิงห์ อธิบดีกรมประชาสงเคราะห ์
ได้รับโทรศัพท์จากคุณพูนเพิ่ม ไกรฤกษ์ อดีตเลขาธิการส านักพระราชวัง ซึ่งขณะนั้นด ารงต าแหน่ง
หัวหน้ากองมหาดเล็กว่าพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ
บพิตร ทรงเป็นห่วงผู้ประสบภัย และทรงติดต่อขอเครื่องบินจากกองทัพอากาศไว้แล้ว ขอให้รีบ
เดินทางไปช่วยเหลือโดยด่วน (มูลนิธิราชประชานุเคราะห์ ในพระบรมราชูปถัมภ์, ๒๕๖๔) 

ขณะนั้น กรมประชาสงเคราะห์ ได้เตรียมสิ่งของไว้พร้อมแล้ว จึงเดินทางไปในวันรุ่งข้ึน คือ 
วันที่ ๒๘ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๐๕ นายปกรณ์ อังศุสิงห์ อธิบดีกรมประชาสงเคราะห ์พร้อมด้วยข้าราชการ
ช้ันผู้ใหญ่ของกระทรวงมหาดไทย อาทิ หลวงอรรถวิภาคไพศาลย์ รองปลัดกระทรวงมหาดไทย และ
หลวงยุกตเสวีวิวัฒน์ อธิบดีกรมโยธาเทศบาล ได้เดินทางไปพร้อมกับแพทย์ พยาบาล และเจ้าหน้าที่
สภากาชาดไทย ซึ่งสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ องค์สภานายิกา ได้มีกระแสรับสั่งให้ร่วม
เดินทางไปกับกรมประชาสงเคราะห์ เพื่อท าการสงเคราะห์ และบรรเทาทุกข์ในครั้งนี้ด้วย ต่อจากนั้น 
นายปกรณ์ อังศุสิงห์ และคณะได้เดินทางไปพบผู้ว่าราชการจังหวัดนครศรีธรรมราชและร่วมเดินทาง
กันไปยังแหลมตะลุมพุก อ าเภอปากพนัง ปรากฏว่าสภาพของแหลมตะลุมพุกน่าสังเวชมากไม่มี
บ้านเรือนราษฎรเหลืออยู่เลย และยังมีศพลอยน้ าอยู่เกือบจะไม่มีที่พอฝังศพ มีผู้เสียชีวิตในครั้งนั้น
ทั้งสิ้นประมาณ ๑,๐๐๐ คน ส่วนผู้ที่รอดชีวิตได้อพยพไปอยู่ยังอ าเภอปากพนัง และกลับภูมิล าเนาเดิม 

ส าหรับทางด้านกรุงเทพมหานครนั้น พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลย
เดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงพระกรุณาโปรดเกล้า ฯ ให้สถานีวิทยุ อส.พระราชวังดุสิต ประกาศ
โฆษณาเชิญชวนผู้มีจิตศรัทธาบริจาคทรัพย์และสิ่งของเพื่อช่วยเหลือผู้ประสบภัย โดยทรงรับเงินและ
สิ่งของด้วยพระองค์เอง ประชาชนได้หลั่งไหลเข้าสู่สถานีวิทยุ อส. ทุกวันเป็นเวลา ๑ เดือน มีผู้บริจาค
เงินโดยเสด็จพระราชกุศลถึง ๑๑ ล้านบาทเศษ และสิ่งของประมาณห้าล้านบาท 

ส่วนผู้ที่ไม่สามารถบริจาคทรัพย์ และสิ่งของได้ก็บริจาคแรงงานช่วยขนสิ่งของ ที่น่าปลื้มใจก็
คืองานนี้ท าโดยอาสาสมัคร ซึ่งส่วนมากเป็นนิสิต นักศึกษาลูกเสือและนักเรียน ได้ท าการจัดและขนส่ง
สิ่ งของ เหล่านั้นไปบรรเทาภัยแก่ประชาชน โดยมีนายเจริญ มโนพัฒนะ รองอธิบดีกรม
ประชาสงเคราะห์ รักษาการแทน อธิบดีกรมประชาสงเคราะห์เข้าเฝ้าฯ รับพระราชทานเงินและ 
สิ่งของไปด าเนินการตามพระราชประสงค์ตลอดเวลา 

จังหวัดที่ได้รับความเสียหายมาก คือ จังหวัดนครศรีธรรมราช ผู้ว่าราชการจังหวัดร่วมกับกรม
ประชาสงเคราะห์ได้แจกอาหาร เสื้อผ้า เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค จัดซ่อมแซมบ้าน ที่พัก และสร้างที่
พัก ช่ัวคราว ให้ผู้ประสบภัยอยู่อาศัย ตลอดจนเครื่องมือประกอบอาชีพ และสิ่งสาธารณประโยชน์ 
โดยมอบเงินให้เป็นทุนประเดิมแก่วัดวาอาราม มัสยิด ศาลเจ้าและสถานสงเคราะห์เด็กที่จังหวัด
นครศรีธรรมราช เพื่อรับบุตรหลานของผู้ประสบภัย ที่ก าพร้าบิดา มารดาหรือผู้ปกครองเสียชีวิต โดย
อยู่ในความดูแลของกรมประชาสงเคราะห์ นอกจากนี้ ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานเงิน
ให้กระทรวงศึกษาธิการสร้างโรงเรียนประชาบาลที่ถูกพายุพัดพัง รวม ๑๒ โรงเรียน ใน ๖ จังหวัด
ภาคใต้ และภายหลัง พระราชทานช่ือว่า "โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๑,๒,๓,๔,๕ ถึง ๑๒" 
ตามล าดับ (โดยในปัจจุบันมีโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ทั้งสิ้น ๕๘ โรงเรียน ทั่วประเทศ ) 



๑๔๖ 

 

เมื่อได้ช่วยเหลือประชาชนในระยะแรกแล้ว ยังเหลือเงินอีกสามลา้นบาท พระบาทสมเดจ็พระ
บรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงมีพระราชด าริว่าเงินสามล้านบาท
นี้ เป็นเงินที่ประชาชนมีส่วนร่วมอยู่ด้วยจึงควรตั้งเป็นทุนเพื่อหาดอกผลส าหรับสงเคราะห์เด็กที่
ครอบครัวประสบวาตภัยภาคใต้ ขาดผู้อุปการะเลี้ยงดูกับส าหรับสงเคราะห์ช่วยเหลือราษฎร
ผู้ประสบภัยกรณีต่างๆ ทั่วประเทศ ด้วยเหตุน้ี พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลย
เดชมหาราช บรมนาถบพิตร จึงพระราชทานเงินสามล้านบาท ให้เป็นทุนประเดิมก่อตั้งมูลนิธิ และ
พระราชทานนามว่า “มูลนิธิราชประชานุเคราะห์” และทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้อยู่ใน“พระบรม
ราชูปถัมภ์” กับทรงด ารงต าแหน่งพระบรมราชูปถัมภกแห่งมูลนิธินี้ด้วย ช่ือของมูลนิธินี้หมายความว่า 
“ราษฎรกับพระราชาให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน” พระองค์ไม่ทรงหวังผลตอบแทนใดๆจาก
ประชาชน มีพระราชประสงค์เพียงให้ประชาชนอยู่ดี มีสุข และสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  
(คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ, ๒๕๖๐: ๑๘๗-๑๙๑) 

มูลนิธิราชประชานุเคราะห์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จึงได้ก่อก าเนิดข้ึนและจดทะเบียนเป็นนิติ
บุคคลตามกฎหมาย เมื่อวันที่ ๒๓ สิงหาคม ๒๕๐๖ ด้วยพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระ
บรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ที่ทรงมีต่อพสกนิกรของพระองค์โดย
ได้ทรงมีพระราชด าริว่าภัยธรรมชาติ หรือสาธารณภัยอาจเกิดข้ึนเมื่อใดก็ได้ ไม่มีผู้ใดจะคาดหมายได้
ดังที่ได้เกิดข้ึนที่แหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช และทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ตั้ง
ส านักงานมูลนิธิอยู่ในบริเวณกรมประชาสงเคราะห์ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร มีพระบรมราโชวาท เมื่อ
วันที่ ๒๓ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๐๖ ความว่า “...ภัยธรรมชาติ หรือสาธารณภัยอาจเกิดข้ึนเมื่อใดก็ได้ ไม่มี
ผู้ใดจะคาดหมายได้ ดังที่ได้เกิดข้ึนที่แหลมตะลุมพกุ นครศรีธรรมราช และหลายจังหวัดภาคใต้…”และ 
“...ให้ไปให้ความอบอุ่นช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยากโดยฉับพลัน ท าให้ผู้ประสบภัยได้รับการช่วยเหลือมี
ก าลังใจที่จะปฏิบัติงานต่อไป…” 

“...การช่วยเหลือผู้ประสบภัยน้ันจะต้องช่วยในระยะสั้นหมายความว่า เป็นเวลาที่ฉุกเฉิน ต้อง
ช่วยโดยเร็วและต่อไปก็จะต้องช่วยให้ต่อเนื่อง ส่วนการช่วยเหลือในระยะยาว ก็มีความจ าเป็น
เหมือนกัน... เป็นผลว่า เขาได้รับการดูแลเหลียวแลมาจนกระทัง่ได้รับการศึกษา ก็สามารถท ามาหากนิ
ได้โดยสุจริต และโดยมีประสิทธิภาพ เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ…”  

นอกจากนี้ ยังมีพระราชด ารัสพระราชทานแก่คณะกรรมการมูลนิธิราชประชานุเคราะห์
ส่วนกลางคณะกรรมการมูลนิธิราชประชานุเคราะห์ประจ าจังหวัด ผู้มีจิตศรัทธานักเรียนทุน
พระราชทานการศึกษาสงเคราะห์ และสื่อมวลชน ณ พระต าหนักจิตรลดารโหฐาน พระราชวังดุสิต 
เมื่อวันพฤหัสบดีที่ ๑๖ เมษายน พ.ศ.๒๕๒๔  ความว่า “...เมื่อผู้ใดประสบภัยธรรมชาติ ย่อมมีความ
เดือดร้อนมากเพราะไม่ทราบล่วงหน้า ว่าภัยธรรมชาติจะมาเมื่อไร ใครจะโดนมากน้อยแค่ไหนก็ไม่
ทราบ ฉะนั้นเมื่อถูกภัยธรรมชาติ จึงท าให้จิตใจมีความทุกข์มาก และการที่มูลนิธิราชประชานุเคราะห์
ฯ ได้ปฏิบัติการก็ได้บรรเทาความเดือดร้อนเหล่านั้นได้อย่างดี เพราะว่าเมื่อเดือดร้อนและมีผู้ไป
ช่วยเหลือโดยเร็วท าให้จิตใจนั้นเบิกบานข้ึนได้ ในการนี้ต้องอาศัยก าลังคนที่จะไปปฏิบัติการและก าลัง
ทรัพย์ที่จะน าสิ่งของไปบริจาค ท่านทั้งหลายที่บริจาคเงินจึงเป็นผู้ที่ช่วยกิจการนี้และนับได้ว่าได้บุญ
มากที่ได้สงเคราะห์ผู้ที่ตกทุกข์ได้ยากโดยฉับพลัน...” 



๑๔๗ 

 
ปัจจุบันการด าเนินงานของมูลนิธิ มีการแบ่งงานออกเป็น ๒ ด้าน ได้แก่ 
๑. ด้านการบรรเทาทุกข์ของประชาชน ก าหนดให้มีความเช่ือมโยงกับการด าเนินงานของ

กระทรวงมหาดไทย (กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย) โดยในระดับท้องถ่ินจะมีผู้ว่าราชการ
จังหวัดเป็นประธาน ปลัดจังหวัดเป็นเลขานุการ และมีพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด 
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดเป็นกรรมการ และยังสามารถตั้งกรรมการอื่นในระดับจังหวัด
เป็นกรรมการมูลนิธิฯ ประจ าจังหวัดได้อีก เมื่อเกิดภัยพิบัติข้ึนในแต่ละท้องที่ จะต้องมีกระบวนการคัด
กรองจากส่วนท้องถ่ินเสียก่อน มูลนิธิฯ จะรับทราบข้อมูลที่ผ่านการคัดกรองเบื้องต้นจากส่วนท้องที่
แล้วจึงจะน าเอาสิ่งของพระราชทานเข้าไปให้ความช่วยเหลือประชาชนที่รับความเดือดร้อน 

๒. ด้านการศึกษา เป็นการด าเนินงานของฝ่ายการศึกษา ก าหนดให้มีความเช่ือมโยงกับ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา ได้แก่ กระทรวงศึกษาธิการซึ่งขณะนี้มีโรงเรียนที่มูลนิธิฯ ดูแล
จ านวน ๖๒ โรงเรียน 

๒.๑ โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ เป็นโรงเรียนที่ทรงก่อตั้งข้ึนและพระราชทานนามว่า 
“โรงเรียนราชประชานุเคราะห์” จ านวน ๕๘ โรงเรียน โรงเรียนแห่งแรก ได้แก่ โรงเรียนราชประชานุ
เคราะห์บ้านปลายแหลม ต่อมาได้มีโรงเรียนอื่นที่ประสบภัยรูปแบบต่างๆ แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท 
ได้แก่ โรงเรียนแบบไปเช้า-เย็นกลับและโรงเรียนประจ า ในเวลาต่อมาได้รับโอนโรงเรียนศึกษา
สงเคราะห์ คือโรงเรียนส าหรับเด็กที่มีปัญหาความขาดแคลน เด็กชาวเขาเด็กที่เกิดจากพ่อแม่ที่ติดเช้ือ
เอดส์ หรือโรคร้ายที่สังคมไม่ยอมรับ เด็กที่อยู่ในท้องที่เสี่ยงภัย ปัญหาค้ามนุษย์ และเด็กที่ครอบครัว
ได้รับผลกระทบจากปัญหาความไม่สงบใน ๓ จังหวัดภาคใต้ มาอยู่ในความดูแลด้วย 

๒.๒ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ได้รับพระราชทานพระนามของสมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนีและที่มีพระนามของสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวง
นราธิวาสราชนครินทร์ อาทิ โรงเรียนสังวาลย์วิทย์ โรงเรียนกัลยาณิวัฒนา เป็นต้น  

นอกจากนี้ มูลนิธิฯ ยังให้การสนับสนุนเรื่องทุนการศึกษาแก่นักเรียนโรงเรียนราชประชานุ
เคราะห์ที่มีผลการเรียนดี และมีความประพฤติดี ให้ได้ศึกษาต่อในระดับสูงสุด อีกทั้งยังมีทุน
พระราชทานส าหรับผู้ที่ไม่ได้ศึกษาในโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ด้วยในระยะหลัง มีการมอบทุน
พระราชทานแก่เด็กที่ครอบครัวประสบภัยพิบัติ บางรายที่ต้องสูญเสียหัวหน้าครอบครัว อัน 
เนื่องมาจากภัยพิบัติในการด าเนินการ กรรมการมูลนิธิฯ ฝ่ายสังคมสงเคราะห์จะส่งนักสังคม
สงเคราะห์ร่วมกับพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดเข้ามาติดตามดูแลเด็กที่ได้รับ
ผลกระทบจากการประสบปัญหาภัยพิบัติ งบประมาณที่ใช้ในมูลนิธิฯ เป็นงบประมาณได้มาจากพระ
ราชทรัพย์ส่วนพระองค์ และปัจจุบันมีผู้มีจิตศรัทธาร่วมบริจาคทรัพย์อย่างต่อเนื่อง 

พระราชด ารัสพระราชทานแก่ คณะกรรมการมูลนิธิราชประชานุเคราะห์ฯ ส่วนกลาง
คณะกรรมการมูลนิธิราชประชานุเคราะห์ประจ าจังหวัด และมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม
พร้อมด้วย ผู้มีจิตศรัทธา นักเรียนทุนพระราชทานการศึกษาสงเคราะห์ และสื่อมวลชน เมื่อวันอังคาร
ที่ ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๑ ความว่า “...การที่สมาชิกมูลนิธิราชประชานุเคราะห์ได้มาพบกันใน
วันนี้ก็นับว่าเป็นมงคลที่สุด แล้วก็ต้องขอบใจผู้ที่ตั้ งใจดีช่วยกันอุ้มชูมูลนิธิให้แข็งแรงท าหน้าที่เพื่อ
ส่วนรวมอย่างดี และโดยเฉพาะในระยะเวลานี้ที่สถานการณ์ไม่ค่อยปกติ ในท างที่มีเหตุการณ์ที่ท าให้
ประชาชนเดือดร้อน... ” 



๑๔๘ 

 

ปัจจุบัน พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงรับมูลนิธิไว้ในพระราชูปถัมภ์ และทรง
ด ารงต าแหน่ง “องค์พระราชูปถัมภก” แห่งมูลนิธิราชประชานุเคราะห์ ทรงมีพระราชประสงค์ที่จะสบื
สาน รักษา และต่อยอด พระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลย
เดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในการช่วยเหลือผู้ประสบภัย ทรงห่วงใยทุกข์ยากของราษฎรเป็นอันดับ
แรก ได้พระราชทานแนวทางในการปฏิบัติเพื่อช่วยเหลือประชาชนที่ประสบภัยให้เป็นระบบ รวดเร็ว 
และไม่ซ้ าซ้อน โดยทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ องคมนตรี ผู้แทนพระองค์ ร่วมกับมูลนิธิราชประชา
นุเคราะห์ฯ น าสิ่งของพระราชทานเครื่องอุปโภคบริโภค มอบแก่ราษฎรผู้ประสบภัย อีกทั้งได้รับการ
สนับสนุนความร่วมมือจากส่วนราชการต่างๆ ให้สามารถเข้าไปช่วยเหลือประชาชนอย่างเข้าถึง และ
ทรงห่วงใยผู้เสียชีวิตจากภัยพิบัติ โดยพระราชทานทุนการศึกษา เพื่อเป็นขวัญและก าลังใจ และ
เยียวยาผู้ได้รับความสูญเสีย นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการศึกษา 

 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงเห็นว่าการศึกษาเป็น
การสร้างคนและเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาประเทศ ดังพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทาน
ปริญญาบัตรและเกียรติบัตร ณ  วิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร  วันที่ ๑๒ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๑๒
ความตอนหนึ่งว่า “...การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาบุคคลให้มีคุณภาพ ให้เป็นทรัพยากร
ที่มีค่าของชาติ...งานด้านการศึกษา เป็นงานส าคัญที่สุดอย่าง หนึ่งของชาติ เพราะความเจริญและ
ความเสื่อมของชาตินั้น ข้ึน อยู่กับการศึกษาของ พลเมืองเป็นข้อใหญ่ จึงต้องจัดการศึกษาให้เข้มแข็ง 
ยิ่งข้ึน...” โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการศึกษา (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระ
เกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ: ๒๕๖๐, ๒๐๒-๒๐๗) สรุปรายละเอียดได้ดังนี้ 

 
๑.โครงการการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร มีพระบรมราโชบาย

ส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาทุกประเภททั้งการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน 
การศึกษาพิเศษการศึกษาสงเคราะห์ การพัฒนาทรัพยากรบุคคล และการพัฒนาวิชาการและวิจัย 
รวมทั้งพระราชทานทุนการศึกษาให้กับนักเรียน พระราชกรณียกิจทางการศึกษาแสดงถึงพระปรีชา
สามารถพระบรมราโชบายอันล ้าลึกและสายพระเนตรอันกว้างไกลในการให้ความส าคัญกับการพัฒนา
คน  

โรงเรียนวังไกลกังวล อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จัดต้ังข้ึนโดยพระบรมราชานุญาต
ในพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล รัชกาลที่ ๘ เมื่อวันที่ ๒๒ มิถุนายน พ.ศ.๒๔๘๑ 
เพื่อให้การศึกษาแก่บุตรหลานของเจ้าหน้าที่ผู้รักษาวังไกลกังวลเปิดสอนช้ันเด็กเล็กไปจนถึงช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ ๖ และเปิดสอนหลักสูตรวิชาระยะสั้นเพิ่มเติมด้วย ต่อมาโรงเรียนวังไกลกังวลได้อยู่ใน
พระบรมราชูปถัมภ์ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 

โรงเรียนวังไกลกังวล มีสถาบันการศึกษาร่วมกันจดัการศึกษาอยู่ในพื้นทีเ่ดียวกันประกอบดว้ย
โรงเรียนวังไกลกังวล วิทยาลัยการอาชีพวังไกลกังวล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 
วิทยาเขตวังไกลกังวล ทั้งสามสถาบันจึงเน้นจัดการศึกษาแบบครบวงจรด้วยระบบการศึกษาทางไกล



๑๔๙ 

 
ผ่านดาวเทียม เพื่อสนองพระบรมราโชบายพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  บรม
นาถบพิตร ที่มุ่งให้จัดการศึกษาแก่นักเรียนและเมื่อจบการศึกษาแล้วสามารถน าวิชาความรู้ไป
ประกอบอาชีพเลี้ยงตนได้ 

การศึกษาพระราชทานทางไกลผ่านดาวเทียมเป็นการแก้ปัญหาการขาดแคลนครู และ
ยกระดับการจัดการศึกษาไม่ว่าจะอยู่ในเมืองหรือชนบทให้มีคุณภาพใกล้เคียงกัน การศึกษาทางไกล
ผ่านดาวเทียม จึงเป็นรูปแบบการศึกษาที่มุ่งสนองพระบรมราโชบาย เป็นไปตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง และการเรียนรู้ตลอดชีวิตด้วยระบบเทคโนโลยีที่ทันสมัย ผู้เรียนไม่ว่าจะเรียนอยู่ใน
ระดับใด สามารถเรียนได้เต็มตามศักยภาพของตน เมื่อเรียนส าเร็จตามก าลังสติปัญญาของแต่ละคน
แล้ว สามารถน าความรู้ไปเป็นฐานส าหรับการศึกษาต่อระดับสูงข้ึน หรือประกอบอาชีพเลี้ยงตนเอง
และครอบครัวได้อย่างมีความสุข ทั้งยังรู้รักสามัคคี มีความส านึกในพระมหากรุณาธิคุณด ารงตนเป็น
พลเมืองดีของประเทศชาติ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้พระราชทานพระบรม
ราชานุญาตให้จัดตั้ง สถานีโทรทัศนข้ึน โรงเรียนวังไกลกังวล  อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
เพื่อด าเนิน “โครงการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม” โดยเป็นแม่ข่ายการถ่ายทอดระบบทางไกลผ่าน
ดาวเทียมส่งสัญญาณออกอากาศแพร่ภาพไปยังโรงเรียนต่างๆในเครือข่ายทั่วประเทศ ซึ่งนอกจากจะ
เป็นการน าเอาเทคโนโลยีมาใช้เสริมสร้างประสิทธิภาพการเรียนการสอนให้ขยายไปสู่ชนบทห่างไกล 
ซึ่งไม่มีใครคิดท ามาก่อนแล้ว ยังเป็นการสร้างโอกาสทางการศึกษาที่มีคุณภาพและมีมาตรฐานเดียวกนั
ระหว่างโรงเรียนชนบทท้องถ่ินทุรกนัดารกับโรงเรยีนในเมือง อีกทั้งช่วยให้ประชาชนได้พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน และช่วยบรรเทาปัญหาของโรงเรียนในจังหวัดห่างไกลและโรงเรียนในชนบทท
ข่ี าดแคลนครูสอนวิชาเฉพาะ หรือสอนวิชาสามัญ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร ได้มีพระราชด าริให้จัดต้ัง “มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม”เพื่อบริหารจัดการ
และด าเนินโครงการดังกล่าว 

 
๒.รายการศึกษาทัศน์ 
นอกจากนั้น พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงสอนใน

รายการศึกษาทัศน์แก่นักเรียนโรงเรียนวังไกลกังวล ทรงพระราชทานรายการสารคดีทัศน์เพื่อ
การศึกษา โดยพระราชทานช่ือรายการว่า “รายการศึกษาทัศน์” พระราชทานช่ือภาษาอังกฤษว่า 
“Quest For Knowledge” โดยมีพระราชประสงค์ให้สถานีโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม
ผลิตรายการที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงน านักเรียนและ
ครูโรงเรียนวังไกลกังวลเดินทางไปทัศนศึกษานอกสถานที่ เพื่อหาความรู้จากภูมิปัญญาท้องถ่ินในเรื่อง
วิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์  ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม สถานที่ท่องเที่ยว และศิลปะแขนงต่างๆ 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร มีพระมหากรุณาธิคุณเป็นครูสอน
ด้วยพระองค์เองในบางตอน เช่น ตอน “โครงการอ่างเก็บน ้าเขาเต่า” ซึ่งเป็นเรื่องการดูแลปรับปรุง
คุณภาพของดิน เมื่อวันที่ ๖ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๔๔ ตอน “ฝนหลวง” เมื่อวันที่ ๓๐ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๔๔ 
ณ สนามบินบ่อฝ้าย อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ตอน“การบริหารจัดการน ้า” และ 



๑๕๐ 

 

“โครงการศึกษาวิจัยสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ย” เมื่อวันที่ ๑๕ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๔๗ ณ จังหวัด
เพชรบุรี 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงเป็นพระมหากษัตริย์
พระองค์เดียวในโลกที่ทรงเป็นครูสอนนักเรียนในลักษณะเช่นนี้ ทรงหยิบยกผสมผสานเรื่องราวต่างๆ 
อย่างบูรณาการที่มีแง่คิดชวนให้ติดตาม ทรงมีพระอารมณ์ขันในการสอน ทรงแสดงแผนภูมิ ทรงวาด
และถ่ายภาพฝีพระหัตถ์เป็นสื่อการสอน ทรงสาธิตการสอนด้วยพระองค์เอง การสอนของพระองค์
แสดงถึงพระปรีชาสามารถในศาสตร์แขนงต่างๆ ทั้งทางด้านวิทยาศาสตร์ และศิลปศาสตร์และทรง
เป็นแรงบันดาลใจให้กับนักเรียนและครูโรงเรียนวังไกลกังวล 
 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการคมนาคม  
 

ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตราษฎรให้มีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร มีพระราชด าริให้เปิดเส้นทางการคมนาคมไปสู่ชนบทที่ห่างไกล ใน
พื้นที่ที่ประชาชนมีความยากล าบากในการเดินทางสัญจรไปมาและการล าเลียงขนส่งสินค้าการเกษตร 
โดยท าให้ทางสัญจรมีผิวการจราจรที่ดี สะดวกต่อการเดินทางการพัฒนาเส้นทางการคมนาคมนับเป็น
พื้นฐานส าคัญที่จะน าความเจริญไปสู่ชนบท นอกจากนั้น พระองค์ยังมีแนวพระราชด าริเกี่ยวกับการ
แก้ไขปัญหาการจราจรในกรุงเทพฯ หนึ่งในโครงการตามแนวพระราชด าริ คือ โครงการขยายผิว
การจราจรและเส้นทางคมนาคม ปัญหาจราจรที่ติดขัดของกรุงเทพฯ เกิดข้ึนเนื่องจากปริมาณรถที่
เพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว พระองค์จึงโปรดให้ด าเนินการทั้งแบบเร่งด่วนในจุดวิกฤติและแบบระบบ
โครงข่ายจราจร การแก้ไขปัญหาการจราจรเฉพาะหน้าแบบเร่งด่วน การขยายผิวการจราจร 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร พระราชทานแนวพระราชด าริใน
การแก้ไขปัญหาการจราจรทั้งในเขตกรุงเทพฯ และในต่างจังหวัด ทรงตระหนักว่าต้องแก้ไขโดย
เร่งด่วน และอย่างเป็นระบบ มิฉะนั้นจะส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจของประเทศและประชาชน 
โครงการตามพระราชด าริเพื่อแก้ไขปัญหาจราจรและเพิ่มเส้นทางสัญจรมีอยู่ด้วยกันมากมาย
หลากหลายโครงการ โดยจะได้ยกตัวอย่างรายละเอียดในเฉพาะบางโครงการ (คณะกรรมการโครงการ
เฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ: ๒๕๖๐, ๒๑๘-๒๒๓) ดังนี ้

 
๑.โครงการสะพานพระราม ๘ 
สะพานพระราม ๘ เป็นสะพานข้ามแม่น ้าเจ้าพระยาบริเวณปลายถนนวิสุทธิกษัตริย์ เขตพระ

นครลงสู่ถนนอรุณอัมรินทร์ เขตบางพลัด แล้วบรรจบกับโครงการพระราชด าริทางคู่ขนานลอยฟ้าถนน
บรมราชชนนีโดยมีรูปแบบเป็นสะพานขึงแบบอสมมาตร มีเสากระโดง หรือเสาสะพานหลักเดียว บน
ฝั่งธนบุรี และเสารับน ้าหนัก ๑ ต้น บนฝั่งพระนครไม่มีเสาตอม่อในน ้า ท าให้ไม่มีปัญหาต่อการสัญจร
ทางน ้า ช่วยป้องกันน ้าท่วมและระบบนิเวศวิทยาในน ้า รวมทั้งไม่กระทบต่อการจัดต้ังกระบวนพยุหยา
ตราชลมารค ใช้สายเคเบิ้ลระนาบคู่ ๑๘ คู่ ขึงยึดพื้นช่วงข้ามแม่น ้าเจ้าพระยาความยาว ๓๐๐ เมตร 
และใช้สายเคเบิ้ลระนาบเดียว ๑๘ เส้น ขึงยึดรั้งกับสะพานยึดช่วงบนบกและสมอบนฝั่งธนบุรีความ



๑๕๑ 

 
ยาว รวม ๑๗๕ เมตร ความยาวรวมของสะพาน ๔๗๕ เมตรนับเป็นสะพานขึงแบบอสมมาตร ๓ 
ระนาบที่ยาวที่สุดในโลก บนสะพานมีเส้นทางเดินรถขนาด ๔ ช่องจราจร 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ 
พระราชทาน ช่ือ “สะพานพระราม ๘” เพื่อเป็นพระบรมราชานุสรณ์แด่พระบาทสมเด็จพระ
ปรเมนทรมหาอานันทมหิดล รัชกาลที่ ๘ ในการออกแบบสะพานจึงมีแนวคิดที่ส าคัญ ๒ ประการ คือ 
เพื่อเป็นการสร้าง “พระบรมราชานุสรณ์” เฉลิมพระเกียรติรัชกาลที่ ๘ และเป็นการประสานรูปแบบ
ของวิศวกรรมโครงสร้างและสถาปัตยกรรมให้เ ข้ากับสภาวะแวดล้อม และทัศนียภาพของ
กรุงเทพมหานคร การออกแบบก่อสร้างสะพานพระราม ๘ ได้รับรางวัล Eugene C. Figg Jr. Medal 
for Signature Bridges จากการประชุม International Bridge Conference ที่ประเทศสหรฐัอเมรกิา 
ในปี พ.ศ.๒๕๔๖ ส าหรับการออกแบบวิศวกรรมสะพานที่สร้างสรรค์อย่างมีวิสัยทัศน์ ก่อให้เกิด
เอกลักษณ์แก่ชุมชน นอกจากจะมีความโดดเด่นทางด้านเทคโนโลยีวิศวกรรมช้ันสูงแล้วยังโดดเด่นใน
เรื่องของความงดงามอ่อนช้อย อันเกิดจากการออกแบบทางสถาปัตยกรรม โดยการระดมความคิด
และความร่วมมือจากหลายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องซึ่งมีความเช่ียวชาญด้านศิลปกรรมประวัติศาสตร์ 
วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม ผสมผสานความงดงามทันสมัย ความมั่นคงแข็งแรง และแสดงออกถึง
เอกลักษณ์ความเป็นไทยได้อย่างลงตัว 
 

๒.โครงการทางคู่ขนานลอยฟ้าถนนบรมราชชนนี 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้ทอดพระเนตรเห็น

การจราจรที่ติดขัดเป็นอย่างมากบริเวณสะพานสมเด็จพระปิน่เกล้าต่อเนื่องไปจนถึงถนนบรมราชชนนี 
จึงพระราชทานแผนที่การก่อสร้างทางคู่ขนานที่ทรงร่างด้วยลายพระหัตถ์ของพระองค์เองแก่
กรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษาหาแนวทางแก้ไข จากนั้นได้พระราชทานแนวพระราชด าริให้ก่อสร้าง 
“ทางคู่ขนานลอยฟ้า” จากเชิงสะพานสมเด็จพระปิ่นเกล้า ไปยังบริเวณสถานีขนส่งสายใต้แห่งใหม่ 
เช่ือมสะพานข้ามสี่แยกอรุณอมรินทร์และสะพานข้ามถนนจรัญสนิทวงศ์เข้าด้วยกัน เพื่อให้การจราจร
คล่องตัวยิ่งข้ึนโดยเฉพาะเพื่อระบายรถที่จะออกนอกเมืองให้ได้เร็วที่สุด สามารถผ่อนคลายสภาพ
การจราจรที่ติดขัดในถนนราชด าเนินต่อเนื่องถึงถนนหลานหลวงได้ 

เส้นทางคู่ขนานลอยฟ้าถนนบรมราชชนนีเป็นการน าแนวพระราชด าริมาปฏิบัติให้เกิดผลเป็น
รูปธรรมและเป็นการประสานความร่วมมือของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการแก้ไขปัญหาการจราจร 
อาทิ กระทรวงคมนาคม กระทรวงมหาดไทย กรมทางหลวง กรุงเทพมหานคร และส านักงานต ารวจ
แห่งชาติ ก่อให้เกิดประโยชน์ด้านการแก้ไขปัญหาจราจร ในพื้นที่ช้ันในของกรุงเทพมหานคร  ท าให้
ประชาชนผู้ใช้เส้นทางสามารถสัญจรไปมาได้โดยสะดวก รวดเร็ว ลดปัญหาการจราจรติดขัด และ
อ านวยความสะดวกในการเดินทางสู่ภาคใต้ ภาคตะวันตก ภาคกลางตอนล่าง และพื้นที่ชานเมือง
ใกล้เคียง ตลอดจนใช้เป็นเส้นทางสัญจรในกรณีที่เกิดอุทกภัย เกิดการพัฒนาเส้นทางคมนาคมใหม่ 
รองรับการเดินทางและการขนส่ง เช่ือมโยงการเดินทางจากกรุงเทพมหานครไปยังภูมิภาคต่างๆ ลด
การสูญเสียพลังงานที่เกิดจากปัญหาการจราจรติดขัด 
 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการสื่อสาร  



๑๕๒ 

 

 

การสื่อสารเป็นดรรชนีบอกความเจริญของประเทศประเทศใดที่เจริญ จะมีการติดต่อสื่อสาร
โทรคมนาคมอย่างทั่วถึง ประเทศที่ล้าหลัง การสื่อสารแทบจะหายากและขาดแคลนตามไปด้วย ทั้งนี้ 
เพราะการสื่อสารเป็นปจัจยัที่ส าคัญในการด าเนินธุรกิจเปน็หัวใจของความมั่นคงและเป็นองค์ประกอบ
ที่ส าคัญในการพัฒนาประเทศ (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ: 
๒๕๖๐, ๒๓๔-๒๔๕) สามารถสรุปรายละเอียดได้ ดังนี้ 

 
๑.วิทยุสื่อสาร 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้สนพระราชหฤทัยใน

เทคโนโลยีการติดต่อสื่อสารในหลายรูปแบบ ทรงใช้เทคโนโลยีดังกล่าวสื่อสารกับประชาชนชาวไทย
ตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๔๙๒ ในระหว่างที่ทรงกลับไปศึกษาอยู่ ณ เมืองโลซานน์ ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ ได้มี
พระราชโทรเลขตอบขอบใจนายกรัฐมนตรี ข้าราชการ พลเรือน และประชาชน  ที่ได้ถวายพระพรชัย
มงคลเนื่องในพระราชพิธีข้ึนปีใหม่ พ.ศ.๒๔๙๒ ความตอนหนึ่งว่า “...สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ขอขอบใจ
นายกรัฐมนตรีและบรรดาข้าราชการทหาร และพลเรือนตลอดจน ประชาชนชาวไทยโดยทั่วกัน และ
อวยพรให้ทุกคน ประสบความสุขส าราญ พร้อมด้วยพลานามัยอันดี...” 

 
๒.สถานีวิทยุ อ.ส. พระราชวังดุสิต 
เมื่อปี พ.ศ.๒๔๙๕ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรง

พระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้ตั้งสถานีวิทยุกระจายเสียงข้ึนในต าหนักที่ประทับพระราชทานช่ือว่า “สถานี
วิทยุ อ.ส. พระราชวังดุสิต” ค าว่า อ.ส. ทรงย่อมาจาก “พระที่นั่งอัมพรสถาน” วัตถุประสงค์ส าคัญ
ของสถานีวิทยุ อ.ส. เพื่อเปิดโอกาสให้พสกนิกร สามารถใกล้ชิดพระองค์ได้ง่ายข้ึน โดยไม่ต้องผ่าน
กระบวนการข้ันตอนตามพิธีการเหมือนสมัยก่อนและเพื่อท าหน้าที่แจ้งข่าวสารแก่ประชาชนในโอกาส
ส าคัญ หรือเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ เช่น เมื่อคราวเกิดวาตภัยที่แหลมตะลุมพุกในปี พ.ศ.๒๕๐๕ พระองค์
โปรดให้ใช้สถานีวิทยุ อ.ส. ท าหน้าที่เป็นสื่อกลางในการช่วยเหลือผู้ประสบเคราะห์กรรมการช่วยเหลอื
ประชาชนในครั้งนั้นได้พัฒนามาเป็นมูลนิธิราชประชานุเคราะห์ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

ในปี พ.ศ.๒๕๑๐ ประเทศไทยยังขาดแคลนอุปกรณ์สื่อสารโทรคมนาคมที่มีคุณภาพและมี
ประสิทธิภาพพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ได้พระราชทาน
พระราชด าริให้รวบรวมเจ้าหน้าที่จากหลายหน่วยงานของภาครัฐมาพัฒนาปรับปรุงระบบวิทยุสื่อสาร
ให้มีประสิทธิภาพ และเช่ือมโยงโครงข่ายสื่อสารให้รับฟังได้ทั่วประเทศ นอกจากนี้ พระองค์ยังได้ทรง
ศึกษาค้นคว้าและทดลองเรื่องสายอากาศ การแผ่กระจายของคลื่นวิทยุ รวมทั้งระบบการติดต่อโดย
ผ่านสถานีทวนสัญญาณในการสื่อสารโทรคมนาคมด้วยพระองค์เอง เมื่อการทดลองประสบผลเป็นที่
พอพระราชหฤทัย จึงพระราชทานพระราชด าริให้ผู้ที่เกี่ยวข้องรับไปศึกษา ปรับปรุง แก้ไขตลอดจน
พระราชทานค าแนะน าให้ส่วนราชการและรัฐวิสาหกิจน าไปใช้ประโยชน์เป็นส่วนรวมต่อไป 

จากความสนพระราชหฤทัยในศาสตร์การสื่อสารพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงค้นคว้า ทดลอง และสื่อสารด้วยพระองค์เองอย่างจริงจัง นอกจากการ
ประกอบวิทยุกระจายเสียง และพัฒนาปรับปรุงระบบวิทยุสื่อสารแล้ว ยังทรงใช้เครื่องรับ -ส่งวิทยุ
คมนาคมชนิด มือถือ ที่เรียกว่า Walkie Talkie ด้วยพระราชประสงค์ว่าเมื่อมีความจ าเป็นในโอกาสที่



๑๕๓ 

 
เสด็จพระราชด าเนินแปรพระราชฐานและโทรศัพท์ใช้ไม่ได้ จะได้มีเครื่องมือสื่อสารใช้งานได้ เพื่อให้ได้
ทราบถึงเหตุการณ์ต่างๆ โดยเฉพาะข่าวสารสาธารณภัยที่เกิดข้ึนกับประชาชน จะได้พระราชทาน
ความช่วยเหลือได้ทันการณ์ 

 
๓.บัตร ส.ค.ส. 
ต่อมาในปี พ.ศ.๒๕๓๐ ทรงเปลี่ยนแปลงการใช้เทคโนโลยีสื่อสารจากการปรุแถบเทเล็กซ์ มา

เป็นทรงปรุงด้วยคอมพิวเตอรเ์ปน็ ส.ค.ส. สวัสดีปีใหม่ พ.ศ.๒๕๓๑ ความว่า “วันหนึ่งไป วันหนึ่งมา ถ้า
เป็นวันที่หนึ่ง เดือนก็มา ถ้าเป็นเดือนธันวา วันเดือนไป ปีใหม่ก็มา วันเดือนปี จะไปจะมา เข้าก็สวัสดิ์ 
เขาก็ดี เราชอบสุขสวัสดีทุกว่ีทุกวัน ทุกเดือนทั้งข้ึนทั้งแรม เราคิดดีท าชอบตลอดปี ก็จะเหมือนวัน
เดือนปี จะไปจะมา เราก็สวัสดิ  ์ เราก็ดี ขอจงมีความสุขความเจริญ” 

บัตร  ส .ค .ส .  ที่ ท ร งประดิษฐ์ด้ วยคอมพิว เตอร์มีลวดลายมาก ข้ึน  และทรงปรุ ง
ภาษาคอมพิวเตอร์ เพื่อพระราชทานพรปีใหม่ที่เป็นค าคม มีข้อคิดที่จะเป็นประโยชน์ต่อพสกนิกรและ
ข้าราชการทุกหมู่เหล่าได้พระราชทานมาจนถึงปี พ.ศ.๒๕๕๙ ผลงานในด้านการสื่อสารส่วนใหญ่เกิด
จากพระราชด าริและการทดลองปฏิบัติของพระองค์เป็นส าคัญ โดยข้าราชบริพาร ข้าราชการที่ตาม
เสด็จ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้สนองพระราชด าริตามที่ได้พระราชทานค าแนะน า อาทิ ทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ท าการทดลอง ค้นคว้า และวิจัยเกี่ยวกับงานทางวิทยุสื่อสารและสายอากาศ 
ได้แก่ ระบบวิทยุทวนสัญญาณย่านความถ่ีสูง และพัฒนาสายอากาศชนิดพกพาด้วยพระปรีชาสามารถ
และพระราชอัจฉริยภาพทางด้านโทรคมนาคม พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร ได้พระราชทานความช่วยเหลือแก่ประชาชน โดยเฉพาะราษฎรในท้องถ่ินทุรกันดาร
อย่างต่อเนื่องมาหลายทศวรรษสมาคมโทรคมนาคมแห่งประเทศไทย จึงได้น้อมเกล้าฯ ถวายพระ
เกียรติ Telecom Man of the Nation เมื่อวันที่ ๔ เมษายน พ.ศ.๒๕๓๙ 
 

๔.โครงการจัดท าเครือข่ายอินเทอร์เน็ตไร้สาย ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเน่ืองมาจาก
พระราชด าริ  

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริเกือบทุกแห่งตั้งอยู่ในพื้นที่ซึ่งเป็นแหล่ง
เสื่อมโทรมมาก่อนและอยู่ห่างไกลจากตัวเมืองหรือชุมชนขนาดใหญ่ ไม่มีการสื่อสารโทรคมนาคม
พื้นฐานและขาดแคลนอุปกรณ์เกี่ยวกับการติดต่อสื่อสาร โดยเฉพาะไม่มีเครือข่ายอินเทอร์เน็ตไร้สาย
ให้บริการแก่ประชาชน แม้บางศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริจะมีระบบเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตแล้ว แต่ก็มีใช้เพียงในบางส่วนงานและมีเฉพาะบางจุดส าหรับการท างานของศูนย์ศึกษา
การพัฒนาฯ เท่านั้น ไม่มีส าหรับผู้เข้าชมศูนย์ศึกษาการพัฒนาฯ ท าให้กลุ่มเยาวชนและคณะบุคคลที่
เข้าร่วมกิจกรรมไม่ได้รับความสะดวกในการสื่อสารหรือส่งข้อมูลให้ผู้เกี่ยวข้อง รวมทั้งไม่สามารถ
ถ่ายทอดเช่ือมต่อข้อมูลระหว่างศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริศูนย์อื่น ๆ ให้
รับทราบได้อย่างรวดเร็วและกว้างขวาง จึงมีการจัดท าเครือข่ายอินเทอร์เน็ตไร้สาย ณ ศูนย์ศึกษาการ
พัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เพื่อเช่ือมโยงและสืบค้นข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็วและมี
ประสิทธิภาพ ทั้ง ๖ ศูนย์ ได้แก่ 

๑. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดฉะเชิงเทรา  



๑๕๔ 

 

๒. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเพชรบุรี  
๓. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดจันทบุรี  
๔. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดเชียงใหม่  
๕. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดสกลนคร  
๖. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดนราธิวาส  

 
จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถ

บพิตร ทรงเน้นเสมอว่า การสอนควรยึดรากฐานเดิมของสังคมไทยไว้ ไม่ควรคัดลอกจากต่างประเทศ
มากเกินไป แต่อาจน าหลักการมาเปรียบเทียบได้ เพราะไม่เช่นน้ันจะท าให้ขาดความเป็นตัวของตัวเอง 
และที่ผ่านมาพระองค์พระราชทานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริต่างๆ เป็นจ านวนมาก ซึ่งถ้า
สนใจศึกษาโครงการฯ ที่พระองค์พระราชทานจะได้รับความรู้ที่ก่อให้เกิดประโยชน์มากมาย 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสิ่งแวดล้อมและการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ 

 

ปัญหาเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาที่มีความส าคัญที่มักจะเกิดควบคู่กับการพัฒนาเศรษฐกิจ
และความเจริญก้าวหน้า ซึ่งเป็นปัญหาร่วมกันของทุกประเทศ ปัญหาเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อความ
เป็นอยู่ของประชาชนและระบบนิเวศ จึงทรงให้มีการด าเนินโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ซึ่ง
ส่วนใหญ่จะเป็นวิธีการที่จะท านุบ ารุงและปรับปรุงสภาพทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ดีข้ึน
ในด้านต่างๆ โดยในด้านการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมนั้น ทรงเน้นงานการอนุรักษ์และฟื้นฟูสภาพ
สิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของปัญหาน ้าเน่าเสีย (คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติ
ของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ: ๒๕๖๐, ๒๕๐-๒๕๘) 

 
๑.แนวพระราชด าริ “น ้าดีไล่น ้าเสีย” 
“น ้าดีไล่น ้าเสีย” เป็นทฤษฎีการบ าบัดน ้าเสียที่ใช้หลักการส าคัญคือท าให้เจือจาง และอาศัย

แรงโน้มถ่วงของโลก ซึ่งเป็นวิธีการธรรมชาติในการใช้น ้าที่มีคุณภาพดีช่วยผลักดันน ้าเน่าเสียออกไป 
ช่วยให้น ้าเน่าเสียในล าคลองมีสภาพเจือจางลงและมีคุณภาพดีข้ึน 

 
๒.แนวพระราชด าริ “การบ าบัดน ้าเสียบึงมักกะสัน” 
หลักการบ าบัดน ้าเสียโดยการกรองน ้าเสียด้วยผักตบชวา ตามแนวทฤษฎีการพัฒนาอัน

เนื่องมาจากพระราชด าริ “บึงมักกะสัน” คือ ให้มีการทดลองใช้ผักตบชวา ซึ่งเป็นวัชพืชที่ต้องการ
ก าจัดอยู่แล้วนี้แต่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ โดยน ามาท าหน้าที่ดูดซับความโสโครก รวมทั้งสารพิษ
จากน ้าเน่าเสีย โดยทรงเน้นให้ท าการปรับปรุงอย่างประหยัดและไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่
ประชาชนที่อยู่อาศัยริมบึง 

 
๓.แนวพระราชด าริ “การบ าบัดน ้าเสียด้วยการผสมผสาน” 



๑๕๕ 

 
ระหว่างพืชน ้ากับระบบเติมอากาศ” พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม

นาถบพิตร ทรงห่วงใยปัญหาน ้าเน่าเสียในหนองหาน เขตเทศบาลเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ซึ่ง
เป็นแหล่งรับน ้าเสียจากครัวเรือน จึงพระราชทานแนวพระราชด าริให้ท าโครงการบ าบัดน ้าเสียโดยวิธี
ธรรมชาติผสมผสานกับเทคโนโลยีแบบประหยัด คือ จัดสร้างบ่อดักสารแขวนลอย ปลูกต้นกกอียิปต์
เพื่อใช้ดับกลิ่น และปลูกผักตบชวาเพื่อดูดสิ่งโสโครกและโลหะหนัก ต่อจากนั้นจึงใช้กังหันน ้าชัยพัฒนา
และแผงท่อเติมอากาศให้กับน ้าเสียตามความเหมาะสมให้ตกตะกอน แล้วปล่อยน ้าลงหนองสนมเพื่อ
ปรับสภาพน ้าให้ดีข้ึน นอกจากนี้ผักตบชวายังสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ ได้อีกด้วย เช่น 
ท าปุ๋ยหมัก ทอเสื่อ ท าเช้ือเพลิงได้เป็นอย่างดี เป็นต้น 

 
๔.แนวพระราชด าริ “กังหันน ้าชัยพัฒนา” 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร สนพระราชหฤทัยเกี่ยวกับ

การบ าบัดน ้าเสียที่เกิดจากแหล่งชุมชนและแหลง่อุตสาหกรรมโดยใช้อุปกรณ์การเติมอากาศพระองค์มี
พระราชด าริให้มูลนิธิชัยพัฒนาด าเนินการวิจัยและพัฒนากังหันน ้า เริ่มจากการสร้างต้นแบบครั้งแรก
ในปี พ.ศ.๒๕๓๒ ต่อมา วันที่ ๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๖ “กังหันน ้าชัยพัฒนา” ได้รับสิทธิบัตรจากกรม
ทรัพย์สินทางปัญญา นับเป็นสิทธิบัตรในพระปรมาภิไธยของพระมหากษัตริย์พระองค์แรกของไทย 
และครั้งแรกของโลก 

 
๕.แนวพระราชด าริ “การก าจัดขยะชุมชนด้วยการท าปุ๋ยหมัก” 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร พระราชทานพระราชด าริ 

เมื่อวันที่ ๑๒ กันยายน พ.ศ.๒๕๓๓ ความว่า “...ปัญหาส าคัญคือ เรื่องสิ่งแวดล้อม เรื่องน ้าเสียและ
ขยะได้ศึกษามาแล้วเหมือนกัน ท าไม่ยากนัก ในทางเทคโนโลยีท าได้ แล้วในเมืองไทยเองก็ท าได้...” 
ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องศึกษา วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการก าจัดขยะที่
เหมาะสมกับประเทศไทย การก าจัดขยะด้วยการท าปุ๋ยหมัก เป็นเทคโนโลยีอย่างง่าย ที่ใช้หลักการ
ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ และใช้วัสดุท้องถ่ินเพื่อสร้างเทคโนโลยีที่ราคาถูกหรือไม่เสียค่าใช้จ่ายแนว
พระราชด าริ “มลพิษทางอากาศและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 
๖.โครงการศูนย์ ศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบ้ียอันเน่ืองมาจาก

พระราชด าริ” 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงตระหนักถึง

ความส าคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อมทั้งด้านน ้าเสียและขยะชุมชนที่ทวีความรุนแรงข้ึนทุกวัน ได้
พระราชทานแนวทางการแก้ไขปัญหาด้วยการใช้เทคโนโลยีอย่างง่ายโดยใช้กระบวนการธรรมชาติช่วย
ธรรมชาติ และใช้วัสดุท้องถ่ินเพื่อสร้างเทคโนโลยีที่ราคาถูกหรือไม่เสียค่าใช้จ่าย 

โครงการศูนย์ศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชด าริเป็น
แหล่งผลิตองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมมากกว่า ๔๐๐ องค์ความรู้ ทั้งที่เป็นของใหม่และที่ปรับเปลี่ยน
เพื่อประยุกต์ใช้ได้เฉพาะที่เฉพาะแห่ง อีกทั้งยังเป็นแหล่งผลิตบุคลากรระดับบัณฑิต มหาบัณฑิต และ
ดุษฎีบัณฑิต อันเป็นก าลังส าคัญของประเทศชาติ ถ้าพิจารณาให้ถ่องแท้จะพบว่า มีหลายองค์ความรู้



๑๕๖ 

 

และหลายผลงานที่น าไปใช้ส าหรับการพัฒนาท้องถ่ินและพัฒนาประเทศ ด้วยเหตุนี้โครงการศูนย์
ศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จึงกลายเป็นสถานที่เรียนรู้
ด้านการบ าบัดน ้าเสียและการก าจัดขยะ ตามแนวพระราชด าริ มีผู้เข้าเยี่ยมชมในแต่ละปีมากกว่า 
๗๐,๐๐๐ คน ส่วนมากเป็นนักเรียนนักศึกษา นักวิชาการ นักบริหาร และนักการเมืองท้องถ่ิน อีกทั้งมี
นักวิชาการและนักบริหารจากต่างชาติเข้าศึกษาดูงาน ไม่น้อยกว่า ๓,๐๐๐ คน 

การบ าบัดน ้าเสียและการก าจัดขยะชุมชนตามแนวพระราชด ารินี้ สามารถประยุกต์ใช้ได้กับ
ทุกสถานการณ์และทุกสภาพภูมิสังคม ได้มีการน าไปใช้ปฏิบัติในประเทศในเขตร้อนแล้วพบว่าได้ผลดี
จึงท าให้เ ช่ือได้ว่า ในอนาคตอันใกล้นี้ เทคโนโลยีบ าบัดน ้าเสียและก าจัดขยะชุมชนตามแนว
พระราชด าริจะได้รับการประยุกต์ใช้อย่างแพร่หลายเพราะพื้นที่สาธารณะที่ใช้ก าจัดขยะมีน้อยลง  
เทคโนโลยีก าจัดขยะตามแนวพระราชด าริสามารถใช้พื้นที่เล็กๆ ก าจัดขยะได้ ยิ่งไปกว่าน้ี เมื่อน ้าขาด
แคลน การน าน ้าเสียที่บ าบัดแล้วมาใช้ประโยชน์ย่อมมีความเป็นไปได้สูง โครงการศูนย์ศึกษาวิจัยและ
พัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ได้คิดค้นเทคโนโลยีเพื่อการนี้แล้วจึง
พร้อมที่จะน าไปใช้ประโยชน์ได้ทันท่วงที 
 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านนวัตกรรม 
 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงได้รับการถวายพระ
ราชสมัญญาจากองค์กรการประดิษฐ์นานาชาติว่า ทรงเป็นพระบิดาแห่งการประดิษฐ์โลก โดย
สมาพันธ์นักประดิษฐ์นานาชาติ (International Federation of Inventors’ Associations: IFIA) ได้
ร่วมกันก าหนดให้วันที่ ๒ กุมภาพันธ์ของทุกปี ซึ่งเป็นวันที่ทรงได้รับการจดสทิธิบัตรกงัหันน ้าชัยพฒันา
เป็น “วันนักประดิษฐ์โลก” ตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๕๑ เป็นต้นมา เพื่อเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เนื่องในวโรกาสที่มีพระชนมพรรษาครบ ๘๐ พรรษา
และเพื่อเป็นการยกย่องพระอัจฉริยภาพด้านการประดิษฐ์คิดค้น ประธาน IFIA ได้เข้าเฝ้าฯ ทูลเกล้าฯ 
ถวายรางวัล IFIA CUP พร้อมใบประกาศนียบัตรเกียรติคุณ และเหรียญรางวัล Genius Prize 
นอกจากนี้ ผู้อ านวยการสมาคมส่งเสริมการประดิษฐ์ สาธารณรัฐเกาหลีใต้ หรือคิปา ( KIPA) ได้
ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัล Special Prize พร้อมประกาศนียบัตรแด่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ด้วย 
 คณะรัฐมนตรีมีมติ เมื่อวันที่ ๒๐ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๔๙ เห็นชอบให้ด าเนินโครงการเฉลิมพระ
เกียรติพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ในฐานะที่ทรงเป็น                 
“พระบิดาแห่งนวัตกรรมไทย” เนื่องในวโรกาสพระราชพิธีฉลองสิริราชสมบัติครบ ๖๐ ปี เป็นการ
ร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณ พระอัจฉริยภาพ และพระปรีชาสามารถด้านนวัตกรรมจากโครงการ
แกล้งดินและได้ก าหนดให้วันที่ ๕ ตุลาคม ของทุกปีเป็น “วันนวัตกรรมแห่งชาติ” เนื่องจากในวันที่ ๕ 
ตุลาคม พ.ศ.๒๕๓๕ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เสด็จฯไป
ทอดพระเนตรการด าเนินงานโครงการศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชด าริ และ
ได้มีพระราชด ารัสเกี่ยวกับโครงการแกล้งดินอย่างเป็นทางการ 



๑๕๗ 

 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านนวัตกรรมที่ส าคัญ ที่จะกล่าวถึงมี ๒ โครงการ 

(คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ: ๒๕๖๐, ๒๗๐-๒๗๔) ได้แก่  
 
๑. โครงการกังหันน ้าชัยพัฒนา 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรงตระหนักถึงความ

รุนแรงของปัญหาน ้าเน่าเสียในเขตเมืองที่มีประชาชนอาศัยอยู่เป็นจ านวนมาก ทรงห่วงใยราษฎรและ
ได้เสด็จฯทอดพระเนตรสภาพน ้าเสียในหลายพื้นที่และหลายครั้ง ทั้งในเขตกรุงเทพมหานคร เขต
ปริมณฑลและต่างจังหวัด ในระยะแรกระหว่างปี พ.ศ.๒๕๒๗ ถึงปี พ.ศ.๒๕๓๐ ทรงแนะน าให้ใช้น ้าที่
มีคุณภาพดีช่วยบรรเทาน ้าเสียและใช้วิธีกรองน ้าเสียด้วยผักตบชวาและพืชน ้าต่างๆ ซึ่งก็สามารถช่วย
แก้ไขปัญหาได้ผลในระดับหนึ่ง ต่อมาในช่วงปี พ.ศ.๒๕๓๑ เป็นต้นมา สภาพความเน่าเสียของน ้า
บริเวณต่างๆมีแนวโน้มรุนแรงมากขึ้น การใช้วิธีธรรมชาติไม่อาจบรรเทาความเน่าเสียของน ้าอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร จึงพระราชทาน
พระราชด าริให้ประดิษฐ์เครื่องกลเติมอากาศแบบประหยัดค่าใช้จ่ายสามารถผลิตได้เองในประเทศ ซึ่ง
มีรูปแบบ “ไทยท าไทยใช้” โดยทรงได้แนวทางจาก “หลุก” ซึ่งเป็นอุปกรณ์วิดน ้าเข้านาอันเป็นภูมิ
ปัญญาชาวบ้านเป็นจุดคิดค้นเบื้องต้น ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯให้มูลนิธิชัยพัฒนาสนับสนุน
งบประมาณ เพื่อการศึกษาและวิจัยสิ่งประดิษฐ์ใหม่นี้ โดยด าเนินการจัดสร้างเครื่องมือบ าบัดน ้าเสีย
ร่วมกับกรมชลประทาน และได้มีการผลิตเครื่องกลเติมอากาศข้ึนในเวลาต่อมารู้จักกันแพร่หลายคือ 
“กังหันน ้าชัยพัฒนา” 

“กังหันชัยน ้าพัฒนา” เป็นเครื่องกลเติมอากาศที่เป็นกังหันน ้าแบบทุ่นลอยซึ่งใช้ในการ
บ าบัดน ้าเสียโดยใช้กังหันวิดน ้าไปบนผิวน ้าแล้วปล่อยให้ตกลงบนผิวน ้าตามเดิม น ้าจะถูกสาดกระจาย
สัมผัสอากาศท าให้ออกซิเจนละลายในน ้า น ้าเสียจึงมีคุณภาพดีข้ึนสามารถน าไปใช้บ าบัดน ้าเสียทั้ง
จากแหล่งชุมชนอุตสาหกรรมและการเกษตร“กังหันน ้าชัยพัฒนา” จดทะเบียนสิทธิบัตรเป็น ๒ 
สิทธิบัตรการประดิษฐ์ สิทธิบัตรการประดิษฐ์ เลขที่ ๓๑๒๗ เรื่อง เครื่องกลเติมอากาศที่ผิวน ้าหมุนช้า
แบบทุ่นลอย (กังหันน ้าชัยพัฒนา) เป็นเครื่องกลเติมอากาศที่ใช้ในการเติมออกซิเจนลงในน ้าที่ระดับ
ผิวน ้า และได้ทูลเกล้าฯ ถวายสิทธิบัตรแด่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถ
บพิตร เมื่อวันที่ ๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๖ นับเป็นสิทธิบัตรในพระปรมาภิไธยของพระมหากษัตริย์
พระองค์แรกของไทยและครั้งแรกของโลก และสิทธิบัตรการประดิษฐ์เลขที่ ๑๐๓๐๔ เรื่อง เครื่องกล
เติมอากาศแบบอัดอากาศและดูดน ้า ซึ่งเป็นเครื่องกลเติมอากาศใช้ในการเติมออกซิเจนลงในน ้าที่
ระดับลึกลงไป ใต้ผิวน ้าจนถึงด้านล่างของแหล่งน ้าและได้ทูลเกล้าฯถวายสิทธิบัตร เมื่อวันที่ ๑๙ 
เมษายน พ.ศ.๒๕๔๔ นอกจากนี้ “กังหันน ้าชัยพัฒนา” ยังได้รับรางวัลเหรียญทองจาก The Belgian 
Chamber of Inventors ในงาน “Brussels Eureka ๒๐๐๐” ซึ่งเป็นงานแสดงสิ่งประดิษฐ์ใหม่ของ
โลกวิทยาศาสตร์ ณ กรุงบรัสเซลส์ ประเทศเบลเยียม 

 
๒. โครงการแกล้งดิน 



๑๕๘ 

 

สภาพพื้นที่ทางภาคใต้มีสภาพเป็นดินเปรี้ยวจัดไม่สามารถท าการเพาะปลูกได้เนื่องจากมีกรด
ก ามะถัน นับเป็นครั้งแรกในโลกที่สามารถปรับปรุงสภาพพื้นดินที่มีความเปรี้ยวจนไม่สามารถท าการ
เพาะปลูกได้ให้กลับมาใช้ประโยชน์ได้อีกครั้ง แนวพระราชด ารินี้เป็นการใช้กรรมวิธี “แกล้งดิน” คือ
การท าดินให้เปรี้ยวด้วยการท าให้ดินแห้งและเปียกสลับกันเพื่อเร่งปฏิกิริยาทางเคมีของดินให้มีความ
เป็นกรดจัดมากข้ึนจนถึงที่สุด จากนั้นจึงมีการทดลองปรับปรุงดินเปรี้ยวโดยวิธีการต่างๆ เช่น การ
ควบคุมระบบน ้าใต้ดินเพื่อป้องกันการเกิดกรดก ามะถันการใช้วัสดุปูนผสมประมาณ ๑-๔ ตันต่อไร่ 
การใช้น ้าชะล้างดิน จนถึงการเลือกใช้พืชที่จะเพาะปลูกในบริเวณนั้นและท าการศึกษาวิเคราะห์เพื่อ
หาวิธีการปรับปรุงดินเปรี้ยว ให้สามารถกลับมาใช้ประโยชน์อย่างเต็มที่ 

“โครงการแกล้งดิน” เป็นโครงการนวัตกรรมใช้เทคโนโลยีเพื่อแก้ปัญหาดินเปรี้ยวอันเกิดมา
จากป่าพรุในประเทศเขตร้อน ยังไม่มีที่ ใดในโลกใช้วิธีการด าเนินงานในลกษณะดังกล่าว แนว
พระราชด าริได้เน้นให้เห็นถึงการประสมประสานนวัตกรรมด้านเทคโนโลยีควบคู่กับนวัตกรรมด้านการ
บริหารจัดการจนได้วิธีที่เหมาะสมในการแก้ไขดินเปรี้ยวโครงการตามแนวพระราชด าริด้านนวัตกรรม
ทั้ง ๒ โครงการนี้สะท้อนถึงความส าคัญของการใช้องค์ความรู้และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี และนวัตกรรมมาแก้ปัญหาเดือดร้อนของพสกนิกร ซึ่งองค์ความรู้และความก้าวหน้าเหลา่นี้
เป็นหนึ่งในกลไกส าคัญที่จะขับเคลื่อนประเทศไทยให้มีขีดความสามารถในการแข่งขันกับนานา
ประเทศอีกทั้งช่วยให้เศรษฐกิจเจริญเติบโตอย่างมีเสถียรภาพยั่งยืน และส่งเสริมให้มีภูมิคุ้มกันจาก
กระแสโลกาภิวัตน์อีกด้วย 

 
 
 
 
 
 
 

บทสรุป 
 

 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงเป็นพระมหากษัตรยิ์
ผู้ทรงธรรม พระองค์ทรงครองแผ่นดินและครองหัวใจชาวไทยทั้งมวล พระองค์ทรงงานด้วยความเพียร
เป็นเวลายาวนานถึง ๗๐ ปี ทรงรอนแรม ทรงตรากตร า แต่ไม่ทรงท้อถอย ไม่มีที่ใดในผืนแผ่นดินไทย
ที่พระบาทยาตราไปไม่ถึง การเสด็จฯ เยี่ยมราษฎรอย่างใกล้ชิดเพื่อรับฟังเรื่องเล่าต่างๆ อันเป็นข้อมูล
ที่ส าคัญก่อให้เกิดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริตามมา เพื่อช่วยให้ราษฎรของพระองค์สามารถ
พึ่งพาตนเองได้ มีชีวิตที่ดีข้ึน รวมทั้งช่วยให้ชุมชนมีความเข้มแข็งและพัฒนาตนเองได้อย่างยั่งยืน การ
ทรงงานหนักของพระองค์ได้เปลี่ยนพื้นที่แห้งแล้งกันดาร มาเป็นพื้นที่ท ามาหากิน พร้อมทั้งเปลี่ยน
ชีวิตคนไทยส่วนใหญ่ของประเทศไทย จากคนยากไร้ให้ “พอมี พอกิน”และก้าวไปสู่การ “กินดี อยู่ดี” 
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงใช้พระต าหนัก
จิตรลดารโหฐาน ที่เป็นทั้งบ้านและเป็นที่ท างานของพระองค์ เป็นศูนย์ศึกษาวิจัยโครงการต่างๆ โดย



๑๕๙ 

 
ใช้พระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ ทรงใช้ทั้งศาสตร์และศิลป์อย่างเช่ียวชาญมาเป็นกลยุทธ์ในการพัฒนา
ประเทศอย่างยั่งยืน ในการสร้างการเรียนรู้เพื่อให้ประชาชนพึ่งพาตนเองได้อย่างค่อยเป็นค่อยไปและ
พึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน พระองค์ได้พระราชทานพระราชด าริให้จัดตั้งศูนย์ศึกษาการพัฒนาอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริกว่า ๔,๖๐๐ โครงการ ข้ึนตามภูมิภาคต่างๆ จ านวน ๖ ศูนย์ทั่วประเทศ เพื่อ
เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับพสกนิกร ในการพัฒนาประเทศดังนั้น ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ จึงเป็นโครงการที่ทรงใช้หลักการของการพัฒนาที่ต้องเป็นไปตามล าดับข้ันตอน และ
ค านึงถึงสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์และสังคมวิทยาของแต่ละท้องถ่ินที่มีความแตกต่างกัน โดยมี
จุดประสงค์ในการส่งเสริมความรู้และเทคโนโลยีอันทันสมัย เรียบง่าย และประหยัด สอดคล้องกับภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินและการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรสิ่งแวดล้อมอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน ทั้งนี้ เพื่อความ
เป็นอยู่ที่ดีข้ึนของราษฎร ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริจึงนับเปน็แหลง่รวมศาสตร์
ต่างๆ ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ซึ่งรู้จักกันในนาม 
“ศาสตร์พระราชา” 
 นอกจากนั้น ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ได้ผ่านการพัฒนามาถึง
ปัจจุบัน ก่อเกิดความส าเร็จในทุกภูมิภาค เนื่องจากเป็นการสร้างองค์ความรู้ควบคู่กับการบูรณาการ
แก้ปัญหาของประเทศไทยอย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้แผ่นดินไทยกลับคืนสู่ความสมบูรณ์ เป็นต้นแบบ
ของการฟื้นฟูทรัพยากรดิน น ้า และป่าไม้ ด้วยความเพียรและการร่วมแรงร่วมใจกันของราษฎรและ
หน่วยงานทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง ดังนั้น ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จึงเป็นศาสตร์
พระราชาที่ส าคัญ เพราะท าหน้าที่ถ่ายทอดเทคโนโลยีและเทคนิควิธีที่ส าคัญของพระราชาในการ
ช่วยเหลือราษฎรให้สามารถพึ่งพาตนเองได้สมบูรณ์อย่างยั่งยืนบนพื้นฐานของความพอเพียง 
 
ค าถามทบทวน  

 

จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
๑. จงอธิบายและยกตัวอย่างโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรน ้า  
๒. จงอธิบายและยกตัวอย่างโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรป่าไม้ 
๓. จงอธิบายและยกตัวอย่างโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านทรัพยากรดิน 
๔. จงอธิบายและยกตัวอย่างโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการเกษตร  
๕. จงอธิบายและยกตัวอย่างโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการส่งเสริมอาชีพ 
๖. จงอธิบายและยกตัวอย่างโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสาธารณสุข 
๗. จงอธิบายและยกตัวอย่างโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสวัสดิการสังคม 
๘. จงอธิบายและยกตัวอย่างโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการคมนาคม  
๙. จงอธิบายและยกตัวอย่างโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านการสื่อสาร  
๑๐. จงอธิบายและยกตัวอย่างโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริด้านสิ่งแวดล้อมและการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 
 



๑๖๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนบริหารการสอนประจ าบทท่ี  ๖ 
การประยุกต์ใช้ศาสตร์พระราชาในการด ารงชีวิต    

 
หัวข้อเนื้อหาประจ าบท 
 

๑. กรณีศึกษาการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๒. การน้อมน าหลัก“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” สู่การปฏิบัติ  
๓. กรณีศึกษาบุคคลที่มีผลงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๔. บทสรุป 
๕. ค าถามทบทวน 

 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 

เมื่อนักศึกษาเรียนจบบทนี้แล้ว นักศึกษาสามารถกระท าในสิ่งต่อไปนี้ได ้ 
๑. อธิบายการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระดับบุคคลและครอบครัว 

ระดับชุมชน ระดับประเทศ ได้อย่างถูกต้อง 
๒. อธิบายการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มเกษตรกร นักธุรกิจ 

นักการเมือง เจ้าหน้าที่ของรัฐ ครูและอาจารย์ ได้อย่างถูกต้อง 
๓. สามารถเรียนรู้ตามบุคคลที่มีผลงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้

 
วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนประจ าบท 
         



๑๖๑ 

 
๑. วิธีสอน 

๑.๑ การถามตอบ เพื่อประเมินความรู้เดิม 
๑.๒ การระดมสมอง 
๑.๓ การบรรยายสไลด์จากไฟล์ power point ประกอบการสอน  
๑.๔ ร่วมอภิปรายเนื้อหา และท าแบบฝึกหัดในช้ันเรียน  
๑.๕ มอบหมายค าถามทบทวนเป็นการบ้าน 

 
 
 
 
๒. กิจกรรมการเรียนการสอน 

๒.๑ การประเมินความรู้เดิมของนักศึกษา  สอบถามนักศึกษาเพื่อประเมินความรู้เดิมของ
นักศึกษา  ให้อาจารย์ได้ทราบปัญหาของนักศึกษา  ซึ่งจะช่วยให้จัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 

๒.๒ การอภิปรายร่วมกันระหว่างอาจารย์และนักศึกษา  อาจารย์น านักศึกษาระดมสมอง
และให้ร่วมกันอภิปรายในช้ันเรียน เกี่ยวกับเรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๒.๓ การแบ่งกลุ่มศึกษาค้นคว้า  ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มท างานสืบค้นความรู้จากแหล่งข้อมลู
ต่างๆ รวมทั้งฐานข้อมูลในระบบอินเทอร์เน็ต  และน าข้อมูลที่ค้นคว้าได้มาเรียบเรียงเป็นเอกสารและ
น าเสนอในช้ันเรียน 

๒.๔ การบรรยายและถามตอบปัญหา  ให้นักศึกษาอ่านเอกสารค าสอนล่วงหน้าก่อนฟัง
บรรยายจากอาจารย์ในช้ันเรียน ซึ่งจะเน้นประเด็นที่นักศึกษาอ่านไม่เข้าใจ หรือสิ่งที่จ าเป็นต้องยึดถือ
เป็นหลักในการส่งเสริมการเรียนรู้ 
 
สื่อการเรียนการสอน 

  

๑. สไลด์ Power point ประกอบการสอน บทที่ ๖ 
๒. VDO ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๓. เอกสาร  หนังสือ  และต าราเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ศาสตร์พระราชา เช่น 
- เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร (๒๕๔๙)  
- ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับสังคมไทย (๒๕๕๐) 
- การประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียง (๒๕๕๐) 
- จากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ...กว่า ๑ ทศวรรษ (๒๕๕๕) 

 
การวัดผลและการประเมินผล 

๑. สังเกตจากความสนใจของผู้เรียน การซักถาม การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
๒. ประเมินการอภิปราย การท ากิจกรรมในช้ันเรียน 
๓. คะแนนจากการท าแบบฝึกหัด 



๑๖๒ 

 

 
 
 
 

 

บทท่ี ๖ 
การประยุกต์ใช้ศาสตร์พระราชาในการด ารงชีวิต    

 
ศาสตร์พระราชา เป็นองค์ความรู้ที่รวบรวมแนวพระราชด าริ พระราชด ารัส พระบรม

ราโชวาท หลักการทรงงานและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริต่าง ๆ  รวมทั้งพระราชจริยวัตร
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ ซึ่งเป็นที่ประจักษ์ชัดว่า เป็นศาสตร์แห่งการพัฒนาที่
สามารถน าพาประเทศชาติและสังคมทุกระดับ รวมทั้งระดับปัจเจกบุคคลใหไ้ด้รับความสุข ความเจรญิ
อย่างยั่งยืน สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนอย่างแท้จริง แต่ด้ วยองค์ความรู้ตามศาสตร์
พระราชาน้ัน มีความหลากหลายและกว้างขวาง  การทรงงานหรือโครงการต่างๆ มีบริบทที่เกี่ยวข้อง
แตกต่างกันไปตามพื้นที่ เวลา และความเหมาะสมกับทุกมติิ  การจะน้อมน าศาสตร์พระราชาไปปฏิบตัิ
ให้เหมาะสมและบรรลผุลที่ดีงามได้น้ัน จะต้องอาศัยความเข้าใจที่ถ่องแท้ในเรื่องนั้น ๆ  ที่ส าคัญจะต้อง
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทต่างๆ การประยุกต์ในแต่ละบุคคล องค์กร และสังคมนั้น อาจจะมี
วิธีการหรือแนวทางที่แตกต่างกันไป ไม่มีหลักเกณฑ์ตายตัว แต่มีหลักการที่ชัดเจน คือ มุ่งประโยชน์สขุ
และความยั่งยืน 

ส าหรับเนื้อหาสาระในบทนี้ เป็นกรณีศึกษาเกี่ยวกับการน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง
อันเป็นองค์ความรู้ส าคัญในศาสตร์พระราชามาสู่การประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต ซึ่งแบ่งออกเป็น
ระดับต่างๆ โดยแนวคิดอื่นๆ หรือหลักการทรงงานอื่นๆ ก็สามารถใช้แนวทางการประยุกต์หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นกรอบในการพิจารณาและก าหนดแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในเรื่อง
นั้นๆ เพื่อให้บรรลุผลที่ดีงามตามที่มุ่งหมายไว้      

 
กรณีศึกษาการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เป็นแนวคิดที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 
อดุลยเดช บรมนาถบพิตร พระราชทานให้กับปวงชนชาวไทยตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๔๐ เพื่อเป็นแนวทางที่
จะน าประเทศไทยไปสู่การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน  ด้วยพระปรีชาสามารถและพระวิสัยทัศน์อัน
กว้างไกลพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานพระราชด ารัสช้ีแนะปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยมากกว่า ๔๐ ปี ตั้งแต่
ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทาง
สายกลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันใน
ตัวที่ดี ตลอดจนใช้คุณธรรม ความรู้ และด าเนินชีวิตด้วยความเพียร เพื่อป้องกันให้รอดพ้นจากวิกฤต 
และสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ซึ่ง
ประชาชนทุกระดับจนถึงระดับรัฐน าไปใช้ได้ คือ ค าว่า“พอ” คือ พอประมาณ เดินเส้นทางสายกลาง



๑๖๓ 

 
ตลอด ท าอะไรด้วยเหตุด้วยผลตั้งอยู่ในความพอดี มีภูมิคุ้มกันตลอดเวลา และทุกอย่างต้องตั้งอยู่บน
พื้นฐานของคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งทุกคนสามารถน้อมน ามาเป็นหลักปฏิบัติในการด าเนินชีวิตได้ 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสั งคมแห่ งชาติ  (สศช. )  โดย
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง ได้ประสานภาคีต่างๆเพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจที่
ถูกต้องเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง ให้ประชาชนและทุกภาคส่วนของสังคมสามารถน า
หลักปรัชญาฯไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม และบังเกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม ได้จัดท าหนังสือเรื่อง 
การประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยสรุปว่า การประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียง แบ่งได้เป็น 
๓ ระดับ ได้แก่ บุคคลและครอบครัว ชุมชน ประเทศ และกลุ่มต่างๆ แบ่งได้เป็น ๕ ระดับ ได้แก่ 
เกษตรกร นักธุรกิจ นักการเมือง เจ้าหน้าที่ของรัฐ ครูและอาจารย์  โดยมีรายละเอียด (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๐: ๑๑-๓๐) ดังนี้  

 
๑.การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับบุคคลและครอบครัว 
เริ่มต้นจากการเสริมสร้างคนให้มีการเรียนรู้วิชาการและทักษะต่างๆ ที่จ าเป็น เพื่อให้สามารถ

รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ พร้อมทั้งเสริมสร้างคุณธรรม จนมีความเข้าใจและตระหนักถึง
คุณค่าของการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม และอยู่ร่วมกับระบบนิเวศอย่างสมดุล เพื่อจะได้ละเว้นการ
ประพฤติมิชอบ ไม่ตระหนี่ เป็นผู้ให้ เกื้อกูลแบ่งปัน มีสติยั้งคิดพิจารณาอย่างรอบคอบก่อนที่จะ
ตัดสินใจหรือกระท าการใดๆ จนกระทั่งเกิดเป็นภูมิคุ้มกันที่ดี ในการด ารงชีวิต โดยสามารถคิดและ
กระท าบนพื้นฐานของความมีเหตุผล พอเหมาะพอประมาณกับสถานภาพ บทบาท และหน้าที่ของแต่
ละบุคคลในแต่ละสถานการณ์ แล้วเพียรฝึกปฏิบัติเช่นนี้จนสามารถท าตนให้เป็นที่พึ่งของตนเองได้ 
และเป็นที่พึ่งของผู้อื่นได้ในที่สุด 
 

๒.การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับชุมชน 
ชุมชนพอเพียง ประกอบด้วย บุคคลและครอบครัวต่างๆ ที่ใฝ่หาความก้าวหน้าบนพื้นฐาน

ของปรัชญาแห่งความพอเพียง คือมีความรู้และคุณธรรมเป็นกรอบในการด าเนินชีวิตจนสามารถ
พึ่งตนเองได้บุคคลเหล่านี้มารวมกลุ่มกันท ากิจกรรมต่างๆที่สอดคล้องเหมาะสมกับสถานภาพ ภูมิ
สังคมของแต่ละชุมชน โดยพยายามใช้ทรัพยากรต่างๆ ที่มีอยู่ในชุมชนให้เกิดประโยชน์สูงสุด ผ่านการ
ร่วมแรง ร่วมใจ ร่วมคิด ร่วมท า แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับบุคคลหลายสถานภาพในสิ่งที่จะสร้างประโยชน์
สุขของคน ส่วนรวม และความก้าวหน้าของชุมชนอย่างมีเหตุผลโดยอาศัยสติ ปัญญา ความสามารถ
ของทุกฝ่ายที่ เกี่ยวข้อง และบนพื้นฐานของความซื่อสัตย์สุจริตอดกลั้นต่อการกระทบกระทั่ง 
ขยันหมั่นเพียร และมีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ช่วยเหลือแบ่งปันกันระหว่างสมาชิกชุมชน จนน าไปสู่ความ
สามัคคีของคนในชุมชนซึ่งเป็นภูมิคุ้มกันที่ดีของชุมชน จนน าไปสู่การพัฒนาของชุมชนที่สมดุลและ
พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆ จนกระทั่งสามารถพัฒนาไปสู่เครือข่ายระหว่างชุมชนต่างๆ 

 
๓.การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับประเทศ 
แผนการบริหารจัดการประเทศ ส่งเสริมให้บุคคล/ชุมชนต่างๆ มีวิถีปฏิบัติ มีความร่วมมือ 

และการพัฒนาในสาขาต่างๆ ตามแนวทางของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและด าเนินการตามแผน



๑๖๔ 

 

ดังกล่าวอย่างรอบคอบเป็นข้ันตอน เริ่มจากการวางรากฐานของประเทศให้มีความพอเพียง โดย
ส่งเสริมให้ประชาชนส่วนใหญ่สามารถอยู่อย่างพอมีพอกินและพึ่งตนเองได้ด้วยมีความรู้และทักษะที่
จ าเป็นในการด ารงชีวิตอย่างเท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆ และมีคุณธรรม ซื่อสัตย์สุจริต 
ขยันหมั่นเพียร เอื้อเฟื้อแบ่งปัน และใช้สติปัญญาในการตัดสินใจและด าเนินชีวิตพร้อมทั้งส่งเสริมการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่มคนต่างๆ จากหลากหลายภูมิสังคมหลากหลายอาชีพ หลากหลาย
ความคิด ประสบการณ์เพื่อสร้างความเข้าใจและรู้ความเป็นจริงระหว่างกันของคนในประเทศ จน
น าไปสู่ความสามัคคี และจิตส านึกที่จะร่วมแรงร่วมใจกันพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้าไปอย่าง
สอดคล้องสมดุลกบัสถานภาพความเป็นจรงิของคนในประเทศอย่างเปน็ข้ันเป็นตอนเป็นล าดับๆ ต่อไป 

 
๔.การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มเกษตรกร 
แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีประโยชน์ต่อเกษตรกรเป็นอย่างมาก 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานแนวคิดที่เรียกว่า “การเกษตรทฤษฎีใหม่” เพื่อส่งเสริม
และสนับสนุนเกษตรกรให้มีความรู้ความเข้าใจ ตลอดจนสามารถน าไปประยุกต์ ใช้ในการประกอบ
อาชีพ หลักการ “เกษตรทฤษฎีใหม่” มี ๓ ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันตอนที่ ๑ เป็นแนวทางการจัดการพื้นที่เกษตรกรรม ในระดับครอบครัวที่สอดคล้อง สมดุล
กับระบบนิเวศ เพื่อให้พออยู่ พอกิน สมควรแก่อัตภาค ในระดับที่ประหยัดเลี้ยงตนเองและครอบครัว
ได้  

ข้ันตอนที่ ๒ การรวมกลุ่มในรูปสหกรณ์ ร่วมมือกันในการผลิต จัดการตลาด และพัฒนา
สวัสดิการของชุมชนในรูปแบบต่างๆ เป็นการสร้างความสามัคคีภายในท้องถ่ิน และเตรียมความพรอ้ม 
ก่อนก้าวสู่โลกภายนอก 

 ข้ันตอนที่๓ ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานภายนอกเพื่อจัดหาทุน วิชาการ ความรู้ 
เทคโนโลยี จากธุรกิจเอกชน เช่น ธนาคาร บริษัท ห้างร้าน เอกชน ตลอดจน หน่วยงานภาครัฐ มูลนิธิ
ต่างๆ มาช่วยในการลงทุน และพัฒนาคุณภาพชีวิต 

 โดยสรุป แนวพระราชด าริส่งเสริมให้เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได้ และมีการรวมกลุ่มกัน 
และเช่ือมโยงเครือข่ายในด้านต่างๆ เพื่อให้เกิดความก้าวหน้าไปอย่างสมดุลกับสภาพแวดล้อมในแตล่ะ
ท้องถ่ิน ที่มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และเป็นข้ันตอน โดยประยุกต์ใช้ความรู้ ภูมิปัญญา และ
ทรัพยากรด้านต่างๆ ที่มีอยู่อย่างเหมาะสม บนพื้นฐานของคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต 
ขยันหมั่นเพียร เอื้อเฟื้อแบ่งปัน และใช้สติปัญญา ในการตัดสินใจและด าเนินชีวิตการตลาด การผลิต 
การจัดการและข่าวสารข้อมูล 

 
๕.การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มนักธุรกิจ 
นักธุรกิจพอเพียงจะค านึงถึงความมั่นคงและยั่งยืนของการด าเนินธุรกิจมากกว่าการแสวงหา

ผลประโยชน์ระยะสั้น ฉะนั้น จึงต้องมีความรอบรู้ในธุรกิจที่ตนด าเนินการอยู่ และมีการศึกษาข้อมูล
ข่าวสารอยู่ตลอดเวลาเพื่อให้สามารถก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆ มีความรอบคอบในการ
ตัดสินใจในแต่ละครั้ง เพื่อป้องกันข้อบกพร่องเสียหายต่างๆ ไม่ให้เกิดข้ึน และต้องมีคุณธรรม คือมี



๑๖๕ 

 
ความซื่อสัตย์สุจริตในการประกอบอาชีพ ไม่ผลิตหรือค้าขายสินค้าที่ก่อโทษหรือสร้างปัญหาให้กับคน
ในสังคมและสิ่งแวดล้อม มีความขยันหมั่นเพียรอดทนในการพัฒนาธุรกิจไม่ให้มีความบกพร่องและ 

 
๖.การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มนักการเมือง 
นักการเมืองที่มีหลักคิด และหลักปฏิบัติบนพื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียงจะต้องเป็นตัวอย่าง

ของผู้น าที่มีความเข้มแข็งทางด้านคุณธรรม จริยธรรมมีความละอายและเกรงกลัวต่อการกระท า
ความผิดแม้เพียงเล็กน้อย เนื่องจากการกระท าของผู้น าส่งผลกระทบในวงกว้างต่อชุมชน/สังคม และ
ในขณะเดียวกันนักการเมืองในทุกระดับจะต้องรู้จักสังคม ชุมชน ที่แต่ละคนเป็นผู้แทนอย่างถ่องแท้มี
ความเข้าใจระบบการปกครองและระเบียบปฏิบัติต่างๆ ตามกฎหมายและขนบธรรมเนียมประเพณี
ของสังคม รอบรู้และเท่าทนัการเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆ ทั้งภายในและภายนอกประเทศ โดยมุ่งที่จะ
ด าเนินวิถีทางการเมืองเพื่อให้ทอ้งถ่ิน/ประเทศชาติ มีความก้าวหน้าไปอย่างสมดุลในทุกๆ ด้านและคน
ในท้องถ่ิน/ประเทศชาติ อยู่อย่างพอเพียงสมัครสมานสามัคคีปรองดองกันการก าหนดนโยบาย การ
ออกกฎหมายและข้อบัญญัติต่างๆ ต้องยึดมั่นอยู่บนพื้นฐานของความพอเพียง โดยบ ารุงรักษาสิ่งที่ดีที่
มีอยู่แล้ว เช่น ค่านิยมองค์ความรู้ สิ่งแวดล้อมที่ดี ให้คงอยู่ พร้อมทั้งปรับปรงุ/แก้ไข/ยกเลิก ส่วนที่ไม่ดี
ที่เป็นเหตุให้เกิดความไม่สมดุล ไม่พอเพียงในสังคม ให้กลับมาสู่แนวทางปฏิบัติที่มุ่งสู่ความสมดุลและ
สนับสนุนให้เกิดสิ่งที่ดีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมแต่ยังขาดอยู่ เช่น ความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยี การ
พัฒนาฝีมืออาชีพต่างๆ ให้เกิดข้ึนอย่างสมดุลกับศักยภาพและระดับการพัฒนาของท้องถ่ิน/
ประเทศชาติ เพื่อน าไปสู่ความสามารถในการพึ่งตนเองได้ของคน/ชุมชนในทุกระดับ 

 
๗.การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มเจ้าหน้าท่ีของรัฐ 
เจ้าหน้าที่ของรัฐจะต้องเริ่มต้นสร้างความพอเพียงให้เกิดข้ึนในการด าเนินชีวิตของแต่ละ

บุคคลก่อนโดยตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของตนในการเป็นผู้ให้บริการแก่สังคม และร่วมเสริมสร้าง
สภาวะแวดล้อมที่เอื้อต่อการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมและอยู่ร่วมกับระบบนิเวศได้อย่างสมดุล มี
ส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต มีสติย้ังคิด ใช้ปัญญาพิจารณาอย่างรอบคอบในการด าเนินชีวิต
และปฏิบัติหน้าที่บนพื้นฐานของความมีเหตุมีผล พอประมาณกับศักยภาพและสถานภาพของแต่ละ
บุคคลในแต่ละสถานการณ์ และหมั่นเสริมสร้างความรู้ให้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงต่างๆ เพื่อจะได้มี
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีการเตรียมนโยบาย แผนงาน หรือโครงการต่างๆต้องสอดคล้องกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงโดยเน้นการพัฒนาที่สร้างความสมดุลในด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และ
วัฒนธรรมให้เกิดข้ึนพร้อมๆ กับการรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงต่างๆ โดยมุ่งให้ประชาชน/ชุมชน 
สามารถพึ่งตนเองและสามารถเป็นที่พึ่งของสังคม/ประเทศชาติได้ในที่สุด  

เจ้าหน้าที่ของรัฐไม่ควรสั่งการหรือช้ีน าประชาชน/ชุมชนมากเกินไป แต่ควรสนับสนุนให้
ประชาชน/ชุมชนสามารถช่วยตนเอง ก าหนดทิศทางการพัฒนาหรือแผนงาน กิจกรรมที่ยืนอยู่บนขา
ตนเองพึ่งพาตนเองได้ แล้วให้เจ้าหน้าที่ของรัฐมาช่วยสนับสนุนให้แผนงาน กิจกรรมนี้ เป็นจริงข้ึนมา 
ตามหลักการพัฒนา “ช่วยเหลือประชาชน/ชุมชนเพื่อให้เขาช่วยตัวเองได้” 

 
๘.การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มครูและอาจารย์ 



๑๖๖ 

 

ครูและอาจารย์จะต้องท าตนให้เป็นตัวอย่างแก่นักเรียนและนักศึกษา ในการด าเนินชีวิตอย่าง
พอเพียงให้ได้ก่อน จึงจะสามารถถ่ายทอด ปลูกฝังอบรม และท าตนให้เป็นตัวอย่างแก่นักเรียนและ
นักศึกษา ให้เข้าใจเศรษฐกิจพอเพียงอย่างถูกต้องและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน
ของแต่ละคน ผ่านการบูรณาการในสาระเรียนรู้วิชาต่างๆตลอดจนสอดแทรกในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
ต่างๆ การด าเนินชีวิตอย่างพอเพียง ต้องเริ่มจากการตระหนักถึงความจ าเป็นของการอยู่ร่วมกันของ
คนในสังคม และอยู่ร่วมกับระบบนิเวศได้อย่างสมดุลและเข้าใจหลักเศรษฐกิจพอเพียงอย่างถ่องแทจ้น
เห็นว่าเป็นหลักคิดและหลักปฏิบัติที่จะเสริมสร้างให้สังคมเกิดสันติสุข มีความเจริญก้าวหน้าอย่าง
สมดุลและยั่งยืน และคนในสังคมมีความสามัคคี ปรองดองกัน แล้วฝึกปฏิบัติตนให้มีส านึกในคุณธรรม
ความซื่อสัตย์สุจริต มีสติย้ังคิด ใช้ปัญญาพิจารณาอย่างรอบคอบ ในการด าเนินชีวิตและปฏิบัติหน้าที่
บนพื้นฐานของความมีเหตุผล พอประมาณกับศักยภาพและสถานภาพของแต่ละบุคคล ในแต่ละ
สถานการณ์และหมั่นเสรมิสรา้งความรู้ในด้านต่างๆ ให้เท่าทัน การเปลี่ยนแปลงเพื่อจะได้มีภูมิคุ้มกัน
ในตัวที่ดี เนื่องจากความรู้และความมีเหตุมีผลมีความส าคัญยิ่ง ครูและอาจารย์จึงมีบทบาทส าคัญยิ่ง
ในเรื่องนี้ แต่อย่าลืมว่าต้องเป็นความรู้ที่รอบคอบระมัดระวัง และเหมาะสมกับแต่ละภูมิสังคมด้วย 

ในปัจจุบันหลายภาคส่วนได้น้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้น าทางชีวิตและ
ประสบความส าเร็จอย่างดียิ่ง ซึ่งส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ(ส านักงาน กปร.) ได้จัดการประกวดผลงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงข้ึน เพื่อค้นหาและน าตัวอย่างความส าเร็จของการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มาเผยแพร่ ส่งเสริม และยกย่องให้เป็นที่รู้จัก สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตพัฒนาชุมชน 
องค์กร สังคม และประเทศชาติต่อไป  
 
การน้อมน าหลัก“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” สู่การปฏิบัติ  

 

ประชาชนทุกคนสามารถน้อมน าหลักปรัชญาฯ มาเป็นหลักปฏิบัติในการด าเนินชีวิตได้ โดย
ต้อง “ระเบิดจากข้างใน” คือ การเกิดจิตส านึกมีความศรัทธา เช่ือมั่น เห็นคุณค่า และน าไปปฏิบัติด้วย
ตนเอง แล้วจึงขยายไปสู่ครอบครัว ชุมชน องค์กร สังคม และประเทศชาติต่อไป  (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๐: ๑๘-๒๑) 

๑. ความพอเพียงระดับบุคคลและครอบครัว มุ่งเน้นให้บุคคลและครอบครัวอยู่ร่วมกันอย่าง
มีความสุขทั้งทางกายและทางใจพึ่งพาตนเองอย่างเต็มความสามารถไม่ท าอะไรเกินตัวด าเนินชีวิตโดย
ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่นรวมทั้งไฝ่รู้และมีการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องเพื่อความมั่นคงใน
อนาคต และเป็นที่พึ่งให้ผู้อื่นได้ในที่สุด เช่น หาปัจจัยสี่มาเลี้ยงตนเองและครอบครัวจากการประกอบ
สัมมาชีพ รู้ข้อมูลรายรับ-รายจ่าย ประหยัดแต่ไม่ใช่ตระหนี่ ลด-ละ-เลิก อบายมุข สอนให้เด็กรู้จัก
คุณค่า รู้จักใช้ และรู้จักออมเงินและสิ่งของ เครื่องใช้ ดูแลรักษาสุขภาพ มีการแบ่งปันภายใน
ครอบครัว ชุมชน และสังคมรอบข้าง รวมถึงการรักษาวัฒนธรรม ประเพณี และการอยู่ร่วมกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม 

๒. ความพอเพียงระดับชุมชน คนในชุมชนมีการรวมกลุ่มกันท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม 
ช่วยเหลือเกื้อกูลกันภายในชุมชนบนหลักของความรู้ รัก สามัคคี สร้างเป็นเครือข่ายเช่ือมโยงกันใน



๑๖๗ 

 
ชุมชนและนอกชุมชนทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น การรวมกลุ่ม
อาชีพ องค์กรการเงิน สวัสดิการชุมชน การช่วยดูแลรักษาความสงบ ความสะอาด ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย รวมทั้ง การใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินและทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชุมชนมาสร้าง
ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม เพื่อสร้างเสริมชุมชนให้มีความเข้มแข็งและมีความเป็นอยู่ที่พอเพียง 

๓. ความพอเพียงในภาคธุรกิจเอกชน เริ่มจากความมุ่งมั่นในการด าเนินธุรกิจที่หวัง
ผลประโยชน์หรือก าไรในระยะยาวมากกว่าระยะสั้น แสวงหาผลตอบแทนบนพื้นฐานของการแบ่งปัน 
มุ่งให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องได้รับประโยชน์อย่างเหมาะสมและเป็นธรรมทั้งลูกค้า คู่ค้า ผู้ถือหุ้น และ
พนักงานด้านการขยายธุรกิจต้องท าอย่างค่อยเป็นค่อยไป รวมทั้งต้องมีความรู้และเข้าใจธุรกิจของ
ตนเองรู้จักลูกค้า ศึกษาคู่แข่ง และเรียนรู้การตลาดอย่างถ่องแท้ ผลิตในสิ่งที่ถนัดและท าตามก าลัง
สร้างเอกลักษณ์ที่แตกต่างและพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง มีการเตรียมความพร้อมต่อการ
เปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดข้ึน มีความซื่อสัตย์ รับผิดชอบต่อสังคมและป้องกันผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ที่
ส าคัญต้องสร้างเสริมความรู้และจัดสวัสดิการให้แก่พนักงานอย่างเหมาะสม 

๔. ความพอเพียงระดับประเทศ เป็นการบริหารจดัการประเทศ โดยเริ่มจากการวางรากฐาน
ให้ประชาชนส่วนใหญ่อยู่อย่างพอมีพอกินและพึ่งตนเองได้ มีความรู้และคุณธรรมในการด าเนินชีวิต มี
การรวมกลุ่มของชุมชนหลายๆ แห่งเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ สืบทอดภูมิปัญญา และร่วมกันพัฒนาตาม
แนวทางเศรฐกิจพอเพียงอย่างรู้ รัก สามัคคี เสริมสร้างเครือข่ายเช่ือมโยงระหว่างชุมชนให้เกิดเป็น
สังคมแห่งความพอเพียงในที่สุด 

แนวทางปฏิบัติ โดยเริ่มจากตัวเองก่อน ด้วยการฝึกจิตข่มใจตนเอง และอบรมเลี้ยงดูคนใน
ครอบครัวให้มีคุณธรรม กินอยู่ตามอัตภาพ พึ่งพาตนเองอย่างเต็มความสามารถ ไม่ท าอะไรเกินตัว ไม่
ลงทุนเกินขนาด ด าเนินชีวิตโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น ใฝ่รู้ ใฝ่ศึกษาและมีการพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง เพื่อความมั่นคงในอนาคต และเป็นที่พึ่งให้ผู้อื่นได้ในที่สุด เช่น การหาปัจจัยสี่มาเลี้ยง
ตนเองและครอบครัวจากการประกอบสัมมาชีพ การจัดท าบัญชีรายรับรายจ่าย ประหยัด แต่ไม่ใช่
ตระหนี่ ลด ละ เลิกอบายมุข รู้จักคุณค่า รู้จักใช้ รู้จักออมเงิน และสิ่งของเครื่องใช้ดูแลรักษาสุขภาพ
ให้แข็งแรง มีการแบ่งปันภายในครอบครัว ชุมชน และสังคมรอบข้าง รวมถึงการรักษาวัฒนธรรม
ประเพณี และการอยู่ร่วมกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งบริหาร
ความเสี่ยงด้วยการสร้างภูมิคุ้มกัน ด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม 

ยกตัวอย่างความพอเพียง เช่น ถ้ามีกระเป๋าถืออยู่ ๔ ใบ แต่อยากซื้อใบที่ ๕ ต้องค านึงถึงหลกั
ส าคัญในองค์ประกอบของปรัชญาฯ คือ พอประมาณ มีเหตุผล และภูมิคุ้มกัน หากซื้อแล้วต้อง
พิจารณาว่ามีเงินพอใช้ ถึงสิ้นเดือนหรือไม่ หากไม่พอแสดงว่า ภูมิคุ้มกันบกพร่อง จึงไม่ควรซื้อกระเปา๋ 
แต่หากมีเงินเดือนมากพอ ไม่เดือดร้อน และจ าเป็นต้องใช้ ก็สามารถซื้อได้แต่ราคาต้องเหมาะสมด้วย 
หรือหากครอบครัวมีปญัหาเรือ่งเป็นหนี้ ต้องไปดูเหตุปัจจัยของการเป็นหนี้ ทั้งที่ควบคุมได้และควบคุม
ไม่ได้ โดยลงบัญชีแบ่งประเภทรายรับรายจ่าย หากรายจ่ายใดสามารถควบคุมได้และเป็นรายจ่ายที่ไม่
จ าเป็น ก็ให้ลดหรือยกเลิกไป เช่น โทรศัพท์มือถือรุ่นใหม่หรือสิ่งของที่เป็นอบายมุขทั้งปวง 
 

การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในด้านต่างๆ 
 



๑๖๘ 

 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (๒๕๕๐: ๒๒-๒๓) ได้
เสนอแนะการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในด้านต่างๆ  ดังนี้ 

๑.ด้านเศรษฐกิจ ไม่ใช้จ่ายเกินตัวไม่ลงทุนเกินขนาด คิดและวางแผนอย่างรอบคอบ มี
ภูมิคุ้มกัน ไม่เสี่ยงเกินไป 

๒.ด้านจิตใจ มีจิตใจเข้มแข็ง มีจิตส านึกที่ดีเอื้ออาทรเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่า
ประโยชน์ส่วนตัว 

๓.ด้านสังคมและวัฒนธรรม ช่วยเหลือเกื้อกูลกันรู้ รัก สามัคคีสร้างความเข้มแข็งให้
ครอบครัวและชุมชนรักษาเอกลักษณ์ภาษา ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย 

๔.ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รู้จักใช้และจัดการอย่างฉลาดและรอบคอบ
ฟื้นฟูทรัพยากรเพื่อให้เกิดความยั่งยืนและคงอยู่ช่ัวลูกหลาน 

๕.ด้านเทคโนโลยี  รู้จักใช้เทคโนโลยีที่ เหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการและ
สภาพแวดล้อมพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้าน 

การน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในทุกภาคส่วนของสังคมอย่างจริงจัง
จะส่งผลให้การพัฒนาประเทศก้าวหน้าไปอย่างสมดุลมั่นคงและยั่งยืนพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงใน
ทุกด้านทั้งด้านชีวิตเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี อันจะน าไปสู่“ความอยู่เยน็
เป็นสุขร่วมกันในสังคมไทย” 

 
กรณีศึกษาบุคคลที่มีผลงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เรื่องของเศรษฐกิจพอเพียงมิใช่เรื่องของเกษตรกร ชาวไร่ ชาวนา หรือคนยากจนเท่านั้น แต่
สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ในทุกกลุ่มอาชีพ ทั้งหน่วยงานภาครัฐ ธุรกิจเอกชน ทั้งขนาดเล็กและ
ขนาดใหญ่ ดังนั้น ขอน าตัวอย่างบทสัมภาษณ์ของบุคคล ชุมชน และองค์กร ที่ได้รับรางวัล
พระราชทาน ซึ่งเป็นตัวอย่างแห่งความส าเร็จมาน าเสนอ ดังนี้ 

 
๑. กรณีศึกษาบุคคลท่ีมีผลงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประเภทบุคคล 

ด้านประชาชนท่ัวไป 
นายแสนหมั้น อินทรไชยา ผู้ชนะเลิศการประกวดผลงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ปี ๒๕๕๐ ประเภทบุคคล ด้านประชาชนทั่วไป 
นายแสนหมั้น อินทรไชยา ต าบลถ่อนนาลับ อ าเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี ได้น้อมน าหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ จนสามารถพัฒนาตนเอง และครอบครัวให้หลุดพ้นจากความ
ทุกข์ยาก สามารถพึ่งตนเองได้ และเป็นแบบอย่างที่ดีของคนในชุมชน จากนั้นได้แบ่งปันความรู้ ให้
ความช่วยเหลือคนในชุมชนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน อีกทั้งยังใช้บ้านของตนเองเป็นศูนย์การเรียนรู้และ
แบบอย่างของการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงที่มีผู้สนใจมาดูงานถึงเดือนละกว่า ๑๐๐ ราย 

 
 
 
พ่ึงตนเอง หลักธรรมข้อแรกของชีวิต 



๑๖๙ 

 
เนื่องจากครอบครัวของผมมีฐานะยากจน มีหนี้สิน เมื่อเรียนจบช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ ไม่มี

โอกาสเรียนต่อ ประกอบกับสุขภาพไม่ดี เกิดความท้อแท้ ไม่อยากมีชีวิตอยู่อีกต่อไป กระทั่งได้บวช
เรียน ศึกษาหลักธรรม และคิดได้ว่าการที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์นี้นับว่าสุดประเสริฐแล้ว ขณะบวชเป็น
พระได้ยึดหลักการพึ่งตนเอง และได้ตระหนักในภายหลังว่า หลักเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัวพระราชทานให้พสกนิกรนั้น เป็นหลักธรรมตามค าสอนของพระพทุธเจ้าที่ให้ยึดหลกัการ
พึ่งตนเองเช่นกัน 

 
ประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง สร้างฐานความมั่นคงให้ตนเองและชุมชน 
ผมได้น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงมาใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยยึดแนวปฏิบัติเป็น 

๓ ระดับ คือ ระดับแรก พึ่งตนเองเป็นหลักระดับที่สอง รวมกลุ่มในชุมชน แบ่งปัน และให้ ความ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ระดับที่สาม สร้างเครือข่ายร่วมกันขยายผลสู่นอกชุมชนต่อไป นอกจากนี้ ได้
ยึดหลัก ๕ ประการในการด าเนินชีวิต ได้แก่ หนึ่ง มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง สอง มีความเสียสละเพื่อ
ส่วนรวม สาม มีความรับผิดชอบร่วมกัน สี่ มีความเห็นอกเห็นใจกัน ห้า มีความไว้วางใจกัน ผมได้
เริ่มต้นด้วยการพัฒนาตนเองให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนเรื่อยๆ จนมีกิน มีใช้ มีออม สมาชิกครอบครัวมี
ความสุข แล้วจึงขยายผลสู่เพื่อนบ้านและชุมชน ต่อมาเมื่อมีโอกาสเรียนรู้หลักเกษตรทฤษฎีใหม่ จึง
จัดการพื้นที่ตามหลักทฤษฎีใหม่และท าไร่นาสวนผสม ขุดสระเพื่อเก็บน้ าไว้ใช้ในหน้าแล้ง โดยยัง
สามารถหาปลาจากสระมาประกอบอาหารได้ด้วย ผมจึงชักชวนชาวบ้านช่วยกันขุดสระ โดยผลัดกัน
ขุด ทุกบ้านจึงมีสระน้ าไว้ใช้แก้ปัญหา พัฒนาอาชีพ สร้างรายได้ให้ชุมชน  ผมยังร่วมพัฒนาชุมชนกับ
ชาวบ้าน โดยเริ่มแรกได้แก้ปัญหาที่ส าคัญ คือ ภาระหนี้สินและปัญหาน้ าท่วม โดยตั้งกลุ่มนาปรัง และ
ยืมเงินจากกลุ่มออมทรพัย์เพื่อท าคลอง ผลจากการขุดคลองท าให้สามารถท านาได้ปีละ ๓ ครั้ง ช่วยให้
มีรายได้มากข้ึน 

จากนั้นมาผมได้รับความไว้วางใจให้เป็นสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล ๓ สมัย ได้ผลักดัน
ให้ชาวบ้านมีโอกาสแก้ปัญหาและพัฒนาชุมชนร่วมกันเริ่มตั้งแต่การก่อตั้งร้านค้าและปั๊มน้ ามันชุมชน 
กล่มุ ผลิตข้าวชุมชน ซึ่งสามารถสรา้งรายได้และความเข้มแข็งให้แกห่มู่บา้น เพราะมีพลังในการตอ่รอง
กับพ่อค้าคนกลางการเรียนรู้ร่วมกันของสมาชิกกลุ่ม ท าให้เกิดปัญญาในการท าสิ่งใหม่ที่เป็นประโยชน์
ต่อตนเองและชุมชน เช่น กลุ่มผลิตข้าวได้เรียนรู้ถึงการคัดพันธ์ข้าวที่มีคุณภาพหรือการน าทรัพยากรที่
เหลือใช้ในชุมชนมาสร้างความคุ้มค่าโดยน ามาท าปุ๋ยหมักชีวภาพ ปุ๋ยหมักอินทรีย์อัดเม็ดและส่งเสริม
ให้เยาวชนในหมู่บ้านได้รู้จักวัฒนธรรมภูไท ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของคนในหมู่บ้านและสืบทอดให้คงอยู่
กับชุมชน โดยจัดต้ังกลุ่มพิณแคนแดนภูไทให้ลูกหลานได้สืบทอด 

 
สร้างแหล่งทุน ฟ้ืนฟูภูมิปัญญา ต่อยอดงานพัฒนา 
เมื่อคนในชุมชนเริ่มเห็นประโยชน์ของการรวมกลุ่ม ท าให้มีการรวมกลุ่มกันมากข้ึน ไม่ว่าจะ

เป็นกลุ่มอาชีพ เช่น กลุ่มก่อสร้าง กลุ่มโรงสีข้าวชุมชน กลุ่มสตรีเลี้ยงหมู กลุ่มผลิตอาหารสัตว์ กลุ่มจกั
สาน เมื่อกลุ่มอาชีพเติบโตข้ึน ความต้องการเงินทุนก็มีมากขึ้น ผมจึงสร้างระบบเครือข่ายของเงินทุน 
โดยการจัดตั้งกองทุนรวมเป็น “ธนาคารชุมชน” ที่เกิดจากการออมของชาวบ้านเป็นปัจจัยส าคัญ 
อย่างหนึ่งในการบริหารชุมชน ท าให้มีการตั้งธนาคารชุมชนแห่งแรกของจังหวัดอุดรธานีเมื่อ ๑๐ ปีที่



๑๗๐ 

 

ผ่านมา และขณะนี้ก าลังจัดตั้งศูนย์การค้าในหมู่บ้าน เพื่อเป็นแหล่งจ าหน่ายสินค้าของชุมชนโดยไม่
ต้องผ่านพ่อค้าคนกลางและแก้ไขปัญหาการถูกโกงตาช่ัง  นอกจากนี้ ผมพยายามฟื้นฟูภูมิปัญญา
ชาวบ้าน เช่น การทอได้มีการพัฒนาจนเป็นอุตสาหกรรมในครัวเรือน และร่วมกับชาวบ้านน าสมุนไพร
มาปลูก ส่งเสริมหมอสมุนไพร และจะต่อยอดเป็นการนวดสปาและอบสมุนไพร รวมทั้งได้ส่งเสริม
อาชีพใหม่ๆ เช่น การท าเครื่องประดับจากหอยกาบ การจักสาน ช่วยสร้างรายได้ให้แก่ชาวบ้านได้มาก 
จนในปัจจุบันพัฒนาเป็นอาชีพหลัก และอาชีพท านากลายเป็นอาชีพเสริม  ที่ส าคัญ คือ ผมให้
ความส าคัญกับการอนุรักษ์ป่าตามพระราชด ารัสในหลวง 

 
การสร้างความเข้มแข็งและพ่ึงตนเองในชุมชน 
สิ่งส าคัญ อีกประการหนึ่ง ผมคิดว่าที่ชุมชนอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุขก็เนื่องจากการที่เราได้

ร่วมกันต้ังกฎให้ทุกคนยึดถือปฏิบัติ เช่น การห้ามบุกรุกที่สาธารณะ ป่าไม้ หรือพื้นที่ของวัด เด็กวัยรุ่น
ชกต่อยตีกัน หรือสามีภรรยาทะเลาะวิวาทกัน ก็จะถูกปรับ และให้น าเงินมาเป็นกองกลางส าหรับ
พัฒนาหมู่บ้าน ท าให้เยาวชนได้ซึมซับเป็นจิตส านึกในการอนุรักษ์ธรรมชาติการที่ชุมชนจะพัฒนา
เจริญก้าวหน้าได้ ผู้น าต้องเสียสละ ช่วยเหลือเพื่อส่วนรวมมีความซื่อสัตย์ และในการบริหารหมู่บ้าน
ต้องมีการประชุมหารือ เป็นประจ า เมื่อชาวบ้านเห็นด้วยแล้วจึงด าเนินการ โดยไม่หวังผลประโยชน์ 
เน้นพออยู่พอกิน พอใช้ มุ่งท างานแบบพี่น้องทุกครั้ง เมื่อมีโอกาส ผมจะเข้ารับการอบรมดูงานเสมอ 
และน าความรู้ที่ได้รับมาประยุกต์ใช้จนเป็นแบบอย่าง โดยทุกเช้าผมจะส่งเสียงตามสายในหมู่บ้าน 
เผยแพร่ความรู้และประสบการณ์ต่างๆให้ชาวบ้านได้รับทราบและเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน รวมถึง
ยินดีที่จะถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ให้แก่ประชาชนทั่วประเทศที่มาดูงานด้วย 

 
 
 
เศรษฐกิจพอเพียงน าชีวิตและครอบครัวสู่ความสุข 
จากการยึดมั่นด าเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ช่วยให้ผมและครอบครัวมีความอบอุ่น 

เอาใจใส่ซึ่งกันและกนั ไม่ทะเลาะวิวาท ไม่ติดอบายมุข ที่ส าคัญ คือเรามีการปรึกษาพูดคุย และให้อภัย
กัน ครอบครัวผมไม่เคยจัดงานวันเกิด แต่จะพาลูกเข้าวัดท าบุญแทน นอกจากนี้ ยังส่งผลให้ผมและ
ครอบครัวมีอาหารเหลือกิน และเงินเหลือเก็บ ทั้งยังสร้างประโยชน์ให้ชุมชนได้อย่างมากมาย รางวัล
ต่างๆ ที่ได้รับนั้น เป็นสิ่งที่มีค่าและเป็นเกียรติอย่างยิ่ง ที่ส าคัญ  คือ คนในชุมชนหันมาให้ความร่วมมือ 
และยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตเช่นเดียวกับผมพระมหากรุณาธิคุณในหลวง... 
เศรษฐกิจพอเพียงน าสังคมสู่ความมั่นคงอย่างยั่งยืน 

เมื่อชาวบ้านต่างเข้าใจหลักปรัชญาฯ ผมจึงสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการ
ชุมชนจนประสบความส าเร็จ โดยชาวบ้านจะให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน แบ่งปัน ไม่ก้าวกระโดด มี
ความรู้ตามภูมิปัญญาของเรา ไม่ต้องหวังพึ่งใคร ช่วยลดความขัดแย้งและชุมชนมีความเข้มแข็ง 
สามารถพึ่งตนเอง ทั้งยังเป็นแบบอย่างให้กับชุมชนอื่นด้วย ผมเช่ือมั่นว่าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง
เป็นประโยชน์ต่อชาวบ้าน ชีวิตนี้จะท าเพื่อในหลวง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวนับเป็นหลักการที่สมบูรณ์แบบ ถ้าใครปฏิบัติตามพระราชด ารัสของพระองค์จะ



๑๗๑ 

 
เจริญก้าวหน้า ไม่มี ศัตรู  มีแต่มิตร ผมได้ปฏิบัติมาหลายสิบปีแล้วเป็นเรื่องจริง  ในโอกาสที่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจะมีพระชนมายุครบ ๗ รอบ ขอเชิญชวนชาวไทยทุกคนด าเนินชีวิตตาม
แนวพระราชด าริถวายแด่พระองค์ โดยมุ่งพึ่งตนเอง แบ่งปัน เพื่อสร้างความสงบร่มเย็นให้แก่
ประเทศชาติครับ 

 
๒. กรณีศึกษาบุคคลท่ีมีผลงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประเภทชุมชน   
นายบาล บุญก้ า ผู้ชนะเลิศการประกวดผลงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ปี 

๒๕๕๒ ประเภทชุมชน  
นายบาล บุญก้ า ชุมชนบ้านดอกบัว ต าบลบ้านตุ่น อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา เศรษฐกิจ

พอเพียงชุมชนหมู่บ้านดอกบัวได้หลงใหลไปตามกระแสของยุคโลกาภิวัตน์  เสียเงินไปกับการซื้อ
สารเคมีมาใช้ท าการเกษตร จนร่างกายสะสมสารพิษตกค้าง และเกิดหนี้สินเดือดร้อนกันทั่ว กระทั่งได้
น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในหมู่บ้าน ช่วยให้ทุกชีวิตในชุมชนบ้าน
ดอกบัวอยู่เย็นเป็นสุขไม่มีหนี้สินไม่ต้องดิ้นรนหางานท า นอกหมู่บ้านซึ่งต่างซาบซึ้งในพระมหา
กรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่ได้พระราชทานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ก่อให้เกิดประโยชน์สุขกับคนไทย จึงเชิญชวนประชาชนทั้งประเทศน้อมน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ทุกบ้าน ทุกชุมชน เพื่อจะได้มีความสุขอย่าง เช่น ชุมชนบ้านดอกบัวหลง ตามกระแสโลกา
ภิวัตน์ ชุมชนมีหนี้สิน ป่วยด้วยสารพิษตกค้างอาชีพหลักของชาวบ้านดอกบัวคือการท านา และปลูก
ผัก ซึ่งเป็นวิถีชีวิตที่ท ากันมานานกว่า ๒๐๐ ปี สมัยก่อนใช้มูลสัตว์เป็นปุ๋ยใส่นาข้าว จนเมื่อก้าวสู่
กระแสโลกาภิวัตน์ คนในชุมชนหลงใหลไปตามกระแสหนัมาใช้ปุ๋ยเคมีและยาฆ่าหญ้าในการท านา เป็น
สาเหตุให้คนในชุมชน ๙๐ เปอร์เซ็นต์ มีสารพิษตกค้างในร่างกาย และเป็นหนี้เป็นสินจากค่าใช้จ่ายซื้อ
ปุ๋ยเคมี ก่อให้เกิดความเดือดร้อนกันไปทั่วอยู่ดีมีสุขเพราะเศรษฐกิจพอเพียง 

ตอนที่ผมรับต าแหน่งผู้ใหญ่บ้านใหม่ๆ ไม่มีประสบการณ์ด้านการปกครอง จึงต้องหาข้อมูล
จากภายในและนอกหมู่บ้าน แล้วน ามาวิเคราะห์ว่าบ้านดอกบัวมีจุดแข็งและจุดอ่อนอย่างไร โดยเปิด
เวทีประชาคม และกระจายอ านาจให้กับคนในชุมชนมาช่วยกันคิด ช่วยกันท า และหาแนวทางพัฒนา
ชุมชน พวกเราจึงคิดหาวิธีแก้ปัญหาสารเคมีตกค้างในร่างกาย ด้วยการ ลด ละ เลิกใช้สารเคมี จนปี
๒๕๓๙ หมู่บ้านของเราได้น้อมน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในการท านาคือ ใช้ปุ๋ยหมั กปุ๋ย
อินทรีย์และปุ๋ยชีวภาพแทนปุ๋ยเคมี ฟื้นฟู วัฒนธรรมการลงแขกเกี่ยวข้าว ช่วยกันท านาหันมาปลูก
พืชผักสวนครัวรั้วกินได้และปลูกผักปลอดสารพิษ เลี้ยงกบ ปลาดุก  ไก่พันธ์ุพื้นบ้าน และท าบัญชี
รายรับรายจ่ายเพื่อปิดรูรั่ว ซึ่งช่วยให้เราเห็นที่มาของรายรับรายจ่ายเพื่อน ามาบริหารจัดการลดภาระ
หนี้สิน รวมทั้ง ส่งเสริมให้ชาวบ้านทุกครัวเรือนน ามาใช้ด้วย นอกจากนี้ ในชุมชนมีวัวอยู่ประมาณ 
๔๐๐ กว่าตัว เราจึงน ามูลวัวมาท าแก๊สและกากมูลใช้ท าป  ๋ย ตามแนวพระราชด าริและส่งเสริมให้คนใน
ชุมชนใช้วัตถุดิบในชุมชนมาท าอาชีพเสริม เช่น น าไม้ไผ่มาสานเป็นเข่งและสุ่มไก่ขาย ได้ราคาดีกว่า
ขายต้นไผ่ถึง ๖ เท่า ท าให้คนในชุมชนไม่ต้องจากบ้านเกิดไปหางานท าที่อื่น 

หลังจากน้อมน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติช่วยให้เรารู้ว่าสิ่งไหนท า แล้วดีหรือไม่ดี ถ้า
ไม่ดีก็ช่วยกันแก้ไข พร้อมทั้งหาแนวทางที่จะช่วยให้ชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ ดีและมีความสุขยิ่งข้ึนหา
แหล่งวิชาการมาสนับสนุนความรู้ให้คนในหมู่บ้าน เช่น เกษตรจังหวัดและกรมพัฒนาชุมชนผมใช้



๑๗๒ 

 

การบูรณาการโดยดึงความรู้จากนักวิชาการลงมาปฏิบัติ เช่น ประสบปัญหาแหล่งน้ าในชุมชนแห้ง จึง
ได้ศึกษาดูงานเรื่องท าฝายชะลอน้ าที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ
จังหวัดเชียงใหม่ และกลับมาท าฝาย ช่วยให้ชุมชนของเรามีน้ าใช้ตลอดทั้งปี มีสัตว์น้ าเพิ่มข้ึน เช่น กุ้ง 
หอย ปู ปลา และสาหร่าย ซึ่งสามารถน ามาเป็นอาหารของชาวบ้าน ปัจจุบันเราปลูกพืชผักและเลี้ยง
สัตว์ไว้บริโภค ช่วยลดรายจ่าย และคนในชุมชนได้รับประทานอาหารที่ปลอดภัย เหลือก็ขาย หรือ
แบ่งปันให้คนบ้านใกล้ อยู่กันแบบเครือญาติเหมือนสมัยก่อน ที่บอกว่า “มีพริกบ้านเหนือ มะเขือบ้าน
ใต้” นอกจากนี้ ยังผลักดันให้ชุมชนร่วมกันปกครอง โดยร่วมตั้งกฎระเบียบต่างๆ  น้อมน าเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ คนไทยอยู่เย็นเป็นสุข 

การน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ ได้สร้างประโยชน์สุขให้กับคนไทย
ช่วยให้คนในชุมชนลดรายจ่ายและต้นทุนการผลิต ไม่มีหนี้สิน และมีเงินส าหรับน ามาใช้ในกิจกรรม
ต่างๆ ขณะนี้ได้ขยายผลจนครบ ๑๑ หมู่บ้าน และก าลังขยายไปอีกหลายต าบลและหลายอ าเภอ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระมหากรุณาธิคุณแก่พสกนิกรชาวไทยเป็นอันมาก ผมจึงขอเชิญ
ชวนประชาชนคนไทยทั้งประเทศน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติกันทุกบ้านทุก
ชุมชนเหมือนกับหมู่บ้านของเราที่ได้น้อมน ามาประยุกต์ใช้และปฏิบัติช่วยให้อยู่เย็นเป็นสุขจนทุกวันน้ี 

 
๓.กรณีศึกษาบุคคลท่ีมีผลงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประเภทธุรกิจ

ขนาดใหญ่ 
นายกานต์ ตระกูลฮุน กรรมการผู้จัดการใหญ่ เอสซีจี ชนะเลิศการประกวดผลงานตาม

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงปี ๒๕๕๐ ประเภทธุรกิจขนาดใหญ่ นับเป็นการพลิกวิกฤตให้เป็นโอกาส
ครั้งส าคัญที่สุดขององค์กรขนาดใหญ่อย่างบริษัท ปูนซิเมนต์ไทย จ ากัด (มหาชน) หรือ เอสซีจี  ใน
ปัจจุบัน ที่ได้น้อมน า หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้บริหารจัดการองค์กรที่ช่วยให้
องค์กรผ่านวิกฤตนั้นมาได้ และสามารถก้าวเดินต่อไปด้วยความมั่นคงและแข็งแกร่ง จึงนับเป็นพระ
มหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานหลกัปรชัญาฯ แก่ชาว
ไทย ซึ่งไม่จ ากัดเฉพาะแค่ในประเทศ นานาประเทศต่างยกย่องว่าเป็นสัจธรรมอันย่ิงใหญ่ หากน้อม
น าไปปฏิบัติย่อมช่วยให้ทุกชีวิตในโลกอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขและยั่งยืน 

บทเรียนครั้งส าคัญของเอสซีจี 
เอสซีจี เป็นองค์กรธุรกิจที่เติบโตควบคู่กับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย

มาเกือบ ๑๐๐ ปี และขยายธุรกิจอย่างต่อเนื่อง มุ่งสู่อุตสาหกรรมใหม่ๆ ที่มีความหลากหลาย จนมี
กลุ่มธุรกิจถึง ๑๐ กลุ่ม ได้แก่ ปูนซีเมนต์ วัสดุก่อสร้าง เซรามิก จัดจ าหน่ายปิโตรเคมี กระดาษ เหล็ก 
ยานยนต์ ไฟฟ้า และเครื่องจักรกล มีผลก าไร เฉลี่ย ๔,๔๐๐ ล้านบาทต่อปี แต่ในเวลาเดียวกันก็มีเงินกู้
สุทธิสูงถึง ๑๑๙,๐๐๐ ล้านบาท ถึงแม้จะมีแผนงานที่ดี และด าเนินการโดยพนักงานที่มีความรู้ 
ความสามารถ แต่เมื่อเกิดเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิด คือ การเปลี่ยนมาใช้อัตราแลกเปลี่ยนเงินตรา
ต่างประเทศแบบลอยตัวเมื่อวันที่ ๒ กรกฎาคม ๒๕๔๐ เอสซีจีจึงเป็นหนึ่งในหลายองค์กรที่ได้รับ
ผลกระทบอย่างหนกั ปรากฏว่ายอดเงินกู้สุทธิเพิ่มขึ้นเป็น ๒๔๖,๗๐๐ ล้านบาทในปี ๒๕๔๐ ขณะที่
ยอดขายในประเทศลดลงอย่างมาก เนื่องจากตลาดภายในประเทศหดตัว ถือเป็นวิกฤตครั้งส าคัญ ที่
เอสซีจีประสบ 



๑๗๓ 

 
จากวิกฤตเศรษฐกิจ สร้างโอกาสให้พบหลักปรัชญาอันยิ่งใหญ่เมื่อต้องเผชิญกับปัญหาวิกฤต

เศรษฐกิจ เอสซีจีจึงได้น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ เพื่อให้บริษัทก้าวเดิน
ผ่านพ้นวิกฤตนั้น โดยเริ่มจากปฏิบัติด้วย “ความพอประมาณ” คือ ประเมินความสามารถขององค์กร
ว่ามีความเช่ียวชาญในด้านใด เพื่อน าไปสู่ “ความมีเหตุผล” คือลดบทบาทในธุรกิจที่องค์กรไม่ถนัด 
และหันมาทุ่มเทกับธุรกิจที่องค์กรมีความถนัดให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน โดยท าการปรับโครงสร้าง
ธุรกิจ จากเดิม ๑๐ กลุ่มธุรกิจ เหลือเพียง ๕ กลุ่มธุรกิจและลดบทบาทบริษัทร่วมทุนทีไ่ม่ได้อยู่ในธุรกจิ
หลักของเอสซีจี พร้อมกับการเร่งสร้าง “ภูมิคุ้มกัน”โดยบริหารความเสี่ยงอย่างเคร่งครัด และให้
ความส าคัญ กับการมุ่งพัฒนาพนักงานอย่างต่อเนื่อง โดยไม่มีนโยบายปลดพนักงานอย่างที่องค์กรอืน่ๆ 
ถือปฏิบัติ รวมทั้งเสริมสร้าง “ความรู้” โดยพัฒนาระบบการบริหารองค์ความรู้ภายในองค์กร และต่อ
ยอดไปสู่การเป็นองค์กรแห่งนวัตกรรม พร้อมทั้งยึดมั่นใน “คุณธรรม” ด้วยการบ าเพ็ญกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง 

 
บทพิสูจน์ของการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในภาคธุรกิจ 
ด้วยพื้นฐานความเป็นไทยที่หล่อหลอมพนักงานของเอสซีจีให้เป็นเสมือนคนในครอบครัว

เดียวกันก่อให้เกิดเป็นความร่วมมือ ร่วมใจในการทุ่มเทของพนักงานทุกระดับเพื่อประหยัดค่าใช้จ่าย 
รวมทั้งคณะกรรมการและผู้บริหารระดับสูงปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี โดยเสียสละไม่ข้ึนค่าจ้าง
ประจ าปีของตนเอง ท าให้บริษัทสามารถผ่านพ้นวิกฤตเศรษฐกิจ และยังสามารถท าก าไรสูงสุด
นับตั้งแต่ก่อตั้งบริษัทมาโดยในปี ๒๕๔๗ มีผลก าไรสุทธิสูงสุดเป็นประวัติการณ์ถึง ๓๖,๔๘๓ ล้านบาท 
ในขณะที่เงินกู้สุทธิลดลงเหลือ ๑๐๕,๕๑๒ ล้านบาท และมีฐานะการเงินที่แข็งแกร่ง สามารถเติบโต
ต่อไปอย่างยั่งยืน 

การผ่านพ้นวิกฤตเศรษฐกิจครั้งนี้ เป็นบทพิสูจน์ว่าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็น
แนวปฏิบัติที่สามารถประยุกต์ใช้ได้กับองค์กรภาคธุรกิจ และประชาชนในสังคมทุกระดับและทุกภาค
ส่วนของประเทศ โดยเป็นการเติบโตอย่างมั่นคง ยั่งยืน เป็นตัวอย่างและแรงบันดาลใจ ให้แก่
ผู้ประกอบการรายอื่นๆ ให้เห็นถึงคุณประโยชน์ของเศรษฐกิจพอเพียง  ส าหรับเอสซีจี เราเช่ือว่า
เป้าหมายสูงสุดขององค์กรไมใ่ช่เพียงการท าก าไร แต่ก าไรจากการด าเนินธุรกิจเป็นเสมอืนทางผา่นไปสู่
ประโยชน์สุขร่วมกันของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง จึงเช่ือมั่นว่า หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะเป็น
กรอบในการด าเนินงานด้วยความสมดุล โดยค านึงถึงศักยภาพของตนเองและสภาพแวดล้อมทาง
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เพื่อน าองค์กรสู่ความมั่นคงในการด าเนินงาน  พระมหากรุณาธิคุณ
สร้างประโยชน์สุขแก่ชาวไทยและชาวโลก 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่คนไทยสามารถน าไปใช้ได้ทุกระดับตั้งแต่
ครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ เพื่อมุ่งไปสู่การพัฒนาที่สมดุล 
ยั่งยืน และมีภูมิคุ้มกัน ท าให้คนไทยมีความเป็นอยู่ที่ดีมีความสุข และสังคมก็มีความสุขอย่างยั่งยืนซึ่ง
ไม่ได้จ ากัดอยู่เฉพาะในประเทศไทยเท่านั้น แต่เป็นปรัชญาที่มีประโยชน์ต่อนานาประเทศที่สามารถ
เริ่มได้จากการสร้างภูมิคุ้มกันในตนเองสู่ชุมชน และสู่เศรษฐกิจในวงกว้างขึ้นในที่สุด 

ในโอกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีพระชนมพรรษาครบ ๘๔ พรรษา จึงขอเชิญชวน
ให้พี่น้องชาวไทยทุกคนร่วมกันแสดงความจงรักภักดีด้วยการประพฤติตนเป็นคนดี คิดดี ท าดี และ



๑๗๔ 

 

น้อมน าพระราชด ารัส โดยเฉพาะหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต
ของตัวเองอันจะน ามาซึ่งความสุขอย่างยั่งยืน และขอให้ชาวไทยรักและสมัครสมานสามัคคีกัน เพราะ
ความสามัคคีจะเป็นพลังขับเคลื่อนประเทศให้ก้าวไปข้างหน้าอย่างมั่นคง เพื่อสนองพระมหา
กรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวผู้เป็นที่รักยิ่งของพวกเราชาวไทย 

๔.กรณีศึกษาบุคคลท่ีมีผลงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประเภทธุรกิจ
ขนาดกลาง 

ดร.วัชรมงคล เบญจธนะฉัตร์ ประธานกรรมการ บริษัท บาธรูมดีไซน์ จ ากัด ผู้ชนะเลิศการ
ประกวดผลงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ปี ๒๕๕๒ ประเภทธุรกิจขนาดกลาง ได้น้อม
น า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการปรับรูปแบบการท า งาน เพื่อแก้ไขปัญหาของ
บริษัทในช่วงที่เกิดวิกฤตเศรษฐกิจ จนสามารถน า พาบริษัทเจริญเติบโตอย่างยั่งยืน เขาคิดอยู่เสมอว่า
การท า งานอย่างหนักของตนเองเป็นเพียงเศษเสีย้วธุลีของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัซึ่งทรงงานมา
อย่างเหนื่อยยากตลอดเวลากว่า ๖๕ ปี เขาไม่ต้องการแค่พูดว่ารักพ่อ แต่ต้องการท า ดีให้เป็นต้นแบบ
แก่ครอบครัว พนักงานและขยายผลสู่สังคมต่อไป 

น้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เพ่ือแก้ไขวิกฤตเศรษฐกิจ 
บริษัทของผมก่อตั้งในปี ๒๕๓๘ ตอนนั้นเราพึ่งพาสินค้าต่างประเทศ ๑๐๐ เปอร์เซ็นต์ พอ

เกิดวิกฤตเศรษฐกิจปี ๒๕๔๐ ท าให้องค์กรของเราต้องปรับรูปแบบการท างาน ผมมีโอกาสได้รับฟัง
พระราชด ารัสเกี่ยวกับเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และได้ฟัง การบรรยายเรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียงจากดร.สุเมธ ตันติเวชกุล ท่านบอกว่าผู้ที่จะน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ ไม่
จ าเป็นต้องเป็นเกษตรกรเท่านั้น หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงคือ ปรัชญาแห่งความสมดุล ซึ่งจะ
น าไปสู่ความสุขคือ ประโยชน์สุขที่สมดุล ถ้าธุรกิจเสียสมดุลย่อมเกิดปัญหา ดร.สุเมธ ได้ให้แนวคิดกับ
ผมว่า ลองย้อนกลับมาวิเคราะห์ธุรกิจว่าขาดความสมดุลมิติไหน ผมได้วิเคราะห์และพบว่า ปัญหาแรก
คือ อัตราแลกเปลี่ยน ผมจึงท าประกันความเสี่ยงอัตราแลกเปลี่ยนกับธนาคาร ปัญหาที่ ๒ คือ เราไม่มี
ตราสินค้าเป็นของตัวเอง เราจึงเรียนรู้ที่จะสร้างตราสินค้าของคนไทย ปัญหาที่ ๓ คือ เราพึ่งพาสินค้า
จากต่างประเทศอย่างเดียว เราจึงลดการน าเข้า และพึ่งพาตัวเองมากข้ึน หลังจากนั้นจึงสร้าง
นวัตกรรมสินค้าใหม่ๆ ที่สามารถยืนอยู่บนตลาดโลกได้ เพื่อให้สมดุลทุกมิติใช้ความพอประมาณ มี
ภูมิคุ้มกัน มีเหตุผล และขับเคลื่อนองค์กรด้วยความรัก หลังจากนั้นเราน้อมน าค าว่า “พอประมาณ 
การสร้างภูมิคุ้มกัน และความมีเหตุผล” มาประยุกต์ใช้แบบง่ายๆ ความพอประมาณคือ ต้องเรียนรู้
การพึ่งพาตนเอง การสร้างภูมิคุ้มกันคือการเรยีนรู้ที่จะปรบัตัวให้สามารถแข่งขันกับตลาดโลกได้ ความ
มีเหตุผลคือ ท าให้องค์กรเป็นประโยชน์ต่อผู้อื่นให้ได้ ค าว่าผู้อื่นในที่นี้คือ ผู้ถือหุ้น ผู้บริหาร และ
พนักงานทุกคน รวมถึงลูกค้า คนในชุมชนรอบๆองค์กร จนกระทั่งคนในสังคม ประเทศ และ
สิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ องค์กรของเราได้ใช้ความรักเป็นตัวขับเคลื่อน บริหารงานตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง ความรักด้านแรกคือ รักสิ่งที่เราท า สิ่งที่เราถนัด นั่นคือการสร้างภูมิต้านทาน เมื่อพบปัญหา
แล้ว สามารถยิ้มได้ และไม่ยอมแพ้ ความรักด้านที่สองคือ ต้องรักในสิ่งที่ตัวเองมี และยินดีในสิ่งที่
ตัวเองได้ 

 
ความสุขอยู่ท่ีความพอใจ และไม่โลภ น่ันคือความพอประมาณ 



๑๗๕ 

 
ผมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง มาประยุกต์ใช้กับวิสัยทัศน์ของบริษัทใน ๓ ประเดน็ 

คือ หนึ่ง เราต้องเป็นผู้น าด้านนวัตกรรมของห้องน้ า ๑ ใน ๕ ของโลก สอง เราจะประยุกต์ใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงและหลักธรรมาภิบาลในการบริหารองค์กร และสาม เราจะพัฒนาองค์กรเพือ่ให้
เกิดคุณค่าต่อผู้มีส่วนเกี่ยวข้องให้ความรักกับพนักงาน ยิ่งให้ยิ่งได้ ยิ่งมีความสุข 

ผมมองพนักงานเหมือนน้อง ให้ค่าแรงกับโบนัสที่เป็นมาตรฐาน ให้พนักงานเรียนต่อโดยไม่มี
สัญญาผูกมัด มีทุนการศึกษาให้ลูกของพนักงาน มีศูนย์เลี้ยงเด็กเล็ก ส าหรับดูแลลูกพนักงานหลังเลิก
เรียน มีหนังสือการ์ตูนให้อ่าน มีกิจกรรมให้เด็กๆ ท า และสอนท าการบ้าน ให้พนักงานหยุดงานในวัน
เกิดและมีของขวัญให้ ในทางกลับกันพนักงานต้องรู้จักการให้ โดยแบ่งเงินที่ได้รับเป็นของขวัญวันเกิด 
ส่วนหนึ่งตั้งเป็นกองทุนเลี้ยงเพื่อน มีแปลงปลูกพืชไว้ท าอาหารรับประทานร่วมกันเราใช้นโยบายให้
พนักงานมีเงินเหลือดีกว่าให้มีรายได้มากขึ้นแต่ไม่มีเงินเหลือ เราเลี้ยงอาหารกลางวันพนักงานทุกคน
ฟรี และมีนโยบายบายปลดหนี้ให้พนักงาน ให้ท าบัญชีครัวเรือน ดังนั้น พนักงานที่นี่อยู่กับเรามากกว่า 
๑๐ ปี ไม่มีสมองไหล เราดูแลครอบครัว ดูแลลูกหลาน ดูแลคุณพ่อคุณแม่ของเขา เป็นสิ่งหนึ่งที่มัดใจ
เขา หลายคนอาจสงสัยว่าการท าธุรกิจให้ผลประโยชน์พนักงานมากขนาดน้ีจะอยู่ได้อย่างไร ผมคิดว่า
การท าธุรกิจให้อยู่ได้ไม่ได้หมายความว่าเราต้องเอาเปรยีบพนักงาน เอาเปรียบลูกค้า ความจริงเราต้อง
ให้ก่อน สิ่งตอบแทนที่ได้ก็คือ ประสิทธิภาพการท างานที่ดีข้ึน พนักงานทุ่มเทท างานและดูแลองค์กร
เหมือนกับเป็นองค์กรของเขาเองนี่คือสิ่งที่เงินซื้อไม่ได้ 

ในช่วงนี้เศรษฐกิจไม่ดี พนักงานระดับปฏิบัติที่รายได้ต่ ากว่าหนึ่งหมื่นบาท บริษัทแจกข้าวสาร
และอาหารแห้งให้ แม้จะไม่มากแต่ก็เป็นน้ าใจ ค าว่าก าไรไม่ได้หมายถึงเงินอย่างเดียว ก าไรสูงสุดใน
ความหมายของพระเจ้าอยู่หัวคือ “ประโยชน์และความสุข” ไม่ใช่มองแค่ระยะสั้น เราต้องมองระยะ
ยาว แล้วก าไรในแง่ของประโยชน์และความสุข จึงท าให้องค์กรสามารถเลี้ยงตัวเอง และขยายธุรกิจได้ 
ขณะเดียวกันคนที่ท างานและอยู่รอบองค์กรก็ต้องมีความสุขถ่ายทอดแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่พนักงานผมถ่ายทอดแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และแนวพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวให้พนักงาน โดยจะบรรยายให้พนักงานฟังทุกเดือน ขณะเดียวกันผมท า
ให้ดู อยู่ให้เห็นและเย็นให้สัมผัส น าแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาปฏิบัติเป็น
ตัวอย่าง 

นอกจากนี้ ผมได้สร้างกิจกรรมให้เขาเห็นความสุขง่ายๆ เรามีกิจกรรมที่ช่วยเหลือคนอื่นและ
จัดประกวดเรื่องของบัญชีรายจ่ายครัวเรือน ทุกวันพุธพนักงานที่บริษัทจะสลับกันไปช่วยงานบ้านเด็ก
ก าพร้า หรือบ้านพักคนชรา ท าให้พนักงานมีความสุขกับการท าประโยชน์ให้แก่คนอื่นก่อน และน ามา
ถ่ายทอดและเชิดชูเพื่อเป็นตัวอย่างต่อไปให้ความรักกับลูกค้าและสังคมสู่ความยั่งยืน 

ส าหรับลูกค้าเรารักเหมือนพ่อแม่ ต้องให้เขาได้ใช้ของดีมีคุณภาพเหมือนที่เราอยากให้พ่อแม่
ของเราใช้ ผมจึงพัฒนาสินค้าอย่างต่อเนื่อง เพื่อประโยชน์และความคุ้มค่าอย่างสูงสุดให้กับลูกค้า 
สินค้าของเราจึงแตกต่างจากสินค้าบริษัทอื่น ซึ่งในปัจจุบันสินค้าของเราได้การรับรองมาตรฐานจาก
สถาบันภายในประเทศ และประเทศในยุโรป ขณะเดียวกันต้องให้ความรักกับคนในสังคมด้วย เช่น 
ช่วยงานโครงการพระเมตตาสมเด็จย่าและเป็นวิทยากรช่วยงานในการขับเคลื่อนการน าหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในภาคธุรกิจทั่วประเทศ นอกจากนี้ ผมเป็นกรรมการทางด้านธุรกิจเพื่อ
สังคมของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยโดยพยายามประยุกต์ใช้กิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคม 



๑๗๖ 

 

หรือ CSR (Corporate Social Responsibility) ของฝั่งตะวันตกกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของขวัญถวายแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

สิ่งที่ผมท าเพื่อตอบแทนพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ คือ  การ
น้อมน าแนวพระราชด ารัสของพระองค์มาประยุกต์ใช้ และท าให้คนไทยได้เห็น เช่น ในเรื่องของสังคม
ถ้าบริษัทหนึ่งบริษัทช่วยจ้างพนักงานหนึ่งคนมาช่วยดูแลผู้ด้อยโอกาส สังคมจะงดงาม เราต้องท าเป็น
แบบอย่างแล้วขยายผล พวกเราจึงควรต้องลุกข้ึนมาช่วยกันปฏิบัติให้พระองค์ทรงหายเหนื่อยให้
พระองค์ทรงยิ้มได้ 

ผมคิดว่าของขวัญที่ดีที่สุดที่คนไทยจะท าเพื่อถวายแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว คือ ต้อง
มองทุกคนเป็นเพื่อน มองโลกในแง่ดี รู้จักสันโดษ คือพอใจในสิ่งที่ตนมี นอกจากค าว่ากตัญญูแล้วต้อง
กตเวทีด้วย คือต้องทดแทนบุญคุณ ศึกษาค าที่พ่อสอนและท าดีที่สุด แล้วขยายผลต่อนโยบายของ
บริษัทผมจะท าให้พนักงานศึกษา เข้าใจ และรักพ่อที่สุด แล้วน าความรู้ไปใช้ที่บ้าน แค่นี้ก็เพียงพอแล้ว 
ปัจจุบันบริษัทเอกชนในประเทศไทยมีประมาณ ๒.๓ ล้านบริษัท ถ้าน้อมน าแนวพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวไปใช้ ถ้าบริษัทหนึ่งมีพนักงาน ๑๐ คน และดูแลพนักงานเหมือนลูก
เหมือนน้อง ก็จะมีคนไทยครึ่งประเทศที่อบอุ่นและมีความสุขขอท างานเพื่อเผยแพร่แนวพระราชด ารสั
จนกว่าชีวิตจะหาไม่ 

บริษัทของผมก่อตั้งมาเพียง ๑๖ ปี แต่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงงานมากว่า ๖๕ ป ี
การท างานของผมเป็นเพียงเศษเสี้ยวธุลีของพระองค์ เวลาที่ผมเหนื่อย เมื่อมองเห็นพระพักตร์ของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวแล้วก็หายเหนื่อย ผมคิดว่าผมเป็นแค่ส่วนเล็กๆ เป็นแค่ลูกที่รักพ่อ ที่
ไม่ใช่แค่พูดแต่ต้องการท าดีให้เป็นต้นแบบให้ครอบครัว พนักงาน และขยายผลสู่สังคมอย่างกว้างขวาง
ต่อไป และจะท าอย่างสุดก าลังความสามารถจนกว่าจะหมดลมหายใจ ด้วยส านึกในพระมหา
กรุณาธิคุณอย่างหาที่เปรียบมิได้ 

 
การประยุกต์ใช้ทฤษฎีใหม่ 

 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเล็งเห็นปัญหาหลักของเกษตรกรที่ส าคัญ ประการหนึ่ง คือ 
การขาดแคลนน้ าเพื่อเกษตรกรรมและมีความเสี่ยงกับความเสียหายอันเนื่องมาจากความแปรปรวน
ของดิน ฟ้า อากาศ และฝนทิ้งช่วง จึงได้พระราชทาน “ทฤษฎีใหม่”เพื่อเป็นแนวทางบริหารการ
จัดการที่ดินและน้ าเพื่อการเกษตรในที่ดินขนาดเล็กให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

 
กรณีศึกษาบุคคลท่ีมีผลงานตามทฤษฎีใหม่ 
จากการน้อมน าแนวพระราชด าริ “ทฤษฎีใหม่” มาเป็นแนวทางในการด ารงชีวิตของ

เกษตรกรในภูมิภาคต่างๆ พบว่า ช่วยให้เกษตรกรสามารถบริหารจัดการที่ดินควบคู่กับการบริหาร
จัดการน้ าในพื้นที่ให้เกิดประโยชน์อย่างสงู สดุ สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ตามอัตภาพ มีงานท า มีอาหาร
ไว้บริโภค มีรายได้เพียงพอต่อการครองชีพตลอดทั้งปี ตามหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ที่
เน้นการด ารงชีวิตให้อยู่ในความพอดี ไม่เดือดร้อน สามารถอุ้มชูตนเองได้ ดังตัวอย่างความส าเร็จของ
บุคคล ดังต่อไปนี้ 



๑๗๗ 

 
 
๑.นายจันทร์ที ประทุมภา ผู้ชนะเลิศการประกวดผลงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ด้านเกษตรทฤษฎีใหม่ ปี ๒๕๕๐ 
นายจันทร์ที ประทุมภา เกษตรกรต าบลตลาดไทร อ าเภอชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา กล่าว

ว่า ผมพ้น วิกฤตชีวิตมาได้ เพราะน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่ที่
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวพระราชทานให้แก่พสกนิกรชาวไทยมาใช้ พระองค์ทรงงานเหน็ดเหนือ่ย
เพื่อปวงประชาชน ทรงเป็นห่วงประชาชน ถ้าเรารักในหลวงก็ควรท า ตามที่พระองค์ทรงสอนขยัน 
ประหยัด รับฟังความคิดเห็น จุดเริ่มต้นของความพอเพียง 

สมัยก่อนครอบครัวของผมค่อนข้างมีฐานะ แต่เพราะความโลภผมถูกหลอกให้เป็นนายหน้า
หาคนไปท างานต่างประเทศ แล้วไม่ได้ไป ผมต้องเอาเงินที่มีอยู่ใช้หนี้ ท าให้เราหมดเนื้อหมดตัว จึง
เปลี่ยนอาชีพมาเป็นกรรมกรรับจ้างเลื่อยไม้ ขุดดิน จากที่เคยหาเงินได้วันละ ๒๐๐-๔๐๐ บาท เหลือ
เพียง ๒๐ บาท รับจ้างอยู่ ๒-๓ ปี เพื่อนสนิทชวนผมไปท างานรับเหมาก่อสร้างที่ประเทศมาเลเซีย 
ความล าบากจากการรับจ้างขุดดิน ท าให้ผมต้องเปลี่ยนตัวเอง สิ่งแรกคือ มีความขยันหมั่นเพียรมาก
ข้ึน ผมท างานได้เงินค่าล่วงเวลาอันดับ ๑ ของพนักงาน ๕๐๐ คน สิ่งที่สองคือรู้จักการประหยัด การ
ออมไม่ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย ผมท างานอยู่ที่ประเทศมาเลเซีย ๑ ปี เก็บเงินได้ ๑๕๐,๐๐๐ บาท และสิ่งที่
สาม คือ การวางแผนการเงินร่วมกับคนในครอบครัว ผมปรึกษากับคนในครอบครัวแล้วสรุปว่า เรา
ควรท าสิ่งที่เราถนัด จึงกลับมาท านาอย่างเก่า และแบ่งเงินส่วนหนึ่งใช้หนี้ อีกส่วนหนึ่งไถ่ที่นาคืนยึด
หลักทฤษฎีใหม่ และเศรษฐกิจพอเพียงเลี้ยงชีวิต เมื่อได้น าคืนมาแล้วแต่ไม่มีอุปกรณ์ท านา เพราะเงิน
หมด จึงตัดสินใจกู้เงิน ธ.ก.ส. ๕,๐๐๐ บาท น าเงินมาลงทุนท านา และใช้เงินทุกบาททุกสตางค์อย่าง
คุ้มค่าที่สุด ผ่านไป ๓ ปี หนี้กลับเพิ่มขึ้น ผมจึงศึกษาหาความรู้จากพ่อผาย สร้อยสระกลาง ปราชญ์
ชาวบ้านที่ท่านท าเกษตรแล้วประสบความส าเร็จ พ่อผายบอกว่าให้ใช้หลักเกษตรทฤษฎีใหม่ ปิดรูรั่ว
และวางแผนจัดพื้นที่ 

ส าหรับท าการเกษตร อันดับแรกคือขุดสระน้ าเอง และท าเกษตรผสมผสานแบบครบวงจร 
จากนั้น ผมได้ส ารวจข้อมูลรายรับรายจ่ายในครอบครัวเพื่ออุดรูรั่ว และวางแผนการเพาะปลูก โดย
ปลูกทุกสิ่งทุกอย่างที่เราซื้อกนิ ปีที่ ๒ ผมเริ่มหาตลาดขายพืชผลใกล้บ้าน ส ารวจร้านค้าใกล้บ้านว่าเขา
ขายอะไร จากนั้นจึงวางแผนขุดสระเพิ่ม น าเงินจากการเก็บออมมาซื้อปัจจัยการผลิต ผมสามารถเก็บ
เล็กผสมน้อย ได้เงินก้อน และน ามาขยายพื้นที่ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น ไม้เศรษฐกิจ และเลี้ยงสัตว์ จาก
พื้นที่ ๕ ไร่เป็น ๒๒ ไร่และสามารถใช้หนี้ได้หมดภายใน ๕ ป ี

หลักส าคัญที่ผมเน้น คือ การลดรายจ่ายเปลี่ยนจากการใช้ปุ๋ยเคมีมาท าปุ๋ยชีวภาพใช้เอง ผลิต
อาหารปลาและแปรรูปผลผลิตเอง ประยุกต์ทฤษฎีและการปฏิบัติให้เข้ากัน น าเทคโนโลยีสมัยใหม่มา
ใช้ให้สอดคล้อง ด้วยความพอประมาณ และมีเหตุผล ในที่สุดผืนนาของเรามีความอุดมสมบูรณ์ มีทุก
สิ่งทุกอย่างในพื้นที่ของเรา นี่คือภูมิ คุ้มกันขยายความรู้สู่ ชุมชนตอบแทนพระมหากรุณาธิคุณ
ความส าเร็จของผมเกิดข้ึนได้เพราะได้น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวมาปรบั ใช้ในการด ารงชีวิตผมคิดว่าหากประชาชนเป็นทุกข์ ในหลวงก็ทรงเป็นทุกข์ด้วย 
ถ้าประชาชนมีความสุข พระองค์ก็ทรงมีความสุขด้วย ผมรู้สึกเป็นหนี้พระองค์ผมจึงอยากตอบแทน
พระมหากรุณาธิคุณพระองค์ที่ทรงท าให้เราสามารถพ้นวิกฤตได้ 



๑๗๘ 

 

ผมจึงเริ่มขยายความรู้สู่ชุมชน ให้เขามาเรียนรู้สิ่งที่เราท า จนประสบความส าเร็จโดยสอนให้
รู้จักท าเกษตรผสมผสานตามแนวทฤษฎีใหม่ของในหลวง ผมทุ่มเทแรงใจแรงกายเพื่อถวาย
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวใช้บ้านของผมเป็นแหล่งศึกษาดูงาน และน าเงินที่สะสมมาสร้างอาคาร 
เพื่อขยายการฝึกอบรมให้กับเกษตรกร มีคนมาศึกษาดูงานเป็นจ านวนมาก ทั้งหน่วยงานราชการ 
ชุมชน นักเรียน นักศึกษา รวมถึงลูกหลานและคนในครอบครัวของผมก็กลับมาช่วยงานที่ศูนย์การ
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง หลักเศรษฐกิจพอเพียงท าไม่ยากถ้ามีใจ 

ผมพ้นวิกฤตชีวิตมาได้เพราะน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่ ที่
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวพระราชทานให้แก่พสกนิกรชาวไทยมาใช้ พระองค์ทรงงานเหน็ดเหนือ่ย
เพื่อปวงประชาชนทรงเป็นห่วงประชาชน ถ้าเรารักในหลวงก็ควรท าตามที่พระองค์ทรงสอน ชีวิตจิตใจ
ของผมเพื่อในหลวง ถ้าไม่มีพระองค์ผมคงไม่มีวันนี้ หลักเศรษฐกิจพอเพียงท าไม่ยากถ้ามีใจ และมี
ความเพียร ความรู้คู่คุณธรรมอยู่ในน้ันหมด หลายคนรักในหลวง แต่ไม่ท าตาม ถ้าจะท าขอให้อันดับ
แรกเริ่มจากพัฒนาตัวเอง จากนั้นจึงขยายไปสู่คนในครอบครัว แล้วค่อยขยายขับเคลื่อนสู่ชุมชน 

ในโอกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจะทรงมีพระชนมพรรษาครบ ๘๔ พรรษา ขอเชิญ
ชวนให้ชาวไทยทุกคนสร้างความสามัคคีทุกหมู่เหล่า อย่าคิดแตกแยก อย่าคิดสิ่งไม่ดี ช่วยกันขับเคลื่อน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให้เห็นเป็นรูปธรรม เมื่อทุกคนมีความสุขพระองค์ก็ทรงมีความสุขเรา
ควรท าให้ประสบความส าเร็จเพื่อสนองพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอันเป็น
ที่รักของคนไทยทุกคน 

 
๒.นายมนัส คล้ายรุ่ง ผู้ชนะเลิศประกวดการจัดการทรพัยากรน้ า ชุมชนตามแนวพระราชด าริ

ครั้งที่ ๔ ปี พ.ศ.๒๕๕๔ ประเภทพื้นที่ต้นน้ าพื้นที่ป่า 
ผู้แทนชุมชนบ้านคลองเรือ ต าบลปากทรง อ าเภอพะโต๊ะ จังหวัดชุมพร บ้านคลองเรือถูกถาง

ท าลายเพื่อการตั้งถ่ินฐานอยู่อาศัยจนเกิดภาวะขาดแคลนน้ า  นายมนัส คล้ายรุ่งและชาวบ้าน จึงได้
ร่วมใจน้อมน าแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาปฏิบัติทั้งการจัดการดูแลรกัษาปา่
และแหล่งน้ า เศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหม่น าความสุขและความอบอุ่นสู่ชุมชน เพราะการมีน้ าใช้
ตลอดปี น าไปสู่การผลิตไฟฟ้าพลังน้ าตามแนวพระราชด าริ ช่วยสร้างอาชีพและรายได้ ไม่ต้องไปท า 
งานต่างถ่ิน เป็นความภาคภูมิใจที่สุด ในชีวิตที่เขาได้น้อมน า แนวพระราชด าริมาใช้พัฒนาชุมชนนาน
กว่า ๑๐ ปี จึงเช่ือมั่นว่าการพัฒนาตามแนวทางนี้จะช่วยให้ประเทศมีความมั่นคง นับเป็นพระมหา
กรุณาธิคุณอันยิ่งใหญ่น้อมน าแนวพระราชด าริมาปฏิบัติ “คนอยู่ ป่ายัง” บ้านคลองเรือเป็นหมู่บ้านที่
เกิดจากการรวมตัวของคนต่างถิ่นจาก ๔ ภาค อพยพเข้ามาต้ังถ่ินฐานตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๑๘ ท าให้เกิด
การบุกรุกป่าเพื่อใช้พื้นที่ในการสร้างบ้านและท าการเกษตร ท าให้เกิดสภาวะขาดแคลนน้ า ประสบ
ปัญหาฝนทิ้งช่วง น้ าแล้ง เนื่องจากขาดความรู้ความเข้าใจในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ า  ปี พ.ศ. 
๒๕๓๖ หน่วยอนุรักษ์และจัดการต้นน้ าพะโต๊ะ ได้เข้ามาให้ความรู้กับชุมชนเพื่อให้หยุดการถางป่า 
เพื่อให้สามารถอยู่ในพื้นที่ต่อไปได้ แทนการอพยพคนออกจากพื้นที่ป่าตามนโยบายของรัฐในขณะนั้น
ผมจึงน้อมน าแนวพระราชด าริพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว คือ “ป่า ๓ อย่าง ประโยชน์ ๔ อย่าง” 
และโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ “บ้านเล็กในป่าใหญ่” ของสมเด็จพระนางเจ้าฯ
พระบรมราชินีนาถ มาจัดท าโครงการร่วมกับชุมชน คือ โครงการ “คนอยู่ ป่ายัง” ท าอย่างไรให้คนอยู่
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ได้และยังคงมีป่าอยู่ด้วย นอกจากนี้ ผมได้น าตัวอย่างความส าเร็จของชุมชนหลายแห่ง ที่น้อมน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่มาปฏิบัติ มาปรับใช้ในที่ดินท ากิน โดยท าเกษตร
ผสมผสานแทนการปลูกพชืเชิงเดี่ยว และด าเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งได้น้อมน าแนว
พระราชด าริด้านการจัดการป่าต้นน้ าและทรัพยากรน้ าชุมชน มาปรับใช้ในการพัฒนาด้านต่างๆ ใน
ชุมชน โดยปี ๒๕๒๗ เริ่มสร้างฝายชะลอน้ า จนปัจจุบันมีฝายชะลอน้ าเป็นระยะๆ ตลอดล าห้วยทั้ง ๔ 
ห้วย และได้ต่อท่อเพื่อท าประปา ภูเขา จัดสรรน้ าใช้ภายในชุมชน รวมถึงได้ร่วมกันสร้างฝายกักเกบ็น้ า
ขนาดใหญ่ เป็นฝายน้ าล้น สามารถใช้ประโยชน์จากตัวฝายเป็นถนนและสะพานในการสัญจรไปมาได้
อีกด้วย 

 
ชุมชนคลองเรือคืนสู่ความสมบูรณ์ 
จากการมีน้ าใช้ตลอดทั้งปี จึงเป็นจุดเปลี่ยนความคิดของคนในชุมชนว่า เพียงไม่บุกรุกป่ามี

การบริหารจัดการที่ดี ก็สามารถมีน้ าไว้ใช้ในชุมชนมากข้ึน ชุมชนจึงหยุดบุกรุกพื้นที่ป่า และหันมา
ช่วยกันรักษาต้นน้ าไว้ไม่ให้ถูกท าลาย โดยร่วมมือร่วมใจกันฟื้นฟู ดูแลรักษาป่าเป็นอย่างดี จนได้รับ
พระราชทานธง“พิทักษ์ป่า เพื่อรักษาชีวิต” จากสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ และชุมชน
ได้ใช้ประโยชน์จากป่าในการท ามาหากินด้วย เมื่อผืนป่าคืนความอุดมสมบูรณ์ ความช  ่มช้ืนก็กลับคืนสู่
บ้านคลองเรือ ส่งผลให้มีน าึ ใช้และท าเกษตรผสมผสานและพืชหมุนเวียนได้ตลอดทั้งปี คนในชุมชนมี
รายได้ ไม่เดือดร้อนเรื่องการท ามาหากิน ช่วยให้สามารถพัฒนาเรื่องอื่นๆ ต่อไปได้ขยายผลการจัดการ
น้ าสู่การผลิตไฟฟ้าใช้ในชุมชน และแบ่งปันแก่ชุมชนอื่นๆ 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัตรัสเสมอว่า“น้ าคือชีวิต” ผมได้ประจักษ์แล้ว การดูแลรักษาปา่
ไม่เพียง ช่วยให้มีน้ าเพื่อใช้ท าการเกษตรและอุปโภคบริโภคเท่านั้น เราสามารถน าน้ ามาผลิตไฟฟ้า
ใช้ได้ด้วย เมื่อผมได้ศึกษาดูงานเรื่องไฟฟ้าพลังน้ าที่บ้านแม่ก าปอง จังหวัดเชียงใหม่  จึงกลับมา
ประดิษฐ์เครื่องใช้ไฟฟ้าขนาดเล็ก ทดลองใช้กับบ้านตนเองก่อน เมื่อเห็นผลแล้วชาวบ้านจึงท าตาม  
ต่อมากรรมการหมู่บ้านมีความเห็นร่วมกันว่าควรสร้างโรงไฟฟ้าพลังน้ าชุมชนคลองเรือเพือ่ให้ทั้งชุมชน
มีไฟฟ้าใช้ จึงร่วมกันท าฝายแม้วข้ึนมาเพื่อเก็บกักน้ า โดยร่วมกันบริจาคเงินเพื่อซื้อเสาไฟฟ้าและสร้าง
อาคาร และได้รับการสนับสนุนเครื่องผลิตกระแสไฟฟ้าพลังน าึ จากการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศ
ไทยโดยชุมชนเก็บค่าใช้ไฟกันเอง รายได้จากค่าไฟ ส่วนหนึ่งน ามาใช้บ ารุงรักษาอุปกรณ์ และอีกส่วน
หนึ่งจัดต้ังเป็นกองทุนดูแลเด็กนักเรียนและสวัสดิการดูแลผู้สูงอายุ ทุนการศึกษา และ “กองทุนหมุน
ไป” ส าหรับสนับสนุนใหห้มู่บา้นที่ยังไม่มไีฟฟ้าใช้ น าไปด าเนินการในลักษณะเดียวกัน และเมื่อมีไฟฟา้
ใช้และมีรายได้แล้ว ก็ให้จัดต้ังเป็นกองทุนเพื่อสนับสนุนหมู่บ้านอื่นๆ ต่อไป 

 
ภูมิใจท่ีได้ปฏิบัติตามแนวพระราชด าริ... ชุมชนอยู่ดีมีสุข 
ความภาคภูมิใจที่สุดของผม คือการได้น้อมน าแนวพระราชด าริของพระองค์มาปฏิบัติในการ

พัฒนาชุมชนมานานกว่า ๑๐ ปี สิ่งที่ได้รับคือ ชุมชนมีรายได้เพิ่มข้ึน คนอยู่กับถ่ิน ไม่อพยพไปขาย
แรงงานที่อื่น มีความมั่นคงด้านอาหาร และคนในชุมชนมีความสามัคคี โดยขณะนี้ ชุมชนได้ร่วมกันท า
ให้บ้านคลองเรือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ขณะนี้ชุมชนของเรามีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน หลังจาก
ที่ได้อนุรักษ์ทุกสิ่งทุกอย่างไว้ ไม่หลงไปตามกระแสที่ฟุ้งเฟ้อ 
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ท าหน้าท่ีของตนเองให้ดีท่ีสุด… ถวายในหลวง 
ผมจะปฏิบัติตามแนวพระราชด าริและขยายผลการพัฒนาหมู่บ้านเล็กๆ นี้ ให้เป็นแบบอย่าง

ขยายผลสู่ชุมชนอื่นๆ ต่อไป และเช่ือว่าถ้าพัฒนาไปตามแนวทางนี้ประเทศจะมีความมั่นคงกลับสู่วิถี
เดิมที่มีความเป็นไทย มีความอบอุ่น และมีความสุขที่พอเพียงอย่างยั่งยืน ในโอกาสที่พระองค์ทรงมี
พระชนมพรรษาครบ ๘๔ พรรษา ขอเชิญชวนให้พสกนิกรชาวไทยท าหน้าที่ของตัวเองให้ดีที่สุด ซึ่งคือ
หัวใจของชาวชุมชนคลองเรือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทสรุป 
 

 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นรากฐานการพัฒนาคนและสังคมที่ยั่งยืน 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ พระราชทาน “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เป็น
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แนวทางในการด าเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานถึง ๔๕ ปี พระองค์ทรง
เน้นย้ า แนวทางการพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึง 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิ คุ้มกันในตัวที่ดี ตลอดจนใช้คุณธรรม ความรู้ และ
ด าเนินชีวิตด้วยความเพียร เพื่อป้องกันให้รอดพ้นจากวิกฤตและสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและ
ยั่งยืน ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 
 การน้อมน าเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ให้ได้ผลในการด าเนินชีวิต จ าเป็นต้องเริ่ มจากความรู้
ความเข้าใจที่ถูกต้องว่าเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึงอะไรและมีหลักการส าคัญอะไรบ้างที่จะน าไปใช้
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต รวมทั้งเห็นถึงประโยชน์จากการที่จะน าเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยุกต์ใช้ สร้างแรงบันดาลใจที่จะทดลองน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิต 
ทั้งในชีวิตประจ าวัน และการด าเนินชีวิตต่างๆ ร่วมกับผู้อื่น โดยค านึงถึงการพึ่งพาตนเองเป็นเบื้องต้น 
การท าอะไรที่ไม่สุดโต่งไปข้างใดข้างหนึ่ง การใช้เหตุผลเป็นพื้นฐานในการตัดสินใจ และการกระท า
ต่างๆ การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในด้านต่างๆ เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และไม่ท าอะไรที่
เสี่ยงจนเกินไป จนท าให้ตนเอง หรือคนรอบข้างเดือดร้อนในภายหลัง ที่ส าคัญ การน้อมน าปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในทุกภาคส่วนของสังคมอย่างจริงจัง จะส่งผลให้การพัฒนาประเทศ
ก้าวหน้าไปอย่างสมดุล มั่นคง และยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน ทั้งด้านชีวิต 
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี อันจะน าไปสู่ “ความอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันใน
สังคมไทย” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าถามทบทวน  
 

จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
๑. จงอธิบายและยกตัวอย่าง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับบุคคลและ

ครอบครัว 
๒. จงอธิบายและยกตัวอย่าง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับชุมชน 
๓. จงอธิบายและยกตัวอย่าง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับประเทศ 
๔. จงอธิบายและยกตัวอย่าง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุม่เกษตรกร 
๕. จงอธิบายและยกตัวอย่าง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มนักธุรกิจ 
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๖. จงอธิบายและยกตัวอย่าง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่ม
นักการเมือง 

๗. จงอธิบายและยกตัวอย่าง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่ม
เจ้าหน้าที่ของรัฐ 

๘. จงอธิบายและยกตัวอย่าง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มครูและ
อาจารย ์

๙. จากการศึกษาบุคคลที่มีผลงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จงเลือกบุคคลที่ท่าน
ประทับใจกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิต ๑ ท่าน  
แล้วอธิบายว่าเพราะเหตุใด ท่านถึงประทับใจ 

๑๐.  จงอธิบายและยกตัวอย่าง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
ชีวิตประจ าวัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนบริหารการสอนประจ าบทท่ี  ๗ 
ความเช่ือมโยงของศาสตร์พระราชาสู่พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน    

 
หัวข้อเนื้อหาประจ าบท 
 

๑. พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน    
๒. ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน ระยะ ๒๐ ปี  
๓. ศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา   
๔. บทสรุป 
๕. ค าถามทบทวน 

 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 

เมื่อนักศึกษาเรียนจบบทนี้แล้ว นักศึกษาสามารถกระท าในสิ่งต่อไปนี้ได้  



๑๘๓ 

 
๑. รู้และเข้าใจ สามารถอธิบาย พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน ได้อย่างถูกต้อง 
๒. รู้และเข้าใจ ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน ระยะ ๒๐ ปีได้อย่าง

ถูกต้อง 
๓. สามารถเรียนรู้ตามกิจกรรมในศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา 

 
วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนประจ าบท 
         

๑. วิธีสอน 
๑.๑ การถามตอบ เพื่อประเมินความรู้เดิม 
๑.๒ การระดมสมอง 
๑.๓ การบรรยายสไลด์จากไฟล์ power point ประกอบการสอน  
๑.๔ ร่วมอภิปรายเนื้อหา และท าแบบฝึกหัดในช้ันเรียน  
๑.๕ มอบหมายค าถามทบทวนเป็นการบ้าน 

 
๒. กิจกรรมการเรียนการสอน 

๒.๑ การประเมินความรู้เดิมของนักศึกษา  สอบถามนักศึกษาเพื่อประเมินความรู้เดิมของ
นักศึกษา  ให้อาจารย์ได้ทราบปัญหาของนักศึกษา  ซึ่งจะช่วยให้จัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 

๒.๒ การอภิปรายร่วมกันระหว่างอาจารย์และนักศึกษา  อาจารย์น านักศึกษาระดมสมอง
และให้ร่วมกันอภิปรายในช้ันเรียน เกี่ยวกับเรื่อง พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน 

๒.๓ การแบ่งกลุ่มศึกษาค้นคว้า  ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มท างานสืบค้นความรู้จากแหล่งข้อมลู
ต่างๆ รวมทั้งฐานข้อมูลในระบบอินเทอร์เน็ต  และน าข้อมูลที่ค้นคว้าได้มาเรียบเรียงเป็นเอกสารและ
น าเสนอในช้ันเรียน 

๒.๔ การบรรยายและถามตอบปัญหา  ให้นักศึกษาอ่านเอกสารค าสอนล่วงหน้าก่อนฟัง
บรรยายจากอาจารย์ในช้ันเรียน ซึ่งจะเน้นประเด็นที่นักศึกษาอ่านไม่เข้าใจ หรือสิ่งที่จ าเป็นต้องยึดถือ
เป็นหลักในการส่งเสริมการเรียนรู้ 
 
สื่อการเรียนการสอน 

  

๑. สไลด์ Power point ประกอบการสอน บทที่ ๗ 
๒. VDO ศาสตร์พระราชาสู่พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน    
๓. เอกสาร  หนังสือ  และต าราเกี่ยวกับศาสตร์พระราชาสู่พระราโชบายเพื่อการพัฒนา

ท้องถ่ิน   เช่น 
- ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน ระยะ ๒๐ ปี (๒๕๖๑) 
- ศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม (๒๕๖๒) 

 
การวัดผลและการประเมินผล 



๑๘๔ 

 

๑. สังเกตจากความสนใจของผู้เรียน การซักถาม การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
๒. ประเมินการอภิปราย การท ากิจกรรมในช้ันเรียน 
๓. คะแนนจากการท าแบบฝึกหัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

บทท่ี ๗ 
ความเช่ือมโยงของศาสตร์พระราชาสู่พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน    

 
ในการพัฒนาท้องถ่ินนั้น สถาบันอุดมศึกษาที่มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในยุคปัจจุบัน คือ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ ซึ่งเป็นสถาบันที่ได้รับพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้จาก
พระมหากษัตริย์แห่งพระบรมราชจักรีวงศ์ทั้ง ๒ พระองค์ คือ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ ๙ และ พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๑๐  
เริ่มต้นจากรัชกาลที่ ๙ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานนาม “ราชภัฏ” ซึ่งหมายถึง “คนของ
พระราชา” ให้กับสถาบันราชภัฏ เมื่อวันที่ ๑๔ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๕ จากนั้นทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ ให้อัญเชิญตราพระราชลัญจกรส่วนพระองค์ เป็นตราประจ าสถาบันราชภัฏ ตั้งแต่วันที่ ๖ 
มีนาคม พ.ศ.๒๕๓๘ เป็นต้นมา ยังความภาคภูมิใจสูงสุดมาสู่ชาวมหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ 
จนกระทั่งเมื่อวันที่ ๑0 มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗  พระองค์ทรงลงพระปรมาภิไธย พระราชบัญญัติ
มหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. ๒๕๔๗ และประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ ๑๔ มิถุนายน พ.ศ. 
๒๕๔๗ ส่งผลให้สถาบันราชภัฏทั่วประเทศ ได้รับการยกฐานะและปรับเปลี่ยนสถานภาพเป็น 
“มหาวิทยาลัยราชภัฏ” ตั้งแต่วันที่ ๑๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๗ เป็นต้นมา และมีภารกิจและปณิธาน
ตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. ๒๕๔๗  ดังในมาตรา ๗ ความว่า “ให้มหาวิทยาลัยเปน็
สถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพัฒนาท้องถ่ินที่เสริมสร้างพลังปญัญาของแผ่นดิน ฟื้นฟูพลังการเรียนรู้ เชิด
ชูภูมิปัญญาของท้องถ่ิน สร้างสรรค์ ศิลปวิทยา เพื่อความเจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคงและยั่งยืนของปวง
ชน มีส่วนร่วมในการจัดการ การบ ารุงรักษาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อย่างสมดุล และยั่งยืน โดยมีวัตถุประสงค์ให้การศึกษา ส่งเสริมวิชาการและวิชาชีพช้ันสูง ท าการสอน 
วิจัย ให้บริการทางวิชาการแก่สังคม ปรับปรุง ถ่ายทอดและพัฒนาเทคโนโลยี ทะนุบ ารุง ศิลปะและ
วัฒนธรรม ผลิตครูและส่งเสริมวิทยฐานะครู” 



๑๘๕ 

 
ต่อมาเมื่อถึงรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หวั รัชกาลที่ ๑๐ พระองค์ทรงตัง้

มั่นพระราชหฤทัยในการสืบสานพระราชปณิธานแห่งพระราชบิดาอย่างเป็นที่ประจักษ์ในทุกๆ ด้าน 
โดยเฉพาะการพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏให้เป็นสถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพัฒนาท้องถ่ินตาม
เป้าหมายแห่งพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏข้างต้น พระองค์จึงพระราชทานพระราโชบายใน
การพัฒนามหาวิทยาลัยและทรงมอบหมายให้องคมนตรีก ากับ ติดตามและดูแลการด าเนินงานของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศให้พัฒนาให้ตรงเป้าที่วางไว้ โดยเฉพาะการมีบทบาทเป็นมหาวิทยาลยั
เพื่อการพัฒนาท้องถ่ินซึ่งเป็นที่มาของการปรบัปรงุและพัฒนายุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการ
พัฒนาท้องถ่ินระยะ ๒๐ ปี  (พ.ศ.๒๕๖๐ – ๒๕๗๙) 
พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น    

 

พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้พระราชทานพระราชวโรกาสให้อธิการบดี
มหาวิทยาลัยราชภัฏ ๓๘ แห่ง เข้าเฝ้าฯ ณ พระที่นั่งอัมพรสถาน พระราชวังดุสิต เมื่อวันที่ ๙ 
พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๐ โอกาสนี้ ทรงมีพระราชด ารัสว่า “ ….. ข้าพเจ้าได้ไปพระราชทานปริญญาบตัร
แก่บัณฑิตมหาวิทยาลัยราชภัฏต่อเนื่องมาเป็นเวลากว่า ๓๐ ปแีล้ว ท าให้รู้สึกมีความสุขและผูกพันกับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏทั้งหลายอย่างมาก ไปทุกครั้งก็มีความสุข  อยากให้ทุกคนมีก าลังใจที่จะท าให้
มหาวิทยาลัยราชภัฏของเรา เป็นประโยชน์กับประชาชน เป็นประโยชน์ต่อภูมิภาค และท้องถ่ินจริงๆ 
จังๆ ในเรื่องการด ารงชีวิต ในเรื่องความรู้ทั่วไป และข้อส าคัญคือผลิตคนดี ผลิตคนดีที่เห็นประโยชน์
ต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และสังคม คิดว่ามหาวิทยาลัยราชภัฏเป็นสถาบันที่เป็นประโยชน์
และเป็นกลไกที่พัฒนาประเทศได้อย่างยิ่ง ถ้าหากต้ังใจ ร่วมกันและคุยกันมากๆ จะเป็นสถาบันหลักที่
พัฒนาประเทศและประชาชนได้อย่างมาก…..” 

ตลอดระยะเวลา ๓๐ ปี ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงติดตามและทอดพระเนตรเห็น
ศักยภาพของมหาวิทยาลัยราชภัฏ เป็นแหล่งผลิตครูที่มีคุณภาพ เป็นแหล่งความรู้วิชาการ และเป็น
ปราชญ์แห่งการพัฒนาท้องถ่ิน อันเป็นกลไกส าคัญที่จะสามารถเข้าถึงต้นตอแห่งปัญหาของพสกนิกร 
ของพระองค์ในแต่ละท้องถ่ิน และสามารถพัฒนาอย่างมุง่เปา้ เพื่อให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนใน
ทุกด้าน มหาวิทยาลัยราชภัฏทั้ง ๓๘ แห่ง จึงน้อมน าพระราโชบายด้านการศึกษามาเป็นแนวคิดหลัก
เพื่อจัดท ายุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน ระยะ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๐ – 
๒๕๗๙)  ประกอบด้วย ๔ ยุทธศาสตร์ ดังนี้ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาท้องถ่ิน  ยุทธศาสตร์ที่ ๒ การ
ผลิตและพัฒนาครู ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การยกระดับคุณภาพการศึกษา และยุทธศาสตร์ที่ ๔ การ
พัฒนาการบริหารจัดการ เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาตามพระราโชบาย มุ่งผลิตคุณภาพและ
พัฒนาท้องถ่ิน ทั้งทางด้านสังคมเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อมและการศึกษา ตามสภาพปัญหาและความ
ต้องการที่แท้จริงของชุมชนโดยน้อมน าแนวพระราชด าริสู่การปฏิบัติ เพื่อเป็นกรอบแนวทางในการ
ด าเนินงานสนองพระราโชบายอันสอดคล้องกับบทบาทหน้าที่ที่แท้จริงของมหาวิทยาลัย 

นอกจากนี้ ในยุทธศาสตร์ดังกล่าว ยังมีสาระส าคัญที่มุ่งพัฒนาบัณฑิตรวมทั้งประชาชนให้มี
คุณลักษณะ ๔ ประการตามพระราโชบาย  คือ มุ่งสร้างพื้นฐานให้แก่ผู้เรียน ๔ ด้าน ได้แก่  
 ๑. มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง  ประกอบด้วย 
  ๑) มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 



๑๘๖ 

 

  ๒) ยึดมั่นในศาสนา 
  ๓) มั่นคงในสถาบันพระมหากษัตริย์ 
  ๔) มีความอื้ออาทรต่อครอบครัว และชุมชนของตน 
 ๒. มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคง – มีคุณธรรม  ประกอบด้วย 
  ๑) รู้จักแยกแยะสิ่งที่ผิด – ชอบ/ช่ัว – ดี 
  ๒) ปฏิบัติแต่สิ่งที่ชอบ สิ่งที่ดีงาม 
  ๓) ปฏิเสธสิ่งที่ผิด สิ่งที่ช่ัว 
  ๔) ช่วยกันสร้างคนดีให้แก่บ้านเมือง 
 ๓. มีงานท า – มีอาชีพ  ประกอบด้วย 
  ๑) การเลี้ยงดูลูกหลานในครอบครัว หรือการฝึกฝนอบรมในสถานศึกษาต้องมุ่งให้
เด็กและเยาวชนรักงาน สู้งานท าจนงานส าเร็จ 
  ๒) การฝึกฝนอบรมทั้งในหลักสูตรและนอกหลักสูตรต้องมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียน
ท างานและมีงานท าในที่สุด 
  ๓) ต้องสนับสนุนผู้ส าเร็จหลักสูตรมีอาชีพ มีงานท า จนสามารถเลี้ยงตัวเองและ
ครอบครัว 
 ๔. เป็นพลเมืองดี  ประกอบด้วย 
  ๑) การเป็นพลเมืองดี เป็นหน้าที่ของทุกคน 
  ๒) ครอบครัว – สถานศึกษาและสถานประกอบการต้องส่งเสรมิให้ทุกคนมีโอกาสท า
หน้าที่เป็นพลเมืองด ี
  ๓) การเป็นพลเมืองดี คือ “เห็นอะไรที่จะท ำเพื่อบ้ำนเมืองได้ก็ต้องท ำ เช่น งำน
อำสำสมัคร งำนบ ำเพ็ญประโยชน์ งำนสำธำรณกุศล ให้ท ำด้วยควำมมีน้ ำใจและเอื้ออำทร” 

 
นับเป็นพระราโชบายที่มหาวิทยาลัยราชภัฏน้อมน ามาปฏิบัติตาม โดยได้น้อมน ามาจัดท า 

“ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ” ที่มีส่วนร่วมในการสร้างความมั่นคงของชาติ ด้วยการยกระดับ
คุณภาพการศึกษาและพัฒนาท้องถ่ินในท้องที่ ตลอดจนพัฒนาครูและโรงเรียนให้มีคุณภาพ ตาม
พระราชด าริ “การศึกษาคือความมั่นคงของประเทศ” โดยเน้นด้านการพัฒนาท้องถ่ินเป็นพิเศษ ให้ทุก
สถาบันท างานเข้าถึงประชาชน พร้อมรับทราบปัญหาความต้องการ เพื่อน ามาวิเคราะห์หาทาง
ช่วยเหลือแก้ไข และปรับตัวให้เหมาะสมตามสภาพและประเพณีของท้องถ่ิน 
 
ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น ระยะ ๒๐ ปี  
 

ที่ประชุมอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ (ทปอ.มรภ.) ได้จัดท ายุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราช
ภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน ระยะ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๗๙) ข้ึน เมื่อวันที่ ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๑ โดย
การมีส่วนร่วมของมหาวิทยาลัยราชภัฏทั้ง ๓๘ แห่ง เพื่อให้การขับเคลื่อนยุทธศาสตร์มหาวิทยาลยัราช
ภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน อยู่บนฐานความรู้ ความเข้าใจร่วมกัน โดยมีรายละเอียด ๔ ยุทธศาสตร์ 
(ส านักงานที่ประชุมอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ, ๒๕๖๑: ๑๖-๑๗) ดังนี ้ 



๑๘๗ 

 
 
ยุทธศาสตร์ท่ี ๑ การพัฒนาท้องถิ่น มีเป้าหมายที่จะพัฒนาท้องถ่ินในด้าน สังคม เศรษฐกิจ 

สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม ซึ่งมีกลยุทธ์ ดังนี้ 
๑. สร้างและพัฒนาความร่วมมือกับผู้ว่าราชการจังหวัดในการวางแผนพัฒนาเชิงพื้นที่ และ

ด าเนินโครงการตามพันธกิจและศักยภาพของมหาวิทยาลัยโดยก าหนดเป้าหมายเชิงปริมาณและ
คุณภาพ รวมถึงก าาหนดเวลา (Timeline) ในการด าเนินการทุกข้ันตอนอย่างเป็นรูปธรรม (ระยะสั้น 
ระยะกลาง และระยะยาว) ทั้งนี้ต้องได้รับความเห็นชอบจากผู้ว่าราชการจังหวัดด้วย 

๒. บูรณาการความร่วมมือในมหาวิทยาลัยและภายนอกมหาวิทยาลัย (ภาครัฐ ภาคเอกชน 
ภาคประชาสังคม) ในการด าาเนินโครงการพัฒนาให้บรรลุตามเป้าหมายอย่างมีนัยส าคัญ 

๓. บูรณาการการจัดการเรียนการสอน การวิจัยของนักศึกษา และอาจารย์กับการพัฒนา
ท้องถ่ิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๗.๑ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาท้องถ่ิน   
ที่มา : (ส านักงานที่ประชุมอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ, ๒๕๖๑) 
 

 
 
 
 
 
 

 

 



๑๘๘ 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๗.๒ บูรณาการความร่วมมือกับเครือข่าย 
ที่มา : (ส านักงานที่ประชุมอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ, ๒๕๖๑) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๗.๓ แนวทางการด าเนินการเพื่อการพัฒนาท้องถ่ินในท้องที่ตน   
ที่มา : (ส านักงานที่ประชุมอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ, ๒๕๖๑) 

ยุทธศาสตร์ท่ี ๒ การผลิตและพัฒนาครู  มีเป้าหมายบัณฑิตครูมีอัตลักษณ์และสมรรถนะ
เป็นเลิศ สมบูรณ์ด้วยคุณลักษณะ ๔ ประการถ่ายทอด/บ่มเพาะให้ศิษย์แต่ละช่วงวัยได้ และได้รับการ
เสริมสมรรถนะเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลง โดยมี กลยุทธ์ ดังนี้  

๑. ปรับปรุงหลักสูตรครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์และกระบวนการผลิตให้มีสมรรถนะเป็นเลิศ 
เป็นที่ยอมรับด้วย School Integrated Learning และสอดคล้องกับความต้องการของประเทศ  

๒. พัฒนาสมรรถนะครูของครูให้มีความเป็นมืออาชีพ  
๓. บ่มเพาะนักศึกษาครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ให้มีสมรรถนะตามมาตรฐานวิชาชีพพร้อมด้วย

จิตวิญญาณความเป็นครูและคุณลักษณะ ๔ ประการ  
๔. ยกระดับสมรรถนะครูประจ าการ โดยเฉพาะผู้ที่จบการศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

และบ่มเพาะสมรรถนะใหม่ให้สอดรับกับสภาวการณ์ที่เปลี่ยนแปลง  
๕. สร้างเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้กับบัณฑิตครูจากมหาวิทยาลัยราชภัฏที่เข้าสู่วิชาชีพ 
 
 
 

 

 



๑๘๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๗.๔ แนวทางการพัฒนาครู    
ที่มา : (ส านักงานที่ประชุมอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ, ๒๕๖๑) 

 
ยุทธศาสตร์ท่ี ๓ การยกระดับคุณภาพการศึกษา  มีเป้าหมายความเป็นเลิศในการสร้าง

ความมั่นคงให้กับประเทศด้วยการบูรณาการองค์ความรู้ สู่นวัตกรรมเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่ ยกระดับ
คุณภาพบัณฑิตให้เป็นที่ต้องการของผู้ใช้บัณฑิตด้วยอัตลักษณ์ด้านสมรรถนะและคุณลักษณะ ๔ 
ประการ พร้อมรองรับบริบทที่เปลี่ยนแปลง อาจารย์และบุคลากรทางการศึกษาทุกสาขาวิชาเป็นมือ
อาชีพ มีสมรรถนะเป็นที่ยอมรับในระดับชาติและนานาชาติ โดยมีกลยุทธ์ ดังนี้  

๑. ปรับปรุงหลักสูตรเดิมให้ทันสมัยและพัฒนาหลักสูตรใหม่ในรูปแบบสหวิทยาการที่
ตอบสนองการพัฒนาท้องถ่ิน และสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาประเทศ  

๒. พัฒนาศักยภาพผู้สอนให้เป็นมืออาชีพ 
๓. พัฒนาห้องปฏิบัติการ/อุปกรณ์การเรียนรู้เพื่อสนับสนุนการผลิตบัณฑิต  
๔. ปรับกระบวนการจัดการเรียนรู้ ให้บูรณาการกับการท างาน และเสริมสร้างทักษะและ

จิตส านึกในการพัฒนาท้องถ่ิน  
๕. ผลิตบัณฑิตได้ตามความต้องการของผู้ใช้บัณฑิต ทั้งด้านสมรรถนะ วิชาชีพ ทักษะบัณฑิต

ศตวรรษที่ ๒๑ และคุณลักษณะ ๔ ประการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๙๐ 

 

 
 
 
 

ภาพที่ ๗.๕ แนวทางการด าเนินการเพื่อท างานในการยกระดับคุณภาพการศึกษา 
ที่มา : (ส านักงานที่ประชุมอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ, ๒๕๖๑) 

 
ยุทธศาสตร์ท่ี ๔ การพัฒนาระบบการบริหารจัดการ  มีเป้าหมายการยอมรับในระดับชาติ

และนานาชาติด้านการเป็นสถาบันการศึกษาเพื่อท้องถ่ินที่สร้างความมั่นคงให้กับประเทศ และมีระบบ
การบริหารที่มีประสิทธิภาพ คล่องตัว มุ่งสร้างธรรมาภิบาล ความพร้อม และสามารถปรับตัวกับ
สถานะมหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐ โดยมีกลยุทธ์ ดังนี้  

๑. ส่งเสริมบุคลากรที่เป็นคนดีและคนเก่งให้พัฒนาและแสดงออกถึงความรู้ ความสามารถ 
และศักยภาพเพื่อพัฒนามหาวิทยาลัยและท้องถ่ินอย่างเต็มที่  

๒. เพิ่มบทบาทการเป็นมหาวิทยาลัยเพื่อท้องถ่ิน โดยให้ความส าคัญกับการบูรณาการการ
เรียนการสอนกับการพัฒนาท้องถ่ิน และการสร้างผลประโยชน์จากทรัพย์สินทางปัญญา  

๓. สร้างเครือข่ายความร่วมมือกับองค์กรภายในและต่างประเทศ เพื่อเสริมสร้างประสิทธิผล
ตามวิสัยทัศน์และพันธกิจของมหาวิทยาลัยราชภัฏ  

๔. ปรับปรุง/พัฒนาระบบบริหารจัดการโดยเฉพาะด้านฐานข้อมูลงบประมาณและบุคลากร
ให้ทันสมัยรวดเร็ว มีประสิทธิภาพ โปร่งใส และมีธรรมาภิบาล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ ๗.๖  เป้าหมายยุทธศาสตร์ที่ ๔ การพัฒนาระบบการบริหารจัดการ 
ที่มา : (ส านักงานที่ประชุมอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ, ๒๕๖๑) 

 



๑๙๑ 

 
มหาวิทยาลัยราชภัฏทั้ง ๓๘ แห่ง ซึ่งตั้งครอบคลุมทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ ต่างด าเนินการ

ตามยุทธศาสตร์และท างานสนองพระราโชบายอย่างเป็นรูปธรรม ปฏิบัติหน้าที่ตามพันธกิจได้สมบูรณ์
ตามปณิธานของมหาวิทยาลัย ที่จะเป็นสถาบันอุดมศึกษาที่สมบูรณ์ ช่วยสร้างคุณค่าให้กับสังคมเป็นที่
ประจักษ์ โดยมีมิติของมหาวิทยาลัยเพื่อพลังแผ่นดินในสามด้านคือ ท้องถ่ินมีพลัง ครูมีพลัง และคนมี
พลัง นับเป็นการสนองพระราโชบาย “สืบสาน รักษา ต่อยอด” แนวพระราชด าริต่างๆ ของ “สมเด็จ
พระบรมชนกนาถ” เพื่อพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้าสืบไป   

จากที่กล่าวมาเกี่ยวกับพระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถ่ินนั้น มีกรณีศึกษาเกี่ยวกับการ
ด าเนินงานของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมที่เช่ือมโยงองค์ความรู้เกี่ยวกับศาสตร์พระราชาสู่พระรา
โชบายที่ชัดเจน คือ โครงการศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชาที่มหาวิทยาลัยได้ด าเนินการข้ึน 
ดังกล่าวน าเสนอต่อไป 

 
ความเชื่อมโยงของศาสตร์พระราชาสู่พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น:  
กรณีศึกษาศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม เป็นมหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน ซึ่งได้ด าเนินงานตาม
ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถ่ินระยะ ๒๐ ปี (พ.ศ.๒๕๖๐ – ๒๕๗๙) มุ่งเน้น
การสืบสานพระราชปณิธานตามพระราโชบายพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวอย่างต่อเนื่อง 
ประกอบกับการที่พระองค์ทรงมีพระเมตตาต่อชาวราชภัฏทั่วประเทศมาอย่างยาวนาน ด้วยส านึกใน
พระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ เนื่องในโอกาสมหามงคลพระราชพิธีบรมราชาภิเษกที่ผ่านมา 
และเพื่อเป็นการเทิดพระเกียรติ เนื่องในวันคล้ายวันพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้า
เจ้าอยู่หัว  ในวันที่ ๒๘ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๖๒  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมจึงจัดโครงการศูนย์การ
เรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชาข้ึน โดยมีการด าเนินการจัดต้ังศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา
ในพื้นที่ของมหาวิทยาลัยฯ เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับศาสตร์พระราชาให้กับนักเรียน นักศึกษา 
และผู้สนใจทั้งภาครัฐ เอกชน ประชาชนทั่วไปในพื้นที่ภาคตะวันตก  
 
 ความเป็นมาของศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

จุดเริ่มต้นที่ส าคัญเริ่มจากการที่อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม (ดร .วิรัตน์ ปิ่นแก้ว) 
ได้เข้ารับการอบรมหลักสูตรจิตอาสา ๙๐๔  รุ่นที่ ๑  ณ โรงเรียนจิตอาสาพระราชทาน จนเป็นที่มา
ของแนวคิดและปณิธานในการพัฒนามหาวิทยาลัยตามศาสตร์พระราชาร่วมกับภาคีเครือข่ายต่างๆ   
ซึ่งต่อมามหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมจึงได้ร่วมกับนักเรียนเตรียมทหาร รุ่นที่ ๒๘ และมูลนิธิกสิกรรม
ธรรมชาติ ได้พัฒนาพื้นที่ประมาณ ๑๖ ไร่ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ณ ต าบลหนองปากโลง 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ให้เป็นศูนย์การเรียนรู้สบืสานศาสตร์พระราชา ตามแนวคิด “โคก หนอง 
นา โมเดล” ภายใต้การให้ค าปรึกษาจาก ดร. วิวัฒน์  ศัลยก าธร ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและ
ทีมงาน โดยใช้ระยะเวลาการพัฒนาพื้นที่ในระยะเริ่มต้นนี้ ประมาณ ๑๔ วัน รวมทั้งจัดกิจกรรมเฉลิม
พระเกียรติเนื่องในวโรกาสวันเฉลมิพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว  จ านวน ๒ กิจกรรม 
คือ  



๑๙๒ 

 

๑. กิจกรรมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หวั มีการท าบุญตักบาตรเพือ่
ถวายเป็นพระราชกุศล และการบรรยายโดยคณะวิทยากรจิตอาสา ๙๐๔  ให้กับนักศึกษาครู ในหัวข้อ 
“สถาบันพระมหากษัตริย์กับชาติไทย” กิจกรรมสาธิตการช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพื้นฐาน (CPR) และการ
บรรยายในหัวข้อ “ศาสตร์พระราชากับการด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข” อีกทั้งกิจกรรมจิตอาสา
พัฒนาพื้นที่บริเวณภายในและบริเวณโดยรอบมหาวิทยาลัย  

๒. กิจกรรมปณิธานความดีสืบสานศาสตร์พระราชาเฉลิมพระเกียรติ เพื่อเปิดศูนย์ฝึกศาสตร์
พระราชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม โดยเป็นการขยายผล สืบสาน รักษา และต่อยอดโครงการใน
พระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ ๙ ซึ่ง
พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงให้ความส าคัญ เพื่อให้ประชาชนเข้าใจและน าไปปรับใช้
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม 

ด้วยส านึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ 
ได้พระราชทานองค์ความรู้ในด้านต่างๆ แก่พสกนิกร เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาของประเทศทั้งใน
ระดับปัจเจกบุคคล ชุมชน ท้องถ่ินและสังคม ผ่านโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด ารินับพัน
โครงการ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและกระแสพระราชด ารัสในวโรกาสต่าง ๆ กอรปกับ
พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงมีพระราชปณิธานตามพระปฐมบรมราชโองการในการ 
“สืบสาน รักษา ต่อยอด” งานต่อจากพระราชบิดา และทรงมีพระบรมราโชบายให้มหาวิทยาลัยราช
ภัฏทั่วประเทศเพื่อพัฒนาท้องถ่ินในท้องที่ของตนเอง มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ในฐานะที่เป็น 
"มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน" เป็น "คนของพระราชา ข้าของแผ่นดิน" และด าเนินการพัฒนา
ท้องถ่ินมาอย่างต่อเนื่อง เห็นสมควรให้มีการสืบสานและขับเคลื่อนศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนา
ประเทศอย่างยั่งยืน ดังพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 

 
วัตถุประสงค์ของศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
๑.สืบสาน รักษา ต่อยอดพระปณิธานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในการน าศาสตร์

พระราชามาขยายผลให้เกิดเป็นรูปธรรม 
๒.เป็นแหล่งรวบรวมองค์ความรู้และอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ินตามแนวทางพุทธกสิกรรม

ธรรมชาติ 
๓.เป็นศูนย์รวบรวมและอนุรักษ์พืชพันธ์ุพื้นเมืองประจ าถ่ิน เช่น ส้มโอ ข้าวพันธ์ุปิ่นแก้ว        

ข้าวหอมนครไชยศรี กล้วยไม้ เป็นต้น 
๔.เป็นพื้นที่ส าหรับการวิจัยและพัฒนาทางด้านการเกษตรและนวัตกรรมการเกษตร 
๕.เป็นศูนย์ฝึกจิตอาสาประชาชนในด้านพัฒนาและภัยพิบัติ 
๖.เป็นศูนย์พักพิงของผู้ประสบภัยเมื่อเกิดภัยพิบัติ เช่น น้ าท่วม 

 
 
 
 
 



๑๙๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ ๗.๗  ภาพการออกแบบศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา  
ที่มา : (มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๖๒) 

 
ศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม (ต่อมาเปลี่ยนช่ือเปน็ 

“ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง”) สร้างข้ึนบนพื้นที่บริเวณศูนย์วิจัยและพัฒนานวัตกรรม
การเกษตรชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ณ ต าบลหนองปากโลง  อ าเภอเมือง  จังหวัด
นครปฐม ซึ่งเดิมมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมมีพื้นที่เดิมอยู่ ๑๗ ไร่ ๑ งาน ๒๔ ตารางวา ตั้งแต่ปี 
พ.ศ. ๒๕๑๕ และซื้อพื้นที่ติดกันเพิ่มเติมจากเกษตรกรไร่อ้อย ซึ่งมีความประสงค์ในการขายพื้นที่ใหก้บั
มหาวิทยาลัย เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ด้านการศึกษา โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมได้ซื้อไว้เมื่อ ๑๔ 
ธันวาคม ๒๕๕๙ อีก ๒๙ ไร่ ๕๖ ตารางวา รวมเนื้อที่ทั้งหมด ๔๖ ไร่ ๑ งาน ๘๐ ตารางวา  ขณะนั้น 
มีแผนงานจะปรับให้เป็นพื้นที่การเรียนรู้และฝึกปฏิบัติการทางด้านการเกษตรและการวิจัย ห่างจาก
ที่ตั้งของมหาวิทยาลัยฯ ประมาณ ๓ กิโลเมตร   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๔ 

 

 
 

ภาพที่ ๗.๘  ศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
ที่มา : (มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๖๒) 

 
ทั้งนี้ ศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา จะเป็นแหล่งฝึกส าคัญส าหรับนักเรียน 

นักศึกษาและประชาชนในการยกระดับคุณภาพชีวิตในพื้นที่เป้าหมาย สร้างองค์ความรู้ในด้านต่าง ๆ  
และขยายผลการสืบสานพระราชปณิธานโครงการพระราชด าริต่าง ๆ มาใช้อย่าง เป็นรูปธรรม 
สอดคล้องกับภูมิศาสตร์และภูมิสังคม โดยจ าลองพื้นที่กว่า ๑๐ ไร่ เป็นสถานที่เรียนรู้และฝึกปฏิบัติ ซึ่ง
ได้รับความร่วมมือจากนักเรียนเตรียมทหาร รุ่นที่ ๒๘ และมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ร่วมออกแบบและ
ปรับปรุงพื้นที่ให้เหมาะสม สอดคล้องกับแนวทางกสิกรรมธรรมชาติ  รวมถึงได้รับความร่วมมือจาก
ส่วนราชการและภาคเอกชนในการขับเคลื่อนศูนย์ฝึกศาสตร์พระราชาฯ ให้เกิดอย่างเป็นรูปแบบและ
เป็นต้นแบบการเรียนรู้ให้กับภูมิภาคตะวันตก” 

ส าหรับกิจกรรมในศูนย์ฯ  จะมีฐานการเรียนรู้/กิจกรรมการสร้างองค์ความรู้  เช่น การปลูก
ไม้ยืนต้น การท านา การปลูกพืชผักสวนครัว การปลูกหญ้าแฝก การท าฝายชะลอน้ า การท าคลองไส้
ไก่ และกิจกรรมอื่นๆ อีกจ านวนมาก เพื่อให้นักเรียน นักศึกษาได้สัมผัสและลงมือปฏิบัติจริง เช่น 
เรียนรู้เรื่องการปลูกหญ้าแฝกเพื่อป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน ช่วยกักเก็บตะกอนดิน ลดการ
สูญเสียธาตุอาหารพืชจากพื้นที่ เพิ่มอินทรียวัตถุแก่ดินและรักษาความช้ืนในดิน เป็นต้น  ส าหรับฐาน
กิจกรรมเบื้องต้นตามแนวทางของศูนย์ฯ มีฐานหลักจ านวน  ๕ ฐาน (เป็นฐานการเรียนรู้เบื้องตนใน
ระยะแรกของการพัฒนาพื้นที่ ซึ่งจะมีการพัฒนาฐานการเรียนรู้เพิ่มเติมตามแนวทางศาสตร์พระราชา
ต่อไป)  ได้แก่ 

๑. การด าเนินงานของศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา 
เน้นส่งเสริมให้นักศึกษาและประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความเป็นมา และ

วัตถุประสงค์ของการจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ฯ ซึ่งเช่ือมโยงกับนโยบายของมหาวิทยาลัยที่มุ่งสืบสาน
ศาสตร์พระราชา และพัฒนานักศึกษาและท้องถ่ินตามพระราโชบายของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลา้
เจ้าอยู่หัว รวมทั้ง การน าเสนอภาพรวมของการจัดการพื้นที่ตามแนว “โคก หนอง นา โมเดล” ซึ่ง
ประยุกต์การจัดสรรพื้นที่ทางการเกษตรตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ ซึ่งมีการจัดสรรพื้นที่ ดังภาพ
ต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๗.๙  แนวคิดการจัดสรรพื้นที่ตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ 
ที่มา : (ส านักงานปศุสัตว์เขต ๗, ๒๕๖๑) 

 
ทั้งนี้ การด าเนินงานของศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครปฐม ได้มีการประยุกต์แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  เกษตรทฤษฎีใหม่  โคกหนองนาโมเดล และ
หลักการทรงงาน เพื่อพัฒนาพื้นที่ตามบริบทและภูมิสังคมของมหาวิทยาลัย เพื่อเป็นต้นแบบของศูนย์
การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชาให้แก่ภาคีเครือข่ายและชุมชนท้องถ่ินสืบต่อไป  

 
 
๒. การท านา 
เป็นฐานการเรียนรู้ที่ให้นักศึกษาและประชาชนผู้เรียนรู้ได้เข้าใจกระบวนการ ข้ันตอน และ

เป้าหมายของการท านาอย่างเป็นระบบ เริ่มตั้งแต่การเตรียมพื้นที่นา การบริหารจัดการน้ า การใส่ปุ๋ย
อินทรีย์ การรักษาสภาพดิน การปลูกข้าวทั้งแบบวิธีการหว่านและวิธีการด า โดยมีข้ันตอนโดยสรุป 
ดังนี ้

ขั้นตอนท่ี ๑ การเตรียมดิน  เป็นการเตรียมพื้นที่ให้เหมาะส าหรับการปลูกข้าว โดยปรับ
สภาพดินให้เหมาะสมกับการงอกของเมล็ดข้าว การเจริญเติบโตของข้าว รวมถึงการช่วยควบคุมวัชพืช 
โรค แมลงศัตรูข้าวและสัตว์ศัตรูข้าวที่อาศัยอยู่ในดิน  ก่อนท านาส่วนใหญ่ของการท านาปีจะมีการ
เตรียมดินอยู่ ๓ ข้ันตอนคือ ไถดะ ไถแปร การคราดเพื่อท าลายวัชพืช ท าให้ดินร่วนข้ึน  

การไถดะ เป็นการไถครั้งแรก ไถตามแนวยาวของพื้นที่กระทงนา (กรณีที่นาแบ่งเป็นกระทง
ย่อยๆ หลายกระทงในหนึ่งแปลงนา) เมื่อไถดะแล้วจะช่วยให้พลิกดิน เพื่อให้ดินช้ันล่างได้ข้ึนมาสัมผัส
กับอากาศออกซิเจนและเป็นการตากดินเพื่อท าลายวัชพืช โรคพืชบางชนิด การไถดะจะเริ่มท าเมื่อฝน
ตกครั้งแรกในปีฤดูการใหม่ หลังจากไถดะจะตากดินเอาไว้ประมาณ ๑-๒ สัปดาห์  

การไถแปร หลังจากที่ตากดินเอาไว้พอสมควรแล้ว การไถแปรจะช่วยพลิกดินที่กลบเอาไว้
ข้ึนมาอีกครั้งหนึ่ง เพื่อท าลายวัชพืชที่ขึ้นใหม่  หลังจากไถดะรวมถึงย่อยดินให้มีขนาดเล็กลง จ านวน
ครั้งของการไถแปรจึงข้ึนอยู่กับชนิดและปริมาณของวัชพืช  ลักษณะของดินและระดับน้ าในพื้นที่ที่
ข้ึนอยู่กับปริมาณน้ าฝนด้วย แต่โดยทั่วไปแล้วจะไถแปรเพียงครั้งเดียวก็พอแล้ว 

การคราด เพื่อเอาเศษพืชและวัชพืชออกจากกระทงนา เป็นการเตรียมดินในขณะที่ไม่มีน้ าขัง
ในแปลงนา โดยไถดะลึกลงไปประมาณ ๑๕ – ๒๐ เซนติเมตร พลิกกลับหน้าดินทิ้งไว้ประมาณ ๑-๒ 
สัปดาห์เพื่อให้ดินช้ันล่างรับออกซิเจนจากอากาศซึ่งเป็นการก าจัดวัชพืช โรคพืชและแมลงศัตรูข้าว 



๑๙๖ 

 

จากนั้นไถแปร ๑-๒ ครั้ง เพื่อก าจัดวัชพืชและย่อยดิน หว่านเมล็ดข้าวแห้งหรือหยอดเมล็ดเสร็จแล้ว
คราดกลบเมล็ด  ส่วนการท านาด าและนาหว่านน้ าตมจะต้องมีการคราดก่อน และก่อนตกกล้าก็จะมี
การคราดก่อนเสมอเช่นกัน และอาจคราดหลายครั้งเพื่อให้ที่นาสม่ าเสมอและเอาวัชพืชออกให้เหลือ
น้อยที่สุด 

ขั้นตอนท่ี ๒  การปลูกข้าว สามารถแบ่งออกเป็น ๒ วิธีใหญ่ๆ วิธีแรกเป็นการปลูกด้วยเมล็ด
โดยตรง ได้แก่ การท านาหยอดและนาหว่าน วิธีที่สองเป็นการเพาะเมล็ดในที่หนึ่งก่อน (ตกกล้า) แล้ว
จึงน าต้นอ่อน (กล้า) ไปปลูกในที่อื่นๆ ได้แก่ การท านาด า ข้ันตอนท านาด าแบ่งเป็น ๒ ข้ันตอนใหญ่ 

๑. การตกกล้า ใช้วิธีเพาะข้าวทอดกล้าแบบหว่านข้าวงอก และเมื่องอกยาว ๓-๕ มิลลิเมตร 
น ามาหว่านในแปลงกล้าที่เตรียมดินเรียบร้อยแล้ว ช่วงระยะ ๗ วันแรกต้องคอยรักษาระดับน้ าไม่ให้
ท่วมแปลงกล้า หลังจากเมื่อกล้าเริ่มแตกใบแล้วอาจเพิ่มระดับน้ าข้ึนได้บ้าง แต่ต้องต่ ากว่าความสูงของ
ต้นกล้าไม่น้อยกว่า ๕ เซนติเมตร และจะสามารถถอนกล้าไปปักด าได้ เมื่อมีอายุประมาณ ๒๕-๓๐ วัน 
ส าหรับพันธ์ุข้าวกลางและหนัก หรือ ๒๐-๒๕ วัน ส าหรับพันธ์ุข้าวเบา 

๒. การปักด า หลังจากถอนกล้าออกจาแปลงแล้ว ชาวนามักจะมัดกล้ารวมกันไว้เป็นกองเพื่อ
น าไปปักด าในแปลงปักด า วิธีการปักด าจะปักด าเดินถอยหลัง ซึ่งช่วยให้มองเห็นแถวที่ด าไปแล้ว การ
ด านาชาวนาจะยืนก้มตัวลง เอามือซ้ายหรือมือขวาแล้วแต่ถนัดหอบมัดกล้า หมุนโคนต้นกล้าออกจาก
ตัว มือซ้ายหรือขวาที่ว่างอยู่ จับโคนต้นข้าวหยิบเอาออกมาจากมัด ๓-๕ ต้น แล้วเอาหัวแม่มือที่ถือต้น
ข้าวจิ้มปักต้นข้าวลงไปในเลน ก่อนถอนมือออกจากต้นข้าว เอาน้ิวสองนิ้วบีบเลนยังโคนต้นข้าวให้แนน่
และปาดรอบเสร็จไปในตัว ระยะห่างระหว่างต้นกล้าแต่ละหลุมขึ้นอยู่กับลักษณะดิน ถ้าเป็นนาลุ่มปัก
ด าระยะห่างพอสมควร เพราะข้าวจะแตกกอใหญ่ แต่ถ้าเป็นนาดอนปักด าค่อนข้างถ่ี เพราะข้าวไม่
ค่อยแตกกอนัก 

ขั้นตอนท่ี ๓ การดูแลรักษา เมื่อด าเสร็จแล้ว ชาวนาจะต้องคอยดูแลรักษาแปลงข้าว หากมี
ข้าวบางส่วนลอยน้ าหรือถูกปูกัดเสียหาย ต้องปักด าซ่อมแซมส่วนที่เสียหาย การใส่ปุ๋ยหมัก คือ ปุ๋ย
อินทรีย์ที่ได้มาจากการน าเอาเศษซากพืช มูลสัตว์ ตลอดจนสิ่งปฏิกูลต่างๆ มาหมักรวมกันในที่ที่มี
ความช้ืนหรือหมักในน้ าเอนไซม์ เพื่อให้เกิดการย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ ซึ่ งเป็นกระบวนการหนึ่งทาง
ชีวเคมี เมื่อหมักได้ระยะเวลาหนึ่งแล้ว เศษพืชจะเปลี่ยนสภาพจากเดิมเป็นผงเปื่อยยุ่ยสีน้ าตาลปนด า 
การใส่ปุ๋ยชีวภาพ เป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากการเลี้ยงจุลินทรีย์บางชนิด ซึ่งท ามาจากการหมักซากพืช 
ซากสัตว์ โดยผ่านกระบานการทางเคมีท าการเปลี่ยนแป้งและน้ าตาลจากซากพืชและซากสัตว์ให้เป็น
กรดน้ าส้ม เมื่อละลายน้ าแล้วน้ าส้มจะสลายตัวเปน็โอโซนซึ่งมคุีณสมบตัิในการฆ่าเช้ือโรค ท าให้อากาศ
มีปริมาณออกซิเจนเพิ่มข้ึนและช่วยลดมลพิษในอากาศได้อีกด้วย เมื่อน าไปใช้กับการปลูกข้าวจะสง่ผล
ให้ข้าวมีการเจริญเติบโตได้ดีท าให้ได้ผลผลิตที่สูงข้ึน 

ขั้นตอนท่ี ๔ การเก็บเกี่ยว หลังจากที่ข้าวออกดอกหรือออกรวงประมาณ ๒๐ วัน ชาวนามัก
ระบายน้ าออกให้แห้ง เพื่อเป็นการเร่งให้ข้าวสุกพร้อมๆ กัน และช่วยให้เมล็ดข้าวมีความช้ืนไม่สูง
เกินไป การเก็บเกี่ยวสามารถท าได้หลังจากระบายน้ าออกประมาณ ๑๐ วัน ระยะเวลาที่เหมาะสม
ส าหรับการเกี่ยวข้าว เรียกว่า “ระยะพลับพลึง” คือสังเกตที่ปลายรวงจะมีสีเหลอืง แต่กลางๆ รวงเป็น
สีตองอ่อน หรือเป็นสีลูกหวาย ถ้าเก็บเมล็ดข้าวที่เป็นสีตองอ่อนมากัดดู ถ้ากัดสองท่อนได้ก็สามารถ



๑๙๗ 

 
เก็บเกี่ยวได้ แต่ถ้ากัดแล้วข้าวยังนิ่มอยู่ต้องรอจนกว่าเมล็ดข้าวจะแข็งพอกัดขาดท่อนได้จึงเก็บเกี่ยว 
การเก็บเกี่ยวในระยะพลบัพลึงมีข้อดีตรงที่จะได้เมลด็ข้าวแข็งแกร่ง มีน้ าหนัก และมีคุณภาพในการสีดี 

 
๓. การปลูกพืชผักสวนครัว 
ผักสวนครัวมีความจ าเป็นในการท าอาหารเพื่อบริโภคต่อการใช้ชีวิตประจ าวันเพราะใช้เป็น

อาหารในครัวเรือน ทั้งยังไว้จ าหน่ายเพื่อเป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายในครัวเรือนได้อีกด้วยในการปลูก
พืชผักสวนครัวนั้น ควรค านึงถึงความต้องการของผู้ปลูกฤดูกาลและสภาพดินฟ้าอากาศ  รวมทั้ง
ลักษณะภูมิประเทศด้วย ข้ันตอนการปลูกผักสวนครัว มีดังนี้ 

 ๑) คัดเลือกเมล็ดพันธุ์  มีความส าคัญในการเพาะกล้าจึงควรเลือกศึกษาเมลด็พันธ์ุที่
ทนทานต่อโรคหรือสภาพแวดล้อม และควรเก็บรักษาอย่างดีก่อนท าการเพาะกล้าหรือลงแปลงปลูก 

 ๒) เตรียมดินปลูก  คุณภาพของดินมีส่วนส าคัญในการเจริญเติบโตของพืชเป็นอยา่ง
มากควรใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยแห้งตารางเมตรละ ๑-๒ ก ามือ แล้วคลุมด้วยฟางหรือหญ้าแห้ง แล้วรดน้ า
หรือจุลินทรีย์น้ า ๑-๒ วัน จากนั้นหมักไว้ประมาณ ๗-๑๐ วัน แล้วจึงน ากล้าลงแปลง 
 วิธีการปลูกแบ่งได้ดังนี้ 
  -ปลูกด้วยเมล็ดคือ การน าเมล็ดแช่น้ า ๓๐ นาทีก่อนน าลงในหลุมปลูกในแปลงไม่
ต้องเพาะกล้าในภาชนะอื่น 
  -ปลูกด้วยต้นกล้าคือ การน าเมล็ดไปเพาะกล้าในภาชนะก่อนเมื่อต้นกล้าได้อายุแล้ว
จึงน าไปปลูกที่ได้เตรียมไว้ฤดูกาลที่เหมาะสมในการปลูกผักชนิดต่างๆ เช่น เดือนกุมภาพันธ์ ถึง 
เมษายนเช่น ผักชี ผักบุ้งจีน ผักกาดหอม เป็นต้น เดือนพฤษภาคมถึงเดือนกรกฎาคมควรปลูก คะน้า 
กุ๊ยช่าย บวบเหลี่ยม ข้าวโพด หอมแดง เป็นต้น สงิหาคมถึงตุลาคม ควรปลูก ผักชี ผักขม พริก มะเขือ
เปาะ มะเขือขาว เป็นต้น ส่วนที่ปลูกได้ตลอดปี หรือทุกฤดูควรปลูก ผักสวนครัวต่าง เช่น ขิง ข่า 
ตะไคร้ โหระพา เป็นต้น 

การดูแลผักสวนครัว  ควรใช้ปุ๋ยคอกแทนปุ๋ยเคมี  และการใช้วิธีการป้องกันแมลงศัตรูพืชผัก
โดยธรรมชาติ  เช่น ปลูกผักกาดหอม ผักชี ดอกดาวเรือง ตะไคร้หอมเพื่อช่วยป้องกันแมลงศัตรูพืช  

 
๔. การท าฝายชะลอน้ า 
ฝายชะลอน้ า คือ สิ่งก่อสร้างปดิขวางทางน้ าไหลเพื่อทดกรองน้ าที่ไหลมาให้มรีะดับสูงข้ึน เพื่อ

สร้างความชุ่มช้ืนให้กับพื้นที่ น้ าที่ไหลมาตามล าน้ าสามารถไหลผ่านตัวฝายได้เนื่องจากท าจากวัสดุไม่
ทึบน้ า ช่วยดักกรองตะกอนที่ไหลมากับน้ า น้ าที่ไหลผ่านจะไหลลงล าน้ าเดิม (กรมชลประทาน,๒๕๕๙: 
๓-๗) 

ฝายชะลอน้ าพอเพยงตามแนวพระราชด าริ คือ ฝายชะลอน้ าประเภทหนึ่งที่กอสร้าง โดยใชว
สดุที่หาได้ง่ายในท้องถ่ิน เช่น ต้นไม้ กิ่งไม้ ดิน ก้อนหิน ฯลฯ สร้างเพื่อกั้นชะลอน้ าในล าห้วย หรือทาง
น้ าเล็กๆ เพื่อใหน้ าไหลชาลง ชวยดักตะกอนที่ไหลมากับน้ า ลดการตื้นเขินที่ปลายน้ า ท าใหน้ าใสมี
คุณภาพดีข้ึน สามารถสรางความช ุมช้ืนใหดิน เพิ่มความอุดมสมบูรณ์  ความหลากหลายทางชีวภาพ 
สัตว์ป่า และสัตว์น้ าได้อาศัยน้ าในการด ารงชีวิต  เมื่อดินมีความช้ืน ป่าก็ชุ่มช้ืน  กลายเป็นแนวกันไฟ



๑๙๘ 

 

ป่าไปด้วย  มีการก่อสร้างที่เรียบง่าย ใช้เวลาน้อย ใช้งบประมาณที่ประหยัด  และหากมีการกักเก็บน้ า
ไดมาก จะสามารถยกระดับน้ าไหลเข้าสู่พื้นที่เพาะปลูกได้ 

รูปแบบของฝายสามารถแบ่งออกได้ ๓ แบบ ดังนี้ 
 ๑) แบบท้องถิ่นเบ้ืองต้น หรือที่เรียกกันทั่วไปว่า “ฝายแม้ว” เป็นการก่อสร้างด้วย

วัสดุมีอยู่ตามธรรมชาติที่ เช่น กิ่งไม้ ท่อนไม้ ขนาบด้วยก้อนหินขนาดต่างๆ ในล าห้วย หรือร่องน้ า โดย
จะสามารถดักตะกอน ชะลอการไหลของน้ าและเพิ่มความชุ่มช้ืนให้แก่บริเวณพื้นที่รอบๆ ฝายได้ 

 ๒) แบบเรียงด้วยหินค่อนข้างถาวร เป็นการก่อสร้างด้วยการเรยีงหินเป็นผนังกัน้น้ า 
ก่อสร้างบริเวณตอนกลางและตอนล่างของล าห้วย หรือร่องน้ า จะสามารถดักตะกอน และเก็บกักน้ า
ในช่วงฤดูแล้งได้บางส่วน 

 ๓) แบบคอนกรีตเสริมเหล็ก เป็นการก่อสร้างแบบถาวร ส่วนมากจะด าเนินการใน
บริเวณตอนปลายของล าห้วยหรือร่องน้ า ท าให้สามารถดักตะกอน และเก็บกักน้ าในฤดูแล้งได้ดี ค่า
ก่อสร้างขึ้นอยู่กับขนาดของล าห้วย ซึ่งควรมีความกว้างไม่เกิน ๔ เมตร 
  ประโยชน์ของฝายชะลอน้ า มีดั้งนี้ 

๑) ฝายชะลอน้ าสร้างขวางทางไหลของน้ าบนล าธารขนาดเล็กไว้ เพื่อชะลอการไหล 
๒) ลดความรุนแรงของกระแสน้ า ลดการชะล้างพังทลายของตลิ่ง 
๓) เมื่อน้ าไหลช้าลง ก็มีน้ าอยู่ในล าห้วยนานข้ึน โดยเฉพาะในหน้าแล้ง 
๔) ช่วยดักตะกอนที่ไหลมากับน้ า ลดการตื้นเขินที่ปลายน้ า น้ าใส คุณภาพดีข้ึน 
๕) ช่วยให้ดินชุ่มช้ืน ป่ามีความอุดมสมบูรณ์ เพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพ 
๖) สัตว์ป่า สัตว์น้ า ได้อาศัยน้ าในการด ารงชีวิต คืนพืชแก่เนินเขา/ภูเขาหัวโล้น 
๗) ดินช้ืน ป่าก็ช้ืน กลายเป็นแนวกันไฟป่า ลดความรุนแรงของไฟได้ 
๘) ตะกอนที่ดักมาได้สามารถน าไปเป็นปุ๋ยอย่างดีใช้ในการเกษตรได้ 

 
๕. การท าคลองไส้ไก่ 

 คลองไส้ไก่ คือ การขุดร่องน้ าในที่ดิน เป็นหนึ่งในรูปแบบหลุมขนมครกเพื่อกักเก็บน ้าและ
กระจายความชุ่มช้ืนไปทั่วบริเวณพื้นที่เพาะปลูก เปรียบเสมือนล าธารที่มีความคดเค้ียว มีการไหลตก
กระทบ น้ าที่ไหลผ่านจะซึมลงสู่พื้นดินท าให้เกิดความชุ่มช้ืน 

วิธีขุดคลองไส้ไก่  ให้ขุดเป็นร่องโดยมีความกว้างและความลึก ๕๐ เซนติเมตร โดยน าดินที่ได้
จากการขุดข้ึนมาถมในฝั่งตรงข้ามของแหล่งน้ าที่ไหลมา ท าคันดินให้กว้าง ๑ เมตร แล้วปลูกแฝกเพื่อ
ลดการพังทลายของคันดิน ปลูกไม้ผล และผักสวนครัวไว้เป็นแหล่งอาหาร   

นอกจากนี้ให้ขุดหลุมเลก็ๆ เพื่อให้น้ าที่ไหลมาตกในหลมุ เป็นการชะลอน้ าที่ไหลผ่านไม่ใหไ้หล
แรงเกินไป รวมถึงการท าฝายเล็กๆ เป็นระยะๆ เพื่อชะลอน้ า ท าให้น้ าซึมลงใต้ดินได้มากที่สุด และยัง
เป็นการล็อกตะกอนดินที่เกิดจากการทับถมกันของใบไม้และอินทรียวัตถุต่างๆ ซึ่งอุดมด้วยธาตุอาหาร
ที่จ าเป็นแก่พืช 

การขุดคลองไส้ไก่มี ๓ แบบ คือ 



๑๙๙ 

 
  ๑) คลองไส้ไก่บนพื้นที่ลาดเอียงที่เป็นภูเขา  จะขุดคลองไส้ไก่เพื่อรับน้ าจากบริเวณ
พื้นที่ลาดชันให้ลงมาสู่คลองไส้ไก่ เพื่อให้น้ าไหลเอื่อยๆ ซึมลงดินให้มากที่สุดแล้วไหลผ่านไปยังพื้นที่
ต่ าสุด 
  ๒) คลองไส้ไก่บนพื้นที่เนิน จะขุดคลองไส้ไก่เพื่อเปลี่ยนทางน้ าให้ไหลมายังพื้นที่
เพาะปลูก เพื่อให้เกิดความชุ่มช่ืนของพื้นที่ 
  ๓) คลองไส้ไก่บนพื้นที่ราบลุ่ม จะขุดคลองให้คดโค้งให้น้ าไหลเอื่อยแล้วค่อยๆ ไหล
แบบเคลื่อนตัวตลอดเวลา นอกจากกระจายความชุ่มช้ืนแล้วยังท าให้อากาศเข้ามาแทรกในน้ า ท าให้
น้ าไม่เน่า 

ประโยชน์ของคลองไส้ไก่ มีดังนี้ 
๑)  กักเก็บน้ าให้ซึมลงดิน 
๒)  เปลี่ยนทางน้ าให้กระจายสู่พื้นที่เพาะปลูก 
๓)  ล็อกตะกอนดินหรือธาตุอาหาร 
๔)  ป้องกันการพังทลายของหน้าดิน 
ฐานการเรียนรู้ทั้ง ๕ ฐานนี้ เป็นฐานการเรียนรู้เบื้องต้นตามสภาพที่มีในศูนย์การเรียนรู้  ใน

เบื้องต้นได้มีการวางแผนการด าเนินงานในระยะต่อไปให้ศูนย์การเรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียง  
มฐีานการเรียนรู้พื้นฐานตามแนวกสิกรรมธรรมชาติจ านวน ๙ ฐาน ดังนี้  

๑) ฐานการเรียนรู้คนรักษ์แม่ธรณี  
๒) ฐานการเรียนรู้คนรักษ์ป่า   
๓) ฐานการเรียนรู้คนรักษ์น้ า  
๔) ฐานการเรียนรู้คนรักษ์แม่โพสพ   
๕) ฐานการเรียนรู้คนเอาถ่าน     
๖) ฐานการเรียนรู้คนรักษ์สุขภาพ  
๗) ฐานการเรียนรู้คนมีไฟ   
๘) ฐานการเรียนรู้คนมีน้ ายา  
๙) ฐานการเรียนรู้คนติดดิน  
นอกจากนี้ ยังจะมีการเพิ่มฐานการเรียนรูพ้ิเศษที่เป็นอตัลักษณ์ของจงัหวัดนครปฐม เช่น ฐาน

การเรียนรู้ส้มโอ  ฐานการเรียนรู้กล้วยไม้ ฐานการเรียนรู้โซลาเซลล์ เป็นต้น และวางแผนให้สอดคล้อง
กับการเรียนการสอนของสาขาต่างๆ ในมหาวิทยาลัยฯ พร้อมกับพัฒนาบุคลากรของมหาวิทยาลัยฯ 
ให้มีการเรียนรู้หลักสูตรพื้นฐานของกสิกรรมธรรมชาติและศาสตร์พระราชาให้มากข้ึน เพื่อน ามาช่วย
ถ่ายทอดความรู้ในหลักสูตรการอบรมเกี่ยวกับกสิกรรมธรรมชาติและศาสตร์พระราชาที่ศูนย์การ
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพยีงจะด าเนินการจดัข้ึนในอนาคต  ควบคู่กับการสร้างเครือข่ายปราชญ์ท้องถ่ินให้
เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานของศูนย์ฯ ซึ่งคณะท างานจะได้มีการออกแบบการใช้ประโยชน์ของ
พื้นที่ต่อไปทั้งการวางต าแหน่งฐานการเรียนรู้ต่างๆ จุดรวมพล อาคารเรียนรู้ ต าแหน่งของโคก หนอง 
นา เพื่อการปลูกไม้ ๓ อย่างประโยชน์ ๔ อย่าง รวมทั้งการออกแบบการบริหารจัดการของพื้นที่ทั้ง
ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวและจ าหน่ายผลผลิตของศูนย์การเรียนรู้ฯ ได้
ต่อไป   



๒๐๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทสรุป 
 

ศาสตร์พระราชา เป็นองค์ความรู้ที่มีความลุ่มลึก แต่เน้นความเรียบง่าย มุ่งประโยชน์อย่าง
ยั่งยืน  เป็นภูมิปัญญาอันประเสริฐ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
ทรงพระราชทานให้ปวงชนชาวไทย เพื่อการด ารงชีวิตและการพัฒนาที่ยั่งยืน  การน้อมน าศาสตร์
พระราชามาสู่การพัฒนาท้องถ่ินตามพระราโชบายนั้น สามารถด าเนินการได้ทั้งในเชิงนโยบาย คือ 
การก าหนดทิศทางในการพัฒนาท้องถ่ินเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย เน้นการพัฒนาคนให้มีคุณลักษณะที่ดี 
๔ ประการ สู่การพัฒนาท้องถ่ินให้มีเศรษฐกิจ สังคม การศึกษาและคุณภาพชีวิตที่ดี และในเชิงการ
ปฏิบัติการ ซึ่งโครงการหรือกิจกรรมต่างๆ ในหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาท้องถ่ินด าเนินการอยู่
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ทั้งสิ้น ดังเช่น มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ที่ได้จัดต้ังศูนย์การเรียนรู้สืบ
สานศาสตร์พระราชาข้ึน 



๒๐๑ 

 
ความเช่ือมโยงของศาสตร์พระราชาสู่พระราโชบายเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน สามารถเห็นได้ชัด

จากการด าเนินการของศูนย์การเรียนรู้สืบสานศาสตร์พระราชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม โดย
สรุปดังนี้ 

๑) การน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาสู่การด าเนินการของศูนย์การเรียนรู้ มุ่ง
ให้นักศึกษาและประชาชนในท้องถ่ินได้รับประโยชน์ทั้งในเชิงความรู้และการด ารงชีวิต  ส่งเสริมการ
พัฒนาคุณลักษณะ ๔ ประการตามพระราโชบาย 

๒) องค์ความรู้ที่มีการถ่ายทอดในฐานการเรียนรู้ของศูนย์ฯ เป็นองค์ความรู้ตามแนวทาง
พระราชด าริซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของศาสตร์พระราชา เช่น การจัดสรรพื้นที่ตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ 
การท านา การท าฝายชะลอน้ าและการขุดคลองไส้ไก่ เป็นต้น หากนักศึกษาและประชาชนได้เรียนรู้
และน าไปปฏิบัติก็จะสามารถสร้างสรรค์อาชีพและพัฒนาชุมชนท้องถ่ินให้มีความมั่นคง ลดรายจ่าย 
เพิ่มรายได้ในครัวเรือน รวมทั้งสร้างสังคมแห่งการแบ่งปัน ส่งเสริมความสุขในการอยู่ร่วมกันต่อไป 

ทั้งนี้ การด าเนินการดังกล่าว จะเป็นแบบอย่างให้ทั้งชุมชนและองค์กร/ภาคีเครือข่าย ได้
ศึกษาและพัฒนาในพื้นที่ของตน เกิดกระบวนการเรียนรู้และความร่วมมือในการพัฒนาประเทศชาติ
ให้มากขึ้น สมกับพระราชปณิธานของพระมหากษัตริย์ผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐทั้ง ๒ พระองค์ และ
สมกับบทบาทของมหาวิทยาลัยราชภัฏในฐานะเป็นสถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพัฒนาท้องถ่ินอย่าง
แท้จริง 

 
 
 
 

ค าถามทบทวน  
 

จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
๑. จงอธิบายและยกตัวอย่าง ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาท้องถ่ิน 
๒. จงอธิบายและยกตัวอย่าง ยุทธศาสตร์ที่ ๒ การผลิตและพัฒนาครู 
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