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แนวการจัดการเรียนรู้ 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม     คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์   สาขาวิชาสังคมศึกษา 
รหัสวิชา 2500201               ชื่อวิชา จิตวิญญาณราชภัฏนครปฐม 3  หน่วยกิต 
ประเภท วิชาบังคับ  หมวดรายวิชาศึกษาท่ัวไป   ภาคการศึกษาท่ี 1/2566 
 

อาจารย์ผู้สอน :  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ แพรภัทรา เขียวชะอุ่ม 
 

ค าอธิบายรายวิชา 
 พัฒนาการของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  อัตลักษณ์เพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน  ความเป็นพลเมืองตาม
ระบอบประชาธิปไตย  บทบาท  สิทธิ  และหน้าที่ตามกฎหมาย สถาบันหลักของชาติ   ศาสตร์พระราชา โครงการ
พระราชด าริ  จิตอาสาและการท างานอาสาสมัคร  และการประยุกต์องค์ความรู้สู่ชุมชนเป้าหมาย 

 

จุดประสงค์ของรายวิชา 
 หลังจากที่เรียนรายวิชาจิตวิญญาณราชภัฏนครปฐม แล้ว นักศึกษามีความสามารถต่อไปนี้ได้ 

1. เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจพระบรมราโชบายด้านการศึกษาพัฒนาการและอัตลกัษณ์ของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
2. เพื่อให้นักศึกษามีความตระหนกัในความเป็นพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ 
     เป็นประมุข มีความเคารพและเทิดทูนสถาบันหลักของชาติ 
3. เพื่อให้นักศึกษาปรบัฐานความคิดต้านทุจริต ส่วนตนและส่วนรวม ยกระดบัดัชนีคุณธรรม จริยธรรม
และปราบทจุริตด้วยจิตพอเพียง 
4. เพื่อให้นักศึกษาน าความรู้ด้านศาสตร์พระราชาและจิตอาสาสู่การพฒันาท้องถ่ิน 
 

 

 

ก าหนดแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน 
1 ปฐมนิเทศรายวิชา 

 
กิจกรรม : ช้ีแจง แนะน าแนวการจัดการเรียนการสอน  
   ก าหนดกติก า  และการมอบหมายงาน
 ประจ ารายวิชา  เช่น  กิจกรรมโครงงาน 
 ราชภัฏโมเดล (เดี่ยว)  งานการเขียน 
 ความเรียง ข้อหัว จิตวิญญาณ 
 ที่มีต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
          (งานเดี่ยว)  
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แนวทางจัดการเรียนรู้   

2 บทที่ 1 พัฒนาการมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐม 
หัวข้อ :  ความเป็นมาของ "ราชภัฏ" 
      1) ก่อนจะเป็น "ราชภัฏ" 
      2) พระราชทานนาม "ราชภัฏ" 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้ 
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แนวทางจัดการเรียนรู้  แผ่นภาพ และ  
           Clip VDO 

3 บทที่ 1 พัฒนาการมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐม (ต่อ) 
 
หัวข้อ :  
  1. มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมยุค
ปัจจุบัน 
 2. ผลงานโดดเด่นของมหาวิทยาลัย 

  ราชภัฏนครปฐม 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษา 
 เพื่อศึกษาค้นคว้าและน าเสนอ 
 ตามประเด็นที่ก าหนดให้  
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 

4 บทที่  1 อัตลั กษณ์เ พ่ือการ พัฒนา
ท้องถิ่น 
 
หัวข้อ :  
 1. ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยด้านการ
พัฒนาท้องถ่ิน 
 2. อัตลักษณ์บัณฑิต 4 ประการ  ได้แก่  
พอเพียง  มีวินัย  สุจริต และ จิตอาสา 
3. กร ณี ศึกษา :  บทบาทการพัฒนา
ท้องถ่ินของมหาวิทยาลัย 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้ 
  มอบหมายงานแบบฝึกหัดท้ายบท 10 ข้อ 
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 

5 บทท่ี 2 ความเป็นพลเมืองตามระบอบ
ประชาธิปไตย บทบาท สิทธิ และ
หน้าท่ีตามกฏหมาย 
 
หัวข้อ :  
1. ระบอบประชาธิปไตยในสังคมไทย 
2. ความเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้ 
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 

6 บทท่ี 2 ความเป็นพลเมืองตามระบอบ
ประชาธิปไตย บทบาท สิทธิ และ
หน้าท่ีตามกฏหมาย (ต่อ) 
 
หัวข้อ : บทบาท สิทธิ และ หน้าที่ตาม
กฎหมายในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยเ์ป็นประมุข 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้  
 มอบหมายงานแบบฝึกหัดท้ายบท 10 ข้อ 
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน 
7 บทท่ี 2 สถาบันหลักของชาติ 

 
หัวข้อ :  
1. สถาบันชาติ  
2. สถาบันศาสนา 
 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้  
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 

8 บทท่ี 2 สถาบันหลักของชาติ  (ต่อ) 
 
หัวข้อ :  
- สถาบันพระมหากษัตริย ์
 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้ 
 มอบหมายงานแบบฝึกหัดท้ายบท 10 ข้อ 
  
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 

 
9 

 
สอบกลางภาค 
 

 
ข้อสอบปรนัย 60 ข้อ 20 คะแนน 

10 บทท่ี 3 ศาสตร์พระราชาและโครงการ
พระราชด าร ิ
 
หัวข้อ :  
1. ศาสตร์พระราชา 
2. หลักการทรงงาน 
 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้  
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 
 

11 บทท่ี 3 ศาสตร์พระราชาและโครงการ
พระราชด าริ (ต่อ) 
 
หัวข้อ :  
-  โครงการพระราชด าร ิ

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้  
 มอบหมายงานแบบฝึกหัดท้ายบท 10 ข้อ 
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน 
12 บทท่ี 4 จิตอาสาและการท างาน

อาสาสมัคร 
 
หัวข้อ :  
 1. ความหมายและความส าคัญของ  
    "จิตอาสา" 
 2. การท างานอาสาสมัคร 
 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้  
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 
 

13 บทท่ี 4 จิตอาสาและการท างาน
อาสาสมัคร (ต่อ) 
 
หัวข้อ :  
- กรณีศึกษา: โครงการจิตอาสา
พระราชทาน 
 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้  
 มอบหมายงานแบบฝึกหัดท้ายบท 10 ข้อ 
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 
 

14 บทท่ี 5 การประยุกต์องค์ความรู้สู่
ชุมชนเป้าหมาย 
 
หัวข้อ :  
1. แนวคิดการประยุกต์องค์ความรู ้
2. การถอดบทเรียนสู่องค์ความรู ้
 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้  
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 
 

15 บทท่ี 5 การประยุกต์องค์ความรู้สู่
ชุมชนเป้าหมาย (ต่อ) 
 
หัวข้อ :  
1. การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมชุมชน 
2. การประยุกต์องค์ความรู้สู่ชุมชน
เป้าหมาย 
3. สรุป 

กิจกรรม : อาจารย์บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ  
 แล ะก าห นดประ เด็ น เ พื่ อ ใ ห้ นั ก ศึ กษา
 ช่ วยกั น วิ เ คราะห์  อ ภิปราย  หรื อแสดง
 ความคิดเห็น  และจัดกลุ่มนักศึกษาเพื่อศึกษา
 ค้นคว้าและน าเสนอตามประเด็นที่ก าหนดให้  
 มอบหมายงานแบบฝึกหัดท้ายบท 10 ข้อ 
 
สื่อท่ีใช้ : เอกสารประกอบการสอน  PowerPoint 
            แผ่นภาพ และ Clip VDO 

 

16 
 

สอบปลายภาค 
 

 

ข้อสอบปรนัย 70 ข้อ 20 คะแนน 
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การวัดและประเมินผล 
 1. งานท่ีมอบหมายและกิจกรรม   50   คะแนน 
  1.1 กิจกรรมการมสี่วนร่วมในช้ันเรียน (อภิปราย/แสดงความคิดเห็น)   10 คะแนน    
  1.2 กิจกรรมโครงงานราชภัฏโมเดล (เดี่ยว)      20 คะแนน    
  1.3 การน าเสนอองค์ความรู้ (กลุ่ม)    10 คะแนน    
  1.4 จิตวิญญาณที่มีต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมและแบบฝึกหัด              10 คะแนน    
  (งานเดี่ยว)     
 2. การสอบ  50  คะแนน 
  2.1 สอบกลางภาค     20 คะแนน    
  2.2 สอบปลายภาค     30 คะแนน    
 

เอกสารและต าราหลัก 
 เอกสารประกอบการสอน  เอกสารประกอบการสอนรายวิชาจิตวิญญาณราชภัฏนครปฐม 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม 2566 
 
เอกสารและข้อมูลส าคัญ         
 1. เส้นทางราชภัฏ, 2561 
 2. เยาวภา บัวเวช และคณะ, 2551. 
 3. เปิดต านาน 7 ทศวรรษมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม. 
 
 

เอกสารและข้อมูลแนะน า   
         1. เว็บไซต ์: 
            - เกี่ยวกับมหาวิทยาลัย https://npru.ac.th/about1.php 
     - นิทรรศการประวัติมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม http://exhibitiononline.npru.ac.th/intro/ 
   - แด่... ดร.นิเชต สุนทรพทิักษ์ http://home.npru.ac.th/nichat/index.php  
 
 2. บทความออนไลน์/E-Learning/Facebook 
  - บทบาทและหน้าที่ที่ควรจะมีของพลเมอืงดี  https://www.rkmissiondel.org/บทบาทและหน้าทีท่ี่
ควรจ/ 
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