
บทท่ี 5 
ศาสตร์พระราชาและโครงการพระราชด าริ 

 
 ปัญหาใหญ่ของมนุษยชาติก็คือปัญหาเรื่องปากท้อง ตราบใดที่มนุษย์ยังอดยาก ยากจน ข้นแค้นอยู ่
ความสุขที่หวังจะให้เกิดข้ึนกับมนุษย์ก็เป็นไปได้ยากตราบนั้น คนไทยนับว่าโชคดีที่ได้เกิดมาอยู่บนผืนแผ่นดิน
ไทย อันมีพระมหากษัตริย์ที่ทรงเปี่ยมล้นไปด้วยพระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณ ผู้เป็นจอมราชาที่ยิ่งใหญ่ 
เป็นจอมสมมุติเทพผู้เกรียงไกรในดวงใจของชาวประชา เป็นพระมหากษัตริย์ผู้จอมปราชญ์แห่งเกษตรศาสตร์
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน พระองค์ได้เข้าพระทัยในความเป็นมนุษย์ การพัฒนามนุษย์ และการพัฒนาประเทศที่
ยัง่ยืน  กาลเวลาย่ิงผ่านไป โลกก็ยิ่งเปลี่ยนที่แปลงรวดเร็ว ความยิ่งใหญ่ของพระมหากษัตริย์ผู้จอมปราชญ์ด้าน
เกษตรศาสตร์แห่งสยามประเทศก็ยิ่งปรากกฎชัดมากข้ึนเท่านั้น แนวคิด หลักการทรงงาน และโครงการ
พระราชด าริต่างๆ ของพระองค์ที่เกิดข้ึนจากการแก้ปัญหาปากท้อง ความอดยาก ยากจน ข้นแค้นของพสก
นิกรของพระองค์ในผืนแผ่นดินไทย  ตลอดระยะเวลา 70  ปีแห่งการครองราชย์ของพระองค์  (ทรงครอง    
ราชสมบัติได้ 70 ปี 4 เดือน 4 วัน)  ได้กลายมาเป็น “ศาสตร์พระราชาและโครงการพระราชด าริ” เพื่อการ
พัฒนาประเทศที่ยั่งยืนในที่สุด  พระราชาผู้ยิ่งใหญ่พระองค์นั้นก็คือ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9  โดยมีจุดเริ่มต้นที่พระองค์ได้มีพระปฐมบรมราช
โองการ เมื่อวันที่ 5 พฤษภาคม พุทธศักราช 2493  ที่ได้ให้ไว้กับประชาชนของพระองค์ว่า “เราจะครอง
แผ่นดินโดยธรรม เพ่ือประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม”   เมื่อครั้งหนึ่งหม่อมราชวงศ์คึกฤทธ์ิ ปราโมช ได้
กราบบังคมทูลถามพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวว่า “เคยทรงเหน่ือย ทรงท้อบ้างหรือไม่”  พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวได้มีพระราชกระแสตอบว่า “ความจริงมันน่าท้อถอยหรอก บางเรื่องมันน่าท้อถอย แต่ว่าฉัน
ท้อไม่ได้ เพราะเดิมพันของเราน้ันสูงเหลือเกิน เดิมพันของเราน้ันคือบ้าน คือเมือง คือความสุขของคนไทย
ท่ัวประเทศ” (ไทยรัฐ, 2532) 
  
ศาสตร์พระราชา 
 

 ศาสตร์พระราชา (The King’s Philosophy) เป็นค าศัพท์ที่เกิดใหม่ เพิ่งใช้กันอย่างแพร่หลาย 
หลังจากพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช สวรรคตใน พ.ศ. 2559  ก่อนวันเวลาดังกล่าวแล้ว
อาจมีใช้บ้างแต่เฉพาะหน่วยงาน หรือนักวิชาการที่ท างานเกี่ยวข้องกับพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช ไม่แพร่หลายสู่สื่อสารมวลชน แต่หลังจากพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี และ
หัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ได้น้อมน า “ศาสตร์พระราชา” มาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต
และบริหารประเทศ ในรายการ “ศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน” ออกอากาศทางโทรทัศน์รวมการ
เฉพาะกิจแห่งประเทศไทย ค าว่า“ศาสตร์พระราชา” ก็แพร่หลายกว้างขวางยิ่งข้ึน 
 องค์ความรู้ และนวัตกรรมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเพื่อพัฒนา
ช่วยเหลือปวงชนชาวไทยผู้ทุกข์ยากก่อน พ.ศ. 2559 ได้แยกออกตามองค์ความรู้ ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี และ
นวัตกรรมแต่ละอย่าง เช่น ทฤษฎีใหม่ (The New Theory) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency 
Economy) ศาสตร์เกี่ยวกับการจัดการน้ า ศาสตร์เกี่ยวกับการจัดการสหกรณ์ ศาสตร์เกี่ยวกับการจัดการดิน 
ศาสตร์เกี่ยวกับการจัดการป่าและสิ่งแวดล้อม ศาสตร์เกี่ยวกับศิลปะและการดนตรี ศาสตร์ด้านการศึกษา 
ศาสตร์เกี่ยวกับนวัตกรรม เช่น ฝนหลวง หญ้าแฝก โครงการแกล้งดิน การพัฒนาไบโอดีเซลจากน้ ามันปาล์ม 
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กังหันน้ าชัยพัฒนา อุทกพลวัต หรือกังหันผลิตไฟฟ้าด้วยพลังน้ าไหล เป็นต้นในปัจจุบัน นับตั้งแต่ พ.ศ. 2559 
เป็นต้นมา องค์ความรู้ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี และนวัตกรรมดังกล่าวแล้ว เรียกว่า “ศาสตร์พระราชา” 
 
 ความหมาย “ศาสตร์พระราชา”  
 

 หลังจากมีการใช้ค าว่า “ศาสตร์พระราชา” ในวงกว้างเพิ่มมากข้ึนเรื่อยๆ  ก็ได้มีผู้ได้ให้ความหมาย
ของค าว่า “ศาสตร์พระราชา” เพื่ออธิบายขยายความหลายท่านด้วยกัน ซึ่งพอที่จะน ามาเสนอไว้ ดังนี ้
 ห้องสมุดมั่นพัฒนา (2018) ได้กล่าวถึงความหมายของศาสตร์พระราชา โดยน าค าอธิบายของ ม.ร.ว. 
ดิศนัดดา ดิศกุล เลขาธิการมูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์ เป็นหนึ่งในผู้ที่ได้สัมผัสและริเริ่มน าองค์
ความรู้ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไปใช้และเกิดผลส าเร็จอย่างเป็นรูปธรรมได้ให้
นิยามองค์ความรู้ที่ส าคัญของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช นี้ว่าเป็น “ศาสตร์พระราชา” 
โดยกล่าวว่า “ศาสตร์พระราชา คือ การลงไปศึกษาเรียนรู้จากชุมชน ให้ชุมชนบอกว่าปัญหาคืออะไร ความ
ต้องการของชาวบ้านคืออะไร  พระเจ้าอยู่หัวทรงท าให้เห็นมาตลอด หรือแม้แต่สมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ ทรงไปนั่งคุยกับชาวบ้าน ผ้าเอามาดูทีละช้ินแล้วบอกว่า อันนี้ดีอันนี้ไม่ดี และควรจะท า
ยังไงต่อ คุณภาพของผ้า จึงดีข้ึนเรื่อยๆ ถ้าไม่มีพระองค์ ป่านน้ีผ้าไหมคงสูญหายไปจากเมืองไทยแล้ว และนี่ก็
คือศาสตร์พระราชินี”  ไม่เพียงเท่านั้น ผู้ท างานสนองคุณแผ่นดินมาเกือบ 5 ทศวรรษยังบอกว่า นอกจาก
ศาสตร์พระราชาแล้ว ยังมีศาสตร์พระราชินี ศาสตร์สมเด็จย่า ศาสตร์สมเด็จพระเทพฯ โดยมีพระบาทสมเด็จ 
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเป็น “ผู้น า” ของศาสตร์ทุกศาสตร์ นั่นเอง 
 สมบัติ นพรัก (2561, น.28) ได้ให้ความหมายว่า ศาสตร์พระราชา หมายถึง ความรู้ (Knowledge) 
ที่เกิดจากปัญหา (Wisdom) ด้วยการศึกษา ค้นคว้า ทดลอง จนเกิดเป็นองค์ความรู้ (Body of Knowledge) 
ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช จนกระทั่งเป็น โครงการตามพระราชด าริถึง 4,685 
โครงการ ครอบคลุมปัจจัยแวดล้อมที่ส าคัญต่อชีวิต ได้แก่ ด้านแหล่งน้ าด้านสิ่งแวดล้อม ด้านการเกษตร ด้าน
คมนาคมและการสื่อสาร ด้านสาธารณสุข ด้านสังคม และด้านการศึกษา ฯลฯ และการด ารงชีวิตด้านส่งเสริม
อาชีพของมนุษยชาติตั้งแต่เกิด จนตาย องค์ความรู้ทั้งหมดคือแนวทางการด าเนินการ “ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” ทั้งหมด  “ศาสตร์พระราชา” และ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ส่งผลให้เกิดการพัฒนา 
อย่างยั่งยืน (Sustainable Development) 
 พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา (2560, น.7) กล่าวในรายการ “ศาสตร์พระราชา สู่การพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน” เมื่อวันที่ 21 ตุลาคม 2559 โดยรัฐบาลได้น้อมน าศาสตร์พระราชามาบริหารประเทศ เพื่อสร้างการ
พัฒนาที่ยั่งยืน โดยประชาชนทุกคนร่วมมือกันสานต่อพระราชปณิธาน ขับเคลื่อนประเทศสู่ความมั่นคง มั่งค่ัง 
และยั่งยืน  “ศาสตร์พระราชาของพระองค์ ได้แก่ พระราชด าริ คือ แนวคิดและปรัชญาพระราชด ารัส คือ 
ค าสั่งสอน ตักเตือน ให้สติ พระราชกรณียกิจ คือ หลักการทรงงาน และพระราชจริยาวัตรของพระองค์ คือ 
การประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี แก่ปวงพสกนิกรชาวไทยซึ่งจะยังคงอยู่คู่แผ่นดินไทยตลอดไป สามารถน้อม
น าประยุกต์ใช้ได้ในทุกระดับ ตั้งแต่การประกอบกิจวัตรประจ าวัน และสัมมาชีพของแต่ละบุคคล ไปจนถึงการบ
ริหาราชการแผ่นดิน เพื่อสร้างการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งเป็นแนวทางให้กับรัฐบาลและข้าราชการทุกคน ทั้งนี้ 
ศาสตร์พระราชายังได้รับการยกย่องในเวทีระดับโลกและสอดคล้องกับวาระของโลก คือ เป้าหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ SDGs 2030 คือ อีก 15 ปีข้างหน้า ได้แก่ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ที่พระราชทานแก่ปวงชนชาวไทย มาก
ว่า 40 ปี และได้รับการเชิดชูสูงสุดจากองค์การสหประชาชาติ โดย นายโคฟี อันนัน เลขาธิการองค์การ
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สหประชาชาติ ได้ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลความส าเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษย์ เนื่องจากเห็นว่า เป็นปรัชญา
ที่สามารถสร้างภูมิคุ้มกันในตนเอง สู่ชุมชน สู่สังคม ในวงกว้างข้ึนในที่สุด โดยองค์การสหประชาชาติ ได้
สนับสนุนให้ประเทศต่าง ๆ ที่เป็นสมาชิกทั่วโลก ได้ยึดถือเป็นแนวทางสู่การพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน ตลอด
ระยะเวลากว่า 2 ปีที่ผ่านมา รัฐบาลได้ส่งเสริมให้ประชาชนได้น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ไปประยกุต์ใช้ในหลาย ๆ รปูแบบ เช่น การจัดท าบัญชีครัวเรือน เพื่อลดรายจ่ายเพิม่รายได้สร้างความเข้มแข็ง
ให้กับครอบครัว ซึ่งเป็นสถาบันสังคมที่เล็กที่สุด แต่เป็นสถาบันที่มีความส าคัญทีสุ่ดเพราะเป็นหน่วยสังคมแรก
ที่เลี้ยงดูอบรมสั่งสอนและหล่อหลอมชีวิตของคนในครอบครวัเป็นแหล่งผลิตคนเข้าสู่สงัคมต่อไป” 
 วิษณุ เครืองาม (2560, น.8) ได้ให้ความหมายว่า “องค์ความรู้ส าคัญ ที่ทรงศึกษา สั่งสมพฒันา เพื่อ
การพัฒนาประเทศให้ประชาชนอยู่ดีกินดี มีความสงบสุข ตั้งอยู่บนพื้นฐานของกิจที่ทรงท าค าทีท่รงแนะ/สอน
จากพระประสบการณ์ 3 มิติ คือ มิติที่ 1 ศาสตร์แห่งการพฒันา มิติที่ 2 ศาสตร์แห่งความประพฤติ การครอง
ตนในสังคมอย่างสงบสุข มิติที่ 3 ศาสตร์แห่งการอยูร่่วมกัน ปรองดองและสงบสุข ซึ่งมพีื้นฐานมาจาก 3 ป. 
ได้แก่ ปฏิบัติ ปริยัติ และปฏิเวธ จากความหมายของ 3 ป. อธิบายได้ว่า ทรงท าใหเ้ห็นเด่นชัดในด้านการปฏิบัติ 
เช่น การประดิษฐ์นวัตกรรม การแกป้ัญหาดิน การแกป้ัญหาน้ า การแก้ปัญหาป่า การแก้ปญัหาความยากจน
ของราษฎร ปริยัติ คือ ทรงสอน ทรงช้ีน าให้ปฏิบัตจิรงิ ๆ รวมทั้งการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมและแบบแผน
ของการประพฤติที่ดีงาม ปฏิเวธ คือ ผลงานจากการทรงกระท าเกิดประโยชน์แก่ประชาคม และประเทศชาติ 
รวมทั้งนานาชาติ เพราะในปจัจบุันหลายประเทศได้น้อมน าศาสตร์พระราชาเป็นแนวทางในการพัฒนาประเทศ 
 คณะอนุกรรมการการศึกษาปรัชญา ทฤษฎีแห่งศาสตร์พระราชา (2560, น.10) ได้ให้ความหมายว่า 
“ศาสตร์พระราชา” หมายถึง บรรดาองค์ความรู้และภูมิปัญญาของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมพิลอ
ดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่ได้พระราชทานผ่านวิธีการต่าง ๆ  ด้วยความมุ่งหมายทีจ่ะพฒันา ป้องกันหรือแก้ไข
ปัญหาเพื่อประโยชน์สุขแก่เหล่าพสกนิกรและส่งผลถึงมนุษยชาติ ทั้งปวง ให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมั่นคง 
สันติสุขและยั่งยืน 
 ดร.มนสั สุวรรณ (2560, น.2) ได้ให้ความหมายว่า ศาสตร์พระราชา คือ องค์ความรู้ทีเ่กิดจากการคิด 
การค้นคว้า และการทดลองของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมพิลอดลุยเดชด้วยการบูรณาการศาสตร์
ชาวบ้าน หรือที่เรียกว่า ภูมิปัญญาท้องถ่ินเข้ากับศาสตรส์ากล จนเกิดเป็นแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุด (Best 
Practices) ที่สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จรงิ 
 นายแพทย์เกษม วัฒนชัย (2558, น.12-24) ได้กล่าวถึงค าว่าศาสตร์พระราชาไว้ว่าศาสตร์แห่งการ
พัฒนาในสงัคมไทย มีสามศาสตร์ คือ ศาสตร์ชาวบ้าน ศาสตร์สากล และศาสตร์พระราชา ศาสตร์อันทีส่าม
ประเทศอื่นไม่มี และได้พูดย่อ ๆ ว่า ศาสตร์พระราชา คือ โครงการตามพระราชด ารสิี่พันกว่าโครงการ มีหมด 
การจัดการดิน การจัดการน้ าการเกษตรกรแปรรปูพลังงานทางเลอืก สิง่แวดล้อมชุมชน การปลกูป่า ปลูกต้นไม้ 
ปลูกพืชผักสวนครัว โครงการ 
 พระราชด าริมีทุกอย่าง (เกษม วัฒนชัย, 2558, น.15)  จากความหมายต่าง ๆ สรุปได้ว่า ศาสตร์
พระราชา คือ องค์ความรู้ทีเ่กิดจากความฉลาดรู้ในด้านวิทยาศาสตร์ ศิลปศาสตร์ ชีวิตวัฒนธรรม และ
นวัตกรรมต่าง ๆ ซึ่งเกิดจากการศึกษาเพื่อความฉลาดรู้ของพระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
องค์ความรู้ที่ได้น าไปปฏิบัตกิ่อประโยชน์ใหก้ับสังคม ประเทศชาติและความฉลาดรู้ คือ “รู้แล้วสามารถน าไปใช้
ประโยชนจ์รงิๆ โดยไม่เป็นพิษเป็นโทษ..” (พระบรมราโชวาท ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ วันที่ 22 มิถุนายน พุทธศักราช 2524 ใน ชูสิทธ์ิ ชูชาติ, 2559, น.27, 27-33) 
 ศาสตร์พระราชา เป็นศัพท์ซึ่งปรากฏครั้งแรกเมื่อไร ไม่สามารถสรุปได้แน่นอนแต่มีหลักฐานเด่นชัด
ว่า ศาสตราจารย์ นายแพทย์เกษม วัฒนชัย ได้กล่าวค าว่า “ศาสตร์พระราชา” ตั้งแต่พ.ศ. 2557 และได้ให้
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ความหมายไว้กว้าง ๆ ดังกล่าวมาแล้ว และเลขาธิการมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงม.ร.ว.ดิศนัดดา ดิศกุล ก็ได้กล่าวถึงค า 
“ศาสตร์พระราชา” และให้ความหมายไว้ก่อนปลายปีพ.ศ. 2559 เช่นเดียวกัน ดังนั้น “ศาสตร์พระราชา” จึง
เป็นค าศัพท์ใหม่ในการเรียกขานองค์ความรู้และนวัตกรรมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลเดช 
ก่อนเวลาดังกล่าวแล้วเรียกช่ือแตกต่างกันออกไปตามแต่ละศาสตร์ และนวัตกรรม เช่น ทฤษฎีใหม่ ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง หลักการทรงงาน เป็นต้น 
 ศาสตร์พระราชา คือ แนวทางการพัฒนาของในหลวงรัชกาลที่ 9 ที่มีความลุ่มลึก รอบด้าน มอง
การณ์ไกล และเน้นความยั่งยืนยาวนาน ก่อนที่ประชาคมโลกจะตื่นตัวในเรื่องนี้ เป็นแนวทางการพัฒนาที่มุ่ง
ยกระดับคุณภาพชีวิตของคนไทยทุกหมู่เหล่า องค์ประกอบของศาสตร์พระราชา คือ การศึกษาและสุขภาพ 
การเพิ่มผลิตภาพการผลิต การค้นคว้าวิจัยการบริหารความเสี่ยง การอนุรักษ์ธรรมชาติ และปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง แต่ละองค์ประกอบล้วนมีส่วนช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตของทุกผู้ทุกคน โดยเฉพาะ คนจนผู้ยากไร้ 
 ศาสตร์พระราชา คือ ศาสตร์การจัดการและการอนุรักษ์ดิน น้ า ป่า ที่พระบาทสมเด็จพระบรมชน
กาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงศึกษา คิดค้น และวิจัย แล้วพระราชทานให้กับ
ปวงชนชาวไทย เพื่อใช้ในการจัดการลุ่มน้ า ตั้งแต่ต้นน้ า กลางน้ า สู่ปลายน้ า จากภูผาสู่มหานที เมื่อน าองค์
ความรู้นี้มาปฏิบัติตามหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่ จะน าไปสู่การพึ่งพาตนเองและการพัฒนา
อย่างยั่งยืน   
 ศาสตร์พระราชา มีนัยยะกว้างขวางมาก ศาสตร์แปลว่า ความรู้ทีเ่ป็นระบบ เช่ือถือได้ ผ่านการพิสจูน์
มาแล้ว ความรู้ของพระเจ้าแผ่นดินพระองค์นี้ มีทั้งด้านทีเ่ปน็วิทยาศาสตร์ธรรมชาติ มีทั้งวิทยาศาสตร์ประยุกต์ 
มีทั้งสังคมศาสตร์ มีทัง้มานุษยวิทยา มนุษยศาสตร์ คือ มีทกุมิติ ถ้าเราติดตาม/ดูงานที่พระองค์ท่านทรงงานมา
มากว่า 70 ปี พระองค์ทรงทาเป็นตัวอย่างมาให้ดู ทั้งหมด 1,500 กว่าแห่ง มีทุกศาสตร์ มทีั้งจริยธรรมศาสตร์ 
ศาสนา มีทุกมิต ิ
 
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) นับว่าเป็นหัวใจของการพัฒนาอย่างยืนยืน
และเป็นแกนหลักของศาสตร์พระราชา อันเนื่องด้วยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นศาสตร์ว่าด้วยการ
พัฒนามนุษย์ที่ส าเร็จที่สุดในโลก มีศาสตร์ว่าด้วยการเกษตร ศาสตร์ว่าด้วยเรื่องดิน ศาสตร์เรื่องน้ า เรื่องดิน
พระองค์ท่านทรงมีความเช่ียวชาญ จนทั่วโลกยกย่อง ให้วันเกิดพระองค์ท่าน คือวันที่ 5 ธันวาคม เป็น “วันดิน
โลก” หรือแม้แต่น้า ศาสตร์ว่าด้วยเรื่องน้า “ฝนหลวง” ที่ทรงศึกษาวิจัยในการให้เมฆรวมตัวกันเป็นก้อนโต 
แล้วท าให้เป็นฝนตกลงมาได้ พระองค์ทรงท าส าเรจ็จนได้รางวัล การสร้างเข่ือน ฝายชะลอน้ า ศาสตร์เรื่องป่าไม้ 
ที่เป็น “พื้นที่ต้นน้ า” ช่วยสร้างความชุ่มช่ืน ศาสตร์เรื่องการจัดการดิน การป้องกันชะล้างหน้าดิน เก็บความ
สมบูรณ์ของดิน บนเขา บนพื้นที่ลาดชัน ด้วย “หญ้าแฝก ที่เปรียบเสมือนกาแพงที่มีชีวิต” พระองค์เข้าใจเรื่อง
การใช้หญ้าแฝก อย่างลึกซึ่ง ในการป้องกันความเสื่อมโทรมของดิน เก็บน้าและความอุดมสมบูรณ์ ให้คงอยู่
ตลอดไป แม้แต่น้าที่ไหลบ่าท่วมบ้านเรือน ทรงคิดวิธีกักเก็บด้วยโครงการ “แก้มลิง” การบาบัดน้ าเสียด้วย
เครื่องกลเติมอากาศ “กังหันชัยพัฒนา” ทรงทางานวิจัยทั้งในวังและในไร่นาเกษตรกร ทรงคิดค้น “ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง” และ“เกษตรทฤษฎีใหม่” ที่มีการปรับใช้ทั้งในพื้นที่ราบลุ่มและบนพื้นที่สูงชัน บางคนก็
เรียก ศาสตร์พระราชาศาสตร์ ว่าเป็นศาสตร์แห่งการพัฒนา ที่ยิ่งใหญ่ ทรงให้ความส าคัญกับทกุปัญหาทกุความ
ทุกข์ของพสกนิกร จนเกิดศาสตร์พระราชามากกว่า 4,500 กรณีศึกษา   
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 มูลนิธิปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชด าริ ได้ยึดองค์ความรู้ตามพระราชดาริ 6 มิติ คือ น  า ดิน 
เกษตร พลังงานทดแทน ป่า และสิ่งแวดล้อม ที่สอดคล้องกับองค์ความรู้สากล องค์ความรู้ของครูภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน เป็นกรอบการทางาน ยึดหลักการพัฒนาตามแนวพระราชดาริ คือ เข้าใจ เข้าถึง และพัฒนา  
 การเขา้ใจ คือ การสร้างให้เกิดความเข้าใจในข้อมลูพื นฐาน ด้วยการศึกษาข้อมูลทกุมิติ ของชุมชน 
ค้นหารากของปัญหา และรวบรวมองค์ความรู้ของโครงการพระราชดาริทั่วประเทศ  
 การเขา้ถึง เป็นเรือ่งการสื่อสารและสร้างการมีส่วนร่วม โดยมุ่งสือ่สารสร้างความเข้าใจและความ
มั่นใจกับชุมชน ร่วม กัน วิเคราะห์ปญัหาและความต้องการของชุมชน และให้ชุมชนมีส่วนร่วม ใน
กระบวนการพฒันามากทีสุ่ด  
 การพัฒนา เป็นเรือ่งของการเรียนรู้เพือ่พัฒนาศักยภาพชุมชน สร้างทมีพี่เลี ยง การออกแบบหลกัสูตร
และเมนกูารพฒันา การศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนเรียนรู้และฝึกปฏิบัติของชุมชน รวมทั งการให้ทีมพีเ่ลี ยงให้คา
แนะนาในชุมชนและติดตามสนับสนุนประเมินผล  
 บันไดทั งสามขั นนี  จะทาให้ชุมชนมีความเป็นเจ้าของและนาไปสู่ความยั่งยืนของการพฒันาในทีสุ่ด
บันไดทั ง 3 ขั นนี มุ่งไปสูก่ารพฒันาให้ชุมชนมีความเป็นเจ้าของและนาไปสู่ความยั่งยืนในทีสุ่ด (หอ้งสมุดมั่น
พัฒนา, ม.ป.ป.)  6 มิติของการพฒันาของมลูนิธิปิดทองหลังพระ ประกอบด้วย  
 1) มิติน้า ป้องกันและแก้ไขปัญหาตั งแต่ต้นน้าไปจนถึงปลายน้า การพัฒนาแหล่งน้า การเกบ็น้าให้อยู่
ในประเทศให้นานทีสุ่ด การใช้น้าทุกหยดใหเ้กิดประโยชนส์ูงสุด  

 2) มิติดิน การป้องกันและแก้ไขปัญหาในเรือ่งของสภาพดินซึ่งเป็นปจัจัยสาคัญ ในการทาการเกษตร 
ปรับปรงุดิน ปลูกหญ้าแฝก  

 3) มิติพลังงานทดแทน การปรบัใช้พลงังานใหเ้หมาะสมกบัท้องถ่ินโดยการคิดค้น และพัฒนา 
พลังงานทางเลอืกที่ชุมชนสามารถพึง่พาตนเองได้ ไบโอดีเซล เชื อเพลิงสีเขียว  

 4) มิติเกษตร การเกษตรทฤษฎีใหมม่าใช้ให้เกิดประโยชนส์งูสุดในแต่ละพื นที่เกษตร ทฤษฎีใหม่  

 5) มิติป่าไม้ การลดการตัดไม้ทาลายป่าและสง่เสรมิใหม้ีการปลูกป่าในรปูแบบต่าง ๆ โดยการปลกูฝงั
จิตสานึกให้ชุมชน เห็นความสาคัญของป่า อนรุักษ์ ดูแลรกัษาและใช้ประโยชน์ จากป่าอย่างถูกวิธี เพื่อให้
มนุษย์กับธรรมชาติอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข  

 6. มิติสิ่งแวดล้อม การนาแนวทางการกาจัดของเสียและบาบัดน้าเสียมาใช้ให้เกิดประสิทธิภาพ เป็น
การดารงชีวิตอยู่อย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในระยะยาว กาจัดขยะ บาบัดน้าเสีย  
 อย่างไรก็ตาม การแบ่งองค์ความรูเ้รื่องศาสตร์พระราชาของมูลนิธิปิดทองหลงัพระ มีวัตถุประสงค์ใน
การสบืสานงานพัฒนาตามแนวพระราชดาริ แต่ศาสตร์หรือศิลปะบางอย่างที่ไม่ได้เกี่ยวข้องโดยตรงกับการ
พัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน องค์ความรู้จงึไม่ได้จัดอยู่ใน 6 มิติ ดังกล่าวแล้ว 
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 เมื่อมผีู้กราบบังคมทูลถามว่า เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา มีพระราช
ประราชประสงค์สิ่งใดที่จะให้คนไทยร่วมกันทูลเกล้าฯ ถวายให้พระองค์มีความสุข ได้พระราชทานพระราช
ด ารัสว่า 
  “...ความสุข คือ พอเพียง นั่นเอง เพราะว่าถ้าคนเขาพอเพียง คนเขามคีวามสุข  
  เราก็มีความสุข ถ้าคนท่ีอยากได้โน่น ไดน้ี่มาก เราเห็นแลว้มันไม่พอเพียง  
  เราไม่มีความสุข ความสขุของคนแสดงออกมาด้วยความพอเพียง...” 
 

พระราชด ารัสกับคณะเอกอัครราชทูตและกงสุลใหญ่ไทย  
รวมทั้งผู้บริหารของกระทรวงการต่างประเทศ เม่ือวันที่ 29 สิงหาคม 2550 

ณ ศาลาดุสิดาลัย พระต าหนักจิตรดารโหฐาน 
 

 จึงพอที่จะสรุปได้ว่า ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง เป็นทุนทางสังคมของประเทศซึ่งจะต้องรูจ้ัดใช้  
เพราะมีผลส าคัญต่อพื้นฐานและทิศทางการพัฒนาประเทศ เป็นทิศทางที่ใช้หลักพระพทุธศาสนามาใช้เป็น
แนวทางในการพฒันาประเทศ นั่นก็คือเน้นการพึ่งตนเอง ตอ้งการลดความอยากมาสู่ในระดับทีพ่ึ่งตนเองได้ 
ตรงนั้นเรียกว่าพอดี เป็นความแข็งแรงเพราะไม่ต้องพึง่ผู้อื่น และจะเริม่รูส้ึกว่ามเีหลือคือเหลือเวลา เหลือ
ความรู้ เหลือปญัญา เหลือความเมตตา เหลือความเอื้อเฟือ้ เหลือทุน เมื่อพบว่าเหลือ ก็จะเริม่มีความสามารถ
ในการให้ เมือ่สามารถให้ได้กจ็ะพบความสุข 
  
 ประเภทของศาสตรพ์ระราชา 
 

 คณะอนุกรรมการศึกษาปรัชญา ทฤษฎีแห่งศาสตร์พระราชา (2560, น.14-115) ได้วิจัยเรื่องศาสตร์
พระราชา แล้วสรุปเกี่ยวกบัการจัดประเภทของศาสตร์พระราชาได้ 3 ประการ 
 1. แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชา ประกอบด้วย 
  1.1 แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” 
  1.2 แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “ภูมสิังคม” 
  1.3 แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “หลกัการทรงงาน 23 ข้อ” 
  1.4 แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “การสร้างคนด้วยการศึกษาและ การเรียนรู้” 
  1.5 แนวทางการเรียนรู้ศาสตร์พระราชาโดยมิติ หลัก 3 ป. 
 2. หัวใจของศาสตร์พระราชา 
  2.1 ศาสตร์แห่งการพฒันา 
  2.2 ศาสตร์แห่งความประพฤติ 
  2.3 ศาสตร์แห่งการอยูร่่วมกัน 
 หัวใจของศาสตร์พระราชา เป็นศาสตรห์รอืแนวคิดในการสอนคนให้เป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม 
ความรู้ ความพอเพียง ความเพียร สติ ปัญญา วินัย ความเสียสละ ความสามัคคี ฯลฯ แนวคาสอนดังกล่าวแล้ว 
วิเคราะห์ สงัเคราะหจ์ากพระราชดารัส พระบรมราโชวาท ณ วโรกาสต่าง ๆ (ชูสิทธ์ิ ชูชาติ, 2559, น.27-61) 
 3. ศาสตร์พระราชาเพื่อการพฒันาอย่างยัง่ยืน 
  3.1 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการน้า 
  3.2 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยสหกรณ์ 
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  3.3 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการดิน 
  3.4 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการป่าและสิง่แวดล้อม 
  3.5 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยนวัตกรรม 
  3.6 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยเกษตรทฤษฎีใหม่ 
  3.7 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
 
 จากศาสตร์พระราชาดังกล่าวแล้ว อธิบายได้ดังนี้ 
  3.1 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการน้า พระราชกรณียกจิเรื่องน้า ได้แก่ ฝายต้นน้า ลาธาร 
อ่างเกบ็น้า โครงการฝนหลวง เข่ือน ประตูน้าอุทกวิภาชประสิทธ์ิ (เข่ือนป้องกันน้าเค็ม พื้นทีลุ่่มน้าปากพนัง 
นครศรีธรรมราช) แก้มลิง คลองลัดโพธ์ิ 
  3.2 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยสหกรณ์ การสหกรณ์เป็นระบบการรวมกลุม่ของผู้ผลิต เพื่อจัดการ
วางแผนในการจาหน่าย จ่ายแจกสินค้าออกสูผู่บ้ริโภค โดยไม่มีพ่อค้าคนกลางเข้ามากาหนดราคา ระบบ
สหกรณ์ เป็นระบบที่ช่วยใหร้ะบบการตลาดครบวงจร คือ ตั้งแต่การผลิต (Production) การกาหนดราคา 
(Price) การสง่เสรมิการตลาด (Promotion) และช่องทางการจัดจาหน่าย (Place) การสหกรณ์ถ้าได้รับการ
ส่งเสริมจะช่วยพัฒนาระบบการผลิตแบบครบวงจรของชาวบ้าน และยกฐานะระบบการผลิตของชาวบ้านได้
อย่างเท่าเทียม เท่าทัน และยัง่ยืน 
 ในปัจจบุันวงจรการตลาดในระบบทุนนิยม เป็นอปุสรรคสาคัญต่อความก้าวหน้าของระบบสหกรณ์
ในประเทศไทย กลไกการตลาดเสรีแบบผกูขาด เป็นอปุสรรคสาคัญในการขัดขวางระบบ การสหกรณ์ 
สหกรณ์ในประเทศไทย ซึ่งตั้งข้ึนโดยการสนับสนุนของพระบาทสมเดจ็พระปรมินทร มหาภูมิพลอดลุยเดช 
ได้แก่ สหกรณ์หมูบ่้านหุบกะพง ซึ่งเป็นสหกรณ์แห่งแรก สหกรณ์การเกษตร สันกาแพง จากัด สหกรณ์โคมนม
หนองโพ ราชบุรี จากัด 
 แนวพระราชดารเิรื่องสหกรณ์ในเวลาต่อมาไดเ้กิดสหกรณ์ข้ึนอีกหลายแห่ง สหกรณ์ โพนยางคา 
สกลนคร สหกรณ์โคนมบ้านบงึ สหกรณ์การเกษตรบ้านบึง จากัด สหกรณ์ประมงชลบุรี จากัด ในประเทศไทย
มีสหกรณ์ทีจ่ดทะเบียนประมาณ 700 สหกรณ์ แต่ไม่มสีหกรณ์เกี่ยวกับ การค้าข้าว ทั้ง ๆ ที่เป็นพืชเศรษฐกิจ 
และชาวนาเป็นกระดูกสันหลังของชาติ 
  3.3 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการดิน พระราชกรณียกจิเกี่ยวกบัการจัดการดิน ได้แก่ การ
แกล้งดิน คือ ทาให้ดินเป็นกรดจัด จากนั้นหาวิธีปรบัปรุงดินให้ดีข้ึน การห่มดิน หญ้าแฝก การพฒันาดินทราย 
ดินดาน ดินเค็ม เป็นต้น 
  3.4 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการจัดการป่าและสิง่แวดล้อม ศาสตร์ในเรื่องนี้ ได้แก่ การปลกุป่า
โดยไม่ต้องปลูก การปลูกป่าทดแทน การปลูกป่าตามไหล่เขา การฟื้นฟูสภาพป่า ฯลฯ 
การปลูกป่า 3 อย่าง ได้ประโยชน์ 4 อย่าง ตามแนวพระราชดาริ มีดังนี ้
“เดี๋ยวนี้ทุกคนก็คงเข้าใจแล้วว่า ป่า 3 อย่าง นั้น คืออะไร แต่ให้เข้าใจว่า ป่า 3 อย่างนี้ มีประโยชน์ 4 อย่าง 
ไม่ใช่ 3 อย่าง ป่า 3 อย่าง ที่บอกว่าเป็นไมฟ้ืน เป็นไมผ้ล และไม้สร้างบ้านนั้น ความจริงไม้ฟืนกับไม้ใช้สอยก็อัน
เดียวกัน ไม้สร้างบ้านกบัไม้ใช้สอยกอ็ันเดียวกัน แต่เราแบ่ง ออกไปเป็นไม้ทาฟืน ไมส้ร้างบ้านเรือน รวมทั้งไม้
ทาศิลปหัตถกรรมแล้วก็ไม้ผล...” 
  “เรือ่งป่า 3 อย่างคือไม้ฟืน ไมผ้ล ไม้สร้างบ้าน ประชาชนมีความรู้ ทั้งคน ที่อยู่บนภูเขา ในที่ราบ 
เขามีความรู้ เขาทางานมาตั้งหลายช่ัวคนแล้ว เขาทากันอย่างดีเขามีความรู้ ความเฉลียวฉลาด เขารู้ว่าตรงไหน
ควรจะทากจิกรรมเขารู้ว่าที่ไหนควรจะเก็บไม้ไว้ แต่ว่าที่เสียไปเพราะว่าพวก ที่ไม่รู้เรื่อง ไม่ได้ทามานานแล้ว 
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ทิ้งมานานแล้ว ทิ้งกสกิรรมมานานแล้ว ก็ไม่รู้เรื่อง แล้วก็มาอยู่ในที่ที่มี ความสะดวก ก็เลยทาให้เช่ือว่าชีวิตมัน
เป็นไปได้โดยทีท่ากสกิรรมที่ถูกต้อง” 
  “การปลูกป่า 3 อย่างได้แต่ให้ประโยชน์ 4 อย่าง ซึ่งได้แก่ ไม้ผล ไม้สร้างบ้าน และไมฟ้ืนน้ัน 
สามารถให้ประโยชน์ได้ถึง 4 อย่างคือ นอกจากประโยชน์ในตัวเองตามช่ือแล้ว ยังสามารถใหป้ระโยชน์ที่ 4 ซึ่ง
เป็นข้อสาคัญคือสามารถช่วยอนุรักษ์ดินและน้าลาธารด้วย” 
  “การปลูกป่า ถ้าให้ราษฎรมปีระโยชน์ให้เขาอยู่ได้ให้ใช้วิธีปลูกไม้ 3 อย่าง แต่มีประโยชน์ 4 อย่าง 
คือ ไม้ใช้สอย ไม้กินได้ ไม้เศรษฐกิจ โดยปลูกรองรับการชลประทาน ปลูกรับการซับน้า และ 
ปลูกอุดช่องไหลตามรอ่งห้วยโดยรับน้าฝนอย่างเดียว ประโยชน์ที่ 4 คือ ได้ระบบอนรุักษ์ ดินและน้า” 
 อย่างไรก็ตาม การจัดแบง่ประเภทของศาสตร์พระราชาดังกล่าวมาแล้ว มีวัตถุประสงค์ เพื่อสบืสาน
ศาสตร์พระราชาในการพัฒนา แต่ศาสตร์และศิลปะ ซึง่ประจักษ์ในรูปแบบของทฤษฎี แนวคิด นวัตกรรม หรือ
พระราชกรณียกจิบางอย่างมิได้จัดในประเภทดังกล่าวแล้ว เช่น นวัตกรรม หรือแนวพระราชดาริ ทางด้าน
ศิลปะ ดนตรี การจัดการพิพิธภัณฑ์ การศึกษา การกีฬา เปน็ต้น 
 ดังนั้น ในหนังสอืเล่มนี้ จงึจัดแบง่ศาสตร์พระราชาออกเป็น 12 หมวด ดังนี้ 
  1. ศาสตร์พระราชาด้านการจัดการน้า 
  2. ศาสตร์พระราชาด้านการจัดการดิน 
  3. ศาสตร์พระราชาด้านการจัดการป่า 
  4. ศาสตร์พระราชาด้านการจัดการสิ่งแวดลอ้ม 
  5. ศาสตร์พระราชาด้านพลงังานทดแทน และนวัตกรรม 
  6. ศาสตร์พระราชาด้านการเกษตร 
  7. ศาสตร์พระราชาว่าด้วยเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหม่ หรือตัวอย่างการนาหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงใช้ในการเกษตร 
  8. ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการตลาดและสหกรณ์ 
  9. ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการพัฒนาคนใหเ้ป็นคนดี 
  10. ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการศึกษา 
  11. ศาสตร์พระราชาว่าด้วยศิลปะ และดนตรี 
  12. ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการกีฬา และนันทนาการ 
การศึกษาศาสตรพ์ระราชา นอกจากเน้นศึกษาค้นคว้าทางด้านพระราชกรณียกิจในการพฒันาชุมชนอย่าง
ยั่งยืนแล้ว ยังต้องศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์จากพระราชนพินธ์ นวัตกรรม พระราชดารัส พระบรมราโชวาท 
หรือองค์ประกอบอื่น ๆ อย่างรอบด้านแบบองค์รวมแล้ว จึงเกิดการสังเคราะห์ หรือเกิดข้อสรปุได้ว่าศาสตร์
พระราชามมีากมายหลายประเภท ครอบคลุม เกือบทุกสาขา 
 พระบรมราโชวาทในงานปิดการสัมมนาการเกษตรภาคเหนอื วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2525 ณ งาน
เกษตรภาคเหนอื จังหวัดเชียงใหม่ ส าหรับแนวพระราชดาริในการฟื้นฟสูภาพป่าไม้ ดาเนินได้หลายลกัษณะ 
ได้แก่ (คณะอนุกรรมการการศึกษาปรัชญา ทฤษฎีแห่งศาสตร์พระราชา, 2560, น.96 – 97) 
  1. ปลูกป่า 3 อย่างประโยชน์ 4 อย่าง ดังกล่าวแล้ว ประโยชน์อย่างที่ 1 คือ การปลกูไม้ โตเร็ว
เพื่อพฒันาและสร้างหน้าดินข้ึนใหม่ รวมทัง้ยังสามารถนามาใช้เป็นเช้ือเพลงิได้ ประโยชน์อย่างที่ 2 คือ ปลูกไม้
ดั้งเดิมทีม่ีความแข็งแรงและทนต่อสภาพดินฟ้าอากาศ ประโยชน์ที่ 3 คือ ปลูกไม้เศรษฐกจิหรือไมผ้ล เพื่อนาไม้
มาใช้ในอนาคต ประโยชน์ที่ 4 คือการอนุรักษ์ดินและน้า ช่วยสร้างความชุ่มช้ืนใหก้ับพื้นที่ 
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 2. ระบบภูเขาป่า คือการนาพลังงานแสงอาทิตย์ สูบน้าจากอ่างเกบ็น้าข้ึนไปใส่ ถังพักน้า ที่
ก่อสร้างไว้บนภูเขาให้น้าล้นและปลอ่ยให้ไหลกระจายไปตามพื้นที่โดยรอบถังพกัน้า แล้วปลกูต้นไม้ ไว้รอบ ๆ 
พื้นที่ วิธีการนี้ทาให้พันธ์ุไม้มีอัตราการรอดตายค่อนข้างสูง เป็นการปลกูป่าจากด้านบน ลงสู่ด้านล่าง 
  3. การปลกูป่าโดยไม่ตอ้งปลูกซึ่งเป็นผลที่ได้รับจากการสร้างระบบภูเขาป่า เนื่องจากพันธ์ุไม้ที่
รอดตายและสามารถเจริญเติบโตได้ จะผลิดอกออกผล เมลด็หรือผลที่แก่จะร่วงหล่น ทาให้เกิดการเจริญเติบโต
เป็นต้นใหม่หรือเมื่อไม่มกีารบุกรกุพื้นทีป่ล่อยทิ้งไว้ตามธรรมชาติในระยะเวลาหนึ่ง พืชต่าง ๆ ก็สามารถแตก
หน่อและเจริญเติบโตเป็นต้นใหม่ได้ มีพืชพันธ์ุไม้ขึ้นเต็มร่องเขา เป็นการคืนป่าตามธรรมชาติ โดยไม่ต้องปลูก
สามารถประหยัดงบประมาณได้ด้วย 
  4. ฝายชะลอความชุ่มช้ืน เนื่องจากน้าบางส่วนที่ไหลลงมาจากระบบภูเขาป่าจะไหล มาที่แนว
ฝายชะลอความชุ่มช้ืนหรือฝายแม้ว (Check Dam) จะมีการกระจายน้าโดยใช้ท่อไม้ไผ่ ท่อสายยาง หรือ 
ท่อพีวีซีเจาะรูต่อขยายไปทางด้านข้างให้น้ากระจายออกไป เพื่อสร้างความชุ่มช้ืน ในพื้นที่แล้วจึงทาการปลูกป่า
เสริม 
  5. ระบบป่าเปียก พระราชดาริ “ป่าเปียก” เกิดข้ึนเพื่อเป็นแนวในการป้องกัน ไฟป่า ทรงคิดค้น
ข้ึนโดยนาหลักการที่แสนง่าย แต่ได้ประโยชน์มหาศาล โดยใช้หลากหลายวิธีการประกอบกัน ซึ่ง
พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวได้ทรงพระราชทานวิธีการก่อสร้าง "ป่าเปียก” ไว้ประกอบด้วย 
วิธีการแรก คือการทาระบบป้องกันไฟไหม้ป่า โดยใช้แนวคลองสง่น้าและแนวพืชชนิด ต่าง ๆ ปลูกตามแนว
คลองนี ้
 วิธีที่สอง คือการสร้างระบบการควบคุมไฟป่าด้วยแนวป้องกนัไฟป่าเปียก โดยอาศัย น้าชลประทาน
และน้าฝน 
 วิธีที่สาม โดยการปลูกต้นไมโ้ตเร็วคลุมแนวร่องน้าเพื่อให้ความชุ่มช้ืนค่อย ๆ ทวีข้ึน และแผ่ขยาย
ออกไปทัง้สองรอ่งน้า ซึ่งจะทาให้ต้นไม้งอกงามและมสี่วนช่วยป้องกันไฟป่า เพราะไฟป่าจะเกิดข้ึนง่ายหากป่า
ขาดความชุ่มช้ืน 
 วิธีที่สี่ โดยการสร้างฝายชะลอความชุ่มช้ืน หรือทีเ่รียกว่า Check Dam ข้ึน เพื่อปิดกั้นร่องน้าหรือลา
ธารขนาดเล็กเป็นระยะ ๆ เพือ่ใช้เก็บกักน้าและตะกอนดินไว้บางส่วน โดยน้าที่เก็บไว้จะซึมเข้าไปสะสมในดิน
ทาให้ความชุ่มช้ืนแผ่ขยายเข้าไปทัง้สองด้านกลายเป็น “ป่าเปียก” 
วิธีที่ห้า โดยการสบูน้าเข้าไป ในระดบัทีสู่งทีสุ่ดเท่าทีจ่ะทาได้ แล้วปล่อยน้าลงมาทีละนอ้ยให้ค่อย ๆ ไหลซึมดิน
เพื่อช่วยเสริมการปลูกป่าบนพื้นที่สงูในรปู "ภูเขาป่า” ให้กลายเป็น "ป่าเปียก” ซึ่งสามารถป้องกันไฟป่าได้อีก
ด้วย 
 วิธีที่หก การปลูกต้นกล้วยในพื้นที่ทีก่าหนดให้เป็นช่องว่างของป่า ประมาณ 2 เมตร หากเกิดไฟไหม้
ป่าก็จะปะทะต้นกล้วยซึ่งอุ้มน้าไว้ได้มากกว่าพืชอื่น ทาใหล้ดการสญูเสียน้าลงไปได้มาก 
แนวพระราชดารปิ่าเปียก จึงนบัเป็นทฤษฎีการอนรุักษ์ฟื้นฟปู่าไม้ โดยใช้ความชุ่มช้ืน เป็นหลักสาคัญทีจ่ะช่วย
ให้ป่าเขียวสดอยู่ตลอดเวลา ไฟป่าจงึเกิดได้ยาก การพัฒนาเพื่อการอนรุักษ์และฟื้นฟปู่าไม้ ที่สามารถทาได้ง่าย
และได้ผลดียิ่งขึ้น 
 พระราชกรณียกจิ และแนวพระราชดาริในการจัดการมลพิษในสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การจัดการน้าเสีย
โดยวิธีการการใช้น้าดีไล่น้าเสีย สระเติมอากาศชีวภาพบาบัด การผสมผสานระหว่างพืชน้ากับระบบเติมอากาศ 
เครื่องกรองน้าธรรมชาติ หลักธรรมชาติ บาบัดธรรมชาติ การเติมอากาศโดยใช้กังหันน้าชัยพฒันา 
แนวพระราชดาริในการแก้ไขสิ่งแวดลอ้มทีส่าคัญอกีอย่างหนึง่ คือ การกาจัดขยะ และการนาขยะมาใช้ใหเ้กิด
ประโยชน ์



10 
 

  3.5 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยนวัตกรรม 
  พระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงเป็นพระมหากษัตริยพ์ระองค์แรกของโลก 
ที่ได้รับทลูเกล้าฯ ถวายรางวัล Global Leader Award จากองค์การทรพัย์สินทางปญัญาโลก (WIPO) 
สืบเนื่องจากพระอจัฉริยภาพด้านการประดิษฐ์นวัตกรรมทีส่าคัญ ได้แก่ ฝนหลวง หญ้าแฝก หรือพืชมหัศจรรย์
เพื่อการอนุรกัษ์ดินและน้า การปรบัปรุงสภาพดินเปรี้ยว การใช้น้ามันกลั่นบรสิุทธ์ิเป็นน้ามันเช้ือเพลิงสาหรับ
เครื่องยนต์ดีเซล การใช้น้ามันกลั่นบริสทุธ์ิเป็นน้ามันหล่อลื่นสาหรับเครื่องยนต์สองจงัหวะ ระบบโครงสร้าง
เครื่องกาเนิดไฟฟ้าพลังงานจลน์ เครื่องกาเนิดไฟฟ้า 
  อุทกพลวัต กังหันน้าชัยพัฒนา เครื่องกลเติมอากาศแบบอัดอากาศและดูดน้า อุปกรณ์ควบคุม
การผลักดันของเหลว เพื่อใช้เป็นเครื่องยนตท์ี่ขับดันน้าเพือ่ใช้ในการขับเคลือ่นเรือ ภาชนะรองรับ ของเสียที่ขับ
ออกจากร่างกายเพื่อรองรบัปสัสาวะของผูป้่วย 
  3.6 ศาสตร์พระราชาว่าด้วยการเกษตรทฤษฎีใหม่ 
ทฤษฎีใหม่ คือการประยุกตห์ลกัเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้กับการเกษตรเพือ่คนส่วนใหญ่ของประเทศ การเกษตร
ทฤษฎีใหม่ มี 3 ข้ัน 
  ข้ันที่ 1 ทฤษฎีใหม่ขั้นต้น ข้ันผลิตเพื่อเลี้ยงตัวเองใหอ้ยู่รอด หรือ “พออยู่พอกิน” พอเพียงใน
ระดับครอบครัวก่อน แล้วก้าวไปสู่ “พอมีพอกิน” แนวพระราชดาริ ข้ันที่ 1 ประกาศในปี พ.ศ. 2537 
  ข้ันที่ 2 ทฤษฎีใหม่ขั้นกลาง ข้ันน้ีเกษตรกรควรรวมพลงัในรปูกลุม่สหกรณ์ ร่วมแรง ร่วมใจ 
ในด้านการผลิต การตลาด ความเป็นอยู่ สวัสดกิารการศึกษา และด้านสังคมศาสนา เพื่อใหส้ังคมอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุข 
  ข้ันที่ 3 ทฤษฎีใหม่ขั้นก้าวหน้า ในข้ันน้ีดาเนินการจัดหาทุน หรือแหลง่เงิน ประสานกบัหน่วย
ธุรกิจ เพื่อให้เกิดผลประโยชน์ร่วมกัน ทั้งเกษตรกร ธนาคาร สหกรณ์ และหน่วยธุรกจิ 
 
 

หลักการทรงงาน   
 

 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช     ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ที่นอกจากจะทรง
ด้วยทศพิธราชธรรมแล้ว      ทรงยังเป็นพระราชาที่เป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิต   ผู้คนต่างประจักษ์ถึง
พระอัจฉริยภาพของพระองค์ และมีความส านึกในพระมหากรุณาธิคุณเป็นล้นพ้นอันหาที่สุดมิได้ ตลอด
ระยะเวลา 70 ปี พระองค์ได้ทรงท างานหนักเพื่อประชาชน พร้อมกันนั นก็ทรงให้หลักการท างานเพื่อพัฒนา
ประเทศไว้มากมาย  เมื่อน ามารวบรวมและได้จัดเป็นหมวดหมู่แล้วได้ 23  หลักการทรงงาน  ถึงอย่างไรก็ตาม
แม้จะมีหลักการทรงงานมากมายแต่ก็มีเป้าหมายเดียวนั่นก็คือเพื่อประโยชน์สุขของประชาชนทั งปวง (ลม 
เปลี่ยนทิศ - ออนไลน์, 2559)  พระองค์ทรงทุ่มเทพระวรกายตรากตร าและมุ่งมั่น   เพื่อแก้ไขปัญหาความ
เดือดร้อนให้แก่พสกนิกรไม่ว่าจะเชื อชาติใด   ศาสนาใด  อยู่ห่างไกล  สักเพียงใด ก็มิทรงย่อท้อ เข้าไป
ช่วยเหลือราษฎร ทั งด้านสาธารณสุข การศึกษา สาธารณูปโภคขั นพื นฐาน การเกษตร การฟื้นฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั ง ดิน น  า ป่าไม้ และพลังงาน หรือแม้กระทั่งการจราจร ทรงคิดค้นหา
แนวทางแก้ไข ปัญหาได้อย่างแยบยล   การทรงงานของพระองค์นั น  ทรงยึดการด าเนินงานในลักษณะทางสาย
กลางที่สอดคล้องกบัสิง่ที่อยู่รอบตัว    และ สามารถปฏิบัติได้จริงทรง มีความละเอียดรอบครอบ ทรงคิดค้นหา
แนวทางพัฒนา เพื่อมุ่งประโยชน์ต่อประชาชนสูงสุด มีคุณค่า และควรยึดเป็นแบบอย่างในการเจริญรอยตาม
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เบื องพระยุคลบาท น ามาปฏิบัติเพื่อให้บังเกิดผลต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติตลอดไป  (Patcharee 
Bonkham - ออนไลน์, 2559)  แนวคิดหรือหลักการทรงงานของพระองค์นั น ถูกเรียกว่า “ศาสตร์พระราชา” 
หรือ “หลักการทรงงาน”  ซึ่งมีคุณค่าควรแก่การน้อมน ามาประยุกต์ใช้เพื่อการพัฒนาทักษะชีวิตในทุกมิติ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับการท างาน ท่านใดที่น้อมน ามาปฏิบัติตามรอยเบื องพระยุคลบาทได้ ท่านผู้นั นย่อมจะพบ
แต่ความเจริญและได้รับประโยชน์อย่างสูงสุดตามสมควรแก่การปฏิบัติ  ศาสตร์พระราชา 23 ข้อนั น  
(toeybeast - ออนไลน์, 2560) ดังนี   
 1) ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   เมื่อจะท าอะไรก็ตามต้องมีข้อมูลในเรื่องที่จะท าเสียก่อน  ใน
ขณะเดียวกันก็ศึกษาข้อมูลนั นอย่างเป็นระบบ ทั งเอกสาร แผนที่ สอบถามจากเจ้าหน้าที่ นักวิชาการ  และ
ราษฎรในพื นที่ให้ได้รายละเอียดที่ถูกต้อง เพื่อน าข้อมลูเหลา่นั นไปใช้ประโยชน์ได้จริงอย่างถูกต้อง รวดเร็ว ตรง
ตามเป้าหมายและความต้องการของประชาชน 
 2) ระเบิดจากข้างใน   จะปลูกพืชต้องเตรียมดิน จะพัฒนาประเทศต้องเตรียมคน เพราะคนจะ
เป็นศูนย์กลางในการพัฒนา ในขณะเดียวกันคนก็มีใจเป็นศูนย์กลาง กล่าวก็คือว่าการพัฒนาต้องเริ่มจากคน 
ทรงมุ่งเน้นเรื่องการพัฒนาคน  โดยสร้างความเข้มแข็งจากภายในให้เกิดความเข้าใจและอยากท าเสียก่อน ไม่
ใช้การสั่งให้ท า คนไม่เข้าใจก็อาจจะไม่ท าก็เป็นได้  ในการท างานนั นอาจจะต้องคุยหรือประชุมกับลูกน้อ ง 
เพื่อนร่วมงาน หรือคนในทีมเสียก่อน เพื่อให้ทราบถึงเป้าหมายและวิธีการต่อไป นอกเหนือจากนั น       ก็
จะต้องสร้างความเข้มแข็งให้คนในชุมชนที่เข้าไปพัฒนามีสภาพพร้อมที่จะรับการพัฒนาเสียก่อน แล้วจึงค่อย
ออกมาสู่สังคมภายนอก มิใช่น าความเจริญจากภายนอกเข้าไปหาชุมชนที่ยังไม่ทันได้มีโอกาสเตรียมตัวหรือตั ง
ตัว   
 3) แก้ปัญหาจากจุดเล็ก ทรงมองปัญหาในภาพรวม (Macro) ก่อนเสมอ แต่การแก้ปัญหา
พระองค์ทรงเริ่มจากจุดเล็กๆ  (Micro) คือการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าที่คนมักจะมองข้าม โดยวิธีก็คือเริ่ม
แก้ปัญหาจากจุดเล็กๆ เสียก่อน  เมื่อส าเร็จแล้วจึงค่อยๆ ขยับขยายแก้ไปเรื่อยๆ ทีละจุด  เราสามารถเอามา
ประยุกต์ใช้กับการท างานได้ โดยมองไปที่เป้าหมายใหญ่ของงานแต่ละชิ น แล้วเริ่มลงมือท าจากจุดเล็กๆ ก่อน 
ค่อยๆ ท า ค่อยๆ แก้ไปทีละจุด งานแต่ละชิ นก็จะลุลวงไปได้ตามเป้าหมายที่วางไว้   ซึ่งพระองค์ได้ตรัสไว้  
(องค์การคณะท างานร่วมการปฏิบัติงานพัฒนาหมู่บ้านชนบท สนองแนวพระราชด าริ : คพร.- ออนไลน์, 2560) 
ดังนี   
     “… ถ้าปวดหัวก็คิดอะไรไม่ออก เป็นอย่างนั้นต้องแก้ไขการปวดหัวนี้ก่อน…  
 มันไม่ได้เป็นการแก้อาการจริง แต่ต้องแก้ปวดหัวก่อน เพ่ือท่ีจะให้อยู่ใน 
 สภาพท่ีคิดได…้แบบ Macro นี้ เขาจะท าแบบรื้อท้ังหมด ฉันไม่เห็นด้วย… 
 อย่างบ้านคนอยู่ เราบอกบ้านนี้มันผุตรงนั้น ผุตรงนี้ ไม่คุ้มท่ีจะไปซ่อม…   
 เอาตกลงรื้อบ้านนี้ระเบิดเลย เราจะไปอยู่ท่ีไหน ไม่มีท่ีอยู่ …วิธีท า 
 ต้องค่อยๆ ท า จะไประเบิดหมดไม่ได้…”  

https://lifestyle.campus-star.com/author/toeybeast
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 4) ท าตามล าดับขั น    การท าอะไรก็ตามควรเริ่มต้นจากการลงมือท าในสิ่งที่จ าเป็นก่อน เมื่อ
ส าเร็จแล้วก็เริม่ลงมือสิ่งที่จ าเป็นล าดับต่อไป ด้วยความรอบคอบและระมัดระวัง ถ้าท าตามหลักนี ได้ งานทุกสิ่ง
ก็จะส าเร็จได้โดยง่าย  ในหลวงรัชกาลที่ 9 ทรงเริ่มต้นจากสิ่งที่จ าเป็นที่สุดของประชาชนเสียก่อน ได้แก่ 
สุขภาพสาธารณสุข จากนั นจึงเป็นเรื่องสาธารณูปโภคขั นพื นฐาน และสิ่งจ าเป็นในการประกอบอาชีพ อาทิ 
ถนน แหล่งน  าเพื่อการเกษตร การอุปโภคบริโภค เน้นการปรับใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินที่ราษฎรสามารถน าไป
ปฏิบัติได้ และเกิดประโยชน์สูงสุด  พระบรมราโชวาทของในหลวงรัชกาลที่ 9 เมื่อวันที่ 18 กรกฎาคม 2517 
(ส านักงาน กปร.- ออนไลน์, 2561) ดังนี  
         “การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับข้ัน ต้องสร้างพื้นฐาน    
 คือความพอมี พอกิน พอใช้ของประชาชนส่วนใหญเ่ป็นเบื้องต้นก่อน ใช้ 
 วิธีการและอุปกรณ์ทีป่ระหยัด แต่ถูกต้องตามหลกัวิชา เมื่อได้พื้นฐานที่มั่นคง 
 พร้อมพอสมควร สามารถปฏิบัติได้แล้วจงึค่อยสร้างเสริมความเจริญและฐานะ 
 เศรษฐกจิข้ันที่สงูข้ึนโดยล าดับต่อไป…”  
 5) ภูมิสังคม ภูมิศาสตร์ สังคมศาสตร์  การพัฒนาใดๆ ต้องค านึงถึงสภาพภูมิประเทศของบริเวณ
นั นว่า เป็นอย่างไร และสังคมวิทยาเกี่ยวกับลักษณะนิสัยใจคอของคน ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีแต่ละ
ท้องถ่ินที่มีความแตกต่างกัน    (ส านักงาน กปร.- ออนไลน์, 2561)  ดังที่พระองค์ได้ตรัสไว้ว่า 
     “…การพัฒนาจะต้องเป็นไปตามภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์ และภูมิประเทศ 
  ทางสังคมศาสตร์ในสังคมวิทยา คือนิสัยใจคอของคนเรา จะไปบังคับให้คนอ่ืน 
  คิดอย่างอ่ืนไม่ได้ เราต้องแนะน า เราเข้าไปช่วยโดยท่ีจะคิดให้เขาเข้า 
  กับเราไม่ได้  แต่ถ้าเราเข้าไปแล้ว เราเข้าไปดูว่าเขาต้องการอะไรจริงๆ  
   แล้วก็อธิบายให้เขาเข้าใจหลักการของการพัฒนานี้ก็จะเกิดประโยชน์ 
  อย่างยิ่ง…” 
 6) ท างานแบบองค์รวม วิธีคิดเพื่อการท างาน ทรงมีวิธีคิดอย่างองค์รวม  (Holistic) หรือมอง
อย่างครบวงจร ทุกสิ่งทุกอย่างมีมิติเช่ือมต่อกัน มองสิ่งที่เกิดขึ นและแนวทางแก้ไขอย่างเช่ือมโยง  ในการที่จะ
พระราชทานพระราชด าริเกี่ยวกับโครงการหนึ่งนั น จะทรงมองเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ น และแนวทางแก้ไขอย่าง
เช่ือมโยง ดังเช่น กรณีของ “ทฤษฎีใหม่” ที่พระราชทานให้แก่ปวงชนชาวไทย  เป็นแนวทางในการประกอบ
อาชีพแนวทางหนึ่งที่พระองค์ทรงมองอย่างองค์รวม ตั งแต่การถือครองที่ดินโดยเฉลี่ยของประชาชนคนไทย 
ประมาณ 10-15 ไร่ การบริหารจัดการที่ดินและแหล่งน  า อันเป็นปัจจัยพื นฐานที่ส าคัญในการประกอบอาชีพ 
เมื่อมีน  าในการท าเกษตรแลว้จะสง่ผลให้ผลผลิตดีขึน้ และหากมีผลผลิตเพิ่มมากขึ น เกษรกรจะต้องรู้จักวิธีการ
จัดการและการตลาด รวมถึงการรวมพลังชุมชนให้มีความเข้มแข็ง เพื่อพร้อมที่จะออกสู่การเปลี่ยนแปลงของ
สังคมภายนอกได้อย่างครบวงจร นั่นคือ ทฤษฎีใหม่ ขึ นที่ 1, 2 และ 3 
 7) ไม่ติดต ารา การพัฒนาตามแนวพระราชด าริ ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มีลักษณะของ
การพัฒนาที่อนุโลม และรอมชอมกับสภาพธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และสภาพของสังคมจิตวิทยาแห่งชุมชน 
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คือ “ไม่ติดต ารา” ไม่ผูกมัดติดกับวิชาการและเทคโนโลยีที่ไม่เหมาะสมกับสภาพชีวิตความเป็นอยู่ที่แท้จริงของ
คนไทย (ส านักงาน กปร.- ออนไลน,์ 2561) ดังที่พระองค์ได้ตรัสไว้ว่า 
   “…เมื่อเราจะท าการใดน้ัน ควรท างานอย่างยืดหยุ่นกบัสภาพ และ 
 สถานการณ์นั้นๆ ไม่ใช่การยึดติดอยูก่ับแค่ในต าราวิชาการ เพราะบางที่ความรู ้  
 ท่วมหัวเอาตัวไม่รอด บางครัง้เรายึดติดทฤษฎีมากจนเกินไปจนท าอะไรไม่ได้เลย   
 สิ่งทีเ่ราท าบางครั้งต้องโอบอ้อมต่อสภาพธรรมชาติ สิ่งแวดลอ้ม สังคม และ 
 จิตวิทยาด้วย…” 
 8) ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด ประชาชนชาวไทยทุกคนทราบกันดีว่า เรื่องส่วน
พระองค์ก็ทรงประหยัด ดังที่เราเคยเห็นว่า หลอดยาสีพระทนต์นั น ทรงใช้อย่างคุมค่าอย่างไร หรือฉลอง
พระองค์ทรงใช้อยู่เป็นเวลานาน (ส านักงาน กปร.- ออนไลน์, 2561) ดังที่นายสุเมธ   ตันติเวชกุล เลขธิการ
มูลนิธิชัยพัฒนาเคยเล่าว่า      
   “…กองงานในพระองค์โดยท่านผู้หญิงบุตรี วีระไวทยะ บอกว่าปีหนึ่ง พระองค์  
   เบิกดินสอ 12 แท่ง เดือนละแท่ง ใช้จนกระทั่งกุด ใครอย่าไปทิ้งของท่านนะ  
       จะกริ้วเลย ประหยัดทุกอย่าง เป็นต้นแบบทุกอย่าง ทุกอย่างนี้มีค่าส าหรับ 
       พระองค์หมดทุกบาททุกสตางค์จะใช้อย่างระมัดระวัง จะสั่งให้เราปฏิบัติงาน 
  ด้วยความรอบคอบ…”  
 ขณะเดียวกันการพัฒนาและช่วยเหลือราษฎร ทรงใช้หลักในการแก้ไขปัญหาด้วยความเรียบง่าย
และประหยัด ราษฎรสามารถท าได้เองในท้องถ่ินและประยุกต์ใช้สิ่งที่มีอยู่ในภูมิภาคนั นๆ มาแก้ไขปัญหาโดยไม่
ต้องลงทุนสูงหรือใช้เทคโนโลยีที่ไม่ยุ่งยากนัก ดังพระราชด ารัส ความตอนหนึ่งว่า   “…ให้ปลูกป่า โดยไม่ต้อง
ปลูก โดยปล่อยให้ขึ้นเองตามธรรมชาติ จะได้ประหยัดงบประมาณ…” 
 9) ท าให้ง่าย ด้วยพระอัจฉริยภาพและพระปรีชาสามารถในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ท าให้
การคิดค้น ดัดแปลง ปรับปรุง และแก้ไขงานการพัฒนาประเทศตามแนวพระราชด าริด าเนินไปได้โดยง่าย ไม่
ยุ่งยากซับซ้อน และที่ส าคัญอย่างยิ่ง คือ สอดคล้องกับสภาพความเป็นอยู่และระบบนิเวศโดยส่วนรวม 
ตลอดจนสภาพทางสังคมของชุมชนนั นๆ ทรงโปรดที่จะท าสิ่งที่ยากให้กลายเป็นง่าย ท าสิ่งที่สลับซับซ้อนให้
เข้าใจง่าย อันเป็นการแก้ปัญหาด้วยการใช้กฎแห่งธรรมชาติเป็นแนวทางนั่นเอง แต่การท าสิ่งยากให้กลายเป็น
ง่ายนั น เป็นของยากฉะนั นค าว่า “ท าให้ง่าย” หรือ “Simplicity” จึงเป็นหลักคิดส าคัญที่สุดของการพัฒนา
ประเทศในรูปแบบของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
 10) การมีส่วนร่วม  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 ทรงเป็นนัก
ประชาธิปไตย จึงทรงน า “ประชาพิจารณ์” มาใช้ในการบริหารเพื่อเปิดโอกาสให้สาธารณชน ประชาชน หรือ
เจ้าหน้าที่ทุกระดับได้มาร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่จะต้องค านึงถึงความคิดเห็นของประชาชน 
หรือความต้องการของสาธารณชน (ส านักงาน กปร.- ออนไลน,์ 2561) ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า  
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  “…ส าคัญ ท่ีสุดจะต้องหัดท าใจกว้างขวางหนักแน่น รู้จักรับฟังความคิดเห็น 
 แม้กระท่ังความวิพากษ์วิจารณ์จากผู้อ่ืนอย่างฉลาด เพราะการรู้จักรับฟัง 
 อย่างฉลาดนั้นแท้จริงคือ การระดมสติปัญญาและประสบการณ์ 

 อันหลากหลาย มาอ านวยการปฏิบัติบริหารงานให้ประสบความส าเร็จ 
 ท่ีสมบูรณ์นั่นเอง…” 

 11) ต้องยึดประโยชน์ส่วนรวม  การปฏิบัติพระราชกรณียกิจ และการพระราชทานพระราชด าริ
ในการพัฒนาและช่วยเหลือพสกนิกร พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงระลึกถึงประโยชน์ของส่วนรวมเป็น
ส าคัญ  (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ – ออนไลน์, 2561) ดังพระราชด ารัสว่า  
   “…ใครต่อใครบอกว่าขอให้เสียสละส่วนตัวเพ่ือส่วนรวม อันนี้ฟังจนเบื่อ  
 อาจจะร าคาญด้วยซ้ าว่า ใครต่อใครก็มาบอกว่าขอให้คิดถึงประโยชน์ 
 ส่วนรวมอาจมานึกในใจว่า ให้ๆ อยู่เรื่อยแล้วส่วนตัวจะได้อะไร ขอให้คิด   
 ว่าคนท่ีให้เพ่ือส่วนรวมนั้น มิได้ให้ส่วนรวมแต่อย่างเดียว เป็นการให้ 
 เพ่ือตัวเองสามารถท่ีจะมีส่วนรวมท่ีจะอาศัยได้…” 
 12) บริการรวมที่จุดเดียว    ทรงมีพระราชด าริมากว่า 20 ปีแล้ว ให้บริหารศูนย์ศึกษาการพัฒนา
หลายแห่งทั่วประเทศโดยใช้หลักการ “การบริการรวมท่ีจุดเดียว : One Stop Service” โดยทรงเน้นเรื่องรู้  
รัก  สามัคคีและการร่วมมือร่วมแรงร่วมใจกันด้วยการปรับลดช่องว่างระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  การ
บริการที่รวมจุดเดียวเป็นรูปแบบการบริการเบ็ดเสร็จ หรือ One Stop Services ที่เกิดขึ นเป็นครั งแรกใน
ระบบบริหารราชการแผ่นดินของประเทศไทย โดยทรงให้ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริเป็น
ต้นแบบในการบริการรวมที่จุดเดียว เพื่อประโยชน์ต่อประชาชนที่มาขอใช้บริการ จะประหยัดเวลาและ
ค่าใช้จ่าย โดยมีหน่วยราชการต่างๆ มาร่วมด าเนินการและให้บริการแก่ประชาชน ณ แห่งเดียว  (ส านักงาน 
กปร.- ออนไลน,์ 2561) ดังพระราชด ารัสว่า   
  “…กรมกองต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประชาชนทุกด้านได้สามารถแลกเปลี่ยน
 ความคิดเห็น ปรองดองกัน ประสานกัน ตามธรรมดา   แต่ละฝ่ายต้องมีศูนย์   
 ของตนแต่ว่าอาจจะมีงานถือว่าเป็นศูนย์ของตัวเอง คนอื่นไม่เกี่ยวข้อง และ   
 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเป็นศูนย์ที่รวบรวมก าลังทั้งหมดของเจ้าหน้าที่ทุกกรมกอง  
 ทั้งในด้านเกษตรหรือในด้านสังคม ทั้งในด้านหางาน การส่งเสริม  
 การศึกษามาอยู่ด้วยกันก็หมายความว่าประชาชน ซึ่งจะต้องใช้วิชาการทั้งหลาย 
 ก็สามารถที่จะมาดู ส่วนเจ้าหน้าที่จะให้ความอนุเคราะห์แก่ประชาชน  
 ก็มาอยู่พร้อมกันในที่เดียวเหมือนกัน ซึ่งเป็นสองด้าน ก็หมายถึงว่า ที่ส าคัญ  
 ปลายทาง คือ ประชาชนจะได้รับประโยชน์และต้นทางของผู้เป็นเจ้าหน้าที่ 
 จะให้ประโยชน์…” 
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 13) ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ   ทรงเข้าใจถึงธรรมชาติและต้องการให้ประชาชนใกล้ชิดกับ
ธรรมชาติ ทรงมองอย่างละเอียดถึงปัญหาธรรมชาติ หากเราต้องการแก้ไขธรรมชาติ จะต้องใช้ธรรมชาติเข้า
ช่วยเหลือ อาทิ การแก้ไขปัญหาป่าเสื่อมโทรมได้พระราชทานพระราชด าริ การปลูกป่าโดยไม่ต้องปลูก ปล่อย
ให้ธรรมชาติช่วยในการฟื้นฟูธรรมชาติ หรือแม้กระทั่ง  การปลูกป่า 3 อย่าง จะได้ประโยชน์ 4 อย่าง  
(ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ – ออนไลน,์ 2561) ดังนี  
        การปลูกป่า 3  ได้แก่   
 (1) ปลูกไม้เศรษฐกิจ 
      (2) ไม้ผล  
      (3) ไม้ฟืน  และ 
        ประโยชน์ 4 อย่าง ได้แก่  
 (1) พออยู่ คือการปลูกต้นไม้ที่ใช้เนื อไม้และไม้เชิงเศรษฐกิจให้เป็นป่า ไม้กลุ่มนี เป็นไม้อายุ
ยาวนานซึ่งจะเน้นประโยชน์โดยใช้เนื อไม้เพื่อสร้างบ้าน ท าเครื่องเรือน และถือได้ว่า เป็นการออมทรัพย์เพื่อ
สร้างความมั่นคงในอนาคต ต้นไม้กลุ่มนี  เช่น ตะเคียนทอง ยางนา แดง สัก พะยูง พะยอม  
 (2) พอกิน คือ การปลูกต้นไม้ที่กินได้รวมทั งใช้เป็นยาสมุนไพร ไม้ในกลุ่มนี  เช่น แค มะรุม 
ทุเรียน สะตอ ผักหวาน ฝาง แฮ่ม กล้วย ฟักข้าว 
 (3) พอใช้ คือ การปลูกต้นไม้ให้เป็นป่าไม้ส าหรับใช้สอยในครัวเรือน อาทิ ท าฟืน เผาถ่าน 
ท างานหัตถกรรม หรือท าน  ายาซักล้าง ไม้ในกลุ่มนี  เช่น มะค าดีควาย หวาย ไผ่ หมีเหม็น เป็นต้น 
 (4) พอร่มเย็น คือ การปลูกป่า 3 อย่าง ท าให้เกิดความร่มเย็น และป่าทั ง 3 อย่างนี  จะ
ช่วยฟื้นฟูระบบนิเวศดินและน  า ให้กลับอุดมสมบูรณ์ ร่มรื่นและฉ่ าเย็นขึ นมา  
 นอกจากได้ประโยชน์ตามช่ือของมันแล้วยังช่วยรักษาความชุ่มชื นให้แก่พื นดินด้วย เห็นได้ว่าทรงเข้าใจ
ธรรมชาติ และมนุษย์อย่างเกื อกูลกัน ท าให้คนอยู่ร่วมกับป่าได้อย่างยั่งยืน 
 14) ใช้อธรรม ปราบอธรรม   ทรงน าความจริงในเรื่องความเป็นไปแห่งธรรมชาติและกฎเกณฑ์
ของธรรมชาติมาเป็นหลักการ แนวปฏิบัติที่ส าคัญในการแก้ปัญหาและปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสภาวะที่ไม่ปกติ
เข้าสู่ระบบเป็นปกติ เช่น น าน้ าดี ขับไล่น้ าเสีย หรือเจือจางน  าเสียให้กลับเป็นน  าดี ตามจังหวะการขึ นลงตาม
ธรรมชาติของน  า การบ าบัดน  าเน่าโดยใช้ผักชวา ซึ่งมีตามธรรมชาติ ให้ดูดซึมสิ่งสกปรกปนเปื้อนในน  า ดังพระ
ราชด ารัสความว่า “ใช้อธรรมปราบอธรรม” 
 15) ปลูกป่าในใจคน   เป็นการปลูกป่าลงบนแผ่นดินด้วยความต้องการอยู่รอดของมนุษย์ ท าให้
ต้องมีการบริโภคและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสิ นเปลอืง เพื่อประโยชน์ของตนเองและสร้างความเสียหายให้
สิ่งแวดล้อม ปัญหาความไม่สมดุลจึงบังเกิดขึ น ดังนั น ในการที่จะฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติให้กลับคืนมา 
จะต้องปลูกจิตส านึกในการรักผืนป่าให้แก่คนเสียก่อน ดังพระราชด ารัส  (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
– ออนไลน์, 2561) ความตอนหนึ่งว่า 
    “…เจ้าหน้าท่ีป่าไม้ควรจะปลูกต้นไม้ ลงในใจคนเสียก่อน แล้วคนเหล่านั้น 
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 ก็จะพากันปลูกต้นไม้ลงบนแผ่นดินและรักษาต้นไม้ด้วยตนเอง…” 
 16) ขาดทุน คือ ก าไร (Our Loss is our gain)  การเสียคือการได้ ประเทศชาติก็จะก้าวหน้า 
และการที่คนอยู่ดีมีสุขนั น เป็นการรับที่ เป็นมูลค่าเงินไม่ได้   พระราชด ารัสดังกล่าว คือ หลักการของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล -อดุลยเดชที่ มีต่อพสกนิกรไทยคือ  “การให้” และ“การ
เสียสละ” เป็นการกระท าอันมีผลเป็นก าไร คือความอยู่ดีมีสุขของราษฎร ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นเป็น
รูปธรรมชัดเจนได้ ดังพระราชด ารัสที่ได้พระราชทานแก่ตัวแทนของปวงชนชาวไทย ที่ได้เข้าเฝ้าฯ  ถวายพระ
พรเนื่องในวโรกาสเฉลิมพรรษา เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2534 ณ ศาลาดุสิดาลัย พระต าหนักจิตรลดารโหฐาน 
(ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ – ออนไลน,์ 2561) ความตอนหนึ่งว่า   
  “…ประเทศต่างๆในโลก ในระยะ 3 ปีมานี้ คนที่ก่อตั้งประเทศที่มีหลักทฤษฎี 
 ในอุดมคติที่ใช้ในการปกครองประเทศ ล้วนแต่ล่มสลายลงไปแล้ว เมืองไทย   
 ของเราจะสลายลงไปหรือ เมืองไทยนับว่าอยู่ได้มาอย่างดี เมื่อประมาณ  
 10 วันก่อน มีชาวต่างประเทศมาขอพบ เพื่อขอโอวาทเกี่ยวกับการปกครอง 
 ประเทศว่าจะท าอย่างไร จึงได้แนะน าว่า ให้ปกครองแบบคนจน แบบ 
 ไม่ติดต ารามากเกินไปท าอย่างมีสามัคคี มีเมตตากัน ก็จะอยู่ได้ตลอด 
 ไม่เหมือนกับคนที่ท าตามวิชาการ ลงท้ายก็ต้องเปิดหน้าแรกเริ่มใหม่  
 ถอยหลังเข้าคลอง ถ้าเราใช้ต าราแบบอะลุ้มอล่วยกันในที่สุดได้ก็เป็นการดี 
  ให้โอวาทเขาไปว่า ขาดทุนเป็นการได้ก าไรของเรา  นักเศรษฐศาสตร์คงค้านว่า
 ไม่ใช่  แต่เราอธิบายได้ว่า ถ้าเราท าอะไรที่ เราเสีย แต่ในที่สุดเราเสียนั้น เป็นการได้
 ทางอ้อม ตรงกับงานของรัฐบาลโดยตรง เงินของรัฐบาลหรืออีกนัยหนึ่งคือเงินของ
 ประชาชน ถ้าอยากให้ประชาชนอยู่ดีกินดี ก็ต้องลงทุน ต้องสร้างโครงสร้าง ซึ่งต้องใช้เงิน
 เป็นร้อยเป็นพัน หมื่นล้าน ถ้าท าไปเป็นการจ่ายเงินของรัฐบาล แต่ในไม่ช้าประชาชนจะ
 ได้รับผลราษฎรอยู่ดีกินดี ราษฎรได้ก าไรไป ถ้าราษฎรมีรายได้ รัฐบาลก็เก็บภาษีได้สะดวก 
 เพื่อให้รัฐบาลได้ท าโครงการต่อไป เพื่อความก้าวหน้าของประเทศชาติ ถ้ารู้รัก สามัคคี 
  รู้เสียสละ คือการได้ ประเทศชาติก็จะก้าวหน้าและการท่ีคนอยู่ดีมีสุขนั้น เป็นการนับ
 ท่ีเป็นมูลค่าไม่ได้…” 
 17) การพึ่งตนเอง  การพัฒนาตามแนวพระราชด ารัสเพื่อแก้ไขปัญหาในเบื องต้นด้วยการแก้ไข
ปัญหาเฉพาะหน้า เพื่อให้มีความแข็งแรงพอที่จะด ารงชีวิตได้ต่อไป แล้วขั นต่อไปก็คือการพัฒนาให้ประชาชน
สารถอยู่ในสังคมได้ตามสภาพแวดล้อมและสามารถ  “พ่ึงตนเองได้” ในที่สุด  (ส านักงานปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ – ออนไลน์, 2561)  ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า    
  “…การช่วยเหลือสนับสนุนประชาชนในการประกอบอาชีพและตั้งตัว   
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 ให้มีความพอกินพอใช้ก่อนอื่น เป็นสิ่งส าคัญยิ่งยวด เพราผู้มีอาชีพและฐานะ 
 เพียงพอที่จะพึ่งพาตนเองได้ ย่อมสามารถสร้างความเจริญในระดับสูงข้ัน 
 ต่อไป…” 
 18)  พออยู่พอกิน   การพัฒนาเพื่อให้พสกนิกรทั งหลายประสบความสุขสมบูรณ์ในชีวิตได้ เริ่ม
จากการเสด็จฯไปเยี่ยมประชาชนทุกหมู่เหล่าในทุกภูมิภาคของประเทศไทยได้ทอดพระเนตรความเป็นอยู่ของ
ราษฎรด้วยพระองค์เอง จึงทรงสามารถเข้าพระราชหฤทัยในสภาพปัญหาได้อย่างลึกซึ งว่า มีเหตุผลมากมายที่
ท าให้ราษฎรตกอยู่ในวงจรแห่งทกุข์เข็ญ จากนั นได้พระราชทานความช่วยเหลือให้พสกนิกร มีความอยู่ดีกินดี มี
ชีวิตอยู่ในขั น “พออยู่พอกิน” ก่อน แล้วจึงขยับขยายให้มีขีดสมรรถนะที่กา้วหน้าต่อไป  ในการพัฒนานั น หาก
มองในภาพรวมของประเทศมิใช่งานเล็กน้อย แต่ต้องใช้ความคิดและก าลังของคนทั งชาติ จึงจะบรรลุผลส าเร็จ 
ด้วยพระปรีชาญาณในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงท าให้คนทั งหลายได้ประจักษ์ว่าแนวพระราชด าริใน
พระองค์นั น "เรียบง่ายปฏิบัติได้ผล" เป็นที่ยอมรับโดยทั่วกัน (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ – ออนไลน์, 
2561) ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า  
   “…ถ้าโครงการดี ในไม่ช้า ประชาชนก็ได้ก าไร จะได้ผล  
 ราษฎรจะอยู่ดีกินดีข้ึน จะได้ประโยชน์ไป…” 
 19) เศรษฐกิจพอเพียง  เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดชมีพระราชด ารัสชี แนะแนวทางการด าเนินชีวิต แก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดจนกว่า 30 ปี 
ตั งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังได้ทรงย  าแนวทางการแก้ไข เพื่อให้รอดพ้นและ
สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ และความเปลี่ยนแปลงต่างๆ ดังปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงที่ได้พระราชทานไว้ (ชีวิตดีด ี– ออนไลน์, 2559) ดังนี  
    “…ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึง 
 ความจ าเป็นท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี พอสมควร ต่อมามีผล 
 กระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงท้ังภายนอกและภายใน  
 ท้ังนี้ ต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่ง 
 ในการทางวิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการ 
 ทุกขั้นตอน…” 
 20) ความซื่อสัตย์ สุจริต จริงใจต่อกัน   พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
พระราชทานพระราชด ารัสเรื่อง ความซื่อสัตย์ สุจริต จริงใจต่อกันอย่างต่อเนื่องตลอดมา เพราะเห็นว่าหากคน
ไทยทุกคนได้ร่วมมือกันช่วยชาติ พัฒนาชาติด้วยความซื่อสัตย์ สุจริต จริงใจต่อกันแล้ว ประเทศไทยจะ
เจริญก้าวหน้าอย่างมาก  (ธรรมนิติ – ออนไลน,์ 2561) ดังพระราชด ารัส ดังนี  
       "คนท่ีไม่มีความสุจริต คนท่ีไม่มีความมั่นคง ชอบแต่มักง่ายไม่มีวัน 
 จะสร้างสรรค์ประโยชน์ส่วนรวมท่ีส าคัญอันใดได้ ผู้ท่ีมีความสุจริตและ  
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 ความมุ่งมั่นเท่านั้น จึงจะท างานส าคัญยิ่งใหญ่ท่ีเป็นคุณเป็น  
 ประโยชน์แท้จริงท่ีส าเร็จ"  
      พระราชด ารัส เมื่อวันท่ี 12 กรกฎาคม 2522 
 

 

                "ผู้ท่ีมีความสุจริตและบริสุทธิ์ใจ แม้จะมีความรู้น้อยก็ย่อมท าประโยชน์ 
 ให้แก่ส่วนรวมได้ มากกว่าผู้ท่ีมีความรู้มากแต่ไม่มีความสุจริต  
 ไม่มีความบริสุทธิ์ใจ"  
      พระราชด ารัส เมื่อวันท่ี 18 มีนาคม 2533 
 
 

                   "ผู้ว่า CEO ต้องเป็นคนท่ีสุจริต ทุจริตไม่ได้ ถ้าทุจริตแม้แต่นิดเดียว 
 ก็ขอแช่งให้มีอันเป็นไป ข้าราชการหรือประชาชนที่มีการทุจริต  
 ถ้ามีทุจริตแล้วบ้านเมืองพัง ท่ีเมืองไทยพังมาเพราะมีการทุจริต"  
 

      พระราชด ารัส เมื่อวันท่ี 3 ตุลาคม 2546 
 
 21) ท างานอย่างมีความสุข  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระเกษม
ส าราญและทรงมีความสุขทุกคราที่จะช่วยเหลือประชาชน  (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ – ออนไลน์, 
2561)  ซึ่งเคยมีพระราชด ารัสครั งหนึ่งความว่า 
       “…ท างานกับฉัน ฉันไม่มีอะไรจะให้ นอกจากการมีความสุขร่วมกัน 
 ในการท าประโยชน์ให้กับผู้อื่น…” 
 22) ความเพียร : พระมหาชนก  พระราชนิพนธ์ “พระมหาชนก” เป็นพระราชนิพนธ์ที่พระองค์
ทรงใช้เวลาค่อนข้างนานในการคิดประดิษฐ์ ท าให้เข้าใจง่าย และปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสภาพสังคมปัจจุบัน อีก
ทั งภาพประกอบและคติธรรมต่างๆ ได้ส่งเสริมให้หนังสือเล่มนี มีความศักดิ์สิทธ์ิที่หากคนไทยน้อมรับมาศึกษา
วิเคราะห์และปฏิบัติตามรอยพระมหาชนก กษัตริย์ผู้เพียรพยายามแม้จะไม่เห็นฝั่ง ก็ยังว่ายน  าต่อไปเพราะถ้า
ไม่เพียรว่ายก็จะตกเป็นอาหาร ปู ปลา และไม่ได้พบกับเทวดาที่มาช่วยเหลือมิให้จมน  าไป เช่นเดียวกับ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชท่ีทรงริเริ่มท าโครงการต่างๆ  ในระยะแรก ท่ีไม่มีความ
พร้อมในการท างานมากนัก และทรงใช้พระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ท้ังสิ้น แต่พระองค์ก็มิได้ท้อพระราช
หฤทัย มุ่งมั่นพัฒนาบ้านเมืองให้บังเกิดความร่มเย็นเป็นสุข 
 23)  รู้  รัก สามัคคี  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีพระราชด ารัสในเรื่อง 
"รู้ รัก สามัคคี" มาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นสามค า ที่มีค่าและมีความหมายลึกซึ ง พร้อมทั งสามารถปรบัใช้ได้ทุกยคุ
ทุกสมัย (ธรรมนิติ – ออนไลน,์ 2561) 
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  รู้ : การที่เราจะลงมือท าสิ่งใดนั น จะต้องรู้เสียก่อน รู้ถึงปัจจัยทั งหมด รู้ถึงปัญหา และรู้ถึง
วิธีการแก้ปัญหา 
                 รัก : คือความรัก เมื่อเรารู้ครบด้วยกระบวนการความแล้ว จะต้องมีความรักการพิจารณาที่
จะเข้าไปลงมือปฏิบัติแก้ไขปัญหานั นๆ 
                 สามัคคี : การที่จะลงมือปฏิบัตินั น ควรค านึงเสมอว่าเราจะท างานคนเดียวไม่ได้ ต้องท างาน
ร่วมมือร่วมใจเป็นองค์กรเป็นหมู่คณะ จึงจะมีพลังเข้าไปแก้ปัญหาให้ลุล่วงไปได้ด้วยดี 
 ประชาชนชาวไทยนับว่าโชคดีย่ิงที่มีพระมหากษัตริย์ที่ทรงพระปรีชาสามารถรอบด้านทั งคติ
โลกและคติธรรม ท าให้สามารถแก้ปัญหาของประชาชนแบบบัวไม่ให้ช  าน  าไม่ให้ขุน เป็นเรื่องที่น่าทึ่งว่าไม่มี
โครงการใดเลยท าไปแล้วล้มเหลวขาดทุนและเป็นไปไม่ได้  ที่เป็นเช่นนั นก็ด้วยเหตุว่าการทรงงานของพระองค์
นั นจะประกอบไปด้วย  หลักความพอดี  พอประมาณ  หลักความมีเหตุผล และหลักคุณธรรมก ากับเสมอ 
พร้อมกันนั นก็เป็นแบบอย่างแห่งความพากเพียรที่ทรงท าให้ประชาชนได้เห็นได้สัมผัส  
 

 เป้าหมายของการทรงงาน 
 

ความโดดเด่นของหลักการทรงงาน คือ แนวปฏิบัติที่มีกระบวนการที่มีเอกลักษณ์ ค านึงถึงบริบททาง
ภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ และสังคมของแต่ละพื นที่ แก้ปัญหาแบบองค์รวม  ซึ่งการทรงงานของพระองค์นั น มี
เป้าหมายที่ชัดเจน สามารถแบ่งเป้าหมายออกได้เป็น 3  ระดับ (กรุงเทพมหานคร, 2540, หน้า 105-107)  
ได้แก่   

 1) เพื่ออยู่รอด (Survival)  
 2) พึ่งตนเอง (Self-reliance) และ  
 3) ยั่งยืน (Sustainable)  
ดังผู้ที่ได้ตามเสด็จพระราชด าเนินเล่าว่าพระองค์ท่านมักทรงถามชาวบ้านว่า ‘พอมีพอกินหรือไม่’ 

แสดงว่าพระองค์ท่านทรงมีล าดับขั นการพัฒนาที่ชัดเจน และยังหมายถึงการเอาใจใส่ต่อคนจนที่สุด (Poorest 
of the poor) ซึ่งมักถูกละเลยโดยภาครัฐและกลไกตลาด  ในด้านปัญหาความเหลื่อมล  า การยกระดับคุณภาพ
ชีวิตคนจน ย่อมมีผลท าให้ความเหลื่อมล  าลดลงโดยตรง และในอีกด้านหนึ่ง หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
ที่สอนให้คนมีความซื่อสัตย์ สุจริต หากปฏิบัติตาม จะมีส่วนส าคัญในการลดความร่ ารวยที่ไม่ชอบธรรม เช่น 
ร่ ารวยจากการฉ้อราษฎร์ บังหลวง ผูกขาด เอารัดเอาเปรียบ ซึ่งเป็นสิ่งที่ท าให้ความเหลื่อมล  าในไทยสูงมากติด
อันดับโลกเช่นทุกวันนี    (กระทรวงศึกษาธิการ,  2547, หน้า 121)  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั นเป็นศาสตร์
แห่งการพัฒนาที่ยั่งยืนของพระราชา รัชกาลที่ 9  ที่ชาวโลกให้การยอมรับและทึ่งในพระอัจฉริยภาพพระปรีชา
ความสามารถในการที่จะแก้ปัญหาวิกฤตเศรษฐกิจและแก้ปญัหาความยากจนให้กับพสกนิกรของพระองค์อย่าง
ยั่งยืน ซึ่งจะได้กล่าวถึงหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในรายละเอียดต่อไป 
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โครงการพระราชด าริ 
 

 โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เป็นองค์การไม่แสวงผลก าไรในประเทศไทย ก่อตั้งโดย
พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เป็นองค์การที่รวบรวมข้อริเริ่มและงานวิจัย
เพื่อการกุศล ความสนใจของมูลนิธิคือการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชาวเขา เป้าหมายตามกันคือลดการปลูก
ฝิ่นและการฟื้นฟูป่าและทรัพยากรน้ า มูลนิธิฯ ถือเป็นโครงการที่ประสบความส าเร็จอันดับต้น ๆ ในการก าจัด
การปลูกฝิ่น และได้รับรางวัลรามอน แมกไซไซด้านความเข้าใจระหว่างประเทศในปี 2531  โครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริกว่า 4,447 โครงการกระจายอยู่ในทุกจังหวัดของประเทศไทย ครอบคลุมทุกปัญหา
ของประชาชนชาวไทย  โครงการที่ชาวโลกทึ่งมากที่สุดและให้การยอมรับในพระปรีชาสามารถก็คือ ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง และอันเนื่องมาจากโครงการนี เองเป็นส าคัญ  เมื่อปี 2549  นาย โคฟี แอนนัน เลขาธิการ
สหประชาชาติ ได้เข้าเฝ้าและได้ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลความส าเร็จสูงสุดในด้านการพัฒนามนุษย์ (UNDP 
Human Development Lifetime Achievement Award) ณ พระต าหนักจิตรลดารโหฐาน  ซึ่งเป็นรางวัล
เกียรติยศสูงสุดที่ส านักงานเลขาธิการสหประชาชาติจัดตั งขึ นเพื่อเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ฯ ผู้ทรงเป็นแบบอย่างของความส าเร็จในด้านการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์  (MGR – ออนไลน,์ 2560) 
  

 ประวัติและความเป็นมาโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
 

 เมื่อพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เสด็จข้ึนเถลิงถวัลย์ราชสมบัติเมื่อวันศุกร์ที่ 5 
พฤษภาคม พ.ศ. 2493 ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานพระปฐมบรมราชโองการว่า "เราจะครอง
แผ่นดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม" จากนั้นจนกาลเวลาผ่านมาถึงปัจจุบัน เหตุการณ์ได้
พิสูจน์อย่างแน่ชัดว่าพระองค์ทรงยึดถือ "ธรรม" เป็นหลักในการปฏิบัติพระราชภารกิจตลอดมา จนเป็นผลให้
เกิดความมั่นคงและความอยู่รอดปลอดภัยของประชาชนชาวไทยดังปรากฏชัดในปัจจุบนั การครองแผ่นดินของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชนั้น ทรงมุ่งมั่นไปที่การพัฒนาความเป็นอยู่ของราษฎรเป็น
หลัก โดยมิได้ทรงค านึงถึงเช้ือชาติ ศาสนา อาจกล่าวได้ว่าแทบจะไม่มีแผ่นดินใด ในพระราชอาณาจักรที่
พระองค์ท่านไม่เคยเหยียบย่างพระบาทไปถึง เพื่อศึกษาความเป็นอยู่ของราษฎรด้วยพระองค์เอง โดยเริ่มต้น
ตั้งแต่พระองค์เสด็จนิวัติคืนสู่พระมหานครเมื่อ พ.ศ. 2494 เป็นต้นมา 
         กิจกรรมแรกซึ่งนับว่าเป็นจุดเริ่มของโครงการพระราชด าริต่าง ๆ ได้แก่ โครงการสร้างถนนเข้าไปสู่
หมู่บ้านห้วยมงคล อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เมื่อ พ.ศ. 2495 ในช่วงที่เสด็จแปรพระราชฐาน ณ 
พระต าหนักไกลกังวล และโครงการอ่างเก็บน้ าเขาเต่า อ าเภอหัวหิน ซึ่งเป็นโครงการเกี่ยวกับแหล่งน้ าแห่งแรก
อันเนื่องมาจากพระราชด าริ พระราชด าริในการพัฒนาชนบทของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดชนั้น ทรงยึดหลักการพัฒนาให้เกิดการพึ่งตนเองได้ของชาวชนบทเป็นหลัก ซึ่งการที่ราษฎรในชนบทจะ
สามารถพึ่งตนเองได้น้ัน ทรงเน้นการพัฒนา 2 ประการ คือ  
 ประการแรก ได้แก่ การสร้างความแข็งแรงให้ชุมชนด้วยการสร้างโครงสร้างพื้นฐานหลักที่จ าเป็นต่อ
การผลิต อันจะเป็นรากฐานน าไปสู่การพึ่งตนเองในระยะยาว โครงการพื้นฐานที่ส าคัญคือแหล่งน้ า เพราะ
แหล่งน้ าเป็นปัจจัยส าคัญที่จะท าให้เกษตรกร โดยเฉพาะที่ต้องพึ่งพาอาศัยน้ าฝน ได้มีโอกาสผลิตตลอดปี การ
ผลิตตลอดปีเป็นเงื่อนไขข้อแรกที่จะท าให้ชุมชนพึ่งตนเองในเรื่องอาหารได้ระดับหนึ่ง เมื่อชุมชนแข็งแรงพร้อม
แล้ว ก็อาจมีการสร้างโครงสร้างพื้นฐานอื่น ๆ ที่จ าเป็น การเตรียมชุมชนให้มีความแข็งแรงพร้อมอย่างเป็น
ข้ันตอนเช่นน้ี ทรงเรียกว่า "การระเบิดจากข้างใน" ได้แก่ การส่งเสริมหรือสร้างเสริมให้กับชาวบ้าน ทรงเห็นว่า 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%9F%E0%B8%B5_%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
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ชาวชนบทควรจะมีความรู้ในเรื่องการท ามาหากิน การท าการเกษตรโดยใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ ซึ่งการน า
เทคโนโลยีไปสู่ชนบท จะต้องด าเนินไปอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องเป็นขบวนการเดียวกัน เป็นเทคโนโลยีการ
ผลิตที่ชาวบ้านรับได้และสามารถน าไปปฏิบัติอย่างได้ผลแท้จริง แนวทางในการ พัฒนาชนบทของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชนั้น ทรงตระหนักในความส าคัญของสิ่งแวดล้อม ดังพระราช
ด ารัสความว่า การพัฒนาจะต้องเป็นไปตามภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์ และภูมิประเทศทางสังคมศาสตร์ ใน
สังคมวิทยา ภูมิประเทศตามสังคมวิทยาคือ นิสัยใจคอของคน เราจะไปบังคับให้คนคิดอย่างอื่นไม่ได้ เราต้อง
แนะน าเราเข้าไป ไปช่วยโดยที่จะดัดเขาให้เข้ากับเราไม่ได้ แต่ถ้าเราเข้าไปแล้วเราไปดูว่าเขาต้องการอะไรจริง 
ๆ แล้ว ก็อธิบายให้เขาเข้าใจ หลักการของการเข้าไปพัฒนานี้ก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่ง ในการพัฒนาชนบท
นั้น พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงพยายามในเรื่องที่จะถนอมธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่ประชาชนเคยอยู่ในอดีตอย่างมีความสุขมาตลอด พระองค์ทรงพยายามช้ีให้ชาวบ้านและหน่วย
ราชการได้รู้ถึงผลของการไปท าลายสิ่งต่าง ๆ จนกระทั่งต้องเผชิญกับความทุกข์ที่ตัวเองก่อข้ึนมา เป็นต้นว่า 
การตัดถนนในป่า พระองค์ท่านไม่ทรงโปรดให้ตัดต้นไม้ แต่พยายามให้ถนนคดเค้ียวเพื่อหลีกเลี่ยงต้นไม้ให้มาก
ที่สุด ไม่จ าเป็นต้องตัดตรงแนว ทรงโปรดให้เป็นเส้นทางธรรมชาติ นอกจากทรงทะนุถนอมสภาพแวดล้อมตาม
ธรรมชาติแล้ว ยังทรงพยายามที่จะถนอมขนบธรรมเนียมประเพณีและระบบการศึกษาดั้งเ ดิม ซึ่งได้
วางรากฐานของคนมาในระดับหนึ่งด้วย 
 ประการท่ีสอง ได้แก่ การส่งเสริมหรือสร้างเสริมให้กับชาวบ้าน ทรงเห็นว่า ชาวชนบทควรจะมี
ความรู้ในเรื่องการท ามาหากิน การท าการเกษตรโดยใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ ซึ่งการน าเทคโนโลยีไปสู่ชนบท 
จะต้องด าเนินไปอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องเป็นขบวนการเดียวกัน เป็นเทคโนโลยีการผลิตที่ชาวบ้านรับได้
และสามารถน าไปปฏิบัติอย่างได้ผลแท้จริง แนวทางในการพัฒนาชนบทของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดชนั้น ทรงตระหนักในความส าคัญของสิ่งแวดล้อม ดังพระราชด ารัสความว่า การพัฒนาจะต้อง
เป็นไปตามภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์ และภูมิประเทศทางสังคมศาสตร์ ในสังคมวิทยา ภูมิประเทศตามสังคม
วิทยาคือ นิสัยใจคอของคน เราจะไปบังคับให้คนคิดอย่างอื่นไม่ได้ เราต้องแนะน าเราเข้าไป ไปช่วยโดยที่จะดัด
เขาให้เข้ากับเราไม่ได้ แต่ถ้าเราเข้าไปแล้วเราไปดูว่าเขาต้องการอะไรจริง ๆ แล้ว ก็อธิ บายให้เขาเข้าใจ 
หลักการของการเข้าไปพัฒนานี้ก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่ง ในการพัฒนาชนบทนั้น พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงพยายามในเรื่องที่จะถนอมธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ประชาชนเคยอยู่ใน
อดีตอย่างมีความสุขมาตลอด พระองค์ทรงพยายามช้ีให้ชาวบ้านและหน่วยราชการได้รู้ถึงผลของการไปท าลาย
สิ่งต่าง ๆ จนกระทั่งต้องเผชิญกับความทุกข์ที่ตัวเองก่อข้ึนมา เป็นต้นว่า การตัดถนนในป่า พระองค์ท่านไม่ทรง
โปรดให้ตัดต้นไม้ แต่พยายามให้ถนนคดเค้ียวเพื่อหลีกเลี่ยงต้นไม้ให้มากที่สุด ไม่จ าเป็นต้องตัดตรงแนว ทรง
โปรดให้เป็นเส้นทางธรรมชาติ นอกจากทรงทะนุถนอมสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติแล้ว ยังทรงพยายามที่จะ
ถนอมขนบธรรมเนียมประเพณีและระบบการศึกษาด้ังเดิม ซึ่งได้วางรากฐานของคนมาในระดับหนึ่งด้วย 
        ในการวางโครงการพัฒนาชนบทของ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชนั้น พระองค์
มิได้ทรงมุ่งหวังที่จะให้เกิดผลรวดเร็วทันใจ แต่ทรงยึดหลัก 3 ประการ ประการแรก คือ การค่อยเป็นค่อยไป 
ประการที่สอง คือ โครงการต้องสอดคล้องกับสภาพสังคมและภูมิประเทศ สิ่งใดที่ขัดกันก็ไม่ควรท า และ
ประการที่สาม คือ การพัฒนาโดยอาศัยชาวบ้านแนะน า เสนอสิ่งที่มีประโยชน์ให้ชาวบ้าน ชาวบ้านจะเป็นผู้
ตัดสินใจ ซึ่งจะท าให้มีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีอยู่อย่างสูงสุด จึงเห็นได้ว่าพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงสนพระทัยงานพัฒนาเกือบทุกสาขาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตของประชาชน และที่
จะท าให้ความเป็นอยู่ของประชาชนดีข้ึน โดยทรงยึดหลักการและแนวทางปฏิบัติที่สะท้อนให้เห็นถึงพระปรีชา
ญาณที่ลึกล้ าย่ิง 
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        ปัจจุบันนี้ โครงการพระราชด าริมีจ านวนมากมายครอบคลุมการพัฒนาหลายประเภทหลายสาขา เช่น 
ด้านการพัฒนาแหล่งน้ าและการชลประทาน การเกษตร การส่งเสริมอาชีพ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
การจัดและพัฒนาที่ดิน การพัฒนาการคมนาคม การพัฒนาสาธารณสุข การศึกษา การวิจัย และการ
สงเคราะห์ต่าง ๆ เป็นต้น นอกจากโครงการพระราชด าริในองค์พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
เดชโดยตรงแล้ว ยังมีโครงการใหญ่ในระดับรัฐบาลซึ่งเกี่ยวข้องกับ ความมั่นคงของชาติ ซึ่งพระองค์ได้
พระราชทานแนวพระราชด าริให้รัฐบาลด าเนินการในภาคต่าง ๆ ของประเทศ ในลักษณะของการรวมแผนการ
พัฒนาของหน่วยต่าง ๆ มาประสานเป็นโครงการเดียวกันเพื่อลดงานที่ซ้ าซ้อน และเพื่อให้ประชาชนได้รับผล
การพัฒนาที่สูงสุดเป็นหนึ่งเดียว โครงการดังกล่าวซึ่งก าลังเป็นที่สนใจของประชาชนทั่วไป ได้แก่ โครงการน้ า
พระทัยจากในหลวง (โครงการอีสานเขียว) และโครงการพัฒนาเพื่อความหวังใหม่ของชาวไทยใน 5 จังหวัด
ชายแดนภาคใต้ (ฮารัปปันบารู) 
          พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได้ทรงมีพระราชด าริและได้พระราชทานแนวคิด
แนวทางการปฏิบัติต่าง ๆ ให้กับปวงชนชาวไทย เพื่อเปลี่ยนการด าเนินชีวิตทั้งในระดับปัจเจกบุคคล ระดับ
ชุมชน ระดับองค์กร และระดับรัฐ ให้รอดพ้นจากวิกฤตและด าเนินอยู่ในสังคมได้อย่างสมดุล มั่นคง และยั่งยืน 
ภายใต้กระแสโลกาภิวัฒน์และการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ซึ่งได้มีการน าแนวพระราชด าริต่าง ๆ มาจัดท าเป็น
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริอันมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน โดยเฉพาะ
การพัฒนาชนบทตามแนวพระราชด าริทีเ่ป็นต้นแบบของการน าแนวคิดและวิธีการพัฒนาชนบทอย่างครบวงจร 
หรือที่เรียกว่า “บริการรวมที่จุดเดียว (ONE STOP SERVICES)” เพื่อยกระดับชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน
ผู้ยากไร้ ให้สามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืนในพื้นที่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ โดยเน้นการพัฒนาด้านแหล่ง
น ้า การเกษตร สิ่งแวดล้อม และการส่งเสริมอาชีพ ซึ่งเป็นแนวพระราชด าริที่ส าคัญ และที่ได้ทรงด าเนินการมา
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2493 เป็นต้นมา จวบจนถึงปัจจุบันน้ี โดยที่ประเทศไทยได้มีการพัฒนาหลายรูปแบบผ่านมาเป็น
ระยะเวลายาวนาน มีการด าเนินการที่ค่อยเป็นค่อยไปตามล าดับข้ันตอนตามความพร้อมของแต่ละท้องถ่ินเป็น
หลัก ทั้งนี้ เพื่อให้ประชาชนพออยู่พอกินและอยู่ได้ด้วยการพึ่งพาตนเองทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม ใน
ขณะเดียวกันก็ให้ความส าคัญกับการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในรัชสมัย
ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ที่พระองค์ได้พระราชทานแนวทางการด าเนินงานตาม
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เพื่อให้องค์กรภาครัฐและภาคเอกชนสามารถสนองพระราชด าริได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและสัมฤทธ์ิผลเพื่อประโยชน์สุขของประชาชน สอดคล้องกับแนวคิดของสหประชาชาติ ซึ่งต่อมา
ในปี พ.ศ. 2535 สหประชาชาติได้เน้นความส าคัญการพัฒนาในสามมิติ ได้แก่ มิติทางสังคม มิติทางเศรษฐกิจ 
และมิติทางสิ่งแวดล้อม โดยได้ก าหนดให้เป็นแผนแม่บทในระดับโลก ในช่ือของแผนปฏิบัติการ 21 (AGENDA 
21) 
        การด าเนินงานของกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ ได้น้อมน าเอาพระราชด าริมาใช้ในการด าเนินงาน
ช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสกลุ่มต่าง ๆ ทั้งในสังคมเมืองและในสังคมชนบทห่างไกล ตามโครงการพระราชด าริและ
โครงการตามพระราชประสงค์ต่าง ๆ ที่กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการมีส่วนรับผิดชอบหลายโครงการด้วยกัน 
ซึ่งหลายโครงการเป็นความรับผิดชอบโดยตรง และบางโครงการเป็นงานที่กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการเข้า
ไปร่วมด าเนินการกับหน่วยงานอื่น ๆ  (ที่มา : www.เรารักพระเจ้าอยู่หัว.com) 
 
 
 
 

http://www.เรารักพระเจ้าอยู่หัว.com/
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 ยุคการด าเนนิงานของโครงการ 
 

 การทรงงานของพระองค์นั้น มีพัฒนาการการที่ดีข้ึนเรื่อยๆ  หากจะจัดแบ่งเป็นช่วงเวลาของการ
ด าเนินโครงการเป็นยุคๆ แล้ว ก็จะสามารถแบ่งได้เป็น 4 ยุค ได้แก่  
 1. ยุคก่อก าเนิด (พ.ศ. 2494–2500),  
 2 ยุคการพัฒนาเพื่อความมั่นคง (พ.ศ. 2501–23),  
 3. ยุคก าเนิดองค์กรประสานงาน (พ.ศ. 2524–30), และ 
 4. ยุคก าเนิดองค์กรเอกชน (หลัง พ.ศ. 2530)  
 
 เป็นกิจกรรมที่ท าให้พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงด าเนินพระราชกรณียกิจ
เพื่อบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขของประชาชน โดยผ่านแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง "เศรษฐกิจพอเพียง" และการสร้าง
สายสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ทั้ งภาครัฐ เอกชนและองค์การนอกภาครัฐ  โครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริเกิดข้ึนภายใต้พระราชอ านาจที่จ ากัดตามกฎหมาย ท าให้ในการน าไปปฏิบัติฝ่ายบริหารจะเป็นผู้
ตัดสินใจสนองพระราชด าริ และเมื่อรัฐบาลตกลงสนองพระราชด าริแล้ว ก็เป็นภาระหน้าที่ของหน่วยงานน้ัน ๆ 
ในการรับผิดชอบต่อโครงการ 
 การด าเนินโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริมีองค์ประกอบของการพัฒนา และส่งเสริม
อุดมการณ์ชาติ เพื่อเสริมจุดอ่อนของระบบราชการที่ขาดการประสานงาน 
 
 โครงการพระราชด าริประเภทของโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ 

 

 
 

 

 การแบ่งหมวดหมู่ประเภทของศาสตร์พระราชา ซึ่งครอบคลุมศาสตร์และศิลปะแตกต่างกันออกไป
บ้าง ข้ึนอยู่กับการจัดประเภทให้สอดคล้องกับพันธกิจของแต่ละหน่วยงานส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อ
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ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ (กปร.) ได้แบ่งประเภทของโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ ตั้งแต่ปี 2495 – 2559  มีจ านวน 4,741 โครงการ แบ่งได้ 8 ประเภท  (2555, น.282) คือ 
 1. โครงการพัฒนาด้านแหล่งน า   มีจ านวน    3,248  โครงการ 
 2. โครงการพัฒนาด้านการเกษตร  มีจ านวน    170  โครงการ 
 3. โครงการพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อม  มีจ านวน    182  โครงการ 
 4. โครงการพัฒนาด้านส่งเสริมอาชีพ  มีจ านวน    339  โครงการ 
 5. โครงการพัฒนาด้านสาธารณสุข  มีจ านวน       58  โครงการ 
 6. โครงการพัฒนาด้านคมนาคม/สื่อสาร  มีจ านวน       87  โครงการ 
 7. สวัสดิการสังคมและการศึกษา  มีจ านวน    398  โครงการ 
 8. โครงการพัฒนาแบบบรูณาการ  มีจ านวน    259  โครงการ 
 
 
โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด ารแิยกตามภูมิภาค 
 

ประเภทโครงการ 

ภาค 

รวม 
เหนอื กลาง 

ตะวันออก
เฉียงเหนอื 

ใต้ ไม่ระบ ุ

ด้านแหล่งน้ า 1,255 512 851 631 0 3,248 

ด้านการเกษตร 47 51 44 28 0 170 

ด้านสิ่งแวดล้อม 63 41 41 34 3 182 

ด้านส่งเสรมิอาชีพ 89 35 121 94 0 339 

ด้านการสาธารณสุข 15 16 9 7 11 58 

ด้านคมนาคม/สื่อสาร 23 22 20 22 0 87 

ด้านสวัสดิการสังคม/
การศึกษา 

203 75 53 63 4 398 

ด้านบูรณาการ 105 62 52 33 7 259 

รวม 1,800 813 1,191 912 25 4,741 
 
  “...มีคนบอกว่าโครงการพระราชดด า แตะต้องไมไ่ด้ ข้อนี้เป็นความคิดท่ีผิดหรือเป็น
ความคิดท่ีไม่ถูกต้องนัก เพราะหากโครงการพระราชด าริแต่ต้องไม่ได้ เมืองไทยไมเ่จริญ...” 
 

พระราชด ารัส เม่ือวันที่ 4  ธันวาคม  2536 
ณ ศาลาดุสิดาลัย พระต าหนักจิตรดารโหฐาน 
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ภาพ :  4,877 โครงการพระราชด าริ ‘งานของพ่อ’ เปิดหอ้งทรงงานที่ใหญ่ทีสุ่ดในโลก 
 ของในหลวงรัชกาลที่ 9 และพระบรมวงศ์ ‘เพื่อประโยชนส์ขุแห่งมหาชนชาวสยาม’ 
ที่มา : http://www.nakhonsawan.go.th/joomla/index.php?option=com_content&view=article&id=3126:4-
877-9&catid=19&Itemid=217 
 
 

http://www.nakhonsawan.go.th/joomla/index.php?option=com_content&view=article&id=3126:4-877-9&catid=19&Itemid=217
http://www.nakhonsawan.go.th/joomla/index.php?option=com_content&view=article&id=3126:4-877-9&catid=19&Itemid=217
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 9 พระราชกรณียกิจอนัโดดเดน่  
  

 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ที่เปี่ยมด้วยพระ
อัจฉริยภาพและความสามารถ พระองค์ทรงอุทิศพระวรกายในการประกอบพระราชกรณียกิจ ตลอด 70 ปีที่
ทรงครองราชสมบัติ ซึ่งพระราชกรณียกจิที่โดดเด่นของพระองค์ มีดังต่อไปนี ้
 
 1. โครงการแกล้งดิน 

 
 

ภาพจาก dit.dru.ac.th 
 
แกล้งดิน เป็นแนวพระราชด าริของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดลุยเดช รัชกาลที่ 9 เพื่อแก้ไขปัญหา
ดินเปรี้ยว จะท าด้วยการขังน้ าไว้ในพื้นที่ จนกระทั่งเกิดปฏิกริิยาทางเคมีจนท าให้ดินเปรี้ยวจัด เมื่อถึงที่สุดแล้ว 
จะมีการระบายน้ าออกแล้วปรับสภาพดินด้วยปูนขาว จนกระทั่งสามารถใช้ดินในการเพาะปลูกได้ 
 
 2. โครงการปลูกหญ้าแฝก 
 

 
 

ภาพจาก เรารักพระเจ้าอยู่หัว 
 

http://dit.dru.ac.th/ka/a33.php
http://www.เรารักพระเจ้าอยู่หัว.com/content/index.php?page=content&type=view&cat=16&id=192
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 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 ได้ทรงศึกษาเรื่องการใช้หญ้าแฝกในการ
อนุรักษ์ดินและน้ าจากเอกสารของธนาคารโลก ที่นาย Richard Grimshaw ได้ทูลเกล้าฯ ถวาย และพระองค์
ได้พระราชทานพระราชด าริเกี่ยวกบัหญ้าแฝก โดยใหท้รงทดลองปลูกหญ้าแฝกเพื่อปอ้งกันการพงัทลายของ
ดิน  จนปัจจบุันมหีน่วยงานกว่า 50 หน่วยงาน ด าเนินงานสนองพระราชด าริการพฒันาและรณรงค์การใช้หญ้า
แฝก ส่งผลให้การด าเนินงานก้าวหน้ามากขึ้นตามล าดับ 
 
 3. โครงการหน่วยแพทย์พระราชทาน 
 

 
 

ภาพจาก kanchanapisek 
 

 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 พระราชทานโครงการแพทยห์ลวง
พระราชทาน  เมือ่ปี พ.ศ. 2510 โดยที่มีการจัดเจ้าหน้าที่แพทย์ พยาบาล เครื่องมอืเครือ่งใช้ เพื่อตรวจรกัษา
ราษฎรในถ่ินทุรกันดารโดยไม่คิดมลูค่า และอบรมหมอหมูบ่า้นเพื่อแก้ไขปัญหาสุขภาพของประชาชน 
 
 4. โครงการสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน 
 

 
 

ภาพจาก kanchanapisek 
 

 โครงการสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน ได้จัดท าข้ึนตามพระราชประสงค์ในพระบาทสมเดจ็พระ
เจ้าอยู่หัวภูมิพลอดลุยเดช รัชกาลที่ 9 โดยจัดข้ึนเป็นรูปเล่ม และบางส่วนได้เผยแพร่ออนไลน์ อันรวบรวม
เนื้อหาจากหลายสาขาวิชา โดยที่ฉบับปกติมทีั้งหมด 37 เล่ม และฉบับเสริมการเรียนรูม้ีทั้งหมด 20 เลม่ 
 

http://kanchanapisek.or.th/kp6/sub/book/book.php?book=12&chap=1&page=t12-1-infodetail07.html
http://kanchanapisek.or.th/kp6/sub/book/book.php?book=12&chap=2&page=t12-2-infodetail18.html
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 5. ทุนมูลนิธิอานันทมหิดล 
 

 
 

ภาพจาก kanchanapisek 
 

 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม
พระราชทานพระราชทรพัย์ส่วนพระองค์จัดต้ังมลูนิธิอานันทมหิดล ในปี พ.ศ. 2502 เพื่อให้นสิิตนักศึกษาทีม่ี
ผลการเรียนดีเด่น ได้มีโอกาสไปศึกษาหาความรู้ช้ันสงูในต่างประเทศ และน าองค์ความรู้ที่ได้มาช่วยพัฒนา
ประเทศต่อไป 
 
 6. แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง : เกษตรทฤษฎีใหม่ 
 

 
 

ภาพจาก เรารักพระเจ้าอยู่หัว 
 

 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 ได้พระราชทานแนวพระราชด ารเิรือ่ง
เกษตรทฤษฎีใหม่ โดยเป็นตัวอย่างการใช้หลักเศรษฐกจิพอเพียงในข้ันต้น โดยการท าเกษตรทฤษฎีใหม่นี้ แบง่
ออกเป็น 3 ข้ันได้แก่ ข้ันต้น คือ การแบ่งพื้นที่ออกเป็น 4 ส่วน ตามอัตรา 30-30-30-10  เพื่อขุดเป็นสระกัก
เก็บน้ า 30% ปลูกข้าวในฤดูฝน 30% ปลูกไมผ้ล ไม้ยืนต้น พืชผักสมุนไพร 30% และเป็นที่อยูอ่าศัยอีก 10% 
 จากนั้นจึงเป็นเกษตรทฤษฎีใหม่ขั้นที่สอง คือการให้เกษตรกรรวมกันในรูปแบบของกลุ่ม สหกรณ์ เพื่อ
ด าเนินการในด้านการผลิต การตลาด ความเป็นอยู่ สวัสดิการ การศึกษา จากนั้นจึงเป็นเกษตรทฤษฎีใหม่ขั้นที่
สาม คือการติดต่อประสานงาน จัดหาแหล่งเงินทุน เพื่อใช้ลงทุนพัฒนาคุณภาพชีวิตต่อไป 

http://kanchanapisek.or.th/kp11/
http://www.เรารักพระเจ้าอยู่หัว.com/content/index.php?page=content&type=view&cat=3&id=74
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 7. โครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดา 
 

 
ภาพจาก ku.ac.th 

ที่มา : https://hilight.kapook.com/view/143392 
 

 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 ได้พระราชทานทรัพย์ส่วนพระองค์สร้าง
โครงการอันหลากหลายในโครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดา ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ โครงการแบบ
ไม่ใช่ธุรกิจ เพื่อพัฒนาประสทิธิภาพการผลิตทางการเกษตร และโครงการกึ่งธุรกิจ อาทิ โรงโคนมสวนจิตรลดา, 
โรงนมผงสวนดุสิต, น้ าผึ้งสวนจิตรลดา เป็นต้น 
 
 8. โครงการฝนหลวง 
 

 
ภาพจาก dit.dru.ac.th 

ที่มา : https://hilight.kapook.com/view/143392 
 

 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช  รัชกาลที่ 9 ทรงมีพระราชด าริส่วนพระองค์ในเรื่อง
การจัดท าฝนหลวง เพื่อบรรเทาปัญหาขาดแคลนน้ าในการเกษตร โดยมีการค้นคว้าทดลองปฏิบัติการฝนหลวง
ข้ึน ซึ่งจะใช้สารเคมีโปรยในท้องฟ้า  จนกระทั่งไอน้ าอิ่มตัวและกลั่นตัวออกมากลายเป็นเม็ดฝน 
 9. กังหันน้ าชัยพัฒนา 
 

http://web.ku.ac.th/king72/2541-2/proj1.html
http://dit.dru.ac.th/ka/a31.php
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ภาพจาก ส านักหอจดหมายเหตุแหง่ชาติ 
ที่มา : https://hilight.kapook.com/view/143392 

 
 

 
ภาพจาก chaipat.or.th 

ที่มา : https://hilight.kapook.com/view/143392 
 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 ได้มีพระราชด าริให้มูลนิธิชัยพัฒนา
ด าเนินการวิจัย และพัฒนากังหันน้ าชัยพัฒนาข้ึน เพื่อบ าบัดน้ าเสียด้วยวิธีการเติมอากาศ ท าให้น้ าเสีย
กลายเป็นน้ าดี และสามารถประยุกต์ใช้ในการอุปโภคบริโภคของประชาชน น้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 
และเพิ่มออกซิเจนให้บ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าทางการเกษตร 
 อนึ่ง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9  ยังมีอีกหลายพระราชกรณียกิจที่
ท่านทรงตั้งใจและทุ่มเทท าเพื่อประชาชนคนไทย ข้าพระพุทธเจ้า บริษัท ไวส์โลจิสติกส์ จ ากัด (มหาชน) ขอ
น้อมถวายความอาลัยย่ิงแด่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
 
 

http://www.chaipat.or.th/site_content/19-248/18-chaipattana-water-turbine-development.html
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สรุป 
 จากที่กล่าวมาจะพบว่า ศาสตร์พระราชา ก็คือ แนวคิด หลักการทรงงาน พร้อมแนวทางปฏิบัติที่
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 ทรงใช้ในการ
พัฒนาประเทศไทย แก้ปัญหาเรื่องปากท้องของพสกนิกรชาวไทยบนพื้นฐานต้นทุนเดิมที่มีอยู่แล้วภายใต้บริบท
ของสภาพภูมิสังคมและภูมิศาสตร์แห่งประเทศไทย  การแก้ปัญหาปากท้องอันเป็นปัจจัยพื้นฐานที่จ าเป็นของ
มนุษย์ก็เท่ากับการแก้ปัญหาด้านเศรษฐกิจนั่นเอง  โดยใช้วิธีการเข้าใจ เข้าถึง และพัฒนา เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม ประกอบด้วยธรรมคือความถูกต้อง เกิดดุลยภาพในทุกมิติ โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
(กปร.) ในด้านต่างๆ ที่พระองค์ได้ฝากไว้ ได้แก่ ด้านแหล่งน้ า ด้านการเกษตร  ด้านสิ่งแวดล้อม  ด้านส่งเสริม
อาชีพ  ด้านการสาธารณสุข  ด้านคมนาคม/สื่อสาร  ด้านสวัสดิการสังคม/การศึกษา  ด้านบูรณาการ  หากนับ
รวมกันตั้งแต่ปี 2495 – 2559  แล้วมีจ านวนทั้งสิ้น 4,741 โครงการ  ตลอดระยะเวลา 70  ปีแห่งการ
ครองราชย์ของพระองค์  (ทรงครองราชสมบัติได้ 70 ปี 4 เดือน 4 วัน)  ได้กลายมาเป็น “ศาสตร์พระราชา
และโครงการพระราชด าริ” เพื่อการพัฒนาประเทศที่ยั่งยืนในที่สุด   

 
 
แบบฝึกหดัท้ายบท 
 

 1. จงให้ความหมายค าว่า “ศาสตร์พระราชา” มาพรอ้มด้วยเหตุผล? 
 2. หลักการพัฒนาตามแนวพระราชดาริท่ีเรียกว่า  “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  เป็น
อย่างไร ? 
 3. มิติของการพัฒนาของมูลนิธิปิดทองหลังพระมีกี่มิติ อะไรบ้าง ? 
 4. ศาสตร์พระราชามีกี่ประเภท อะไรบ้าง ? 
 5. นักศึกษาประทับใจหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิ
พลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9 ข้อใดบ้าง เพราะเหตุใด ? 
 6. ให้นักศึกษาอธิบายวลีท่ีว่า  “ป่า 3 ประโยชน์ 4” ว่าคืออะไรบ้าง และหมายถึงอะไร ? 
 7. เป้าหมายของการทรงงานมีอะไรบ้าง ? 
 8. จงอธิบายค าว่า “โครงการพระราชด าริ” มาพอเข้าใจ 
 9. หากจะแบ่งช่วงเวลาของการด าเนินโครงการเป็นยุคๆ แล้ว ก็จะสามารถแบ่งได้กี่ยุค 
อะไรบ้าง ? 
 10. โครงการพระราชด าริ ต้ังแต่ปี 2495 – 2559  มีกี่โครงการ และถ้าจะจัดเป็นหมวดหมู่
สามารถแบ่งได้กี่ประเภท อะไรบ้าง ?  
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