
กรณีศึกษาบุคคล องค์กรจิตอาสาของหน่วยงานต่างๆ 
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

บทที่ 2 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์แพรภัทร  ยอดแก้ว 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 



สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี หรือ สมเด็จย่า 



พระมารดาแห่ง 
การแพทย์ชนบท  

และพระมารดาแห่ง 
การสังคมสงเคราะห์ 

 
-มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง มูลนิธิขาเทียม  
-มูลนิธิถันยรักษ์   
-หน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระราชชนน ี
มีอักษรย่อว่า พอ.สว.  
-โครงการพัฒนาดอยตุง  

 

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี หรือ สมเด็จย่า 



 เมื่อครั้งที่สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี หรือ “สมเด็จย่า” ของ
พสกนิกรชาวไทย ได้เสด็จพระราชด าเนินเยี่ยมต ารวจตระเวนชายแดนตามจังหวัด
ชายแดนต่างๆ ในปี พ.ศ. 2507 พระองค์ได้ทรงพบเห็นความยากล าบากของ
ราษฎร ในการเดินทางมารักษายังโรงพยาบาลจังหวัดเวลาที่เจ็บป่วย อาการก็หนัก
เกินกว่าจะรักษา หรือโรคที่ไม่ได้รุนแรง แต่กลับเรื้อรังจนต้องพิการทุพพลภาพ จน
เกิดพระราชกระแสรับสั่งของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี เมื่อคืนวัน ที่ 
22 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2512 ขณะทรงประทับอยู่ที่พระต าหนักภูพิงค์ราชนิเวศน์ 
จังหวัดเชียงใหม่ว่า “ฉันได้ไปเยี่ยมต ารวจตระเวนชายแดนที่ปฏิบัติงานในป่าเขา 
เพื่อปกป้องและรักษาแผ่นดินเราเขาเสี่ยงอันตรายหลายอย่างรวมทั้งโรคภัยไข้เจ็บ
ด้วย ชาวบ้านและชาวเขาที่อยู่ตามป่าดงเหล่านั้น ก็มีปัญหาเรื่องป่วยไข้ 
เช่นเดียวกัน เพราะอยู่ห่างไกลการคมนาคมไม่สะดวก หากพวกเราจะไปดูและ
รักษาเขาบ้าง จะเป็นเดือนละครั้ง สองเดือนครั้ง หรือแม้แต่สามเดือนครั้งก็ได้ จะได้
ช่วยเหลือเขาเป็นประโยชน์มาก 



 ถือเป็นจุดก าเนิดของกิจการแพทย์อาสา โดยเบื้องต้นแพทย์อาสา
ประกอบด้วย แพทย์และพยาบาล อาสาสมัครจากโรงพยาบาลแมคคอร์มิคและ
โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ ออกปฏิบัติงานครั้งแรกเมื่อวันที่ 8 มีนาคม 
พ.ศ. 2512 ที่บ้านดอยสามหมื่นกิ่งอ าเภอเชียงดาวจังหวัดเชียงใหม่ ก่อนจะขยาย
ไปทั่วประเทศในปัจจุบัน โดยเชิญชวนคนในพื้นที่ให้มาเป็นอาสาสมัครของหน่วย
แพทย์เคลื่อนที่ในพระองค์ 
 กว่า 40 ปีนับตั้งแต่หน่วยแพทย์อาสา พอ.สว.ก่อตั้งขึ้น และท างานอย่าง
ต่อเนื่อง มีผู้ป่วยได้รับการช่วยเหลือไปแล้วนับหลายล้านคน ปัจจุบันมี อาสาสมัคร
แพทย์และอาสาสมัครทั่วไปรวมหลักหลายหมื่น จึงเป็นบทเรียนและภาพสะท้อน
ของ “การให้” ที่นอกจากจะมีความต้องการที่จะช่วยเหลือแล้ว การเอาใจใส่ การ
ท างานอย่างจริงจังและมีกระบวนการท างานในเชิงโครงสร้างอย่างชัดเจน จะ
น าไปสู่การช่วยเหลืออย่างเป็นรูปธรรมเท่านั้น จึงจะช่วยบรรเทาทุกข์ร้อนและ
แก้ปัญหาสังคมนั้นๆไดอ้ย่างยั่งยืนและลุล่วง 



สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี หรือ สมเด็จย่า 
จังหวัดที่มีกิจการแพทย์อาสา เรียกว่า 
จังหวัดแพทย์อาสา ทรงวางกฎเกณฑ์ไว้
ว่า จังหวัดที่ต้องการตั้งหน่วยแพทย์อาสา 
ควรจะเป็นจังหวัดที่มีอาณาเขตติดกับ
ชายแดน หรือการคมนาคมไม่สะดวก มีที่
ทุรกันดาร หรือจ าเป็นต้องอาศัยกิจการ
แพทย์อาสา ให้ผู้ว่าราชการจังหวัดร่วม
ด้วยคณะแพทย์ของจังหวัดนั้นๆ ขอ
พระราชทานตั้งจังหวัดของตนเป็นจังหวัด
แพทย์อาสาเสียก่อน เมื่อทรงพิจารณา
เห็นว่าเหมาะสม จึงจะทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ รับไว้เป็นจังหวัดแพทย์อาสา  



อาสาสมัครจะแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
 ประเภทแรกคือ อาสาสมัครสายแพทย์และสาธารณสุข ซึ่งประกอบด้วย
แพทย์ ทันตแพทย์ เภสัชกร พยาบาล ทันตนามัย เจ้าพนักงานสาธารณสุขชุมชน 
เป็นต้น 
 ประเภทที่สองคือ ประเภทอาสาสมัครสายสนับสนุน ซึ่งมีทั้งข้าราชการและ
บุคลากรในภาคเอกชน หน่วยแพทย์อาสาจะออกปฏิบัติการเฉพาะวันเสาร์-อาทิตย์ 
ซึ่งเป็นวันหยุดราชการ และไปเช้าเย็นกลับในวันเดียวกัน โดยจะเคลื่อนที่เข้าไปให้
การรักษาราษฎรตามท้องถิ่นต่างๆ และใช้เฮลิคอปเตอร์เป็นยานพาหนะที่หลักการ
ออกปฏิบัติงานนั้น 



 
 ในแต่ละหน่วยจะประกอบด้วยแพทย์ 2 คน ทันแพทย์ 1 คน เภสัชกรหรือ
พยาบาลมีความรู้เรื่องยา 1 คน พยาบาล 3 คน และอาสาสมัครสมทบ 1 คน ซึ่ง
อาสาสมัคร พอ.สว. ทุกคนจะสวมเสื้อสีเทา กระเป๋าเสื้อสีเขียว มีเครื่องหมายของ
หน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีประชาชนจะเรียกขาน
อาสาสมัครเหล่านี้ว่า “หมอกระเป๋าเขียว” แม้แต่ผู้ที่มี อุดมการณ์ต่างกันในบาง
พ้ืนที่ ยังยกเว้นการท าร้าย "หมอกระเป๋าเขียว" ทั้งนี้อาสาสมัครจะท างานโดยไม่มี
รายได้ตอบแทน และจะมีภูมิล าเนาหรือรับราชการอยู่ในจังหวัดนั้นๆ 



จังหวัดแรกที่มีกิจการแพทย์อาสา คือ จังหวัดเชียงใหม่ 

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี หรือ สมเด็จย่า 

วันที่ 21 ตุลาคม เป็นวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จย่า  
เป็นวันสังคมสงเคราะห์ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88


เปรียบเทียบดอยตุงในอดีต กับปัจจุบัน 

  "ฉันจะ" พระราชปณิธานอันแน่วแน่ของสมเด็จย่า คือ จุดก าเนิดของโครงการ
พัฒนาดอยตุงฯ ซึ่งทรงก่อตั้งเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของคนทั้งทางเศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดล้อม และพลิกฟื้นผืนป่าให้กลับมาสู่ดอยตุงอีกครั้ง แนว
พระราชด าริของพระองค์ยังเป็นหลักการและแนวทางที่โครงการพัฒนาดอยตุงฯ 
และชาวบ้านในพื้นที่ยึดถืออยู่จนปัจจุบัน บัดนี้ โครงการพัฒนาดอยตุงฯ กลายเป็น
ต้นแบบของการพัฒนาทางเลือกในการด ารงชีวิตที่ยั่งยืนให้แก่พื้นที่ต่างๆ ทั้งใน
ประเทศ และต่างประเทศ 



 โครงการพัฒนาดอยตุง ได้กลายเป็นต้นแบบของการพัฒนาทางเลือกใน
การด ารงชีวิตที่ยั่งยืน ที่แก้ไขปัญหายาเสพติด ด้วยการบูรณาการทั้งสังคม 
เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมไปพร้อมๆกัน ได้เป็นผลส าเร็จอย่างงดงาม ถ้าไม่ใช่
วิสัยทัศน์ของสมเด็จพระศรนีครินทราบรมราชชนนี ดอยตุงคงมาไม่ได้ไกลถึงเพียงนี้ 
ย้อนหลังกลับไปเมื่อปี 2531 โครงการพัฒนาดอยตุงได้ถือก าเนิดขึ้น จาก
พระราชด าริของสมเด็จย่า เมื่อทรงเห็นชาวเขาบนดอยตุง ด ารงชีวิตอยู่ด้วยความ
ขาดแคลนแร้นแค้น ตัดไม้ท าลายป่า เพื่อท าไร่เลื่อนลอย และปลูกฝิ่น มีผู้ที่ติดฝิ่น
จ านวนมาก รากของปัญหาทั้งหมดเกิดจากความยากจนและการขาดโอกาส 



 "ฉันจะปลูกป่าที่ดอยตุง" พระราชปณิธานอันแน่วแน่ของสมเด็จย่าคือจุด
ก าเนิดของโครงการพัฒนาดอยตุงฯ ซึ่งทรงก่อตั้งเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของคน
ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม และพลิกฟื้นผืนป่าให้กลับมาสู่ดอยตุงอีก
ครั้ง แนวพระราชด าริของพระองค์ยังเป็นหลักการและแนวทางที่โครงการพัฒนา
ดอยตุงฯ และชาวบ้านในพื้นที่ยึดถืออยู่จนปัจจุบัน บัดนี้ โครงการพัฒนาดอยตุงฯ 
กลายเป็นต้นแบบของการพัฒนาทางเลือกในการด ารงชีวิตที่ยั่งยืนให้แก่พื้นที่ต่างๆ 
ทั้งในประเทศ และต่างประเทศ 



 โครงการพัฒนาดอยตุง  (พื้นที่ทรงงาน) อันเนื่ องมาจาก
พระราชด าริ เริ่มต้นขึ้นเมื่อปีพ.ศ. ๒๕๓๑ ถือเป็นโครงการพัฒนาโครงการ
แรกของมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ ที่น้อมน าศาสตร์ของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีมาเป็น
หลักในการแก้ไขปัญหาความยากจนและยกระดับคุณภาพชีวิตอย่างองค์
รวม 



 ปัจจุบัน โครงการพัฒนาดอยตุงฯ ได้รับการยกย่องในระดับนานาชาติให้
เป็นต้นแบบการพัฒนาทางเลือกเพื่อลดการปลูกพืชเสพติดและแก้ปัญหาความ
ยากจนได้อย่างยั่งยืน อีกทั้งยังได้รับการยอมรับให้เป็นหนึ่งในต้นแบบของธุรกิจเพื่อ
สังคม ที่สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนควบคู่ไปกับการแก้ปัญหาสังคม
และฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมได้ส าเร็จ 
 นอกจากนี้ มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ ยังได้น าประสบการณ์และองค์ความรู้จาก
ผลส าเร็จของโครงการพัฒนาดอยตุงฯ ไปด าเนินงานและขยายผลทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ ได้แก่ เมียนมา อัฟกานิสถาน และอินโดนีเซีย 



หลวงพ่ออลงกต  พระโพธิสัตว์แห่งเมืองลพบุรี  

 ชีวิตที่ผู้อื่นมองว่าไร้ค่า  

แต่หลวงพ่อเห็นว่า  

ทุกชีวิต  

มีค่าเท่าเทียมกัน 

  

เจา้อาวาสวดัพระบาทน า้พุ 



 เป็นผู้ให้การอุปการะช่วยเหลือผู้ป่วยที่ติด

เชื้อ HIV-AIDS (เอดส์) และก่อตั้งมูลนิธิธรรม

รักษ์  เป็นผู้ริเริ่มโครงการ   ธรรมรักษ์นิเวศน์ 

บ้านพักผู้ป่วยเอดส์ระยะสุดท้าย รับรักษา

และฟักฟื้นผู้ติดเชื้อและผู้ป่วยโรคเอดส์ ตั้งแต่

ปี พ.ศ. 2535 มาจนถึงปัจจุบัน 



  ซึ่งมีการด าเนินการเกี่ยวกับโรคเอดส์ 2 ส่วน คือ  
    1.รับดูแลรักษาผู้ติดเชื้อ และผู้ป่วยโรคเอดส์ทั่วไปจากทั่วประเทศ  ซึ่ง
อยู่ในการดูแลของวัดประมาณ 2,000 คน 
    2.รับอุปการะเด็กก าพร้าที่ได้รับผลกระทบโรคเอดส์จากบิดามารดา 
ประมาณ 1,300 คน 



3. สืบ นาคะเสถียร วีรบุรุษ แห่งห้วยขาแข้ง 

 สืบ นาคะเสถียร เป็นบทเรียนข้าราชการไทย หัวน้ารักษาพงไพรจังหวัดอุทัย ณ ห้วยขาแข้ง 

  



 สืบเกิดเมื่อวันที่ 31 ธ.ค. 2492 ที่ จ.ปราจีนบุรี หลังส าเร็จการศึกษาใน
ระดับปริญญาตรี และโท จากคณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ก็เข้ารับ
ราชการเป็น พนักงานป่าไม้ตรี กองอนุรักษ์สัตว์ป่า กรมป่าไม้ ประจ าอยู่ที่เขตรักษา
พันธุ์สัตว์ป่าเขาเขียว-เขาชมพู่ จ.ชลบุรี  ต่อมาในปี 2522 สืบได้รับทุนการศึกษา
ระดับปริญญาโท ในสาขาอนุรักษวิทยา มหาวิทยาลัยลอนดอน ประเทศอังกฤษ จา
กบริติชเคาน์ซิล หลังส าเร็จการศึกษาในปี 2524 เขาก็ได้รับต าแหน่ง หัวหน้าเขต
ห้ามล่าสัตว์ป่าบางพระ ก่อนขอย้ายไปเป็นนักวิชาการประจ ากองอนุรักษ์สัตว์ป่า 
เพื่อท างานด้านวิจัย และมีผลงานการวิจัยออกมาจ านวนมาก ที่เป็นประโยชน์ใน
การอนุรักษ์ธรรมชาติจนถึงทุกวันนี้ 



สืบ นาคะเสถียร 
ต าแหน่ง หัวหน้าเขตรักษาพันธุ์

สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง 

3. สืบ นาคะเสถียร วีรบุรุษ แห่งห้วยขาแข้ง 

ผมขอพูดในนามของสตัว์ป่า เพราะพวกเขาพูดเพื่อตัวเองไม่ได ้
•การเสนอให้เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่นเรศวร เเละห้วยขาแขง้ เป็นมรดกโลก 
•เสียงปืนที่ปลกุสังคมไทยให้ตื่น เมื่อวันที่ 1 ก.ย. 33 
•หนึ่งคนตาย ล้านคนตื่น 
•สืบทอดเจตนารมณ์ ของสืบ นาคะเสถียร 



3. สืบ นาคะเสถียร วีรบุรุษ แห่งห้วยขาแข้ง 

 การเสียชีวิตของสืบ สร้างความสะเทือนให้สังคมไทยเป็นอย่างมาก ที่ต้อง
สูญเสียข้าราชการน้ าดีที่ตั้งใจท างานเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม อย่างไม่หวั่นเกรง
กับภัยคุกคามใดๆ และหลังจากนั้น 1 ปี เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง ก็ได้ขึ้น
ทะเบียนเป็นมรดกโลกทางธรรมชาติ โดยองค์การยูเนสโก เมื่อวันที่ 9 ธ.ค. 2534 
ตามเจตนารมณ์ของ สืบ นาคะเสถียร 



2.กรณีศึกษาบุคคลที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในต่างประเทศ 

1.แม่ชีเทเรซา นักบุญแห่งกัลกัตตา 

คุณแม่เทเรซากล่าวว่า 

“ชีวิตที่ไม่ได้ช่วยเหลือ

คนอื่น คือชีวิตที่ไม่มีค่า" 

นักพรตหญิงในศาสนาครสิต์นิกายโรมันคาทอลิก 



2.กรณีศึกษาบุคคลที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในต่างประเทศ 

1.แม่ชีเทเรซา นักบุญแห่งกัลกัตตา 
แม่ชีเทเรซา (Mother Teresa) ได้รับรางวัลโนเบลสาขา
สันติภาพในปี 1979 จากการก่อตั้งคณะ Missionaries of 
Charity หรือ คณะธรรมทูตแห่งเมตตาธรรม และมีชื่อเสียง
เป็นที่รู้จักกันดีในฐานะผู้ช่วยเหลือและผู้ต่อสู้เพื่อคนยากไร้ทั้ง
ในประเทศที่ยากจนและร่ ารวย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศ
อินเดีย ที่ได้ก่อตั้ง “บ้านของผู้รอความตาย” (Home for 
the dying) เพื่อดูแลรักษาผู้ป่วยยากไร้ หลังจากมรณกรรม 
แม่ชี ก็ ได้ รับการประกาศเป็นบุญราศี โดยสมเด็จพระ
สันตะปาปาจอห์น ปอลที่ 2 มีนามว่า "บุญราศีเทเรซาแห่ง
กัลกัตตา” ต่อมาในปี 2016 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรานซิส
ได้ประกาศให้ท่านเป็น "นักบุญเทเรซาแห่งกัลกัตตา" 



2.กรณีศึกษาบุคคลที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในต่างประเทศ 

1.แม่ชีเทเรซา นักบุญแห่งกัลกัตตา 
จากความดีของท่านที่ท าต่อชาวโลก ในที่สุดท่านก็ได้รับ
แต่งตั้งเป็นบุญราศีโดยพระสันตะปาปายอห์น ปอลที่ 2 ผู้เป็น
สหายของท่าน เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม ค.ศ.2003 และก าลังจะ
ได้รับการสถาปนาเป็นนักบุญของศาสนจักรคาทอลิกในวันที่ 
4 กันยายน ค.ศ.2016 หลังจากการอัศจรรย์ที่มาจากการ
ภาวนาผ่านแม่ชีเทเรซาได้รับการยืนยัน 



"บา้นเด็กดวงหทยันิรมล" (Children's Home of the Immaculate Heart)  

 
-ท่านใช้เทวสถานกาลีของชาวฮินดูเป็นสถานที่
ส าหรับเป็นบ้านของผู้รอความตาย (Home for 
the Dying)  
-"บ้านส าหรับเด็กๆ" และ "นิคมโรคเรื้อน"  
-"บ้านเด็กดวงหทัยนิรมล" (Children's Home of 
the Immaculate Heart)  
 

คุณแม่เทเรซากลา่วว่า 

“ให้เราท าสิง่เลก็ ๆ  

แตท่ าด้วยความรักที่ยิ่งใหญ่” 

2.กรณีศึกษาบุคคลที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในต่างประเทศ 

1.แม่ชีเทเรซา นักบุญแห่งกัลกัตตา 



-รางวัลแรกที่ได้รับก็คือ "Pad Mashri 
award" จากประเทศอินเดีย  
-รางวัล "รามอน แมกไซไซด์"  ในปี 1971 
- "รางวัลโนเบลสาขาสันติภาพ 

2.กรณีศึกษาบุคคลที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในต่างประเทศ 

1.แม่ชีเทเรซา นักบุญแห่งกัลกัตตา 

 จากพันธกิจของแม่ชีเทเรซาที่ท่านไม่ได้ท าแค่ชาวกัลกัตตา แต่ท่านได้ท าให้คนทั่วทั้ง
โลก ท าให้ท่านได้รับรางวัลโนเบลในปีค.ศ.1979 และนอกจากนี้ท่านยังได้รับรางวัลอื่นๆอีก
มากมาย เช่น รางวัลพระสันตะปาปายอห์นที่ 23 เพื่อสันติภาพ (Pope John XXIII Peace 
Prize 1971) รางวัลชวาหระลาล เนห์รูส าหรับการที่ท่านสนับสนุนสันติภาพและความเข้าใจ
ซึ่งกันและกัน รางวัลบอลซานส าหรับความเป็นมนุษยธรรมและสันติภาพต่อผู้คนและรวมไปถึง
รางวัลเทมเพิลตันและรางวัลรามอน แมกไซไซ 



2.กรณศีกึษาบคุคลท่ีมีบทบาทและท างานดา้นจติอาสาในต่างประเทศ 

2. สมเดจ็พระเทนซนิ เกยีตโซ ดาไลลามะ องคท่ี์ 14 แห่งทิเบต 

 องคท์ะไลลามะที่ 14 พระชันษา 80 
ปี มีพระนามว่า เทนซิน เกียตโซ ทรงได้รับ
การสถาปนาให้เป็นทะไลลามะองค์ที่ 14 
เมื่อ ค.ศ. 1940 และทรงขึ้นครองราชย์เป็น
ประมุขแห่งทิเบต เมื่อ ค.ศ.1950  
 ปัจจุบัน ทรงเป็นผู้น าจิตวิญญาณ
แห่งทิเบต และประมุขแห่งพุทธศาสนา
นิกายมหายานแบบทิเบตเกลุก (นิกาย
หมวกเหลือง) 



2.กรณศีกึษาบคุคลท่ีมีบทบาทและท างานดา้นจติอาสาในต่างประเทศ 

2. สมเดจ็พระเทนซนิ เกยีตโซ ดาไลลามะ องคท่ี์ 14 แห่งทิเบต 

 พระองค์ทรงเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาว
ทิเบต ทรงได้รับการยอมรับจากชาวโลกทั้ง
ตะวันออกและตะวันตก เพราะได้เสด็จเยือน
ประเทศต่างๆทั่วโลก เพื่อแสดงปาฐกถา ทรง
ได้รับการถวายรางวัลและปริญญาบัตรสาขา
ต่างๆ โดยเฉพาะด้านสันติภาพจ านวนมาก 
รวมถึงรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพ ค.ศ. 1989 

ดาไล ลามะ(เทนซิน เกียตโซ) ตรัสว่า   
“ถ้าคุณอยากให้คนอื่นมีความสุข จงฝึกเห็นใจผู้อื่น  

ถ้าคุณอยากมีความสุข จงฝึกเห็นใจผู้อื่น” 



2.กรณศีกึษาบคุคลท่ีมีบทบาทและท างานดา้นจติอาสาในต่างประเทศ 

2. สมเดจ็พระเทนซนิ เกยีตโซ ดาไลลามะ องคท่ี์ 14 แห่งทิเบต 

 องค์ทะไลลามะ ตรัสเสมอว่า “ข้าพเจ้าเป็นเพียงพระสงฆ์
ธรรมดา ไม่มีอะไรมากกว่านี้และน้อยกว่านี้” ทรงปฏิบัติตนใน
ฐานะสงฆ์ โดยเคยตรัสเล่าว่า “อาตมาก็เหมือนพระทุกรูป คืออยู่
กับความจน ไม่มีสมบัติส่วนตัว ในห้องนอนมีแต่เตียง เวลาลุกขึ้น 
สิ่งแรกที่ได้เห็นคือพระพักตร์ของพระพุทธเจ้าจากพระพุทธรูป 
เวลาตื่นขึ้นมานั้นหนาวเย็นนัก จึงต้องออกก าลังกายและรีบ
อาบน้ าแต่งตัวอย่างรวดเร็ว อาตมานุ่งจีวรสีแดงเข้มเช่นนี้ดุจ
พระองค์อื่นๆ ผ้าหยาบๆ มีปะชุน หากเป็นผ้าผืนเดียวก็จะเอาไป
ขายหรือแลกเปลี่ยนกับอะไรได้ การนุ่งห่มผ้าอย่างนี้เอาไปขาย
ไม่ได้ เป็นการยืนหยัดปรัชญาของเรา ที่สอนให้ไม่ติดยึดในสิ่งของ
ต่างๆ ทางโลก” 



2. สมเดจ็พระเทนซนิ เกยีตโซ ดาไลลามะ องคท่ี์ 14 แห่งทิเบต 

 ค าสอนขององค์ทะไลลามะนั้นได้สร้างแรงบันดาลใจสูงสุด และช่วยชี้
หนทางการใช้ชีวิตที่เป็นสุขอย่างแท้จริงให้กับชาวโลกมาแล้วมากมาย และนี่คือ
ส่วนหนึ่งของค าสอนเหล่านั้น 
 1. ถ้าเราคิดว่า ตัวเองเล็กเกินไปที่จะสร้างความแตกต่างละก็ ลองไปนอน
กับยุงดูเถิด 
 2. ความสุขไม่ใช่ของส าเร็จรูป หากเกิดจากการกระท าของตัวเอง 
 3. เป้าหมายหลักของเราในชีวิตนี้ คือการได้ช่วยเหลือผู้อื่น และหากเราไม่
สามารถช่วยเหลือพวกเขาได้ อย่างน้อยที่สุด ก็อย่าท าร้ายพวกเขา 
 4. เมื่อเรารู้สึกรักและเมตตาผู้อื่น มันไม่เพียงท าให้คนเหล่านั้น รับรู้ได้ถึง
ความรักและความห่วงใยที่เรามีให้พวกเขา แต่มันยังช่วยให้เราได้พัฒนาความสุข
และความสงบภายในจิตใจของเราเองด้วย 
 



2. สมเดจ็พระเทนซนิ เกยีตโซ ดาไลลามะ องคท่ี์ 14 แห่งทิเบต 

 5. คนทั่วไปมีหนทางแสวงหาความพอใจและความสุขที่เที่ยงแท้แตกต่าง
กันไป การที่พวกเขาไม่ได้เดินบนเส้นทางเดียวกับเรา ก็มิได้หมายความว่า พวกเขา
เดินหลงทาง 
 6. เราไม่จ าเป็นต้องมีเงินเพิ่มขึ้น เราไม่จ าเป็นต้องประสบความส าเร็จหรือ
มีชื่อเสียงยิ่งขึ้น เราไม่จ าเป็นต้องมีรูปร่างที่ได้สัดส่วน หรือแม้แต่มีคู่ครองที่สมบูรณ์ 
แต่ขณะนี้เรามีใจหนึ่งดวง อันเป็นเครื่องมือพื้นฐานที่จ าเป็นเพื่อการเข้าถึงความสุข
สมบูรณ์ที่แท้จริง 
 7. ความสุขเที่ยงแท้ของมนุษย์ และความพึงพอใจของมนุษย์ ส่วนใหญ่
เกิดจากจิตใจของเราเอง 
 8. เลือกมองโลกในแง่ดี ก็จะท าให้รู้สึกดีขึ้น 
 9. จ าไว้ว่า บางครั้งการไม่ได้ในสิ่งที่ต้องการ นับเป็นโชคดีอย่างหนึ่ง
เช่นกัน 



2. สมเดจ็พระเทนซนิ เกยีตโซ ดาไลลามะ องคท่ี์ 14 แห่งทิเบต 

10. เพียงแค่พัฒนาเรื่องความเห็นอกเห็นใจและเข้าใจผู้อื่น ก็สามารถน าความสงบ
สุขและความสุขเที่ยงแท้ที่เราแสวงหา มาให้เราได้ 
11. เราจ าเป็นต้องเรียนรู้การอยากได้ในสิ่งที่เรามีอยู่แล้ว ไม่ใช่อยากได้ในสิ่งที่เรา
ต้องการ เพื่อให้มีความสุขที่เที่ยงแท้และถาวร 
12. จิตที่ได้รับการฝึกฝน น าไปสู่ความสุข และจิตที่ไม่ได้รับการฝึกฝน น าไปสู่ความ
ทุกข ์
13. ความสุขวัดได้จากสภาวะของจิตของบุคคล มากกว่าจากเหตุภายนอก 
14. ความหมายของชีวิตคืออะไร? คือ มีความสุขและมีประโยชน์ 
15. เมื่อเราไม่พอใจ เราอยากได้เพิ่มขึ้น.. เพิ่มขึ้น.. เพิ่มขึ้น.. อยู่เสมอ ความอยาก
ของเราไม่มีวันเติมเต็ม แต่หากเราฝึกเป็นคนมักน้อย เราอาจบอกตัวเองว่า โอ..ใช่ 
ฉันมีทุกอย่างที่ฉันต้องการแล้วจริงๆ 
16. มีเมตตาทุกครั้งหากเป็นไปได้ เพราะเมตตานั้นเกิดขึ้นได้เสมอ 



2. สมเดจ็พระเทนซนิ เกยีตโซ ดาไลลามะ องคท่ี์ 14 แห่งทิเบต 

17. บ่อเกิดสูงสุดแห่งความสุข ไม่ใช่เงินและอ านาจ แต่คือการมีจิตใจดีงาม 
18. มีวันเพียง 2 วันใน 1 ปี ที่ไม่สามารถท าอะไรได้ วันแรกคือ วานนี้ และอีกวัน
คือ พรุ่งนี้ ดังนั้น วันนี้ จึงเป็นวันส าคัญที่เรายังมีลมหายใจ ที่จะแสดงความรัก 
ความศรัทธา และกระท าสิ่งต่างๆ 
19. ทุกๆวัน จงคิดขณะตื่นนอนว่า วันนี้ฉันรู้สึกโชคดีที่ได้ตื่นขึ้น และรู้ว่าฉันยังมี
ชีวิตอยู่ ชีวิตของฉันมีค่ายิ่ง ฉันจะไม่ปล่อยให้มันสูญเปล่า 
20. ยิ่งเราใส่ใจต่อความสุขของผู้อื่นมากเท่าใด ยิ่งท าให้เรารู้สึกดีมากขึ้นเท่านั้น 
21. บ่อเกิดสูงสุดของชีวิตที่เป็นสุข คือ การที่เราใส่ใจคุณค่าภายในจิตใจของตัวเรา
เอง 
22. เพื่อให้เกิดพฤติกรรมด้านบวก เราต้องพัฒนามุมมองแง่บวกให้เกิดขึ้น 
23. เมื่อใดก็ตามที่มีคนซึ่งมีความเห็นอกเห็นใจปรากฏขึ้น บรรยากาศแห่งความสุข
จะเกิดขึ้นเสมอ 



2. สมเดจ็พระเทนซนิ เกยีตโซ ดาไลลามะ องคท่ี์ 14 แห่งทิเบต 

24. เมื่อเราคิดว่าทุกสิ่งทุกอย่างเป็นความผิดพลาดของคนอื่น เราจะรู้สึกทุกข์หนัก 
แต่เมื่อเราตระหนักว่า ทุกสิ่งทุกอย่างเกิดจากตัวเราเองเท่านั้น เราจะเรียนรู้ได้ทั้ง
ความสงบสุขและความปลาบปลื้ม 
25. หากเราขาดความพยายาม ย่อมเป็นไปไม่ได้ที่จะให้สิ่งดีๆเกิดขึ้น 
26. เมื่อเราไม่อาจเปลี่ยนแปลงสิ่งใดๆได้อีกต่อไป เราก าลังถูกท้าทายให้หันมา
เปลี่ยนแปลงตัวเอง 
27. หากเรามีความห่วงใยให้แก่ผู้อื่น เช่นนี้แล้วแม้แต่ความล้มเหลวก็มิอาจรบกวน
จิตใจเราได้ 
28 สิ่งที่น าสรรพชีวิตทั้งหมดให้มารวมกัน คือ ความปรารถนาในความสุขนั่นเอง 
29. เราต้องเริ่มต้นเป็นผู้ให้เสียก่อน โดยไม่คาดหวังสิ่งตอบแทนอย่างเด็ดขาด 
30 เราต้องมีความพยายามครั้งแล้วครั้งเล่า เพื่อบ่มเพาะคุณลักษณะด้านดีภายใน
ตัวเรา 



2. สมเดจ็พระเทนซนิ เกยีตโซ ดาไลลามะ องคท่ี์ 14 แห่งทิเบต 

31. ยิ่งเราฝึกฝนความรู้สึกมีเมตตามากเท่าใด เราจะยิ่งมีความสุขและความสงบ
มากขึ้นเท่านั้น 
32. จงยิ้ม หากเราต้องการรอยยิ้มบนใบหน้าของผู้อื่น 
33. ความสุขเกิดจากการฝึกจิตให้สงบนิ่ง 
34. อย่าปล่อยให้ความขัดแย้งเล็กๆน้อยๆ มาท าลายมิตรภาพอันยิ่งใหญ่ 
35. เพียงเปลี่ยนมุมมองที่เรามีต่อสรรพสิ่ง และเหตุการณ์ต่างๆ ปรากฏการณ์
ทั้งหมดที่เกิดขึ้น ก็สามารถกลายมาเป็นเพื่อนหรือบ่อเกิดแห่งความสุขได้ 
36. ไม่ต้องดีกว่าคนอื่นๆ แต่ดีกว่าเราคนเดิม 
37. จงอ้าแขนรับความเปลี่ยนแปลง แต่อย่าปล่อยให้คุณค่าในตัวเองหลุดลอยไป 
38. เมื่อตกอยู่ในคราวเคราะห์ร้าย จึงจะรู้ถึงศักยภาพอันยิ่งใหญ่ในการท าความดี 
ทั้งต่อตัวเองและผู้อื่น 



39.  ด้วยตระหนักรู้ ถึ งศักยภาพของตนเอง และมั่ นใจใน
ความสามารถที่ตัวเองมี เราสามารถสร้างโลกให้ดีกว่าเดิมได้ 
40. ความสุขของคนคนหนึ่งหรือประเทศชาติหนึ่ง  
คือความสุขของมวลมนุษยชาติ 



กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในประเทศไทย 

1. มูลนิธิสยามกัมมาจล 

      ธนาคารไทยพาณิชย์ ได้ก่อตั้ง มูลนิธิ
สยามกัมมาจล (Siam Commercial 
Foundation) ขึ้นเมื่อวันที่ 25 มกราคม 
2538 เพื่อให้เป็นหน่วยงานที่ด าเนินการใน
ส่วนของกิจกรรมเพื่อสังคม สนับสนุนงาน
ด้านการศึกษา ศิลปวัฒนธรรม การอนุรักษ์
ทรัพยากร สิ่งแวดล้อม เป็นหน่วยงานหลัก
ในการด าเนินงานส่งเสริมและสนับสนุนการ
พัฒนาเยาวชนและชุมชน 



1. มูลนิธิสยามกัมมาจล 
กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในประเทศไทย 



1. โครงการสร้างเครือข่ายเยาวชนสัมพันธ์ 
เสริมพลังจิตอาสา  

2. โครงการ “กล้าใหม.่..ใฝ่รู้”  
3. โครงการพัฒนาเครือข่ายแกนน า 
เยาวชนจิตอาสาในสถานศึกษา  
4. โครงการคนรุ่นใหม่ใจอาสาช่วยเหลือ 
ผู้ประสบภัย (Gen-V)  

 
 

กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในประเทศไทย 

1. มูลนิธิสยามกัมมาจล 



2  มูลนิธิชุมชนไท 

     “มูลนิธิชุมชนไท” เป็นองค์กรพัฒนา
เอกชน ก่อตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2535 โดย
ได้รับงบสนับสนุนจากสถานทูตเดนมาร์ก 
(dance และ danida) ท าหน้าที่สนับสนุน
เสริมสร้างความเข้มแข็งองค์กรชุมชน สร้าง
กระบวนการเรียนรู้ สนับสนุนการพัฒนา
ศักยภาพแกนน า และการเชื่อมโยงระหว่าง
เครือข่ายต่างๆ  

กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในประเทศไทย กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในประเทศไทย 



         การเข้าไปติดตามแก้ไขปัญหากลุ่มชุมชนที่ ได้รับ
ผลกระทบ และกิจกรรมที่สร้างสรรค์ ได้แก่ 
1)การจัดการภัยพิบัติโดยเครือข่ายชุมชนเป็นแกนหลัก 
2)การแก้ปัญหาที่ดิน ที่อยู่อาศัยและทรัพยากรสิ่งแวดล้อม 
3)กลุ่มชาติพันธ์ุชาวเลและชนเผ่าพื้นเมือง 
4)คนไทยพลัดถิ่น คนไร้สัญชาติ 
5)การประกอบอาชีพของชุมชน 
6) พื้นที่สุสาน พื้นที่สาธารณะของชุมชนชาวเล 
7) วัฒนธรรมท้องถิ่น-ประเพณ-ีภาษา 
8) 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
9) กองทุน-กระบวนการยุติธรรม 
10) การศึกษาลุ่มน้ าและชายฝ่ังอ่าวไทย 

กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในประเทศไทย 

2  มูลนิธิชุมชนไท 



3. มูลนิธิสร้างสรรค์เด็ก 

ก่อตั้งโดยครูหยุย วัลลภ ตั้งคณานุรักษ์ โดยเปิดบ้านรองรับ
เด็ก 2 หลัง คือ บ้านอุปถัมภ์เด็ก และบ้านสร้างสรรค์เด็ก 
นอกจากนี้ยังเป็นหน่วยงานที่ริเริ่มการท างานเชิงรุก โดย
การน าครูรุกเข้าไปหากลุ่มเป้าหมาย 



    มูลนิธิสร้างสรรค์เด็กเป็นหน่วยงานที่มีสถานรองรับเด็กด้อยโอกาสทางสังคม ได้แก่ เด็ก
เร่ร่อน เด็กลูกกรรมกรก่อสร้าง เด็กก าพร้า เด็กพ่อแม่ต้องโทษจ าคุก เด็กถูกทารุณกรรม เด็ก
ที่ได้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ เป็นต้น พร้อมกับมีการแก้ไขปัญหาของเด็กโดยการ ฟื้นฟู 
และพัฒนา ให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนาตนตามศักยภาพของเด็กแต่ละคน ภายใต้บรรยากาศ
แห่งความอบอุ่น ความรัก ความเข้าใจ และการให้โอกาส ตลอดจนให้ได้รับการศึกษา และ
การมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม 

กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในประเทศไทย 

3. มูลนิธิสร้างสรรค์เด็ก 



4. ธนาคารจิตอาสา 

ธนาคารจิตอาสามีภารกิจ 3 ส่วนหลัก ได้แก ่
    1)ระบบธนาคารเวลา (Time Bank)  เป็นระบบสนับสนุนการ
ท างานอาสา ที่เข้าถึงได้ทาง Internet ให้อาสาสมัครได้แสดง
ความตั้งใจจะใช้เวลาเพื่อท างานอาสา โดยรวบรวมสถิติการใช้
เวลา ยังมีระบบคัดเลือกและแนะน างาน (matching) ให้ค้นหา
งานอาสาที่เหมาะกับตนเอง ตรงกับความสนใจ  
    2) การปฐมนิเทศและการอบรม (Orientation and 
Training) เป็นกระบวนการเตรียมพร้อมอาสาสมัครก่อนลงไป
ท างานอาสา 
    3) อาสาสัมพันธ ์(Volunteer Relation Management)   

กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในประเทศไทย 



https://www.youtube.com/watch?v=0Uji3vowha8 

กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในประเทศไทย 

4. ธนาคารจิตอาสา 

คู่มือจิตอาสา โดย ธนาคารจิตอาสา.mp4
คู่มือจิตอาสา โดย ธนาคารจิตอาสา.mp4
คู่มือจิตอาสา โดย ธนาคารจิตอาสา.mp4
คู่มือจิตอาสา โดย ธนาคารจิตอาสา.mp4
คู่มือจิตอาสา โดย ธนาคารจิตอาสา.mp4
คู่มือจิตอาสา โดย ธนาคารจิตอาสา.mp4


5.  มูลนิธิหัวใจอาสา 

มูลนิธิหัวใจอาสา ก่อตั้งขึ้นเมื่อ 28 
เมษายน 2551 โดยประธานคณะ
ก่อตั้งคือนายไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม 

กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในประเทศไทย 



5. มูลนิธิหัวใจอาสา 

โดยมีแผนงานส าคัญ 5 แผนงานหลัก คือ 
1) แผนงานส่งเสริมการมีหัวใจอาสาและการแบ่งปันในสังคม มี 
“กองทุนส่งเสริมการมีหัวใจอาสาและการแบ่งปันในสังคม”  
2) แผนงานส่งเสริมสันติวิธีเพื่อสังคม  มี “กองทุนส่งเสริมสันติวิธี
เพ่ือสังคม” 
3) แผนงานส่งเสริมชุมชนเข้มแข็งเป็นสุข  มี “กองทุนส่งเสริม
ชุมชนเข้มแข็งเป็นสุข” 
4) แผนงานส่งเสริมการป้องกันโรคมะเร็งและโรคหัวใจ  มี 
“กองทุนส่งเสริมการป้องกันโรคมะเร็งและโรคหัวใจ” 
5) แผนงานส่งเสริมการเชื่อมประสานภาคีพัฒนาประเทศไทย มี 
“กองทุนส่งเสริมการเชื่อมประสานภาคีพัฒนาประเทศไทย”  

กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในประเทศไทย 



1.กลุ่มกรีนพีซ (GREENPEACE) 

4. กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในต่างประเทศ 

ประวัติความเป็นมาของกลุ่มกรีนพีซ เริ่มจากปี พ.ศ. 2514 กลุ่มนัก
กิจกรรมกลุ่มเล็ก ๆ จากเมืองแวนคูเวอร์ แคนาดา ซึ่งได้รับแรงบันดาล
ใจจากวิสัยทัศน์แห่งโลกสีเขียวและมีสันติสุข  โดยมีนายเดวิด แม็คทัก
การ์ด และกลุ่มเพื่อนร่วมรณรงค์ 



        ปัจจบุนั กรนีพีซเป็นองคก์รนานาชาตทิีใ่หค้วามส าคญัแก่

การรณรงคเ์พ่ือสิง่แวดลอ้มเป็นอนัดบัแรก  กรนีพีซมีส านกังาน

ใหญอ่ยูใ่นกรุงอมัสเตอรด์มั เนเธอแลนด ์  

4. กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในต่างประเทศ 

1.กลุ่มกรีนพีซ (GREENPEACE) 



      กรีนพีซเป็นองค์กรที่ยืนหยัดอยู่ได้ด้วยการรับเงินบริจาคจากผู้ที่รัก
สิ่งแวดล้อม และปฏิเสธที่จะรับเงินช่วยเหลือจากรัฐบาลและเอกชน จึง
เป็นองค์กรที่ด าเนินงานอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่เป็นอิสระอย่างแท้จริง  

4. กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในต่างประเทศ 
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ท่านธรรมาจารยเ์จิ้งเหยยีน ผูก่้อต ัง้องคก์ร โดยยดึม ัน่ในหลกัพรหมวิหาร 4  



2  มูลนิธิพุทธฉือจี้ไต้หวันในประเทศไทย 
ปฐมบทมูลนิธิพุทธฉือจี้ "เพื่อพุทธศาสนา เพื่อมวลชีวัน" 
                พ.ศ.2509 ท่านธรรมาจารย์ เจิ้งเอี๋ยน อาศัยจิตวิญญาณ “ยับยั้งชั่ง
ใจ อุตสาหะ มัธยัสถ์ ฟันฝ่าอุปสรรค” จนสามารถก่อตั้งมูลนิธิฉือจี้ขึ้น ณ เมือง    
ฮวาเหลียน ไต้หวัน ในยุคแรกลูกศิษย์ซึ่งเป็นภิกษุณี 6 รูป ต่างช่วยกันเย็บรองเท้า
เด็กเพิ่มวันละหนึ่งคู่ และแม่บ้าน 30 คน ต่างช่วยกันออมเงินลงในกระบอกไม้ไผ่ 
ออมบุญวันละ 50 สตางค์ เพื่อด าเนินงานการกุศลของฉือจี้ ตลอดระยะเวลา 53 ปี
ที่ผ่านมา ภารกิจของฉือจี้ได้ขยายเป็น การกุศล การรักษาพยาบาล การศึกษาและ
วัฒนธรรมอันดีงามของมนุษย์ จากดินแดนอันห่างไกล อย่างเมืองฮวาเหลียน ขยาย
ไปยังห้าทวีปทั่วโลก ปัจจุบันมูลนิธิฉือจี้มีส านักงานและจุดติดต่อรวมทั้งสิ้น 56 
ประเทศ โดยให้การช่วยเหลือผู้คนทั่วโลกไปแล้ว 92 ประเทศ ชาวฉือจี้ใช้ใจที่เปี่ยม
ด้วยความส านึกคุณ เสียสละโดยไม่หวังผลตอบแทน เพื่อดูแลและปลอบโยนผู้ที่
ก าลังตกทุกข์ได้ยากด้วยความจริงใจ 



4. กลุ่ม องค์กร เครือข่ายที่มีบทบาทและท างานด้านจิตอาสาในต่างประเทศ 

2  มูลนิธิพุทธฉือจี้ไต้หวันในประเทศไทย 



   ฉือจี้เป็นองค์กรการกุศลใหญ่ทีสุ่ดในไต้หวัมีพลังขับเคลื่อนในการปฏิบัติ
ภารกิจต่างๆ อาทิ  
-การแยกขยะเพื่อลดปัญหาสิ่งแวดล้อม  
-การช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัต ิ
-มีโรงพยาบาลมาตรฐานระดับนานาชาติ  
-มีมหาวิทยาลัยและวิทยาลัยเพื่อผลติแพทย์พยาบาล  
“หัวใจแห่งความเป็นมนุษย”์  
-มีโรงเรียนตั้งแต่ระดับอนุบาลถึงระดับมัธยมที่ผสานความรู้ควบคู่กับคุณธรรม
ในการเรียนการสอน  
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 ฉือจี้ ถือเป็นองค์กรการกุศลใหญ่และทรงพลังที่สุดในไต้หวัน ที่มีสมาชิก
กว่า 6 ล้านคน หรือเกือบ 1 ใน 4 ของประชากรไต้หวัน และมีส านักงานสาขาใน
ประเทศต่างๆ 47 ประเทศทั่วโลก องค์กรพุทธฉือจี้ถือเป็นองค์กรที่มีการท างานจิต
อาสาอย่างเป็นระบบ มีรูปธรรมที่ชัดเจน และคล้ายคลึงกับสังคมไทย ในการน าหลัก
ของศาสนาพุทธ ในการขับเคลื่อนงานด้านจิตอาสา โดยที่ชาวฉือจี้เป็นผู้ที่มีความ
เชื่อมั่นและความศรัทธา จึงเป็นบ่อเกิดแห่งความส าเร็จ 
 สถานีโทรทัศน์ต้าอ้าย สถานีโทรทัศน์แห่งความรัก โดยมูลนิธิพุทธฉือจี้มอง
ว่า การสื่อสารมีอิทธิพลต่อผู้คนอย่างมาก ที่ส าคัญสื่อเป็นเครืองมือที่ช่วยให้สนใจ
หันมาท าความดีเพื่อผู้อื่นได้กว้างขวาง  
 วัฒนธรรมของครูฉือจี้ สอนโดยการใช้ค าวาทะธรรมอาจารย์เจิ้นเหยียน 
โดยยึดหลังการสอนที่เน้นสร้างคนเป็นคนดี บ่มเพาะเมล็ดพันธ์คุณธรรมแก่นักเรียน 
ตั้งแต่ระดับ อนุบาล ประถม มัธยม จนถึงระดับมหาวิทยาลัย 
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        ด าเนินงาน โดยภารกิจหลักขององค์กรมีด้วยกัน 4 ภารกิจ คือ  
1.การท ากิจกรรมสังคมสงเคราะห ์
2.การจัดบริการรักษาพยาบาล 
3.การจัดการศึกษา  
4.การส่งเสริมวัฒนธรรม  
         นอกจากนีย้ังได้แยกย่อยออกไปเป็น 8 กลุ่ม ได้แก่  
1) งานการกุศล                             2) งานด้านการแพทย์   
3) งานด้านการศึกษา                       4) งานด้านมนุษยธรรม   
5) งานการบรรเทาทุกขส์ากล              6) ธนาคารไขกระดูก         
7) งานด้านการอนุรักษส์ิ่งแวดล้อม        8) งานอาสาสมัครชมุชน 
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