
ปที่ 43 ฉบับที่ 195 กรกฎาคม - สิงหาคม 2558  

ถ้าจะลดไฟฟ้าที่ใช้ในบ้าน...
ทำได้อย่างไร

ต้อนรับปีแห่งแสง พ.ศ. 2558 กับกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้เรื่อง แสงเลเซอร์ 
เทคนิคเบื้องต้นสำหรับเปลี่ยนแปลงตัวละคร Scratch
ดาวชุมนุมกับดาวร่วมทิศ (Conjunction)
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	 ท�ำไมวนัน้ีเหน็เมฆก้อนใหญ่คล้ายภเูขา อุย๊! ดซูเิมฆก้อนนัน้

เป็นริว้ ๆ คล้ายขนนก เวลาฝนตกท�ำไมจงึพบเมฆเป็นสีเทา ๆ ด�ำ ๆ เมฆก้อนนีค้อืเมฆอะไร เป็นเมฆชนดิเดยีวกนัหรอืไม่ 
แล้วเมฆบอกอะไรเราบ้างนะ หลากหลายค�ำถามทีเ่ป็นความอยากรู้เกี่ยวกับเมฆ ท�ำให้เราต้องให้ความสนใจใน

การเรยีนรู้เรื่องเมฆ 	 เมฆบนท้องฟ้าในระหว่างวนัจะเปลีย่นแปลงไปตามสภาพอากาศ และการรูจ้กัเมฆจะเป็นประโยชน์ในการเตรยีมตวั
ของเราได้ เช่น ก่อนออกจากบ้านหากพบเมฆที่มีสีเทาด�ำ เราควรจะเตรียมร่ม หรือเสื้อกันฝน เพราะเมฆที่มีสีเทา
ด�ำจะเป็นเมฆที่ท�ำให้เกิดฝน และการเรียกชื่อเมฆก็มีความส�ำคัญ เพื่อให้นักอุตุนิยมวิทยา หรือนักวิทยาศาสตร์
เข้าใจตรงกันว่าหมายถึงเมฆชนิดไหน เพราะเมฆแต่ละชนิดจะบ่งบอกสภาพอากาศที่แตกต่างกัน และเพื่อใช้
พยากรณ์สภาพอากาศในแต่ละท้องถิ่น

ศิริพร เหล่าวานิชย์ 
เจ้าหน้าที่บริหารทั่วไป สาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมโลก สสวท. / e-mail : slaow@ipst.ac.th

ปั้นเมฆ
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	 การเรียนรู้เรื่องเมฆ ผ่านกิจกรรมท่ีมีวิธีการง่าย ๆ  
ก็สามารถท�ำให้เราเรียนรู้เมฆได้อย่างสนุกสนาน ไม่น่าเบื่อ  
ได้เรียนรู้ลักษณะของเมฆแต่ละชนิด รู้จักรูปร่าง สามารถบอก
ชื่อเมฆ และบอกความสัมพันธ์ของเมฆกับสภาพอากาศ ผ่าน 
การสังเกตและลงมือปฏิบัติด้วยตัวเองท่ีนักเรียนทุกระดับชั้น
สามารถท�ำได้ โดยผ่านกิจกรรมปั้นเมฆ ซึ่งมีวัสดุ และอุปกรณ์ 
ดังนี้

1. น�ำส�ำลี  ไหมพรม  มาปั ้นเป็นเมฆตามภาพท่ีได้รับแจก

2. ตั้งชื่อเมฆที่สื่อความหมายของ รูปร่าง ลักษณะของเมฆ และ
  สภาพอากาศเมือ่พบเมฆชนดินี ้โดยเขยีนช่ือเมฆ พร้อมค�ำอธบิาย
    สั้น ๆ ไว้ข้างภาพเมฆ

วิธีท�ำกิจกรรม

1. ภาพเมฆชนิดต่าง ๆ   จ�ำนวน   10   ภาพ
2. การ์ดข้อมูลเมฆ    จ�ำนวน   10    ใบ
3. ส�ำลี
4. ไหมพรม สีด�ำ  เทา
5. กาว
6. ดินสอสี
7. ปากกาเมจิก สีด�ำ
8. กระดาษแข็ง
9. เทปสี
10. กรรไกร
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บรรณานุกรม
Cloudscape. Retrived June 15 , 2015, From http://www.globe.gov/ 

        documents/348830/350460/ElementaryGLOBE_CloudsActivity2_

         en.pdf

ชนิดเมฆ (Cloud Type). สืบค้นเม่ือ 15 มิถุนายน 2558, จาก http:// 

         globethailand.ipst.ac.th/index.php?option=com_content

         &view=article&id=69%3A-cloud-type&catid=37%3A--atmos

          phere&Itemid=57

3. น�ำการ์ดข้อมูล ที่ประกอบด้วย  ชื่อเมฆ  ลักษณะของเมฆ
    สภาพอากาศ และระดบัความสงูของเมฆ มาตรวจสอบความถกูต้อง
   กบัเมฆทีป้ั่นขึน้ ท�ำเช่นนี ้(ข้อ 1 - 3) จนครบทกุภาพทีไ่ด้รบัแจก

4. น�ำเมฆ มาวางบนกระดาษแข็งแผ่นใหญ่ที่มีแถบบอกระดับ
    ความสูงเหนือพื้นดิน ให้ถูกต้องตามข้อมูลที่ได้รับแจก ก็จะ
    ได้แผนภาพเมฆที่ท�ำขึ้นเอง

5. เมื่อได้แผนภาพเมฆแล้ว ลองออกไปส�ำรวจเมฆบนท้องฟ้าว่า
     พบเมฆชนดิใดบ้าง และดคูวามสมัพนัธ์ของเมฆกบัสภาพอากาศ
    ในวันนั้น ๆ ว่าเป็นอย่างไร

	 กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมง่าย ๆ กิจกรรมหนึ่งที่ส่งเสริม
การเรียนรู้เรื่องเมฆ โดยผ่านการลงมือท�ำกิจกรรมปั้นเมฆ และ
การสังเกตเมฆบนท้องฟ้า อีกท้ังยังสามารถคาดการณ์สภาพ
อากาศอย่างง่าย ทีส่มัพนัธ์กบัชนดิเมฆทีพ่บได้อกีด้วย ผูป้กครอง
อาจน�ำไปให้เด็ก ๆ ได้เล่นเพื่อเป็นการส่งเสริมการใช้มัดกล้าม
เนือ้เดก็เลก็ และส่งเสรมิการใช้จนิตนาการของเดก็ในการป้ันเมฆ 
เป็นรปูต่าง ๆ ส่วนครผููส้อน สามารถน�ำไปใช้เป็นกจิกรรม และสื่อ
ประกอบในการเรียนรู้ในห้องเรียนของนักเรียนระดับประถม
ศึกษาตอนปลายถึงมัธยมศึกษาตอนต้นได้อีกด้วย
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ภาพเมฆชนิดต่าง ๆ ภาพเมฆชนิดต่าง ๆการ์ดข้อมูลเมฆ การ์ดข้อมูลเมฆ


