
แผนบริหารการสอนประจ าบทที่ 5 
งาน พลังงาน และก าลัง 

 
หัวข้อเนื้อหาประจ าบท 

1.  งานเนื่องจากแรงคงที ่
2.  งานจากแรงไม่คงที ่
3.  งานจากการเคลื่อนที่แบบ 2 มิต ิ
4.  ทฤษฎีของงาน - พลังงาน 
5.  ก าลัง  
6.  แรงอนุรักษ์และไม่อนุรักษ ์
7.  พลังงานศักย์ใน 1 มิต ิ
8.  การอนุรกัษ์พลังงาน 

 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1.  เพื่อให้ผู้ศึกษาสามารถอธิบายงานเนื่องจากแรงคงที่ งานจากแรงไม่คงที่และงานจากการ
เคลื่อนที่แบบ 2 มิตไิด้  

2.  เพื่อให้ผู้ศึกษาสามารถอธิบายก าลัง แรงอนุรักษ์และไม่อนุรักษ์ และพลังงานศักย์ใน 1 มิติได ้
3.  เพื่อให้ผู้ศึกษาสามารถประยุกต์ใช้ทฤษฏีบทงาน-พลังงานได้  
4.  เพื่อให้ผู้ศึกษาสามารถประยุกต์ใช้การอนุรักษ์พลังงานได้ 
5.  เพื่อให้ผู้ศึกษาสามารถค านวณ และวิเคราะห์เกี่ยวกับทฤษฏีบทงาน-พลังงาน และการอนุรักษ์

พลังงานได ้ 
6.  เพื่อให้ผู้ศึกษาสามารถน าความรู้ไปเป็นพืน้ฐานการศึกษาในระดับสูงขึ้นได้  
7.  เพื่อให้ผู้ศึกษาสามารถน าความรู้เกี่ยวกับหลักการอนุรักษ์ หรือหลักการคงตัวของพลังงานไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ตลอดจนช่วยก่อให้เกิดความปลอดภัยต่อทรัพย์สิน และประหยัดพลังงาน  
 
วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน  

1.  บรรยายประกอบ Microsoft PowerPoint 
2.  ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
3.  ตอบค าถาม และท าแบบฝึกหัดท้ายบท 

 
สื่อการเรียนการสอน 

1.  Microsoft PowerPoint 
2.  เอกสารประกอบการสอนรายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน  
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การวัดผลและการประเมินผล 
1.  ประเมินจากความสนใจ การตอบค าถาม และการถามค าถามของผู้เรียน  
2.  ประเมินจากการท าแบบฝึกหัดท้ายบท  

 


