
รายละเอียดของรายวิชา (มคอ. ๓) 
 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา คณะพยาบาลศาสตร์ 
 

หมวดที่ ๑ ข้อมูลทั่วไป 
 

๑. รหัสและชื่อรายวิชา ๔๑๗๒๒๐๓ การพยาบาลพ้ืนฐาน 
       Fundamental of Nursing 
 

๒. จ านวนหน่วยกิต  ๓ (๒-๒-๕)  
 

๓. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
 หลักสูตร พยาบาลศาสตรบัณฑิต  
 ประเภทของรายวิชา  หมวดวิชาชีพ 
 

๔. ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
  ๔.๑ ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
   อ.กรวรรณ   สุวรรณสาร e-mail: ksuwannasarn@npru.ac.th 
 

  ๔.๒ อาจารย์ผู้สอน  
๔.๒.๑  ภาคทฤษฎ ี

   อ.กรวรรณ สุวรรณสาร e-mail: ksuwannasarn@npru.ac.th 
อ.ณัฐธยาน์  อังคประเสริฐกุล e-mail: an.nuttaya@gmail.com 
อ.พรทิพย์ จอกกระจาย e-mail: porntipjokk@gmail.com 

   อ.เสาวรี  เอ่ียมละออ e-mail: a.saowareewriter@gmail.com 
อ.สมบัติ  ประทักษ์กุลวงศา e-mail: sombat.pr@gmail.com 
อ.วริยา  จันทร์ข า  e-mail: kanyayon๓@hotmail.com 

   อ.พรพรรณ สุดใจ  e-mail: medicgift@hotmail.com 
     อ.สิริพรรณ          เรืองเครือวงษ์       e-mail: siriphanrw@gmail.com 
    

   ๔.๒.๒  ภาคปฏิบัติ  
       อ.กรวรรณ สุวรรณสาร e-mail: ksuwannasarn@npru.ac.th 

อ.ณัฐธยาน์  อังคประเสริฐกุล e-mail: an.nuttaya@gmail.com 
อ.พรทิพย์ จอกกระจาย e-mail: porntipjokk@gmail.com 

   อ.เสาวรี  เอ่ียมละออ e-mail: a.saowareewriter@gmail.com 
อ.สมบัติ  ประทักษ์กุลวงศา e-mail: sombat.pr@gmail.com 
อ.วริยา  จันทร์ข า  e-mail: kanyayon๓@hotmail.com 

   อ.พรพรรณ สุดใจ  e-mail: medicgift@hotmail.com 
     อ.สิริพรรณ          เรืองเครือวงษ์       e-mail: siriphanrw@gmail.com 
  

mailto:medicgift@hotmail.com
mailto:medicgift@hotmail.com


๒ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

   อ.ดวงพร          ผาสุวรรณ  e-mail:duangprnaaw@hotmail.com 
   อ.ศิริพร  ฉายาทับ  e-mail: siriporncha@gmail.com 
   อ. ดร. เรืองอุไร อมรชัย  e-mail: r1amorn@gmail.com 
   อ.พรเพ็ญ อารีกิจ  e-mail: mheaw2525@hotmail.com 
   อ.วาร์ธินีย์ แสนยศ  e-mail:vtnsym@msn.com  

 
๕. ภาคการศึกษา/ชั้นปีที่เรียน 
 เปิดสอนภาคการศึกษาที่ ๑ ชัน้ปีที่ ๒ 
 

๖. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisites)  
         ไม่มี  
 

๗. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites) 
          ไม่มี 
 

๘. สถานที่เรียน 
 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
 

๙. วันที่จัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 
 ๔  มิถุนายน ๒๕๕๘ 
 

หมวดที่ ๒ จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
 

๑. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
    หลังเรียนจบวิชานี้แล้วผู้เรียนสามารถ 
 ๑.๑ มีความรู้ความเข้าใจในหลักการ วิธีปฏิบัติการพยาบาลเทคนิคปราศจากเชื้อและกีดกั้นการติดเชื้อ 
และมีทักษะในการปฏิบัติหัตถการที่เก่ียวข้องในห้องปฏิบัติการพยาบาล 
 ๑.๒ มีความรู้ความเข้าใจในหลักการ วิธีปฏิบัติการดูแลสุขอนามัย และมีทักษะในการปฏิบัติ
หัตถการที่เก่ียวข้องในห้องปฏิบัติการพยาบาล 
 ๑.๓ มีความรู้ความเข้าใจในหลักการ วิธีปฏิบัติการจัดหน่วยผู้ป่วย และมีทักษะในการปฏิบัติ
หัตถการที่เก่ียวข้องในห้องปฏิบัติการพยาบาล 
 ๑.๔ มีความรู้ความเข้าใจในหลักการ วิธีปฏิบัติเพ่ือตอบสนองความต้องการพ้ืนฐานของบุคคล 
และมีทักษะในการปฏิบัติหัตถการที่เก่ียวข้องในห้องปฏิบัติการพยาบาล 
 ๑.๕ มีความรู้ความเข้าใจในหลักการ วิธีปฏิบัติการให้ยา และมีทักษะในการปฏิบัติหัตถการที่
เกี่ยวข้องในห้องปฏิบัติการพยาบาล 
 ๑.๖ มีความรู้ความเข้าใจในหลักการและวิธีการตกแต่งศพ  
 

๒. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ ปรับปรงุรายวิชา  
 ๒.๑ เพ่ือปรับปรุงเนื้อหาให้สอดคล้องกับหน่วยกิต และวิธีการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลลัพธ์
การเรียนรู้ของหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒริะดับปริญญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร์  

mailto:siriporncha@gmail.com
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๓ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

๒.๒ เพ่ือปรับปรุงเนื้อหาและวิธีการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับหน่วยกิตและความต้องการของผู้เรียน 
ซึ่งได้จากการประเมินการจัดการเรียนการสอน (มคอ. ๕) ในปีการศึกษา ๒๕๕๘ ดังนี้ 

     ๒.๒.๑ ข้อวิพากษ์ที่ส าคัญจากผลการประเมินโดยนักศึกษา 
         ๑)  ต้องการให้อาจารย์ท าการแนะแนวข้อสอบก่อนสอบ 
        ๒)  ต้องการให้มีอุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการให้ครบ และเพียงพอต่อการจัดการเรียนการ
สอน เช่น เครื่องวัดความดันโลหิต กะละมังอาบน้ า น้ ายาที่ใช้จริง  อุปกรณ์ท าแผล  เป็นต้น และมีอุปกรณ์ที่
ช ารุด เช่น หูฟัง  เครื่องท าออกซิเจน เป็นต้น  

   
      ๒.๒.๒ ความเห็นของอาจารย์ผู้สอนต่อการประเมินผลตามการประเมิน 

       ๑) อาจารย์ผู้สอนเห็นว่า คณาจารย์จะแนะแนวข้อสอบก่อนสอบ 
   ๒) จัดเตรียมอุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการให้ครบ และเพียงพอต่อการจัดการเรียนการสอน 

 

๓. การบูรณาการวิชา 
๓.๑ ไม่มี          

     ๓.๒   มี            
๓.๒.๑    ภายในวิชา  ……………………………………. 
๓.๒.๒     ระหว่างวิชา     ………………………….. 

       ๓.๒.๓     ระหว่างคณะ     ………………………….. 
๓.๓  อ่ืนๆ โปรดระบุ  
       การบริการวิชาการแก่สังคม 
       งานวิจัย  
       การท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม  

         ๓.๔  การอบรมพัฒนาศักยภาพของอาจารย์  
           ชื่อการอบรม  ไม่มี 
           ประเด็นเนื้อหาที่บูรณาการการอบรมกับรายวิชา ไม่มี 

 
หมวดที่ ๓ ลักษณะและการด าเนินการ 

 

๑. ค าอธิบายรายวิชา 
  หลักและวิธีปฏิบัติการพยาบาลเทคนิคปราศจากเชื้อและกีดกั้นการติดเชื้อ การดูแลสุขอนามัย 
การจัดหน่วยผู้ป่วย การดูแลความต้องการพ้ืนฐานของบุคคล การให้ยา หัตถการและเทคนิคทางการ
พยาบาล การฝึกทักษะในการปฏิบัติหัตถการต่างๆ  ในห้องปฏิบัติการพยาบาล และการตกแต่งศพ  
 

  หมายเหตุ หัตถการทางการพยาบาล ประกอบด้วย 
  -ปฏิบัติการใช้ปากคีบปราศจากเชื้อ การเปิดห่อของปราศจากเชื้อ การวางของปราศจากเชื้อลงบน

พ้ืนที่ปราศจากเชื้อ การเปิดฝาภาชนะปราศจากเชื้อ การเทน้ ายา การสวมถุงมือปราศจากเชื้อ การถอดถุงมือ 
การล้างมือ การสวมผ้าปิดปากและจมูก และการถอดผ้าปิดปากและจมูก 



๔ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

  -ปฏิบัติการท าเตียงว่าง การท าเตียงที่ผู้ป่วยสามารถลุกออกจากเตียงได้ การท าเตียงที่มีผู้ป่วยนอน
อยู่ การท าเตียงรอรับผู้ป่วยดมยาสลบ และการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยจากเตียงไปเก้าอ้ี/ รถเข็นนั่ง   

  -ปฏิบัติการใส่สายยางให้อาหาร การให้อาหารทางสายยาง การถอดสายยางให้อาหาร 
  - ปฏิบัติสระผมบนเตียง การเช็ดตัวบนเตียง การท าความสะอาดบริเวณอวัยวะสืบพันธุ์ภายนอก 

และการนวดหลัง 
  - ปฏิบัติให้ออกซิเจน และดูดเสมหะ 
  -ปฏิบัติการคาสายสวนปัสสาวะ การสวนปัสสาวะทิ้ง การใส่ถุงยางอนามัยระบายปัสสาวะ และ

การถอดสายสวนปัสสาวะ 
  - ปฏิบัติการท าแผลชนิดเปียก การท าแผลชนิดแห้ง และการใช้ผ้าพันแผล   
  - ปฏิบัติการเตรียมยาฉีด การฉีดยาเข้าชั้นกล้ามเนื้อ 
  - ปฏิบัติเจาะเลือด ให้สารละลายทางหลอดเลือดด า 

 
๒. จ านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา 
 

บรรยาย 
 

สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/ 
งานภาคสนาม/ 

การฝึกงาน 

การศึกษา 
ด้วยตนเอง 

๓๐ ชั่วโมง ตามความต้องการของ 
นักศึกษาเฉพาะราย 

๓๐ ชั่วโมง ๕ ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 
(ฝึกปฏิบัตินอกเวลา ในห้อง

ปฏัติการพยาบาลตลอด
ภาคการศึกษา) 

 

๓. จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
 - อาจารย์ประจ ารายวิชาประกาศเวลาให้ค าปรึกษาที่บอร์ดประชาสัมพันธ์ และในเว็ปไซต์คณะฯ 
 - นักศึกษาจองวันเวลาล่วงหน้า หรือมาพบตามเวลา 
 - อาจารย์จัดเวลาให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคล/ กลุ่มตามความต้องการ ๒ ชั่วโมงต่อสัปดาห์  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

หมวดที่ ๔ การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
การพัฒนาผลการเรียนในกลุ่มมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่มุ่งหวัง 

 

ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล 
๑. คุณธรรม จริยธรรม 
๑.๑ คุณธรรม จริยธรรมท่ีต้อง
พัฒนาการ 
ผลการเรียนรู้หลัก 
- พั ฒ น า ผู้ เ รี ย น ใ ห้ มี ค ว า ม
รับผิดชอบต่อตนเองและผลการ
ปฏิบัติงานในการศึกษาหาความรู้  
การเข้าชั้นเรียน การเข้าใช้ห้องฝึก
ปฏิบัติการทางการพยาบาล (๑) 
ผลการเรียนรู้รอง 
- เสียสละและมีจิตอาสา (๒) 
- ซื่อสัตย์และมีวินัย (๓) 
- มีจรรยาบรรณวิชาการและ
วิชาชีพ (๔) 
- ควบคุมตนเองได้ (๖) 
- แยกแยะความถูกต้องและความ
ไม่ถูกต้องได้ (๗) 
- เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับ
ต่าง ๆ  ของคณะพยาบาลศาสตร์ (๘) 

 
๑.๒ กลยุทธ์การสอนที่ใช้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านคุณธรรม 
จริยธรรม 
- เน้นการปฏิบัติตามข้อบังคับการ
เข้าชั้นเรียน และการใช้ห้องปฏิบัติ 
การทางการพยาบาล 
- มอบหมายให้ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง 

 
๑.๓ กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
-การเข้าห้องปฏิบัติการทางการ
พยาบาล 
 

๒. ความรู้ 
๒.๑ ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 
ผลการเรียนรู้หลัก 
- มีความรู้ ความเข้าใจในศาสตร์
วิ ช า ก ารพย าบาล พ้ืนฐ าน  ที่
ค ร อ บ ค ลุ ม ห ลั ก ก า ร แ ล ะ วิ ธี
ปฏิบัติการพยาบาลพ้ืนฐาน (๒) 
ผลการเรียนรู้รอง 
- มีความรู้ความเข้าใจในหลักการ
วิทยาศาสตร์ที่ เป็นพ้ืนฐานการ
พยาบาล (๑) 
- มีความรู้ความเข้าใจในงานวิจัยที่
เกี่ ยวข้องกับหลักการและการ
ปฏิบั ติ การพยาบาล พ้ืนฐานที่
ทันสมัย (๕) 

 
๒.๒ กลยุทธ์การสอนที่ใช้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้ 
- การบรรยาย อภิปรายในชั้น
เรียน 
- การดูภาพประกอบ 
- การดูวีดีทัศน์  
- การสาธิต 
- การฝึกปฏิบัติ 
- การสาธิตย้อนกลับ 
- การใช้บทเรียนออนไลน์ 
 

 
๒.๓ กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ด้านความรู้ 
- การสอบกลางภาค 
- การสอบปลายภาค 
 



๖ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

 ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล 
๓. ทักษะทางปัญญา 
๓.๑ ผลการเรียนรู้ด้านทักษะทาง
ปัญญา 
ผลการเรียนรู้หลัก 
- ไม่มี 
ผลการเรียนรู้รอง 
- พัฒนาการคิดเกี่ยวกับหลักการการ
พยาบาลพ้ืนฐานอย่างมีวิจารณญาณ
และเป็นระบบ (๑) 
- คิดวิเคราะห์สถานการณ์ด้าน
การปฏิบัติการการพยาบาลโดย 
ใช้ความรู้และประสบการณ์ (๒) 

 
๓.๒ กลยุทธ์การสอนที่ใช้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะทาง
ปัญญา 
-การสะท้อนคิดจากสถานการณ์
จ าลอง จากการฝึกปฏิบัติ 
- มอบหมายให้ท่องศัพท์ 
 

 
๓.๓ กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 
- การสังเกตพฤติกรรรมการคิด
วิเคราะห์  
--การสอบค าศัพท ์
 
 

๔. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ 
๔.๑ ผลการเรียนรู้ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 
ผลการเรียนรู้หลัก 
- ไม่มี 
ผลการเรียนรู้รอง 
- มีปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์กับ
บุ ค ค ล  แ ล ะ ป รั บ ตั ว ไ ด้ ต า ม
สถานการณ์ (๑) 
- ท างานเป็นทีมในบทบาทผู้น า
และผู้ตาม (๒) 
- แ สดงออกซึ่ ง ภ า ว ะผู้ น า ใ น
สถานการณ์เฉพาะหน้า (๓) 
- มีความเคารพและยอมรับใน
ความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
วัฒนธรรม (๔) 
- มีความรับผิดชอบในการพัฒนา
ตนเอง (๕) 

 
 
๔.๒ กลยุทธ์การสอนที่ใช้
พัฒนาการเรียนรู้ ด้ านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 
- การฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
- มอบหมายบทบาทผู้น า 
 

 
 
๔.๓ กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์
ร ะ ห ว่ า ง บุ ค ค ล แ ล ะ ค ว า ม
รับผิดชอบ 
- การเข้าชั้นเรียน  
 

  
 

 
 
 
 



๗ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

 ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล 
๕. ทักษะวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การสื่อสาร และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
๕.๑ ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร
และการใช้เทคโนโลยี 
ผลการเรียนรู้หลัก 
- ทักษะในการใช้ เทคนิคทาง
คณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
และสามารถแปลความหมาย
ข้อมูลได้ เช่น การค านวณขนาด
ยาฉีด การค านวณขนาดการให้
สารน้ าทางหลอดเลือดด า เป็นต้น (๑) 
ผลการเรียนรู้รอง 
- สื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ทั้งการพูด การฟัง และการเขียน (๓) 
- ใช้เทคโนโลยีในการค้นคว้า (๔) 
-ใช้ค าศัพท์เฉพาะที่เป็นภาษา 
อังกฤษได้อย่างเหมาะสม (๕) 

๕.๒ กลยุทธ์การสอนที่ใช้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร 
และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
- บรรยาย 
- จัดสถานการณ์ให้นักศึกษาได้ฝึก
ปฏิบัติ 
- ใช้สื่อการสอนออนไลน์ 
- ฝึกการค านวณยา การค านวณ
การให้สารละลายทางหลอดเลือด
ด าจากสถานการณ์ที่ก าหนด 
- ฝึ กปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการ
ทางการพยาบาล 
 

๕.๓ กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ด้านทักษะวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสาร และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
-รายชื่อ และจ านวนครั้งของ
นักศึกษาท่ีเข้าเรียนบทเรียน
ออนไลน์ 
- แ บ บ ฝึ ก หั ด ค า น ว ณ ย า ฉี ด 
ค านวณการให้สารละลายทาง
หลอดเลือดด า 
 

๖. ทักษะการปฏิบัติการทาง
วิชาชพี 
๖.๑ ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการ
ปฏิบัติการทางวิชาชีพ 
ผลการเรียนรู้หลัก 
- ปฏิ บั ติ ทั กษะกา รพย าบาล
พ้ืนฐานโดยใช้ศาสตร์และศิลป์
ทางการพยาบาล (๑) 
ผลการเรียนรู้รอง 
- ไม่มี 

 
 

๖.๒ กลยุทธ์การสอนที่ใช้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะการ
ปฏิบัติการทางวิชาชีพ 
-สาธิต สาธิตย้อนกลับ ฝึกปฏิบัติ 
 

 
 
๖.๓ กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ด้านทักษะการปฏิบัติการ
ทางวิชาชีพ 
- การสอบปฏิบัติ 
 

 
 
 
 
 
 
 

หมวดที่ ๕ แผนการสอนและการประเมินผล 



๘ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

 

๑. แผนการสอน 
 

หัวข้อ จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน
การสอน 

ผู้สอน 

สัปดาห์ที ่๑ ( ๖ ส.ค. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
ปฐมนิเทศ 
๑. การใช้เทคนิคปราศจากเชื้อและการกีดกั้นการติด
เชื้อ 
   - หลักการและวัตถุประสงค์การใช้เทคนิคปราศจาก
เชื้อและการกีดก้ันการติดเชื้อ 
   - วิธีปฏิบัติการเทคนิคปราศจากเชื้อและการกีดกั้น
การติดเชื้อ 

๒ 
 
 
 
 
 

 

 
 
-บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-ดูวีดีทัศน์ 
-สอบศัพท์บทท่ี ๑  
-มอบหมายให้ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง 
และศึกษาจาก 
บทเรียนออนไลน์ 

 
อ.กรวรรณ 
อ.ณัฐธยาน์  
 
 
 
 
 
 

Lab ครั้งที่ ๑ 
กลุ่ม A (๖ ส.ค. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๖ ส.ค. ๕๗ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
-ปฏิบัติการใช้ปากคีบปราศจากเชื้อ การเปิดห่อของ
ปราศจากเชื้อ การวางของปราศจากเชื้อลงบนพ้ืนที่ 
ปราศจากเชื้อ การเปิดฝาภาชนะปราศจากเชื้อ การเท
น้ ายา การสวมถุงมือปราศจากเชื้อ การถอดถุงมือ การ
ล้างมือ การสวมผ้าปิดปากและจมูก และการถอดผ้า
ปิดปากและจมูก 

๒ 
 

-สาธิต 
-ฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
-สาธิตย้อนกลับ   
-มอบหมายบทบาทผู้น า 
-สะท้อนคิดหลังการ
ฝึกปฏิบัติ 

คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 

สัปดาห์ที ่๒ (๑๓ ส.ค. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๒. การดูแลสุขอนามัย    
   - หลักการและวัตถุประสงค์ การดูแลสุขอนามัย 
   - วิธีปฏิบัติการดูแลความสุขอนามัย 

๒ -บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
 -สอบศัพท์บทที่ ๒  
-มอบหมายให้ศึกษา
ค้นคว้าด้วย 
ตนเอง  และศึกษา
จากบทเรียนออนไลน์ 

อ.สิริพรรณ 

Lab ครั้งที่ ๒ 
กลุ่ม A (๑๓ ส.ค. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๑๓ ส.ค. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น. 
- สอบการใช้ปากคีบปราศจากเชื้อ การเปิดห่อของ
ปราศจากเชื้อ  การเปิดฝาภาชนะปราศจากเชื้อ การเทน้ ายา 
การสวมถงุมือปราศจากเชื้อ การถอดถุงมือ การล้างมือ 

๒ 
 

-สอบปฏิบัติ คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 

หัวข้อ จ านวน กิจกรรมการเรียน ผู้สอน 



๙ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

ชั่วโมง การสอน 
สัปดาห์ที ่๓ (๒๐ ส.ค. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๓. การดูแลความต้องการพื้นฐานของบุคคลด้าน
การทรงตั ว  กา ร เคลื่ อน ไหว  การจ ากั ดการ
เคลื่อนไหว การเคลื่อนย้าย และการจัดท่า 
   - หลักการและวัตถุประสงค์การดูแลด้านการทรงตัว 
การเคลื่อนไหว การจ ากัดการเคลื่อนไหว การ
เคลื่อนย้าย และการจัดท่า 
   - วิธีปฏิบัติการด้านการทรงตัว การเคลื่อนไหว การ
จ ากัดการเคลื่อนไหว การเคลื่อนย้าย และการจัดท่า 

๒ 
 

-บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-สอบศัพท์บทที่ ๓ 
-มอบหมายให้ ศึ กษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง และ
ศึ กษาจากบทเรี ยน
ออนไลน์ 

อ.พรพรรณ 
 
 

Lab ครั้งที่ ๓  
กลุ่ม A (๒๐ ส.ค. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๒๐ ส.ค. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น. 
- ปฏิบัติสระผมบนเตียง การเช็ดตัวบนเตียง การท า
ความสะอาดบริเวณอวัยวะสืบพันธุ์ภายนอก และการ
นวดหลัง 

๒ -สาธิต 
-ฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
-สาธิตย้อนกลับ   
-มอบหมายบทบาทผู้น า 
-สะท้อนคิดหลังการ
ฝึกปฏิบัติ 

คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 

สัปดาห์ที่ ๔ (๒๗  ส.ค. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๔. การดูแลความต้องการพื้นฐานของบุคคลด้าน
การพักผ่อน ความปลอดภัย และการจัดหน่วย
ผู้ป่วย 
   - หลักการและวัตถุประสงค์การดูแลให้ได้รับการ
พักผ่อนความปลอดภัย และการจัดหน่วยผู้ป่วย 
   - วิธีปฏิบัติการจัดหน่วยผู้ป่วย 
 

๒  
 

-บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-ดูวีดีทัศน์ 
-สอบศัพท์บทท่ี ๔  
-มอบหมายให้ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง และ
ศึกษาจากบทเรียน
ออนไลน์ 

อ.กรวรรณ 

Lab ครั้งที่ ๔ 
กลุ่ม A (๒๗  ส.ค. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๒๗  ส.ค. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น. 
-  สอบเช็ดตัวบนเตียง 

๒ -สอบปฏิบัติ คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 

สัปดาห์ที่ ๕ (๓ ก.ย. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๕. การดูแลความต้องการพื้นฐานของบุคคลด้าน
อาหาร น้ า และเกลือแร่ 
   - หลักการและวัตถุประสงค์ การดูแลความต้องการ
พ้ืนฐานของบุคคลด้านอาหาร น้ า และเกลือแร่ 
   - วิธีปฏิบัติการดูแลความต้องการพ้ืนฐานของบุคคล
ด้านอาหาร น้ า และเกลือแร่ 
 

๒  
 
 
 
 
 

 

-บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-ดูวีดีทัศน์ 
-สอบศัพท์บทที่ ๕  
-มอบหมายให้ศึกษา
ค้นคว้ าด้วยตนเอง 
แ ล ะ ศึ ก ษ า จ า ก
บทเรียนออนไลน์ 

อ.พรทิพย์ 
 
 
 
 
 
 

 
 



๑๐ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

หัวข้อ จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ผู้สอน 

Lab ครั้งที่ ๕ 
กลุ่ม A (๓ ก.ย. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๓ ก.ย. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
-ปฏิบัติการท าเตียงว่าง การท าเตียงที่ผู้ป่วยสามารถลุก
ออกจากเตียงได้ การท าเตียงที่มีผู้ป่วยนอนอยู่ การท า
เตียงรอรับผู้ป่วยดมยาสลบ และการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยจาก
เตียงไปเก้าอ้ี/ รถเข็นนั่ง   
 

๒ -สาธิต 
-จัดสถานการณ์
ให้นักศึกษาได้ฝึก
ปฏิบัติ 
-ฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
-ม อ บ ห ม า ย
บทบาทผู้น า 
-สาธิตย้อนกลับ   
-สะท้อนคิดหลัง
การฝึกปฏิบัติ 

คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 

สัปดาห์ที่ ๖ (๑๐ ก.ย.๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๖. การดูแลต้องการพื้นฐานของบุคคลด้านอากาศเพื่อ
การหายใจ 
   -หลักการและวัตถุประสงค์การดูแลความต้องการ
พ้ืนฐานของบุคคลด้านอากาศเพื่อการหายใจ 
   -วิธีปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือตอบสนองความต้องการ
อากาศเพ่ือการหายใจ 
 

๒ -บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-ดูวีดีทัศน์ 
-สอบศัพท์บทที่ ๖  
-ม อ บ ห ม า ย ใ ห้
ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง และศึกษาจาก
บทเรียนออนไลน์ 

อ.พรทิพย์ 

Lab ครั้งที่ ๖  
กลุ่ม A (๑๐ ก.ย. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๑๐ ก.ย. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
- ปฏิบัติให้ออกซิเจน และดูดเสมหะ 

๒  
 

-สาธิต 
-จัดสถานการณ์
ให้นักศึกษาได้ฝึก
ปฏิบัติ 
-ฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
-ม อ บ ห ม า ย
บทบาทผู้น า 
-สาธิตย้อนกลับ   
-สะท้อนคิดหลัง
การฝึกปฏิบัติ 

คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 

สัปดาห์ที่ ๗ (๑๗ ก.ย. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๗. การดูแลความต้องการพื้นฐานของบุคคลด้านการ
ขับถ่ายปัสสาวะ 
   -หลักการและวัตถุประสงค์การดูแลเพ่ือสนองความ
ต้องการด้านการขับถ่ายปัสสาวะ 
   -วิธีปฏิบัติการพยาบาลเพ่ือสนองความต้องการด้านการ
ขับถ่ายปัสสาวะ  

๒  
 

-บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-สอบศัพท์บทที ่๗  
-ม อ บ ห ม า ย ใ ห้
ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง และศึกษาจาก 
บทเรียนออนไลน์ 

อ.กรวรรณ 

 
 



๑๑ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

หัวข้อ จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ผู้สอน 

Lab ครั้งที่ ๗ 
กลุ่ม A (๑๗ ก.ย. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๑๗ ก.ย. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
-ปฏิบัติการใส่สายยางให้อาหาร การให้อาหารทางสาย
ยาง การถอดสายยางให้อาหาร 
 
 
 
 

๒ 
 

-สาธิต 
-จัดสถานการณ์
ให้นักศึกษาได้ฝึก
ปฏิบัติ 
- ฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
- ม อ บ ห ม า ย
บทบาทผู้น า 
- สาธิตย้อนกลับ   
- สะท้อนคิดหลัง
การฝึกปฏิบัติ 

คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B  

สัปดาห์ที่ ๘ (๒๔ ก.ย. ๕๘) 
 

 สอบกลางภาค 
บทที่ ๑-๗ 

 

สัปดาห์ที่ ๙ (๑ ต.ค. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๘. การดูแลความต้องการพื้นฐานของบุคคลด้านการ
ขับถ่ายอุจจาระ 
  - หลักการและวัตถุประสงค์การพยาบาลเพ่ือสนองความ
ต้องการด้านการขับถ่ายอุจจาระ 
- วิธีการปฏิบัติการพยาบาลเพ่ือสนองความต้องการด้าน
การขับถ่ายอุจจาระ 
 
 
 

๒  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-บรรยาย 
อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-ดูวีดีทัศน์ 
-สอบศัพท์บทที่ ๘  
-ม อ บ ห ม า ย ใ ห้
ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง และศึกษา
จ า ก บ ท เ รี ย น
ออนไลน์ 

อ.กรวรรณ 
 
 
 
 
 
 
 

Lab ครั้งที่ ๘  
กลุ่ม A (๑ ต.ค. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๑ ต.ค. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
-สอบปฏิบัติใส่สายยางให้อาหาร 
 

๒ 
 

-สอบปฏิบัติ 
 

คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 



๑๒ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

 
 

 

หัวข้อ จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ผู้สอน 

 สัปดาห์ที ่๑๐ (๘ ต.ค. ๕๗ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๙.การพยาบาลผู้ป่วยท่ีมีบาดแผล และการอักเสบ 
   -หลักการและวัตถุประสงค์การพยาบาลผู้ป่วยที่มี
บาดแผลและการอักเสบ 
   -วิธีปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยที่มีบาดแผล และการ
อักเสบ  
 
 

๒  
 
 
 

 

-บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-ดูวีดีทัศน์ 
-สอบศัพท์บทที่ ๙ 
– มอบหมายให้
ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง และศึกษา
จากบทเรียน
ออนไลน์ 

 อ.เสาวร ี
 

Lab ครั้งที่ ๙  
กลุ่ม A (๘ ต.ค. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๘ ต.ค. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
ปฏิบัติการคาสายสวนปัสสาวะ การสวนปัสสาวะทิ้ง การ
ใส่ถุงยางอนามัยระบายปัสสาวะ และการถอดสายสวน
ปัสสาวะ 
 

๒ -สาธิต 
-จัดสถานการณ์
ให้นักศึกษาได้ฝึก
ปฏิบัติ 
- ฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
- ม อ บ ห ม า ย
บทบาทผู้น า 
- สาธิตย้อนกลับ   
- สะท้อนคิดหลัง
การฝึกปฏิบัติ 

คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B  

สัปดาห์ที ่๑๑ (๑๕ ต.ค. ๕๗ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.)
๑๐. การให้ยารับประทาน และยาทาภายนอกแก่ผู้ป่วย    
   - หลักการและวัตถุประสงค์การให้ยาแก่ผู้ป่วย(ยา
รับประทาน ยาทาภายนอก) 
   -วิธีปฏิบัติการให้ยาแก่ผู้ป่วย (ยารับประทาน ยาทา
ภายนอก) 
 

๒ -บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-ดูวีดีทัศน์ 
-สอบศัพท์บทที่ ๑๐ 
 – มอบหมายให้
ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง และศึกษา
จากบทเรียน
ออนไลน์ 

อ.กรวรรณ 

Lab ครั้งที่ ๑๐ 
กลุ่ม A (๑๕ ต.ค. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๑๕ ต.ค. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
- สอบปฏิบัติการคาสายสวนปัสสาวะ   

๒ -สอบปฏิบัติ คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 



๑๓ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

 

หัวข้อ จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ผู้สอน 

สัปดาห์ที่ ๑๒ (๒๒ ต.ค. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๑๑. การให้ยาฉีด 
    -หลักการและวัตถุประสงค์ การให้ยาฉีด 
   -เทคนิคการให้ยาฉีดชนิดต่างๆ 
 
 
 
 

๒  
 
 
 
 
 
 

 

-บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-ดูวีดีทัศน์ 
-สอบศัพท์บทที่ ๑๑  
-ม อ บ ห ม า ย ใ ห้
ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง และศึกษา
จากบทเรียนออนไลน์ 

อ.เสาวรี 
 
 
 
 
 
 

Lab ครั้งที่ ๑๑  
กลุ่ม A (๒๒ ต.ค. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๒๒ ต.ค. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
-ปฏิบัติการท าแผลชนิดเปียก การท าแผลชนิดแห้ง และ
การใช้ผ้าพันแผล   

๒ -สาธิต 
-จัดสถานการณ์
ให้นักศึกษาได้ฝึก
ปฏิบัติ 
- ฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
- ม อ บ ห ม า ย
บทบาทผู้น า 
- สาธิตย้อนกลับ   
- สะท้อนคิดหลัง
การฝึกปฏิบัติ 

คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B  

สัปดาห์ที่ ๑๓ (๒๙ ต.ค. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๑๒. การให้สารละลายทางหลอดเลือดด า  
   -หลักการและวัตถุประสงค์การให้สารละลายทางหลอด
เลือดด า  
   -เทคนิคการให้สารละลายทางหลอดเลือดด า  
 
 
 
 

๒  
 
 
 
 
 
 
 

 

-บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-ดูวีดีทัศน์ 
-สอบศัพท์บทที่ ๑๒  
-ม อ บ ห ม า ย ใ ห้
ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง และศึกษา
จ า ก บ ท เ รี ย น
ออนไลน์ 

อ.เสาวร ี
 
 
 
 
 
 
 
 

Lab ครั้งที่ ๑๒  
กลุ่ม A (๒๙ ต.ค. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๒๙ ต.ค. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
- สอบปฏิบัติการท าแผล   

๒ -สอบปฏิบัติ คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 



๑๔ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

 

หัวข้อ จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ผู้สอน 

สัปดาห์ที่ ๑๔ (๕ พ.ย. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๑๓. การเก็บสิ่งส่งตรวจเพื่อการวินิจฉัยโรค 
   -หลักการและวัตถุประสงค์การเก็บสิ่งส่งตรวจเพื่อการ
วินิจฉัยโรค  
   -เทคนิคการเก็บสิ่งส่งตรวจเพื่อการวินิจฉัยโรค  
 
 
 

๒  
 
 
 
 
 
 

 

-บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-สอบศัพท์บทที่ ๑๓  
-ม อ บ ห ม า ย ใ ห้
ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง และศึกษา
จ า ก บ ท เ รี ย น
ออนไลน์ 

อ.วริยา 
 
 
 
 
 
 
 

Lab ครั้งที่ ๑๓  
กลุ่ม A (๕ พ.ย. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๕ พ.ย. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
- ปฏิบัติการเตรียมยาฉีด การฉีดยาเข้าชั้นกล้ามเนื้อ 
 

๒ -สาธิต 
-จัดสถานการณ์
ให้นักศึกษาได้ฝึก
ปฏิบัติ 
-ฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
-ฝึกค านวณยาฉีด 
-ม อ บ ห ม า ย
บทบาทผู้น า 
-สาธิตย้อนกลับ   
-สะท้อนคิดหลัง
การฝึกปฏิบัติ 

คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 

สัปดาห์ที่ ๑๕ (๑๒ พ.ย. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๑๔. การพยาบาลผู้ป่วยก่อนและหลังการตรวจเพื่อการ
วินิจฉัยโรค 
   -หลักการและวัตถุประสงค์การพยาบาลผู้ป่วยก่อนและ
หลังการตรวจเพื่อการวินิจฉัยโรค 
   -วิธีปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยก่อนและหลังการตรวจ
เพ่ือการวินิจฉัยโรค 
 

๒  
 
 
 
 
 

 

-บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-สอบศัพท์บทที่ 
๑๔  
-ม อ บ ห ม า ย ใ ห้
ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง และศึกษา
จ า ก บ ท เ รี ย น
ออนไลน์ 

อ.วริยา 
 
 
 
 
 
 

Lab ครั้งที่ ๑๔  
กลุ่ม A (๑๒ พ.ย. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๑๒ พ.ย. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
-สอบปฏิบัติเตรียมยาฉีด การฉีดยาเข้าชั้นกล้ามเนื้อ 

๒ -สอบปฏิบัติ คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 



๑๕ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

 

หัวข้อ จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ผู้สอน 

สัปดาห์ที่ ๑๖ (๑๙ พ.ย. ๕๘ เวลา ๘.๓๐-๑๐.๓๐ น.) 
๑๕.การพยาบาลผู้ป่วยถึงแก่กรรม 
- หลักการและวัตถุประสงค์ การพยาบาลผู้ป่วยถึงแก่กรรม 
- เทคนิคการพยาบาลผู้ป่วยถึงแก่กรรม 
- การอภิปรายประเด็นจริยธรรม 
 
 

๒ -บรรยาย อภิปราย 
-ดูภาพประกอบ 
-สอบศัพท์บทที่ 
๑๕ 
-มอบหมายให้
ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง และศึกษา
จากบทเรียน
ออนไลน์ 

อ.สมบัติ 
 

Lab ครั้งที่ ๑๕  
กลุ่ม A (๑๙ พ.ย. ๕๘ เวลา ๑๐.๓๐-๑๒.๓๐ น.) 
กลุ่ม B (๑๙ พ.ย. ๕๘ เวลา ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐ น.) 
- ปฏิบัติเจาะเลือด ให้สารละลายทางหลอดเลือดด า 

๒ -สาธิต 
-จัดสถานการณ์
ให้นักศึกษาได้ฝึก
ปฏิบัติ 
-ฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
-ฝึ ก ค า น ว ณ
สารละลาย 
-ม อ บ ห ม า ย
บทบาทผู้น า 
-สาธิตย้อนกลับ   

คณาจารย์ 
ทีม A 
ทีม B 

สัปดาห์ที่ ๑๗ (๒๖ พ.ย. ๕๘) 
 

 สอบปลายภาค 
หัวข้อ ๘-๑๕ 

 

 

๒. การมอบหมายงาน  
มอบหมายให้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเนื้อหาในแต่ละบทเรียน เพื่อน ามาร่วมอภิปรายในชั้นเรียน 

 
๓. การจัดการความเสี่ยง 
 กรณีนักศึกษาประเมินผลไม่ผ่านเกณฑ์เกณฑ์ข้ันต่ าของรายวิชาในแต่ละระยะของการเรียนการสอน
และการประเมินผล จะมีการพัฒนานักศึกษา เช่น ด้วยการมอบหมายงานเพ่ิม มอบหมายให้ใช้กระบวนการ
กลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อน การมอบหมายให้ฝึกปฏิบัติเพ่ิมเติม การสอบซ้ า เป็นต้น  
 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖ 
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๔. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

การประเมิน 
 

งานที่จะใช้ประเมินผลผู้เรียน สัปดาห์ที่ 
ก าหนด 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

ภาคทฤษฎี ๑๐๐ % คิดเป็นร้อยละ  ๖๖.๖๗  ของคะแนนเก็บ 
คุณธรรม 
จริยธรรม 

การเข้าชั้นเรียน ตลอดเทอม ๕% 

ความรู้ สอบภาคทฤษฎี (๗๕%) 
- สอบกลางภาค (บทที่ ๑-๗) 
- สอบปลายภาค  (บทที่ ๘-๑๕) 

 
๘ 

๑๗ 

 
๓๕% 
๔๐% 

ปัญญา การสอบค าศัพท์ ๑,๒,๓,๔,๕,๖,๗, 
๙,๑๐,๑๑,๑๒,๑๓, 

๑๕, ๑๖ 

๒๐% 

ภาคปฏิบัติ ๑๐๐ % คิดเป็นร้อยละ  ๓๓.๓๓  ของคะแนนเก็บ 
คุณธรรม 
จริยธรรม 

การเข้าชั้นเรียน (ห้องปฏิบัติการ)  ตลอดภาค
การศึกษา 

๕% 

วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ
สื่อสาร และ

การใช้
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

แบบฝึกหัดค านวณยา ค านวณการให้
สารละลายทางหลอดเลือดด า 

๑๔ ๒๐% 

การ
ปฏิบัติการ
ทางวิชาชีพ 

สอบภาคปฏิบัติ (๗๕%) 
-Sterile technique 
-เช็ดตัวบนเตียง 
-ใส่สายยางให้อาหาร 
-คาสายสวนปัสสาวะ 
-ท าแผล 
-การเตรียมยาฉีด และฉีดยาเข้าชั้นกล้ามเนื้อ   

 
๒ 
๔ 
๙ 

๑๑ 
๑๓ 
๑๕ 

 
๑๒.๕% 
๑๒.๕% 
๑๒.๕% 
๑๒.๕% 
๑๒.๕% 
๑๒.๕% 

 
หมวดที่ ๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 
๑. ต าราและเอกสารหลัก 
กรวรรณ สุวรรณสาร และคณะ. (๒๕๕๗). เอกสารประกอบการสอนวิชาการพยาบาลพื้นฐาน. 

นครปฐม: มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม. 
Craven, R. F. and Hirnle, C. S. (๒๐๐๘). Fundamentals of nursing function. (๖ th ed.) 

Philadelphia : Lippincott Williams & Wilkins. 



๑๗ 
 

มคอ. ๓  วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน                         ภาคการศึกษา ๑/ ๒๕๕๘ 

 

Taylor, C., Lillis, C., LeMone, P., & Lynn, P. (๒๐๐๘). Fundamentals of nursing: the art and 
science of nursing care (๖ th ed.). Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins. 

 
๒. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
 สื่อการสอนออนไลน์ วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน 
 
๓. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
 ๓.๑ หนังสือ ได้แก่ 
จันทร์เพ็ญ  สันตวาจา. (๒๕๔๘). แนวคิดพื้นฐาน ทฤษฎีและกระบวนการพยาบาล. นนทบุรี : โครงการ   
         สวัสดิการวิชาการ สถาบันพระบรมราชชนก. 
ชวนพิศ  วงศ์สามัญ และคณะ. (๒๕๔๙). การตรวจทางห้องปฏิบัติการและการพยาบาล .พิมพ์ครั้งที่ ๗. 

ขอนแก่น: ภาควิชาพ้ืนฐานการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
สุปาณี  เสนาดิสัย และวรรณา  ประไพพานิช. (บรรณาธิการ). (๒๕๖๑). การพยาบาลพื้นฐานแนวคิดและ

การปฏิบัติ. พิมพ์ครั้งที่ ๑๒. กรุงเทพฯ : จุดทอง. 
อัจฉรา  พุ่มดวง และคณะ. (๒๕๔๙). การพยาบาลพื้นฐาน  :ปฏิบัติการพยาบาล. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพฯ 

: วิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย. 
Craven, R. F. and Hirnle , C. S. (๒๐๐๘). Procedure checklists for fundamental of nursing. 

Philadelphia : Lippincott Williams & Wilkins. 
Craven, R. F. and Hirnle, C. S. (๒๐๐๘). Study guide for fundamental of nursing. 

Philadelphia : Lippincott Williams & Wilkins. 
Timby, B. K. (๒๐๐๘). Fundamental nursing skills and concepts. ๙th ed. Philadelphia : 

Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins. 
 

หมวดที่ ๗ การประเมิน และปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
 

๑. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
 - การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 
 - แบบประเมินผู้สอน และแบบประเมินรายวิชา 
 
๒. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
 - การสังเกตการสอนของผู้ร่วมทีมการสอน 
 - ผลการสอบ/การเรียนรู้ 
 
๓. การปรับปรุงการสอน 
 - สัมมนาการจัดการเรียนการสอน เพื่อร่วมกันหาแนวทางหรือวางแผนการปรับปรุงพัฒนารายวิชา 

http://library.swu.ac.th/ipac20/ipac.jsp?session=12G6V8657581M.26247&profile=swu&uri=search=AL@!%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B9%87%E0%B8%8D%20%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2.&ri=65&aspect=basic_search&menu=search&source=10.1.117.3@!hzndb
http://www.worldcat.org/search?q=au%3ABarbara+Kuhn+Timby&qt=hot_author


๑๘ 
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๔. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
 - มีคณะกรรมการในสาขาวิชาและคณบดีตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรู้ของนักศึกษา
(คะแนน/เกรด) กับข้อสอบ การสอบปฏิบัติ และการให้คะแนนพฤติกรรมของนักศึกษา 
 
๕. การด าเนินการทบทวน และการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
 - ปรับปรุงประมวลรายวิชาทุกปีตามผลการสัมมนาการจัดการเรียนการสอน 
 - วิเคราะห์ข้อสอบหลังการสอบ (ค่าความยาก-ง่าย ค่าอ านาจจ าแนก) 
 
 
ลงชื่อ.........................................................อาจารย์ผู้รับผิดชอบ 

(อาจารย์กรวรรณ สุวรรณสาร) 
วันที่ ๔  มิถุนายน  ๒๕๕๘ 
 
 
 

ลงชื่อ.........................................................อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  
   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. หทัยชนก  บัวเจริญ)   

วันที่ ๔  มิถุนายน  ๒๕๕๘ 
 
 

ลงชื่อ....................................................................คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์  
(รองศาสตราจารย์สุนุตตรา  ตะบูนพงศ์) 
         วันที ่๔  มิถุนายน  ๒๕๕๘ 
 


